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Stary Rok w Nowy sie zmienia...

e-Pocztowki.pl

Witajcie w Nowym Roku!

Nowy Rok jest takg symboliczng granica, nowym poczatkiem, od ktérego mozna
zaczac¢ zmiany. Ale tak naprawde na plany i postanowienia kazdy czas jest dobry, nie tylko
poczatek roku.

Najwazniejsze jest dziatanie, przestan planowac i1 zacznij dziala¢! Rozwijaj swoje
zainteresowania i pasje, popraw swoje oceny 1 zréb cos dobrego dla swoich bliskich,
kolegow 1 kolezanek.

Przed nami ferie zimowe, czas relaksu i odpoczynku. Wielu z nas wyjedzie w gory,
bedziemy szusowac na nartach 1 zjezdzac na sankach, dlatego warto przypomnie¢ o zasadach
bezpiecznego zachowania si¢ w tych miejscach.

W tym wydaniu gazetki troche ciekawostek na temat m.in. obchodéw Nowego Roku
na Swiecie, walentynek, swieta 3 Krdli... Dowiecie si¢ tez o stawnych wielbicielach kotow,
bo 17 lutego obchodzimy Dzien Kota:)

Mitej lektury:)))
A. Sz.



Nowy Rok

Nowy Rok to mi¢dzynarodowe $wigto przypadajace 1 stycznia kazdego roku (w
kalendarzu gregorianskim), w Polsce jest to dzien wolny od pracy. W powszechnie
przyjetym zwyczaju obchodzenie §wigta nalezy rozpoczac od otworzenia butelki szampana o
poéinocy z dnia31 grudnianal stycznia nast¢pnego roku. Dzien poprzedzajagcy Nowy Rok
nosi w polskiej tradycji miano sylwestra od imienia swietego, ktory wspominany jest w tym
dniu w liturgii w Kosciele rzymskokatolickim papiez Sylwester I.

Zwyczaj rozpoczynania nowego roku od pierwszego dnia stycznia pochodzi ze
starozytnego Rzymu, ktérego mieszkancy czcili w ten dzien Janusa, boga bram, drzwi 1
poczatkow. Wiele jezykow, w tym angielski i niemiecki, przejelo wlasnie od Janusa
nazwe miesigca styczen(ang. January, niem. Januar). Wczesniej, wedlug kalendarza
rzymskiego nowy rok witanol marca, dlatego tez w wielu jezykach zapozyczone nazwy
wrzesnia, pazdziernika, listopada i grudnia, czyli 9., 10., 11. 1 12. miesigca roku pochodzg od
tacinskich liczebnikow septem, octo, novem, decem (7, 8, 9, 10). Zmiana rozpoczecia roku z
marca na styczen zostata wprowadzona z doraznych powodéw urzedowych — po to, aby
nowi konsulowie zdgzyli zosta¢ wybrani przed rozpoczeciem sezonu dziatan wojennych w
Iberii.

Wyznawcy prawostawia i cze$é grekokatolikow postugujaca sie kalendarzem
julianskim rozpoczynaja Nowy Rok 1 stycznia (co przypada na 14 stycznia wedlug
kalendarza gregorianskiego). Bawig si¢ oni na tzw. matankach w nocy z 13 na 14 stycznia.

W buddyzmie mahajana (praktykowanym w Chinach, Korei, Tybecie, Nepalu,
Mongolii, Wietnamie i Japonii) Nowy Rok przypada po pierwszej styczniowej pelni
ksiezyca. Jednak w buddyzmie tybetanskim, ktéry jest formg buddyzmu mahajany, Nowy
Rok, czyli Losar, wypada dzien po nowiu ksi¢zyca nastepujacym po wejsciu Stonca w
obszar Gwiazdozbioru Barana (np. w 2014 roku Losar przypadt na dzien 2 marca).

Chinski Nowy Rok wyznaczany jest zgodnie z kalendarzem chinskim i wypada
zwykle w drugi (co pewien czas w trzeci) now ksiezyca po przesileniu zimowym, ktore
musi wypas¢ w jedenastym

miesigcu ksiezycowym.

W buddyzmie therawada i hinajana (w Tajlandii, Mjanmie, Sri Lance, Laosie,
Kambodzy), tradycyjnie Nowy Rok rozpoczynal si¢ wraz z pierwsza kwietniowa pelnig
ksiezyca, jednak wspoétczesnie ma najczesciej statg date — rozpoczyna sie 13 kwietnia.

Tradycyjnym iranskim s$wigtem Nowego Roku jest Nouruz obchodzone w dniu
rOwnonocy wiosennej.



Robert B.

NOWY ROK - NOWY JA

POSTANOWIENIA NOWOROCZNE

Postanowienia noworoczne sg popularne na calym Swiecie. Nowy rok to bowiem
dobra okazja, aby podja¢ nowe wyzwania. Skad wziglt si¢ zwyczaj noworocznych
postanowien? Kroétka historia!!

Babilonia, Rzym i Nowy Rok

Pierwszymi ludzmi, ktorzy mieli podejmowal postanowienia noworoczne byli
starozytni Babilonczycy zyjacy okoto 4 tysigce lat temu. W Babilonii nowy rok swigtowano
w marcu, wraz z poczgtkiem prac polowych. W czasie Akitu —bo tak nazywat si¢ ten
swigteczny okres — obchody trwaty 12 dni. Babilonczycy koronowali woéwczas nowego krola

lub oddawali hold panujacemu. Sktadali takze ofiary bogom, obiecujac sptate swoich dtugéow
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1 zwrot pozyczonych przedmiotéw. Te obietnice mozna uznac za ,,prekursora” postanowien
noworocznych. W przypadku, kiedy ktos dotrzymat danej w czasie Akitu obietnicy, bogowie
mieli obdarzy¢ go pomys$lnoscig na nadchodzacy rok. Ktos, kto zawiodl miat straci¢
przychylnos¢ bogéw 1 zle mu si¢ wiodto.

W czasach chrzescijanskich

Juz dla pierwszych chrzescijan nowy rok byl okazja do zastanowienia si¢ nad
minionymi miesigcami, swoim zyciem i popetnionymi btedami, a takze okazja do podjecia
decyzji o poprawie. Rzecz jasna nie sktadano Bogu ztej okazji zadnych ofiar,
a postanowienia czy refleksja nad swoim postgpowaniem zaczeta mie¢ charakter osobisty,
prywatny.

Z biegiem czasu wroznych kosciotach (nie tylko katolickich), zwlaszcza wraz
z nastaniem zwyczaju hucznych imprez sylwestrowych (ktére zaczety by¢ popularne w XIX
wieku), zaczeto organizowac spotkania modlitewne 1 nabozenstwa. Rozpoczynaly si¢ one
31 grudnia wieczorem 1trwaly przynajmniej kilka godzin. Byta to alternatywa
dla hatasliwego spedzenia tej nocy i1 $wietna okazja do modlitwy i refleksji. Dzigkowano
Bogu za miniony rok, modlac si¢ jednoczes$nie o pomys$lnos¢ w nadchodzacym.

Postanowienia noworoczne majg od lat wylacznie §wiecki charakter (cho¢ nic nie stoi
na przeszkodzie, aby przyrzec sobie np. coniedzielne uczestnictwo we Mszy Swietej, jesli
dotad kto$ miat z tym problem). Obiecujemy sobie przer6zne rzeczy, jednak — jak pokazuja
badania — tylko stosunkowa niewielka ilos¢ os6b dotrzymuje danej sobie obietnicy.

Wedtug naukowcow z University of Scranton (USA), a takze wedtug badan polskiego
Interaktywnego Instytutu Badan Rynkowych i CBOS (dane z lat 2015-2016) tylko okoto 8-
10 procent 0s6b podejmujacych postanowienia noworoczne realizuje swoje zatozenia. Ma na
to wptyw przede wszystkim zbyt duza liczba postanowien i zbyt ogdlnie sformutowane cele.

Dlaczego postanowienia noworoczne?

Aby przeku¢ marzenia 1 plany w cele, trzeba podja¢ decyzje 1 zaczac dziatac.
Wigkszos¢ o0s6b potrzebuje pewnego magicznego momentu, aby bylo im latwiej
zmobilizowac si¢ do startu.

NAJCZESTSZE POSTANOWIENIA NOWOROCZNE
- spedzanie wiecej czasu z przyjaciotmi i rodzing,
Ay P
- bycie bardziej oszczedng osoba, -4.@ ..’() 00
: . gﬁ POSTANOW/IENIA
- wigksza systematycznosc, =1 NOWOROCZNE
- ograniczenie stodkich przekasek, \J N oo JA
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- zdrowy tryb zycia, g
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- zadbanie o forme,

- lepsza organizacja,




- sprébowac byc¢ lepszym cztowiekiem,
- lepsze stopnie w nauce.

Maja J.

Nasze postanowienia
Moje postanowienia noworoczne sq takie, ze bede sie lepiej uczyc¢, bede chodzit regularnie

na sitownie, i bede sie bardziej angazowat w rézne wydarzenia itd. Bede sprzqtat w pokoju.
Kamil

Moim postanowieniem noworocznym jest zdrowe odzywianie sie, lepsza nauka oraz nauka
nowego jezyka.
Naomi

Moim postanowieniem noworocznym jest to, ze bede od siebie wigcej wymagat i bede
bardziej ambitny.
Marcin J

Moim postanowieniem noworocznym jest to, aby dostac¢ swiadectwo z paskiem.
Juz kiedys miatam takie postanowienie, ale cos sie nie udato, mam nadzieje, ze w tym roku
mi sie uda.

Wanesa

Moim postanowieniem jest to, Ze chciatbym byc¢ lepszy w nauce i bede sie bardziej staral.
Igor

Nowy rok to okazja, by cos poprawic.
Mysle, ze kazdy ma jakies noworoczne postanowienia.
Ja w nowym roku chciatabym zrobi¢ sobie nowy kolczyk w uchu, bardziej przyktadac sie do
nauki i by¢ milsza dla innych. Mam nadzieje, Zze w nowym roku uda mi sie to spetnic.
Paulina



Trzech Kroli

Tradycja podaje, ze Dzien Objawienia Panskiego, jak brzmi jego rzeczywista nazwa,
obchodzimy na pamiatke hotdu, jaki zostal oddany Jezusowi po narodzinach w Betlejem
przez trzech Medrcow przybytych ze Wschodu. Kosciotl katolicki 6 stycznia obchodzi
uroczystos¢ Objawienia Panskiego, czyli Epifanii, ktéra w polskiej tradycji nazywana jest
swigtem Trzech Kroli. Jest to jedno z najstarszych chrzescijanskich swiat, ktére powstato na
poczatku IV wieku. Do tradycyjnych zwyczajow zwigzanych z tym $wigtem nalezy pisanie
kredg na drzwiach liter C+M+B ( to skrét od wyrazenia "Christus Mansionem Benedicat" -
"Niech Chrystus blogostawi ten dom". Czesto zamiast litery C widnieje K) oraz daty. Ten
skrot rowniez oznacza Kacper, Melchior 1 Baltazar. Z kreda zwigzany byl tez zwyczaj
pisania nia na plocie. Swigto Trzech Krdli jest obchodzone 6 stycznia, poniewaz
najprawdopodobniej jest to zwigzane z ustanowieniem 25 grudnia jako dnia narodzin Jezusa.
Jak podaje tradycja, Trzech Medrcow przybyto krotko po urodzeniu Jezusa przez Maryje -
a 6 stycznia to tylko 13 dni po Bozym Narodzeniu. W to swigto jest rOwniez dzien wolny od
pracy 1 szkoty.

Julia R. Oliwia K.



Plany na ferie

Na ferie zamierzam wyjechac do Szczyrku kibicowac naszym skoczkom. Pierwszego
dnia zakwaterujemy sie i bedziemy zjezdzac¢ na nartach. Drugiego dnia zamierzam pojs¢ na
treningi oraz kwalifikacje do konkursu indywidualnego. Po zawodach zamierzam is¢ na
kolacje i pozwiedzac Szczyrk. Trzeciego dnia mam w planach zobaczyc¢ konkurs oraz serie
probng. Bede kibicowac Polakom.

Bartek. S

W ferie jade na kolonie narciarskie w Wisle. Mam nadZzieje, ze bedzie duzo smiechu.

Tomek. L

Na ferie pojade do Wisty jest to moj kolejny wyjazd. Bardzo lubie tam przebywac i
wracac. Tym razem bede w niesamowitym hotelu Visla Resort. Zamierzam szlifowac¢ moje
umiejetnosci jazdy na nartach.

Elena. R

Moje plany na ferie. Bede szlifowat jazde na nartach, trenowat pitke nozng, jezdzit na
tyzwach i grat w gry komputerowe. A na koniec ferii wyruszymy do Wisty na kilka dni.

Adam. R



BEZPIECZNE FERIE

Za nami I potrocze, intensywny czas nauki, poprawiania ocen, a przed nami ferie,
wyczekane przez wszystkich uczniow .

To czas relaksu 1 odpoczynku. Pamigtajcie o swoim bezpieczenstwie.
5 zasad bezpiecznych ferii
1. Nie wchodz na zamarznie¢te zbiorniki wodne!
2. Nie zjezdzaj na sankach w poblizu drég i zbiornikéw wodnych.

3. Nie przebiegaj przez ulice, a po zapadnie¢ciu zmroku zawsze miej przy sobie odblask
— dzi¢ki temu bedziesz widoczny na drodze.

4. Nie stracaj sopli zwisajacych z dachéw lub drzew. Spadajacy sopel moze stanowi¢
powazne zagrozenie dla zdrowia, a nawet zycia.

5. Stosuj sie do zakazow i nakazow opiekunéw.

S L NI )
bthf*:iﬂ.u_-:: 12 TEVIE




Swiatowy Dzien
Wegetarianizmu

Wegetarianie maja swoje Swieto
11 stycznia. Jedni twierdza, ze
wegetarianizm to sposéob odzywiania,
sami zainteresowani ttumacza, ze to styl
zycia. Zwolennikow z roku na rok jest
coraz wiecej. Szacuje sie, Zze w Polsce
wegetarian jest juz okolo 2 milionow,
a wiekszo$¢ z nich to ludzie mtodzi.

Motywacja do  przejScia  na
wegetarianizm s3 w glowne] mierze
wzgledy zdrowotne i estetyczne. Przedstawiciele tej grupy argumentuja, ze pozywienie
roslinne magazynuje w sobie energi¢, a co za tym idzie dostarcza jej o wiele wiecej do
organizmu. Jednoczes$nie  niejedzenie migsa obniza poziom  cholesterolu  oraz
reguluje ci$nienie tetnicze. Istniejg réwniez minusy przejScia na wegetarianizm. Miedzy

innymi niedobor poszczegdlnych witamin.

- "
Wegetarianskie leczo z cukinig, czerwona } |I ’I h

fasola 1 kukurydza Cukinia zapiekana po
meksykansku w wersji wege Zupa pomidorowa
krem Ratatouille - pieczona w piekarniku
zapiekanka z warzyw Kopytka z warzywami
z patelni  Fasolka szparagowa  Z sosem
pomidorowym 1 feta Nalesniki z ricotta
i truskawkami

Karolina.M.
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Dzien Babci i Dziadka

W Polsce 21 1 22 stycznia przypada Dzien Babci
i Dziadka. Przyje¢to si¢, ze w ten dzien wnuki sktadajg zyczenia
swoim dziadkom, a w przedszkolach, §wietlicach i innych
instytucjach opiekunczo-wychowawczych organizowane sg
spotkania, pokazy artystyczne dzieci i pocz¢stunek. Zwykle
towarzyszy temu wreczenie laurek. W 1964 roku za sprawg
e heien ) tygodnika ,Kobieta i Zycie” powstal pomyst uczczenia
Babei i Diiadha babci. Ide¢ t3 podchwycit i spopularyzowal , Tygodnik
Poznanski” 1 juz w rok pdzniej po raz pierwszy miato poczatek
to $wigto. I cho¢ stato sie to zupetnie przypadkowo, jakby
niechcacy, to za sprawg Poznania ten uroczy dzien od 46 juz lat §wictujemy w calym kraju. W 1966
,Express Wieczorny” ogtosit 21 stycznia Dniem Babci na pamiatke¢ tortu wreczonego rok wczesniej aktorce
Mieczystawie Cwiklinskiej. Obchodzita wtedy 85. urodziny, a tort wreczono jej po spektaklu, w ktérym
grata babcig.

TOP 10 PREZENTOW NA DZIEN BABCI I DZIADKA

laurka (wtasnorgcznie zrobiona)
album ze wspd6lnymi zdj¢ciami
kwiaty

zegarek

bon (np. masaz)

bizuteria

kubek z dedykowanym napisem
herbata lub kawa

kapcie

skarpety

Paulina G.
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Ttusty czwartek — historia stodkiej tradycji

) 74

Ly
L8

{:Knuréw, p!

Thusty czwartek to dzien, w ktérym trzeba zjes¢ paczka! Po prostu nie wypada
inaczej! Tego dnia nie odmawiamy sobie przyjemnosci 1 nie liczymy kalorii. Przewaznie w
kazdym domu krélujg paczki i faworki. Wedlug jednego z przesadow, jesli kto§ w ttusty
czwartek nie zje ani jednego paczka, nie bedzie mu si¢ wiodto przez najblizszy rok i
szczgscie go ominie! Jak sama nazwa wskazuje, tlusty czwartek ma byc¢ ttusty, a symbolem
tego dnia staly si¢ paczki... Tak wigc paczek w dion 1 smacznego!

Thusty czwartek jest Swietem ruchomym. Zawsze rozpoczyna ostatni tydzien
karnawatu i jest ostatnim czwartkiem przed Wielkim Postem, ktéry zaczyna sie od Srody
Popielcowej. Doktadna data ttustego czwartku zalezy wigc od swigt wielkanocnych.

Historia tlustego czwartku sigga jeszcze czaséw starozytnych! Tego dnia §wigtowano
nadej$cie wiosny, ktére dla Rzymian bylo tzw. thustym dniem. Swieto polegato na jedzeniu
tlustych potraw 1 piciu wina. Spozywano przede wszystkim migso, a na deser serwowano
paczki z ciasta chlebowego, ktore nadziewane byly... boczkiem i1 stoning. W Polsce tradycja
tlustego czwartku 1 zwyczaj jedzenia paczkow pojawily sie w XVI wieku. Ttusty dzien byt
poczatkiem tlustego tygodnia. Wszyscy chcieli najes¢ si¢ do syta przed dtugim 40-dniowym
postem, ktérego w tamtym czasie surowo przestrzegano. Paczki nazywano pampuchami.
Podawano je na stodko, ale obficie doprawiano skwarkami. Pierwsze paczki byly znacznie
twardsze od dzisiejszych, gdyz robiono je ze zbitego ciasta, bez drozdzy. Do srodka
niektérych wypiekéw wkiadano tez orzechy lub migdaty, a osoba, ktéra natrafita na paczka
z dodatkiem, miata zapewnione szczgscie 1 dostatek przez najblizszy rok.

W ubozszych domach paczki przyrzadzano w piecu chlebowym lub smazono na blasze.
Jednak aby zachowac tradycje jedzenia na ttusto, podawano je ze skwarkami. W
Matopolsce natomiast ttusty czwartek nazywano niegdy$ combrowym czwartkiem i
obchodzono go w bardzo oryginalny, huczny sposéb. A wywodzilo si¢ to z legend... Jak
gtosity mity, zyjacy w XVII wieku burmistrz krakowski byt bezduszny 1 surowy, zwtaszcza
dla handlujacych na krakowskim rynku kobiet. Umart w tlusty czwartek i od tamtej pory, w
kazda rocznice jego smierci, krakowskie przekupki urzadzaty na targu huczng zabawe i
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tance, a przechodzacych tamtedy me¢zczyzn porywaty do tanca w zamian za krzywdy, jakie
wyrzadzil im burmistrz o nazwisku Comber.

Cho¢ coraz rzadziej przestrzegamy juz Scistego postu przed Wielkanoca, to tradycje
ttustego czwartku obchodzimy do dzis 1 delektujemy si¢ paczkami nadziewanymi
marmolada, czekolada czy budyniem, polanymi lukrem, oprészonymi cukrem pudrem czy
skorka pomaranczowa lub faworkami.

E.R
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Walentynki

Walentynki to coroczne swigto zakochanych i -~ r f A~
przypadajace na 14 lutego. Nazwa walentynek {

pochodzi od imienia §w. Walentego, ktérego
wspomnienie liturgiczne w Kosciele katolickim
rOwniez przypada na ten dzien. Nie kazdy jednak
wie, sw. Walenty to tak naprawde potaczenie
trzech r6znych swigtych.

Pierwszym z nich jest kaptan, ktéry zostal wtragcony do wigzienia przez cesarza. W
tym wiezieniu miat spotka¢ corke straznika, ktérg miat pocieszac¢ 1 ktérej mial zostawic
przed $Smiercig list w formie serca. Drugi — Walenty — byt biskupem Terni. Wstawit si¢ tym,
ze blogostawil zwigzki matzenskie. Trzeci Swiety zyl duzo pdzniej, bo w V wieku.

W Cesarstwie Rzymskim dni 14 - 15 lutego byty
czasem, w ktorym ptaki zaczynaly tworzy¢ pary. Stad
tez w kalendarzu rzymskim dzien 15 lutego zapisano
jako swieto Luperkaliow ku czci Faunusa, ktory byt
bogiem plodnosci, zwigzkéw. Dopiero w V wieku
Gelazy I zniost to S$wieto, ale wowczas SmierC
sw. Walentego polaczono z dniem zakochanych

Do Polski zwyczaj obchodzenia walentynek trafit
z Bawarii 1 Tyrolu. Stal si¢ jednak popularny dopiero w latach 90-tych, gdy Polacy, juz po
transformacji ustrojowej, mogli swobodnie podpatrywa¢ walentynkowe zwyczaje za
oceanem. Za najwazniejsze miejsce Swigtowania walentynek jest uznawana bazylika imienia
sw. Walentego w Terni. Co roku umieszczony tam relikwiarz ze szczatkami patrona i
inskrypcja "Swiety Walenty patron mitosci" ogladaja pary narzeczonych z catych Wtoch i
Swiata oraz malzonkowie §wigtujacy 25-ta3 lub 50-t3 rocznice zawarcia sakramentu
malzenstwa.

Walentynki to jednak nie tylko rados¢. Jak wynika z badan, to tez niestety obawy. —
37% respondentéw najbardziej boi si¢, czy trafi w gust ukochanej osoby. Wedlug 36%
zapytanych obawiamy si¢ rozczarowania na twarzy nasze] polowki. Zdaniem 22%
ankietowanych martwimy sig, czy atrakcja jest wystarczajagco oryginalna, a zdaniem 15%,
czy bedzie wystarczajaco symbolizowaé ich milos¢ — informuje Aleksandra Bromblik
z firmy, ktora przeprowadzila walentynkowe badanie 1 ktéra zajmuje si¢ oferowaniem
prezentdw na r6zne okazje.
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Uwaga!

Jesli chcesz komu$ podarowac¢ kartke na walentynki, Samorzad
zorganizuje poczte walentynkowa. Do przygotowanego pudia
bedzie mozna wrzuca¢ walentynki, ktore poOzniej trafia do
adresatow. Pamigtaj, aby napisa¢, dla kogo jest przeznaczona
Twoja kartka.

Paulina M. i Maja M.

Spytalismy, jak walentynki swi¢tujq nasi nauczyciele?
Pani Weronika Wegrzynska

Walentynki to swieto, ktére przypomina nam, jak wazne jest okazywanie sobie uczuc.
Oczywiscie dobrze jest robic to na co dzien, a nie tylko od swigta, jednak taki dzien jest
dodatkowym pretekstem, aby zrobic¢ dla drugiej osoby cos mitego.

Jezeli walentynki przypadajg w weekend, to zazwyczaj wychodzimy z mezem do kina
czy na kolacje. Jesli przypadajq w zwykty dzien, to takie wyjscie jest raczej trudne, ale wtedy
dostaje od meza kwiaty i jakis drobiazg, a randke przesuwamy na weekend.

Sama staram sie tez przygotowac jakis ulubiony deser mojego meza i dzieci, i wspolnie
spedzamy mite popotudnie.

Pan Tomasz Kubik

Swietuje walentynki i staram sie , aby ten dzier byt inny niz wszystkie. Mam w domu
trzy dziewczyny, wiec kazda dostanie kwiatuszek. No i jeszcze cos stodkiego - zebym tez
mogt zatapac sie¢ na Swietowanie:)))
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Sroda Popielcowa

Sroda Popielcowa to ruchome $wieto. 46 dni przed Wielkanoca, rozpoczyna si¢ okres
Wielkiego Postu. W roku 2024r. Srode popielcowa przypada na 14 lutego.

Sroda Popielcowa, nazywana réwniez Popielcem lub Wstepna Sroda, w kalendarzu
katolickim rozpoczyna 40-dniowy okres Wielkiego Postu (nie wliczajac niedziel). Przypada
doktadnie na 46 dni kalendarzowych przed Wielkanocg. Jest wigc §wietem ruchomym, ktére
moze wypas¢ migdzy 5 lutego, a 10 marca. Tego dnia kaptani posypuja gtowy wiernych
popiotem na znak kruchosci jego zycia i nieuchronnej Smierci. Jest to czas modlitwy, postu
i jalmuzny.

Skad si¢ wziela i jakie ma znaczenie?

Zwyczaj posypywania gtow popiolem pojawil si¢ juz w VII wieku, a trzy wieki
pOzniej stat si¢ obowigzujacym zwyczajem, dzigki papiezowi Urbanowi II. Popidt, ktérym
w Wielka Srode posypywane sa glowy wiernych pochodzi z palm poswigconych rok
wczesniej] w Niedziele Palmowg. Papiez Jan Pawet II oglaszat Popielec dniem modlitwy
o pokéj na $wiecie. Sam zwyczaj posypywania gtéw popiolem jest duzo starszy niz
chrze$cijanstwo, znany byt juz w starozytnosci i wszedzie oznaczal symbol pokuty i skruchy.

Paulina K.

16



Stawni ludzie, ktorzy lubia koty
17 - lutego Dzien Kota

Patronem wszystkich kociarzy mogiby by¢ Charles Baudelaire. Podobno nie potrafit
ming¢ obojetnie zadnego kota - musiat przystanac i czule go poglaska¢. Na wizytach stynat
z tego, ze, lekcewazac gospodarzy, cate zainteresowanie kierowal ku kotom. Pisat: "P6jdz
w me ramiona kocie moj przesliczny / Schowaj pazurki swe bez zalu, / Niech przejrze sie¢ w
twych oczach fosforycznych / Stopie agatu 1 metalu". Kot wedtug Baudelaire jest "ogromny,
silny 1 fagodny", glos "dyskretny ma 1 migkki". O samym poecie pisano: "jest zmystowym,
kuszacym kotem o aksamitnych manierach".

Winston Churchill wprowadzit koty do wielkiej polityki. Jego ulubieniec, Nelson,
pojawit si¢ niedtugo po objeciu przez Churchilla urzgdu premiera. Karier¢ w brytyjskim
rzadzie Nelson rozpoczat - natychmiast po przeprowadzce na Downing Street 10 - od
przegonienia swojego poprzednika, kocura Neville'a Chamberlaina. Nelson asystowat
Churchillowi podczas posiedzen gabinetu, premier rozmawial z nim, przecieral oczy
chusteczka, karmil baraning 1 zalowal, ze z powodu trudnej sytuacji wojennej nie moze mu
zaproponowac¢ smietanki.

Warto przypomnie¢, ze w poniedziatek oficjalnie swigtowat
dziesieciolecie przybycia ze schroniska Battersea na Downing
Street 10 czternastoletni Larry, obecny Gtéwny Myszotap w stuzbie
Sekretariatu Gabinetu. Jak podala PAP, na swoim koncie na
Twitterze - ktore obserwuje 440,3 tys. osob - Larry zamiescit swe
zdjecia ze wszystkimi dotychczasowymi wspoétlokatorami, czyli
Davidem Cameronem, Theresa May 1 Borisem Johnsonem.
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"Kluczowa rzeczg jest to, by pamigtac, ze ja mieszkam tu na state, politycy po prostu
mieszkaja u mnie przez jaki§ czas, dopoki nie zostang zwolnieni. Wszyscy predzej czy
pozniej dochodza do wniosku, ze to ja tu rzadze" - podkreslit Larry 1 zapewnil, ze nie
wybiera si¢ na emeryturg.

Ernest Hemingway, publicznie starannie pielegnujacy wizerunek macho, tak naprawde
uwielbial stodkie kiciusie. A Kotami Hemingwaya zaczeto okreslac wszystkie futrzaki
dotknigte polidaktylig, czyli majace dodatkowe palce. Taki byt bowiem ukochany kocur
pisarza Snowball, ktory przekazat t¢ ceche zamieszkujagcym okolice domu pisarza w Key
West na Florydzie kolejnym mruczgcym pokoleniom.

W Key West w pewnym momencie byto tyle kotdw, ze zona pisarza, Martha,
postanowita wznies¢ dla nich osobny budynek - wiezg. Pisarz darowal kotom nawet
obsikanie drogocennego pierwszego wydania dziel Szekspira, poil je tez tym, co sam
najbardziej lubit pijac - whisky. Dla pisarza koty byty "fabrykami pomrukiwania", okreslat je
tez mianem "gabek mitosci".

Biografia Wistawy Szymborskiej jest pelna kotow - wylacznie jednak cudzych.
Zamieszkujagc w krakowskim Domu Literatow przy Krupniczej, poetka czesto opiekowata
si¢ kotami znajomych. "Kiedy wtasciciele zwierzaka wracali, nie poznawali swojego pupila.
Stawat si¢ kompletnie rozbrykany. A to stracit tapka spodek od herbaty, a to wyprawiat inne
swoje kocie harce w kuchni" — opowiadat sekretarz poetki, Michat Rusinek. Pytana o to, z
kim chciataby zamieni¢ si¢ na zycie, odpowiadata: "Chcialabym by¢ kotem Krysi
Krynickiej". To Szymborskiej przypisywany jest cytat, ze jedyne, co si¢ panu Bogu udalo, to
kot. Po Noblu poetka mawiata: "Jestem jak kot, zagtaskana na Smierc".

Mitosnikiem kotow byt Kornel Filipowicz, wieloletni ukochany Szymborskiej, ktora
opiekowala si¢ Kizig 1 Mizia, kiedy Filipowicz trafit do szpitala. Ale kiedy zmarl, nie chciata
ich wzig¢ do siebie - napisata wiersz pt. "Kot w pustym mieszkaniu" zawierajacy stynng
fraze "tego nie robi si¢ kotu", 1 znalazta Kizi 1 Mizi nowych opiekunéw. Ksigzka zawierajgca
korespondencje Szymborskiej z Filipowiczem zatytutowana zostata "Najlepiej] w zyciu ma
twoj kot"

Tomasz.B

18



Migdzynarodowy Dzien
Jezyka Ojczystego

Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego (Miedzynarodowy Dzien Dziedzictwa
Jezykowego) — coroczne swigto obchodzone jest 21 lutego, ktére zostalo ustanowione przez
UNESCO 17 listopada 1999 roku. Jego data upami¢tnia wydarzenia w Bangladeszu, gdzie w
1952 roku pigciu studentéw uniwersytetu w Dhace zgingto podczas demonstracji w ktorej
domagano si¢ nadania jezykowi bengalskiemu statusu jezyka urzedowego. Wedtug ONZ co
najmniej 40% sposrdd jezykow uzywanych na swiecie w roku 2016 zagrozonych byto
wyginigciem. Od 1950r. zanikto 250 jezykéw. Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego
ma w zalozeniu dopoméc w ochronie réznorodnosci jezykowej jako dziedzictwa
kulturowego.

Obchody swieta w Polsce

W 2012 roku w Polsce wystartowala kampania spoleczna zorganizowana przez
Narodowe Centrum Kultury 1 Rade¢ Jezyka Polskiego. Ma ona na celu
podnoszenie swiadomosci jezykowej oraz ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za
polszczyzne.

21 lutego 2013 ruszyta nowa kampania spoteczna: Jezyk polski jest g-¢. Jej celem jest
obrona znakoéw diakrytycznych 1 przeciwdziatanie nieuzywaniu charakterystycznych
polskich liter. Akcje wspierajg m.in. prof. Jerzy Bralczyk, Henryk Sawka i Jacek Bryndal, a
patronuje jej Rada Jezyka Polskiego.

21 lutego
Miedzynarodowy

Dzien Jezyka
Ojczystego
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Kiedy powstal jezyk?
Najnowsze odkrycia naukowe prowadza do wniosku ,ze nasi praprzodkowie juz
milion lat temu uzywali czegos, co mozna uzna¢ za poczatki mowy. Dotad sagdzono, ze jezyk

zaczal powstawac _ Nowa teoria powstata w oparciu o analiz¢

przemieszczania si¢ Homo erectus.

Jaki byl pierwszy jezyk na Swiecie?

Najstarszym zapisanym jezykiem na naszej planecie jest jezyk _ Kazdy, kto
nie spal w szkole na lekcjach historii, powinien o tym pamigtac. Byt to jezyk starozytnej
krainy potozonej w potudniowej czesci Mezopotamii, a mianowicie Sumeru.

S Jn ropsmmers R
]FP = IT’ JEZYKA POLSKIEGO Donpvs. . s

21 lutego
Miedzynarodowy
Dzien Jezvyka
Ojczystego

Polacy nie gesi...
-.--Swoj jezyk majq!

Majal
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Witajcie w innej bajce - szalony pan Kleks wrocil!

I

.

Wreszcie spelnity si¢ marzenia dziewczynek o nauce w akademii pana Kleksa. Ada
Niezgodka, jest chlopczyca, ktora nie wierzy w marzenia - i1 wlasnie przekracza bramy
akademii. Musi na nowo uwierzy¢ w S§wiat fantazji i napisa¢ swoja wtasng bajke.

9 stycznia uczniowie klasy IV 1 V b mogli na wlasne oczy si¢ przekonac, jak zupelnie
nowi bohaterowie akademii pana Kleksa radzg sobie z wieloma wyzwaniami. A bedzie ich
wiele. Przede wszystkim muszg zmierzy¢ si¢ ze straszng i okrutng armig Wilkuséw. Ich
przywddca pata zadza zemsty i nic nie jest w stanie go zatrzymac. No chyba, ze trafi na
ucznidw pana Kleksa. Ada pokona sw@j strach 1 z pomocg przyjaciot zwyciezy zto.

Nowa ,,Akademia pana Kleksa" to przede wszystkim opowies¢ o empatii 1 dziecigcych
marzeniach, a lekcja ,,ale-eliminacji”, w ktorej pan Kleks uczy najmlodszych, ze tak
naprawde wszystko w zyciu jest mozliwe - wystarczy wymieni¢ stowo ,,ale" 1 zastapic je
,,wiec", jest lekcjg dla nas wszystkich. Musimy tylko uwierzy¢ w siebie.

Wszyscy przyznali, ze mocng strong filmu byly efekty specjalne oraz muzyka, stare
wersje piosenek w nowej odstonie po prostu wbijaja w fotel.

Po takiej porcji pozytywnych emocji, pozostata tylko wizyta w McDonaldzie 1 droga
na stacj¢ PKP.

Szczegdlne podzigkowania dla pani Beaty Jendrus, ktora okrasita naszg wycieczke
historycznymi specjatami:)

Klasa Vb z wychowawczynia
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WODZENIE NIEDZWIEDZIA
na Slasku Opolskim

Slask Opolski zastynat z trzech obrzedéw ludowych, przypadajacych na okres
karnawatu, zwanego u nas mi¢sopustem. Nalezg do nich : wodzenie niedzwiedzia, babski
comber oraz chowanie basa.

Zwyczaj wodzenia niedzwiedzia, zwany takze berami czy bakusami, znany byt juz w
sredniowieczu. Dawniej byl to obrzed o znaczeniu magicznym. Oprowadzanie maszkar
zapustnych zwiastowalo szcze$cie, a taniec gospodarzy ze stomianym lub futrzanym
niedzwiedziem zapewnial powodzenie, dostatek i1 urodzaj. Dzis$ jest to obrzed podkreslajacy
slaskg tozsamos¢ lokalng, wpisany w 2019 r. na Krajowg List¢ Niematerialnego Dziedzictwa
Kulturowego. ,Bery” nadal sa kultywowane w okolo stu miejscowoéciach Slaska
Opolskiego, miedzy innymi w Staniszczach Matych, Spéroku.

Pod koniec karnawatu—przebierancy z Berem / Misiem / odwiedzaja kazdy dom,
winszuja szczg¢scia na nowy rok, zabawiaja domownikéw, chwalg za dobre uczynki, ale
1 wypisuja mandaty za rozne przewinienia, smiertka lub diabel straszy niegrzeczne dzieci,
a kominiarz smaruje sadzg twarze domownikoéw. Wedtug obyczaju kazda gospodyni musi
zatanczyC z niedzwiedziem, gdyz wrdézy to pomyslnos¢ w nadchodzacym roku. W ramach
podziekowan za odwiedziny przebierancy otrzymujg drobne datki, badz tez poczestunek.

Wodzenie niedzwiedzia konczy zabawa z misiem w karczmie, podczas ktorej jest on
publicznie oskarzony o wszystkie niepowodzenia, nieszczescia 1 zlo, jakie spotkalo ludzi
w minionym roku 1 za to skazany na odstrzelenie przez lesniczego. Na pocieszenie stary
niedzwiedz zostawia matego niedzwiadka, ktéry gwarantuje, ze tradycja wodzenia
niedzwiedzia bedzie kultywowana w przysztym roku.

Wodzenie Nied?wiedzia w Spoéroku ' i w tradycyjnym stomianym stroju...w Raszowej

W tym roku po raz pierwszy w naszej szkole odbedzie sie wodzenie niedZzwiedzia.
Impreze zorganizujg uczniowie Kotka historycznego i Samorzad Szkolny. Odbedzie sie
13 lutego i bedzie potgczona z walentynkami.

Beata Jendrus
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EURO 2024

Mistrzostwa Europy w Pitce Noznej UEFA 2024, powszechnie nazywane UEFA Euro
2024 (stylizowane na UEFA EURO 2024) lub po prostu Euro 2024, beda 17. edycja
Mistrzostw Europy UEFA, odbywajacych si¢ co cztery lata migdzynarodowych mistrzostw
w pilce noznej organizowanych przez UEFA dla meskich reprezentacji narodowych jej

zwigzkéw. Niemcy bedg gospodarzem turnieju, ktéry bedzie si¢ odbywat od 14 czerwca do
14 lipca 2024 roku.

Bedzie to trzeci raz, kiedy mecze Mistrzostw Europy zostang rozegrane na terytorium
Niemiec i po raz drugi w zjednoczonych Niemczech, poniewaz byle Niemcy Zachodnie byty
gospodarzem turnieju w 1988 roku, a cztery mecze migdzynarodowego Euro 2020 zostaty
rozegrane w Monachium.

Po raz pierwszy zawody odbeda si¢ na terenie bytej NRD z Lipskiem jako miastem -
gospodarzem, a takze po raz pierwszy zjednoczone Niemcy beda jedynym gospodarzem.

Grupa A Grupa B

1. Niemcy 1. Hiszpania

2. Szkocja 2. Chorwacja

3. Wegry 3. Wiochy

4. Szwajcaria 4. Albania
Grupa C Grupa D

1.Stowenia 1. Holandia

2. Dania 2. Austria

3. Serbia 3. Francja

4. Anglia 4. Play-off A (Polska,Estonia,Walia

lub Finlandia)

Grupa E Grupa F

1. Belgia 1. Turcja

2. Stowacja 2. Portugalia

3. Rumunia 3.Czechy

4. Play-of B (Izrael, Bosnia, Ukraina lub
Islandia)

4. Play-off C (Gruzia, Grecja,
Kazachstan lub
Luksemburg)

Adam R.
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Zbiorka karmy dla psow i kotow ze schroniska

w Opolu

Zakonczyliémy zbidrke karmy dla bezdomnych RS
zwierzat i tym samym przekazalismy opolskiemu schronisku
uzbierane puszki z pokarmem suchym i mokrym dla pséw |
i kotow.

Coroczna zbidrka karmy to juz mata tradycja w naszej .
szkole. Miesieczna akcja zakorczyta sie ogromnym 3 !
sukcesem. W dniu 12.01.br tréjka ucznidow naszej szkoty: Karolina Muszkiet, Julia Szymlk
i Marcin Joszko wraz z opiekunem panem Romanem Sandorskim pojechali przekazac
zgromadzony pokarm. Zwierzaki bardzo sie ucieszyty i z pewnoscig s3 nam wdzieczne.
Dziekujemy, ze tak licznie i chetnie wigczyliscie sie w te zbidrke i liczymy na Was za

rok.

Marcin J.
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Bal karnawatowy 4\ =
,GWIEZDNY BAL"

Dnia 01.02.br w naszej szkole odbedzie sie bal karnawatowy.
Rada Rodzicow i Samorzad Szkolny serdecznie zapraszaja
wszystkich uczniow naszej szkoty do wspdlnej zabawy.

Zabawa odbedzie sie z podziatem na dwie grupy:
Klasy 1-3 (od godziny 15:00 do 17:00)
Klasy 4-8 (od godziny 17:00 do 19:00)

O oprawe muzyczng zadbajg uczniowie klasy 7.

Zapraszamy do zakupu smacznych przekasek, ktore przygotuja
klasy 2ai 2b.

Mile widziane kostiumy i przebrania zgodnie z tematyka balu.

Badz gwiazdg i poczuj sie gwiazdg!!!

U? ?‘)

KA:‘NAWI"‘\ ’ 9 /\\

Serdecznie zapraszamy!
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