
 

 

 

 

 

  
DATA 

 

 

MENU 
 

PONIEDZIAŁEK 
15.04.2024r. 

ŚNIADANIE: 

Naleśniki z dżemem.(mąka  pszenno-żytnia, mleko, jaja,) 

Herbata z cytryną.(herbata, cukier, cytryna) 

I DANIE: 

Zupa jarzynowa, chleb.(śmietana 18%, mąka pszenno-żytnia) 

 

 
WTOREK 

16.04.2024r. 
 

ŚNIADANIE: 

Bułka z pasztetem i ogórkiem zielonym(bułka pszenno-żytni, 

masło, ogórek zielony) 

Herbata z cytryną.(herbata, cukier, cytryna) 

II DANIE: 

Ryba dorsz, ziemniaki, surówka z kapusty kiszonej. 

(jaja, bułka tarta, olej, kapusta kiszona, marchew, por, ziemniaki) 

Kompot wieloowocowy.(owoce, cukier) 

 
ŚRODA 

17.04.2024r. 
 

ŚNIADANIE: 

Jajecznica, kanapki z pomidorkiem. ( jaja, chleb pszenno-żytni, 

masło, pomidor) 

Kakao (mleko, cukier) 

II DANIE: 

Spaghetti.(gluten, passata pomidorowa, marchew, seler ) 

Kompot wieloowocowy.(owoce, cukier) 

 
CZWARTEK 

18.04.2024r. 
 

ŚNIADANIE: 

Kanapki z szynką, serem żółtym, ogórkiem  zielonym, 

papryką czerwoną i sałatą lodową.(chleb pszenno-żytni, masło) 

Herbata owocowa.(herbata, cukier, cytryna) 

II DANIE: 

Filet z kurczaka, ziemniaki surówka z sałaty 

lodowej.(jaja, bułka tarta, olej, sałata lodowa, pomidor, ogórek 

zielony, papryka, ser feta) 

Kompot wieloowocowy. 

 
PIĄTEK 

19.04.2024r. 
 

ŚNIADANIE: 

Płatki czekoladowe na mleku, bułeczka francuska z 

masłem i wędliną  .(mleko, szyneczka konserwowa, bułka pszenno-

żytnia, masło) 

Herbata owocowa. 

I DANIE: 

Zupa barszcz biały. (mąka pszenno-żytnia, jaja, kiełbaska białą, 

ziemniaki, marchew, pietruszka, por, seler, śmietana 18%) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


