Program wychowawczo - profilaktyczny Publicznej Szkoly Podstawowej Nr 3
im. Jana Pawta Il w Obornikach SI. w roku szkolnym 2023/2024

Podstawa prawna:

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (t.j. Dz.U. z 2023 r.
poz. 900 ze zm.)

Zgodnie z art.26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze

zm.) szkota podstawowa od 1 wrzesnia 2017 r. realizuje program wychowawczo-profilaktyczny

obejmujacy:

1) tresciidziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw,

2) tresciidziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidw,
przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb i problemoéw wystepujgcych

w spotecznosci szkolnej, skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Wprowadzenie do programu.
Zadania wychowawcze szkoty sg podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest wszechstronny
rozwdj Ucznia w wymiarze emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym,
zdrowotnym i intelektualnym. Szkota jako srodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomagacd
uczniéw w osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztattowac postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow
w celu optymalizacji osiggnie¢ edukacyjnych ucznidw oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez

profilaktyke, przeciwdziatanie istniejgcym zagrozeniom i wsparcie uczniéw w trudnych sytuacjach.

Program powstat w oparciu o wyniki obserwacji, badan ankietowych, rozméw i konsultacji

z rodzicami, nauczycielami i przedstawicielami Rady Samorzadu Uczniowskiego.

Misja i wizja szkoty.

Misja szkoty

Dazymy do wychowania ucznia majgcego swiadomosé, ze jest cztonkiem spotecznos$ci szkolne;.
2. Uczymy kochag¢, szanowac i zy¢ kulturg i tradycjg narodu polskiego, jednoczes$nie wychowujemy

w poszanowaniu kultur i wartosci innych narodéw.



3. Wychowujemy ucznia $wiadomego i odpowiedzialnego, posiadajgcego wiedze i umiejetnosci
konieczne do przysztego funkcjonowania we wspofczesnym Swiecie.

4. Zwracamy szczego6lng uwage na rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych ucznidw.
Propagujemy wsrod uczniow zdrowy styl zycia.

Dbamy o bezpieczenstwo uczniow.

Wizja szkoty

Nasza szkofa jest nowoczesna, przyjazng placéwka, przygotowujgcg ucznidw do kontynuowania nauki
na kolejnym etapie edukacyjnym. Program wychowawczo - profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest na
ucznia, jego potrzeby. Jego realizacja ma umozliwi¢ uczniowi wszechstronny rozwdj. Uczniowie naszej
szkoty wyrosng na ludzi, majgcych poczucie wiasnej wartodci i odpowiedzialnosci za witasne
zachowanie. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy
nowoczesne metody nauczania i wychowania, aby uczen moégt rozwijaé swoje zainteresowania,
umiejetnosci, zdolnosci i pasje. W pracy z uczniem nauczyciele podejmujg tworcze dziatania, ktére
pozwolg realizowa¢ misje szkoty. Nasi uczniowie bedg swiadomi nierozerwalnego wspoétistnienia ze
srodowiskiem przyrodniczym, $wiadomi wilasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami,
Europejczykami i cztonkami swojej "matej ojczyzny". Bedg szanowac¢ kulture i tradycje. Szczegdlnie
dbamy o rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy uczniéw, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl

zycia i potrafili dokonywac stusznych wyboréw.

1. Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

1. Zatozenia ogdlne.

Zgodnie ze wskazaniami dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na
prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

A. fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

B. psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie
postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia wiasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska
sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wtasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, checi
do zycia i witalnosci;

C. spolecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na
umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz éwiczeniu umiejetnosci
wypetniania rél spotecznych;

D. aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,

w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.



Szkota prowadzi systematyczng dziatalnos¢ wychowawczg, edukacyjna, informacyjng i profilaktyczng
wsrdd uczniodw, rodzicow, nauczycieli i innych pracownikéw szkoty. Dziatalnos¢ ta odbywac sie bedzie
w formie: pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningdbw uwaznosci i umiejetnosci, debat, szkolen,
spektakli teatralnych, akcji organizowanych przez wolontariat, a takze w innych postaciach

uwzgledniajgcych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

2. Zadania:

A. Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wtasciwg organizacje zaje¢
edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie oraz realizacje zadan programu wychowawczo-
profilaktycznego.

B. Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie fizyczne i psychiczne nalezy do
jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu.

C. Wzmacnianie wsréd ucznidbw wiezi ze szkolg oraz spotecznoscig lokalng; rozwijanie
i wspieranie dziatalnosci na rzecz wolontariatu.

D. Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro. Ksztaltowanie wiasciwych postaw
szlachetnos$ci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie.

E. Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych
oraz relacji uczniéw i nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunéw,
w tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami.

F. Monitorowanie zdrowia psychicznego dzieci polskich ukraifskich, wzajemnych relacji pomiedzy
uczniami, przyjazni i antagonizmow oraz stopien zaaklimatyzowania sie dzieci ukrainskich w
nowych warunkach w zwigzku z sytuacjg dziatan wojennych prowadzonych na Ukrainie.

G. Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajgce zréznicowane potrzeby
rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniéw, zapewnienie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19, sytuacjg
wojny na Ukrainie, w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajgcej pozytywny
klimat szkoty oraz poczucie bezpieczenstwa.

H. Rozwijanie mocnych stron uczniéw, ich zdolnosci i potencjatu twérczego oraz posiadanych
zasoboéw poprzez aktywny udziat w kotach zainteresowan, projektach, warsztatach i
oddziatywaniach o charakterze artystyczno — kulturalnym.

I. Roztropne korzystanie w procesie ksztatcenia z narzedzi i zasoboéw cyfrowych oraz metod
ksztatcenia wykorzystujgcych technologie informacyjno-komunikacyjne, w tym dziatania
profilaktyczne ukierunkowane na cyberprzemoc i uzaleznienia behawioralne.

J. Przeciwdziatanie niepozagdanym zjawiskom prowadzgcym do zagrozenia niedostosowaniem
spotecznym dzieci i mtodziezy.

K. Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkoftach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnoSci
za srodowisko naturalne.

3. Cele szczegodtowe:

Uczen naszej szkoty:
a) jest zyczliwy, dostrzega potrzeby drugiego cziowieka,
b) udziela pomocy réwiesnikom,
c) szanuje ludzii respektuje ich prawa,

d) jest tolerancyjny wobec drugiego cziowieka, empatyczny;



e) jest odpowiedzialny,

f) potrafi rozwigzywaé konflikty,

g) potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami,

h) jest asertywny,

i) potrafi komunikowaé sie z innymi, uzasadnia¢ wlasny punkt widzenia,

i) godnie reprezentuje szkote na zewnatrz,

k) kieruje sie mitoscig do Ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy
jednoczesnym otwarciu na kultury Europy i $wiata,

[) czuje sie bezpiecznie w swoim srodowisku szkolnym,

m) odréznia dobro od zta,

n) dba o higiene osobistg, estetyke ubioru, pomieszczen,

0) jest kreatywny, tworczy moze rozwija¢ swoje zdolnosci i zainteresowania.

4. Model absolwenta.

Absolwent jest:

A. aktywny: posiada zainteresowania, pasje, jest tworczy, wykazuje sie samodzielnoscig, ciekawy
Swiata, korzysta z réznych zroédet informacji, wykorzystuje zdobytg wiedze;

B. odpowiedzialny: umie samodzielnie rozwigzywac¢ problemy, podejmuje dziatania i przewiduje ich
konsekwencje;

C. otwarty: potrafi uwaznie stuchaé, rozmawia¢, umie wspoétpracowac w grupie, prezentuje swoj
punkt widzenia i szanuje poglady innych;

D. optymistyczny: pozytywnie patrzy na $wiat, lubi siebie i innych;

E. tolerancyjny: szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady, jest wrazliwy na potrzeby drugiego
cztowieka, potrafi by¢ empatyczny;

F. $wiadomy swoich praw i praw innych ludzi: zna swojg wartos¢, swoje prawa, zna i respektuje

prawa innych.

5. Diagnoza sytuacji wychowawczej.

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje sie potrzeby i zasoby szkoty

z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie:

a)
b)

c)

badan socjometrycznych prowadzonych przez wychowawcow wsroéd ucznidw,

spostrzezen wychowawcy na temat klasy,

analizy stanu wychowania w szkole:

v' obserwacji biezgcych zachowan uczniéw na terenie szkoly, analiza uwag wpisanych do
dziennika,

v' sprawozdan pétrocznych opracowanych przez wychowawce.

6. Kryteria efektywnosci.

A. Wszyscy uczniowie naszej szkoty sg objeci sg Program Wychowawczo - Profilaktycznym.



a)

b)
c)

d)

e)

d)

e)

a)
b)
c)

d)

e)

Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo - Profilaktyczny, a w szczegdlnosci
nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg jego tresci podczas planowania i realizacji klasowych
planéw pracy.

Rodzice uczniéw naszej szkoly znajg i akceptujg program oraz czynnie wspotpracujg przy

jego realizaciji.

Zadania i obowigzki podmiotoéw realizujgcych program.

Dyrektor szkoty:
dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej i opiekuhczej szkoty,

o ksztattowanie twoérczej atmosfery pracy w szkole,

wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania profilaktyczne w $rodowisku szkolnym,
stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia uczniom
podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i religijnej,

kontroluje wypetnianie przez uczniéw obowigzku szkolnego,

organizuje szkolenia dla nauczycieli,

dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty;

Pedagog i psycholog szkolny:

ma obowigzek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom,

wspotpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i
poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczng,

ma obowigzek Scistej wspotpracy z podmiotami dziatajgcymi na rzecz dziecka i rodziny m.in. z
Policjg, sgdem dla nieletnich, MGOPS,PPP.

diagnozuje problemy wychowawcze, indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz
mozliwosci psychofizyczne ucznidow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych
oraz wspierania mocnych stron uczniéw,

poprzez dziatania wychowawcze ksztattuje wsrdd uczniéw i rodzicow Swiadomosé prawng
w zakresie ponoszenia konsekwencji za popetniony czyn,

doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki;

Nauczyciel:
ma obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niewtasciwych zachowan,

wspiera swojg postawa i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniow,

udziela pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznane potrzeby
ucznioéw,

odpowiada za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej
terenem, kiedy uczniowie pozostajg pod jego opieka,

Swiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng w biezgcej pracy z uczniem;



D. Wychowawca klasy:

a) bierze udziat i prowadzi we wspdtdziataniu z pedagogiem i psychologiem szkolnym szkolenia i
konsultacje dla rodzicow,

b) dazy w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuje opieke wychowawczg nad
powierzonymi mu uczniami poprzez tworzenie warunkéw wspomagajgcych ich rozwoj,

C) przygotowuje uczniéw do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,

d) poznaje warunki zycia i nauki swoich wychowankow,

e) uczy pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wiasnej
wartos$ci,

f) realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty,

g) koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie;

E. Rodzice:
a) wspotdziatajg z nauczycielami i wychowawcg w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci,

b) dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci.

V.

1. Tresci i dziatania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla uczniéw klas 1 - IIl.

Zadania o charakterze wychowawczo- Sposoby realizacji zadan
profilaktycznym
Wzajemne poznanie si¢ i wspoétpraca w 1. Udziat w zabawach integrujacych grupe lub zespét
zespole klasowym. klasowy

2. Udziat w uroczystosciach klasowych i szkolnych.

Tworzenie warunkow rozwoju 1. Prowadzenie zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania.
indywidualnych zainteresowan. 2. .Zindywidualizowana praca z uczniem zdolnym -
przygotowanie do konkurséw, olimpiad.

3. Udziat w szkolnym projekcie wspierania uzdolnien,
warsztatach, akcjach szkolnych.

4. Uczestnictwo w réznego rodzaju konkursach,
przegladach, wystepach.

Poznanie regut zachowania w miejscach 1. Stosowanie zasad wtasciwego i bezpiecznego
publicznych. zachowania w szkole i poza nig.




2. Udziat w imprezach artystycznych z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa i kultury osobiste;j.

Przeciwdziatanie agresji i przemocy

1. Praca nad swoimi mocnymi i stabymi stronami.

2. Uczestnictwo w zajeciach majgcych na celu
wyeliminowanie niepozgdanych zachowan
(indywidualne zajecia z psychologiem i pedagogiem
szkolnym, warsztaty klasowe i zajecia rozwijajgce
kompetencje emocjonalno-spoteczne).

Bezpieczenstwo.

1. Zapoznawanie uczniéw z regulaminami.

2. Organizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych
dotyczacych bezpieczenstwa.

3.Realizacja programu ,, Bezpieczna droga do szkoty”.
4. Zapoznanie uczniéw z telefonami alarmowymi, z
zasadami pierwszej pomocy.

5. Zapoznanie z zasadami BHP.

6. Przeprowadzenie probnej ewakuaciji.

Wdrazanie ucznia do samodzielnosci.

1. Uczestnictwo w pogadankach dotyczacych
samodzielnosci w wykonywaniu czynnosci
samoobstugowych i pracy na lekcji (automatyzacja
umiejetnosci szkolnych).

2. Samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej -
uczniowie poznajg zasoby i zachecani sg do
czytelnictwa.

3.Samodzielnie korzystajg ze stotéwki szkolne;.

Tolerancja dla innosci. Prawa Dziecka.

1. Zapoznanie uczniéw z prawami dziecka
wynikajgcymi z Konwencji o Prawach Dziecka.

2. Poznanie praw i obowigzkow ucznia.

3. Uswiadamianie dzieciom, do kogo mogg sie zwréci¢
z pro$bg o pomoc.

4. Uczestniczenie w pogadankach na temat toleranciji i
szacunku dla drugiego czlowieka.

5. Udziat ucznidéw w warsztatach majgcych na celu
zaznajomienie dzieci i oswojenie z tematykg dotyczacg
uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Dbatos¢ o dobry klimat w szkole.

1. Obserwacja zachowan dzieci w grupie
roéwiesnicze;j.

2. Wspodtpraca klasowa i miedzyklasowa.

3. Wzajemny szacunek i akceptacja.

Ksztaltowanie postaw obywatelsko —
patriotycznych.

1.Kultywowanie tradycjom zwigzanych z najblizszg
okolicg, krajem.

2. Poznawanie symboli narodowych i europejskich.
3. Uczestniczenie w uroczystosciach o charakterze
szkolnym i panstwowym.

Przygotowanie uczniéw do praktycznego
wykorzystania wiedzy.

1.Uczestniczenie w spektaklach teatralnych.
2.Korzystanie z r6znorodnych Zrédet informacji -
wykonywanie projektow.

3.Udziat w kotach zainteresowan i zajeciach
projektowych.




Propagowanie zdrowego stylu zycia.

1. Praca na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych, w
organizacjach dziatajgcych w szkole.

2. Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych.

3. Udziat uczniéw w pogadankach i warsztatach
profilaktycznych.

4. Udziat w programie ,Mleko w szkole”.

5. Udziat w programie ,Owoce i warzywa w szkole”.

6. Wspodtpraca z Sanepidem w Trzebnicy — realizacja
programoéw zaproponowanych przez instytucje.

Eliminowanie napie¢ psychofizycznych
wynikajgcych z niepowodzen szkolnych,
doswiadczanego stresu, pandemii, wojny
na Ukrainie oraz trudnosciami w relacjach
interpersonalnych.

1. Organizacja zaje¢: dydaktyczno — wyréwnawczych,
zajec korekceyjno - kompensacyjnych,
logopedycznych,
zaje¢ rozwijajgcych kompetencje emocjonalno-
spoteczne i psychologicznych.

2. Indywidualne rozmowy i zajecia z pedagogiem i
psychologiem szkolnym.

3. Monitorowanie procesu adaptacyjnego i kondyciji
psychofizycznej uczniéw przyjezdzajgcych z
Ukrainy. Objecie ich wsparciem psychologiczno —
pedagogicznym.

4. Wspotpraca z poradnig psychologiczno —
pedagogiczng, poradniami specjalistycznymi

5. Przystgpienie do programu ,Program polityki
zdrowotnej w zakresie profilaktyki zaburzen
psychicznych, w tym depresji oraz zapobiegania
samobojstwom dla dzieci i mtodziezy na terenie
Wojewoddztwa Dolnoslaskiego- RAZEM LATWIEJ”

Pomoc rodzicom, nauczycielom w
rozwigzywaniu problemoéw
wychowawczych.

1.Biezgce informowanie rodzicéw na temat
funkcjonowania dziecka w szkole i poza nia.

2. Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom,
nauczycielom, opiekunom na temat skutecznych
sposobdéw prowadzenia dziatann wychowawczych i
profilaktycznych poprzez spotkania ze specjalistami
szkolnymi i pozaszkolnymi.

3.Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.

4. Konsultacje dla rodzicéw.

5. Udzielania wsparcie dla rodzicéw uczniéw z Ukrainy.
5. Podejmowanie wspélnych inicjatyw w zakresie
rozwigzywania trudnoéci lub eliminowania zagrozen
(kontrakty zawierane z uczniem, sposoby
rozwigzywania konfliktow, prowadzenie spotkan z
elementami mediaciji).

6.Zapoznanie rodzicow z Konwencjg o Prawach
Dziecka, Statutem Szkoty i regulaminami, programami.
7. Udostepnianie wykazu instytucji, gdzie mozna
uzyskac¢ pomoc specjalistyczng.

8. Doskonalenie kompetenciji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
niebezpiecznych srodkéw i substancji, a takze norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego poprzez uczestnictwo, np. w radach
szkoleniowych, kursach i szkoleniach.

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

1.0chrona ofiar przemocy, rozmowa z uczniem,
konsultacje z rodzicami, w razie konieczno$ci
wszczecie procedury ,Niebieskiej karty”.




2.Poradnictwo wychowawcze dla Rodzin dotknietych
sytuacjg przemocy (indywidualne konsultacje,
pogadanki).

2. Tresciidziatania o charakterze wychowawczo — profilaktycznym dla uczniow klas

IV = VIII.

Zadania o charakterze wychowawczo-
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Rozwdj psychospoteczny ucznia.

1. Wspomaganie umiejetnosci samopoznania:

- wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu
rozpoznawania wlasnych emociji, uczuc, predyspozycji i
deficytow,

- wdrazanie do autorefleksji.

2. Stymulowanie rozwoju samoakceptaciji i
samokontroli:

- ksztattowanie umiejetnosci kontrolowania zachowania
i panowania nad emocjami, kreowania wtasnego
wizerunku,

- wdrazanie do samooceny.

3. Umiejetnos¢ wykorzystania wtasnego potencjatu:
- motywowanie do nauki szkolnej,

- rozbudzanie i poszerzanie zainteresowan uczniow,
- stwarzanie warunkéw do realizowania dziatan
wynikajgcych z zainteresowan,

- rozwijanie zdolnosci tworczego myslenia,

- kreowanie warunkow sprzyjajgcych rozwojowi
indywidualnych talentéw i uzdolnien,

- pomoc w radzeniu sobie z wlasnymi

stabosciami,

- ksztattowanie hierarchii wartosci,

- praca z uczniem zdolnym,

- praca z uczniem o specjalnych potrzebach
edukacyjnych;

4. Uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych.

Tworzenie warunkéw rozwoju
indywidualnych zainteresowan.

1.Prowadzenie zajec rozwijajgcych.

2.Indywidualna praca z uczniem uzdolnionym -
przygotowanie go do konkurséw, olimpiad. Organizacja
i uczestnictwo w réznego rodzaju konkursach.

Dbatos¢ o dobry klimat w szkole.

1. Obserwacja zachowah uczniéw w grupie
réwiesniczej.

2. Wspotpraca z Samorzgdem Uczniowskim .
3.Wspotpraca klasowa i miedzyklasowa.
4.Wzajemny szacunek i akceptacja.

Wyposazenie ucznia w umiejetnosci
niezbedne do wspotdziatania w zespole.

1. Zapoznanie uczniéw z normami wspétzycia
spotecznego poprzez:

- promowanie zasad bezpiecznego i kulturalnego
zachowania sie,

- poszanowanie praw i potrzeb innych,

2. Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i
spotecznych poprzez:

- wdrazanie do empatii,




- wspotprace w zespotach,

- realizacje projektow,

- ksztattowanie umiejetno$ci efektywnego zachowania
sie w sytuacjach trudnych, konfliktowych, ryzykownych,
3. Eliminowanie zachowan agresywnych poprzez:

- ksztattowanie umiejetnosci nieagresywnego
rozwigzania konfliktéw i zachowania sie w sytuacji
problemowej,

- rozpoznawanie i nazywanie zachowan agresywnych.
4. Prowadzenie lub wspoétprowadzenie treningdw i
warsztatow dot. radzenia sobie ze stresem,
skutecznego podejmowania decyzji, wiary we wiasne
mozliwosci, wartosci wspétpracy, asertywnosci i
empatii.

5. Rozwijanie postawy empatii i wspétpracy w stosunku
do uczniéw z Ukrainy.

Przygotowanie do podejmowania i
petnienia rol spotecznych i obywatelskich.

1. Zapoznanie uczniéw z dokumentami szkoty (Statut,
regulaminy, procedury).

2. Wytworzenie potrzeby aktywnego udziatu w zyciu
szkoty, stymulowanie postaw prospotecznych poprzez:
- zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu szkoty,

- poszanowanie mienia szkoty,

- tworzenie zwyczajow i tradycji szkoty.

3. Udziat w projekcie ,Rodzina Szkét im. Jana Pawta 117,
4. Wspbétpraca z doradcg zawodowym w celu wybrania
optymalnej $ciezki dalszego ksztatcenia.

Nawigzanie wspétpracy miedzynarodowe;j.

1.0rganizacja Dni Europejskich oraz Dni Jezykdéw
Obcych.

2. Poznawanie kultury i obyczajow uczniow
przyjezdzajgcych z Ukrainy.

Ksztattowanie postaw patriotycznych

1.Zapoznanie uczniéw z historig miasta i rejonu,
znaczenie jego herbu, zabytkami, kulturag, itp.
2.Uczestnictwo w akademiach, apelach ,
3.Ksztattowanie tozsamosci narodowej przy
jednoczesnym otwarciu na wartosci kultury innych
krajow.

4. Wykonanie okazjonalnych gazetek na holu szkoty.

Ksztattowanie postaw i nawykéw
proekologicznych.

1.Zajecia na lekcjach biologii, chemii, fizyki, przyrody.
2.Uczestnictwo w konkursach zwigzanych z tematyka
ekologiczna.

3.Dziatania ekologiczne: ,Sprzatanie swiata”, ,Dzien
wody”, ,Dzienh tosia”, udziat w projektach.

Zapobieganie absenciji szkolnej.

1.Zapozannie uczniow z konsekwencjami
samowolnego opuszczania zaje¢ lekcyjnych.
2. Oméwienie konsekwenc;ji takich zachowan.

Eliminowanie napie¢ psychofizycznych
wynikajgcych z niepowodzen szkolnych,
doswiadczanego stresu, pandemii, wojny
na Ukrainie oraz trudnosciami w relacjach
interpersonalnych.

1.0rganizacja zaje¢ dydaktyczno —wyréwnawczych,
zaje¢ korekcyjno - kompensacyjnych, logopedycznych,
zaje¢ rozwijajgcych kompetencje emocjonalno-
spoteczne.

2. Indywidualne rozmowy i zajecia z pedagogiem i
psychologiem szkolnym.

3. Wspétpraca z poradnig psychologiczno —
pedagogiczng, poradniami specjalistycznymi,




4.Pogadanki i warsztaty z zaproszonymi go$¢mi,

5. Monitorowanie procesu adaptacyjnego i kondycji
psychofizycznej uczniéw przyjezdzajgcych z Ukrainy.
Objecie ich wsparciem psychologiczno —
pedagogicznym.

Pomoc materialna dzieciom z rodzin o
niskim statusie materialnym.

1.Wspoétpraca z MGOPS.
2. Pozyskiwanie sponsoréw.

Pomoc rodzicom, nauczycielom w
rozwigzywaniu problemow
wychowawczych.

1.Biezgce informowanie rodzicéw na funkcjonowania
dziecka w szkole i poza nig.

2. Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.
3.Konsultacje dla rodzicow.

4.Zapoznanie rodzicéw z Konwencjg o Prawach
Dziecka, Statutem Szkoty, regulaminami,

programami.

5.Doskonalenie kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
niebezpiecznych $rodkéw i substancji, a takze norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego poprzez uczestnictwo w formach
doskonalenia: kursach, szkoleniach.

6.Dostarczenie  aktualnych  informacji  rodzicom,
nauczycielom, opiekunom na temat skutecznych
sposobéw  prowadzenia dziatan wychowawczych
i profilaktycznych poprzez spotkania ze specjalistami.

Bezpieczenstwo.

1. Zapoznawanie ucznidw z regulaminami.

2. Organizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych
dotyczacych bezpieczenstwa.

3.Realizacja programu ,, Bezpieczna droga do szkoty ”
poprzez pogadanki z wychowawcami.

4. Zapoznanie uczniéw z telefonami alarmowymi, z
zasadami udzielania pierwszej pomocy.

5. Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.

6. Zorganizowanie dla uczniéw klas IV-tych egzaminu
na karte rowerowa.

7. Udziat w spotkaniu z pracownikiem Powiatowej
Komendy Policji w Trzebnicy nt. ,Odpowiedzialno$¢
prawna matoletniego po ukonczeniu 13-stego roku
zycia”,

8.Zapobieganie niedostosowaniu spotecznemu uczniéw
poprzez uwrazliwianie ich na konsekwencje wynikajgce
z niewfasciwych wyborow.

Integrowanie dziatan wychowawczych
szkoty i rodziny.

1.Spotkania rodzicow z wychowawcami na zebraniach
i indywidualne konsultacje.

2.Udziat rodzicow w organizowanych przez szkote
uroczystosciach i imprezach szkolnych.

Zdrowy styl zycia.

1. Pogadanki na temat zdrowia i zdrowego trybu zycia
na godzinach wychowawczych i zajeciach
edukacyjnych.

2.Wdrazanie informacji o higienie ciata, zdrowym
odzywianiu.

3. Udziat uczniéw w programie: , Trzymaj forme”.




4. Rozwijanie tezyzny fizycznej szczegdlnie na lekcjach
wychowania fizycznego.

5.0rganizacja konkurséw wiedzy, plastycznych
dotyczacych promoc;ji zdrowia.

6.Doskonalenie kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznien w
formie szkolen i kursow.

7.Udziat w dziataniach w ramach Tygodnia Kultury
Zdrowotnej .

8. Udziat w programie ,Mleko w szkole”.

9. Udziat w programie ,Owoce i warzywa w szkole”.
10. Udziat w programie MS i ZPRP ,Gramy w reczng”.
11.Udziat w programie SKS.

12. Udziat uczniéw w warsztatach profilaktycznych.

Profilaktyka zagrozen.

1.Srodki i substancje psychoaktywne:

- diagnoza srodowiska ucznia,

- wyposazenie uczniow, rodzicéw i nauczycieli w
wiedze o uzaleznieniach i mozliwosciach szukania
pomocy w sytuacji siegania przez dziecko po narkotyki,
dopalacze, alkohol, nikotyne (warsztaty
psychoedukacyjne prowadzone przy wspétpracy z
pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz
specjalistami pozaszkolnymi),

- konkursy wiedzy na temat uzywek dla uczniow,

- gazetki $cienne,

- biezace informowanie rodzicéw/prawnych

opiekunéw o widocznej zmianie w zachowaniu dziecka,
0 swoich sugestiach i spostrzezeniach.

2. Agresja, przemoc psychiczna, zachowanie
dyskryminacyjne, cyberprzemoc i uzaleznienia
behawioralne:

- systematyczna edukacja uczniéw w zakresie radzenia
sobie z wtasnymi trudnymi uczuciami oraz w zakresie
ochrony przed agresja, przemocg (treningi z
elementami zastepowania agresji, treningi asertywnosci
i komunikacji w oparciu o0 scenariusze opracowane
przez szkolnych specjalistow),

- zapoznanie uczniéw ze zbiorem zasad i norm
obowigzujgcych w szkole: pogadanki, lekcje
wychowawcze, przeprowadzenie zaje¢ warsztatowych,
- stata wspotpraca z pracownikami szkoty w zakresie
zaobserwowanych negatywnych zachowan uczniéw,

- reagowanie na wszystkie niepozgdane zachowania
ucznia,

- spotkania z przedstawicielami Policji dotyczace
odpowiedzialnosci nieletnich.

3. Uksztattowanie pozgdanych spotecznie postaw
wobec zagrozen cywilizacyjnych poprzez:

- propagowanie wiadomosci dotyczacych zagrozen
cywilizacyjnych (terroryzm, wojna,gtéd, choroby)

- umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach trudnych i
szukania pomocy,

- omawianie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z
Internetu, ujawnienia danych osobowych
-konstruktywnego wykorzystywania czasu wolnego.

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

1. Diagnoza $rodowiska:
- wczesne wykrywanie form przemocy wsrod uczniow,
- ochrona ofiar przemocy: rozmowy z uczniem,




konsultacje z rodzicami, w razie konieczno$ci
wszczecie procedury ,Niebieskiej Karty”.

2. Wspétpraca z instytucjami udzielajgcymi pomocy i
wsparcia.

3. Pogtebianie wiedzy pedagogicznej w zakresie
problematyki przemocy w rodzinie (fizycznej,
psychicznej, zaniedbania, uzaleznienia, choroby
psychiczne).

V. Ewaluacja programu.

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji
i ocenie. Informacje zwrotne pochodzgce od ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy
i stanowig podstawe do planowania zamierzen wychowawczo - profilaktycznych w kolejnym roku
szkolnym.
VI.  Zataczniki:
1. Hasto roku
2. Blokowa tematyka godzin wychowawczych.



