
 

 

REGULAMIN 
Regionalnego konkursu muzyczno – plastycznego 

pt.: „Piękno jest w Tobie” 
 2023 / ONLINE 

 

 

 

§ 1 Organizator konkursu 

Organizatorem Konkursu jest Karolina Kotowicz, założycielka strony na Facebooku „Jesteś 

Niezwykły”. Kontakt: jniezwykly@gmail.com Konkurs jest pod Patronatem Honorowym 

Burmistrza  Dębna – Grzegorza Kulbickiego. 

 

§ 2 Cele konkursu 

1. Rozwijanie twórczego potencjału dzieci i młodzieży.  

2. Umiejętność wyrażania swoich uczuć i przeżyć różnymi narzędziami artystycznymi. 

3. Promowanie i refleksja nad pięknem wewnętrznym człowieka.  

4. Wspomaganie rozwoju pozytywnej samooceny dzieci i młodzieży. 

 

§  3 Warunki udziału w konkursie 

Konkurs jest przeznaczony dla uczniów, dzieci i młodzieży z gminy Dębno w wieku od  9 – 

15 lat. Kategorie wiekowe podzielone są na dwie grupy: 9 – 12 lat, 13 – 15 lat. Prace 

plastyczne należy wykonać indywidualnie. W konkursie wokalnym mogą uczestniczyć tylko 

soliści. Piosenki można zaśpiewać z podkładem muzycznym lub z akompaniamentem 

instrumentu.  

1. Temat piosenek i prac plastycznych „Piękno jest w Tobie” dotyczy: akceptacji siebie, 

piękna wewnętrznego człowieka lub poczucia własnej wartości. 

Realizacja tematu może być prezentowana w następujących formach: 

 piosenka cover / autorska, maks. czas prezentowania piosenki to 4 min, 

 praca plastyczna, technika dowolna, format A3 lub A4.  

Kategorie artystyczne oceniane są osobno. Plik dźwiękowy lub audiowizualny z nagraną 

piosenką należy przesłać na adres jniezykly@gmail.com (w jednym z popularnych 

formatów dźwiękowych lub audiowizualnych np. mp3, mov, avi, mp4 itp.). Jeśli plik 

przekracza 25 MB istnieje możliwość wysłania pliku za pośrednictwem 

https://wetransfer.com/. Istnieje możliwość wysłania na maila linku do piosenki 
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umieszczonej w serwisie YouTube. Warunkiem jest nagranie i przesłanie filmu do 

Youtube w czasie trwania konkursu. 

Pracę plastyczną należy zeskanować lub zrobić czytelne zdjęcie i wysłać na maila: 

jniezykly@gmail.com (w jednym z popularnych formatów graficznych np. PDF, JPG, png 

itp.) 

Nazwa przesyłanego pliku prac konkursowych musi zawierać: imię i nazwisko 

Uczestnika, wiek/klasa, nazwa szkoły.  

4.    Konkurs składa się z trzech etapów:  

Etap I - Kwalifikacje wstępne do etapu finałowego (selekcja nadesłanych zgłoszeń przez 

Jury, wybór laureatów).  

Etap II – Publikacja listy finalistów konkursu na stronię Jesteś Niezwykły do dnia 

15.05.2023 r. 

Etap III - Gala Finałowa Dni Dębna 03.06.2023 r. (wręczenie nagród I, II, III miejsca). 

Etapy konkurs: 

1. Wysłanie: zgłoszenia, prac konkursowych, podpisanej zgody na przetwarzanie danych 

osobowych Uczestnika konkursu na adres mailowy: jniezwykly@gmail.com do dnia 

07.05.2023 r. Lista laureatów zostanie opublikowana w maju na stronie: 

https://www.facebook.com/jestes.niezwykly.  

Wszystkie kategorie artystyczne będą prezentowane przez Uczestników podczas Finału, który 

odbędzie się na Dniach Dębna 03.06.2023 roku, około godz. 18.00.  

 

§ 4 Kryteria oceny 

Jury w swojej ocenie kierować się będzie następującymi kryteriami: 

 Zgodność z tematem konkursu,  

 Kreatywność, oryginalność. 

 Walory artystyczne, technika i estetyka wykonania pracy, 

 Interpretacja piosenki, czystość dźwięku, ogólny wyraz artystyczny,  

 Realizacja nagrania. 

 

§ 5 Nagrody 

O wyłonieniu zwycięzców decyduje powołana przez organizatora Komisja Konkursowa. 

Laureaci konkursu otrzymają dyplomy oraz nagrody rzeczowe. Warunkiem odbioru nagrody 

jest uczestnictwo w Gali na Dniach Dębna. 
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§ 6 Podsumowania końcowe 

Organizator zastrzega sobie prawo do publikowania przesłanych prac. Imię i nazwisko 

Uczestnika Konkursu może zostać podane publicznie w celu przedstawienia listy laureatów. 

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie. Ewentualne zmiany będą 

publikowane na stronie https://www.facebook.com/jestes.niezwykly 
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