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1.  CHARAKTERISTIKA ŠKOLSKÉHO KLUBU DETÍ 


Výchova v školskom klube detí je jedna z najvýznamnejších foriem starostlivosti o deti mladšieho školského veku v čase mimo vyučovania. Našim cieľom bude, aby deti v školskom klube detí (ďalej iba ŠKD) sa naučili zmysluplne, aktívne, tvorivo využívať svoj voľný čas.

Snažíme sa :

· poskytnúť deťom priestor pre oddych a relaxáciu

· vytvoriť podmienky, aby sa deti mohli kvalitne pripraviť na vyučovanie, využívaním didaktických hier

· podporovať všetky deti k vytváraniu priateľských vzťahov s rovesníkmi, akceptovať rozmanitosť detí, ich rôznorodý potenciál, nadanie, aj znevýhodnené deti na princípe inklúzie podporovať vo výchove a vzdelávaní

· pomáhať deťom realizovať sa v činnostiach, ktoré ich zaujímajú, účelne tráviť voľný čas

· ponúkať deťom bezpečný, estetický priestor, podporovať tímovú prácu, napĺňať obsahovú dimenziu výchovy mimo vyučovania, čím sa vytvárajú predpoklady plnohodnotnej prípravy detí na život 

· podporovať tvorivosť a kreativitu  detí, vytvárať dostatočný priestor pre individuálny prístup a vlastné tempo činnosti

Časová voľnosť ŠKD umožňuje flexibilitu vo využívaní rozmanitých foriem a metód práce a vo využívaní rozmanitých priestorov na ich realizáciu.

      1.1. VEĽKOSŤ ŠKD 

ŠKD je súčasťou  plno-organizovanej ZŠ s MŠ. Poskytuje výchovu a vzdelávanie deťom

 1. – 4. ročníka 1. stupňa a 5. ročníka 2. stupňa ( podľa potrieb rodičov a detí). Počet detí  v ŠKD sa mení každý školský rok podľa potrieb a záujmu rodičov a možností školy. Od počtu detí sa odvíja počet oddelení, pričom v oddelení môže byť maximálny počet detí 26 (podľa zákona č.22/2022 Z.z.§114 odst.2 zákona.) Oddelenia pracujú pod vedením kvalifikovaných vychovávateliek vo dvoch samostatných herniach, ostatné oddelenia sú v bežných triedach kde prebieha dopoludňajšie vyučovanie.


Oddelenia  ŠKD sa snažíme každým rokom účelovo vybaviť ( nábytok ,koberce, TV, notebooky,) na relaxáciu a TOV (tematickú oblasť výchovy). Máme k dispozícii denne školskú knižnicu, multifunkčné ihriská, telocvičňu, chodbové priestory školy . Výška mesačného príspevku na čiastočnú úhradu nákladov na činnosti ŠKD je určená Všeobecným záväzným nariadením zriaďovateľa ŠKD / mestom Dubnica nad Váhom/. Aktuálna výška príspevku  je uvedená v rozhodnutí  riaditeľa  ŠKD na príslušný školský rok.

1.2.CHARAKTERISTIKA DETÍ  

V ŠKD sú deti ZŠ s MŠ Pavla Demitru, Centrum II , č. 87, v Dubnici nad Váhom.

Deti do ŠKD sa prijímajú na základe prihlášky na  nasledujúci školský rok  do 15. septembra. V prípade potreby rodičov  a voľnej  kapacity v oddeleniach aj počas školského roka.

1.3. DLHODOBÉ PROJEKTY, PROGRAMY  

Dlhodobo sa zapájame do prípravy kultúrnych podujatí a vystúpení školy pre rodičov na vianočné príležitosti,  ku Dňu rodiny, realizujeme športové súťaže, vystupujeme s tanečnými ukážkami na mestských, školských podujatiach, zapájame sa do enviromentálnych projektov.

1.4. SPOLUPRÁCA S RODIČMI, ZÁKONNÝMI ZÁSTUPCAMI DETÍ A INÝMI SUBJEKTMI 
    Aktívne spolupracujeme s rodičmi detí. Pripravujeme spoločné aktivity detí s rodičmi, starými rodičmi. Ďalšími subjektmi, s ktorými spolupracujeme  sú : základné školy v meste, Centrum voľného času, ŠKD v rámci mesta , mestské kino Lastovička, Domov dôchodcov, CPPP v Dubnici nad Váhom/ pedagogicko - psychologická poradňa/, Zväz slovenských turistov v Dubnici nad Váhom, Mestská polícia a Hasičský zbor.

2. VLASTNÉ CIELE A POSLANIE  VÝCHOVY 


Výchovu a vzdelávanie realizujeme prostredníctvom výchovného programu „Vzdelávaj sa a aktívne využívaj svoj čas. “ s aktuálnymi požiadavkami na zabezpečenie komplexného rozvoja osobnosti dieťaťa s akcentom na výchovnú činnosť a k ovplyvneniu jeho budúceho zdravého životného štýlu.

2.1. CHARAKTERISTIKA VÝCHOVNÉHO PROGRAMU 
      Našimi  prioritnými cieľmi  výchovy a vzdelávania mimo vyučovania  je umožniť každému  dieťaťu  zaradenému v ŠKD:
1. Rozvíjať svoju osobnosť a zlepšovať si výchovno-vzdelávacie výsledky:
      a/ nenáročnou záujmovou činnosťou podľa výchovného programu ŠKD   

      b/ samostatnou prípravou na vyučovanie  

      c/ rozvíjaním kľúčových kompetencií  v čase mimo vyučovania a v čase školských   

         prázdnin podľa výchovného programu ŠKD

2. Získavať vzťah k celoživotnému vzdelávaniu 

3. Rozvíjať individuálne záujmy a potreby

4. Rozvíjať kompetencie k zmysluplnému tráveniu voľného času

5. Rozvíjať komunikačné kompetencie 

6. Rozvíjať sociálne kompetencie

7. Rozvíjať občianske kompetencie

8. Rozvíjať kultúrne kompetencie

9. Rozvíjať talent a špecifické osobnostné  schopnosti 

10. Dieťaťu so zdravotným znevýhodnením umožniť vykonávať výchovno-vzdelávacie, zdravotno-rehabilitačné, readukačné a kompenzačné činnosti v jeho tempe

11.  Rozvíjať čitateľskú a finančnú gramotnosť
Poslaním školského klubu detí je umožniť deťom rozvíjať ich osobnostný potenciál, záujmy

a vzdelávacie potreby v podporujúcom prostredí uplatňujúcom požiadavky na výchovu mimo vyučovania a výchovu vo voľnom čase, prostredníctvom princípov neformálneho vzdelávania.
Cieľom nášho výchovného programu je šťastné dieťa, ktoré túži po vzdelávaní, nachádza v ŠKD reálne možnosti aktívneho oddychu pri hrách, zábavných činnostiach, rozvíja a prezentuje svoju tvorivosť, má pozitívne vzťahy s rovesníkmi, ale aj s dospelými .
Ciele výchovy a vzdelávania v školskom klube detí sú:

- rozvíjať spôsobilosti kľúčové pre život v 21.storočí v prepojení na cieľa a profil absolventa základného vzdelávania,

- rozvíjať spôsobilosti oceňovať voľný čas ako hodnotu, využívať ho zmysluplne a racionálne pre svoj rozvoj,

- rozvíjať spôsobilosti plánovať a vyberať si vhodné činnosti na participáciu, rekreáciu a relaxáciu,

- podporovať inkluzívny a individualizovaný prístup vo výchove a vzdelávaní, v centre ktorého stojí dieťa, jeho osobnostný potenciál a výchovno- vzdelávacie potreby,

- podporovať podnikavosť, iniciatívnosť, tvorivosť a prirodzenú zvedavosť pri poznávaní sveta okolo seba,

- uplatňovať a chrániť práva dieťaťa v spolupráci s rodinou, zriaďovateľom a ďalšími zainteresovanými stranami podieľajúcimi sa na výchove,

- zabezpečiť oddych a relaxáciu po vyučovaní v škole,

- rozvíjať záujmy a naplňovať novo- vytvárajúce potreby súčasných detí,

- podporovať aktivity vzťahujúce sa ku škole,

- zabezpečovať deťom podmienky na prípravu na vyučovanie
Konkrétnejšie ciele sú rozpracované v jednotlivých tematických oblastiach výchovy a v pláne výchovno-vzdelávacej činnosti na príslušný školský  rok.

2.2. ZAMERANIE ŠKD
     V  ŠKD obohacujeme  výchovu a vzdelávanie o regionálne prvky, o objavovanie a skúmanie pamätihodností, flóry a fauny v regióne, o športové aktivity a turnaje, najmä futbal, floorbal, minigolf, tenis, vybíjaná, Lopta je môj kamarát. Nadväzujeme na Dramatickú výchovu v primárnom vzdelávaní, hlavne v štvrtom ročníku deti nacvičujú a realizujú rôzne divadelné predstavenia, rozprávky. Individuálne záujmy a schopnosti detí  rozvíjame  záujmovou činnosťou v rôznych krúžkoch. Gymnastickom, turistickom, fotografickom. Výchovný program   ŠKD vychádza zo všeobecných cieľov  a princípov výchovy a vzdelávania (zákon 245/2008), z kľúčových kompetencií žiaka základnej školy, a  z vlastnej koncepcie. Zohľadňuje ciele a princípy výchovy v čase mimo vyučovania, výchovy vo voľnom čase a neformálnej výchovy a vzdelávania. Kladie dôraz na  celkový rozvoj osobnosti dieťaťa, permanentnú humanizáciu výchovy, na rozvoj kľúčových kompetencií vedomostí, zručností a  schopností  detí získaných  na vzdelávaní v základnej škole. Preferuje, rozvoj samostatnosti dieťaťa a zodpovednosť za prípravu  na vyučovanie a za svoje konanie , aktívne využívanie voľného času a zmysluplný rozvoj osobnosti . Režim dňa v ŠKD zohľadňuje  striedanie činností, pričom rešpektuje najmä potrebu všetkých detí na oddych, relaxáciu, osobný rozvoj, uspokojovanie  záujmov a pokoj  pri príprave na vyučovanie.
 Kvalitu výchovno-vzdelávacej činnosti chceme zvyšovať:

a) Zlepšením materiálnych podmienok ( výtvarných a kancelárskych potrieb, hračiek, športových potrieb), technického vybavenia( notebook, USB, reproduktor, mikrofón...)  na realizovanie špecifickej záujmovej činnosti
b) Orientovaním  ďalšieho  vzdelávanie vychovávateľov so zameraním na ich odborný rast (aktualizačné vzdelávania, webináre ,školenia, inovačné vzdelávania, samo štúdium ap.)
2.3. STRATÉGIE VÝCHOVNO-VZDELÁVACEJ ČINNOSTI
    Naše pedagogické stratégie  smerujú k rozvíjaniu kľúčových kompetencií, prípadne k utváraniu nových kompetencií dieťaťa. Preferujeme  individuálny prístup, uplatňovanie  zážitkových, aktivizujúcich metód a foriem práce, aplikovanie humanistickej výchovy (partnerský vzťah ku dieťaťu, humanistické hodnotenie dieťaťa), využívanie moderných IKT, úzku spoluprácu s rodinou dieťaťa, spolupráca s vyučujúcimi, kontinuálne ďalšie vzdelávanie vychovávateľov. Pri rozvíjaní kľúčových kompetencií uplatňujeme tieto pedagogické stratégie

	Kľúčové kompetencie dieťaťa
	Stratégie výchovno-vzdelávacej činnosti

	Kompetencie učiť sa učiť


	· povzbudzujeme zvedavosť a záujem detí o nové informácie 

· brainstorming umožňujeme deťom vyjadriť a realizovať ich vlastné a vhodné nápady 

· prostredníctvom hier a dramatizácie  vedieme deti k seba hodnoteniu     

· motivujeme deti k účasti na vedomostných súťažiach 

· humanistickým hodnotením vytvárame podmienky , aby všetky deti mohli zažívať úspech

· didaktickými hrami motivujeme deti riešiť nové, neznáme úlohy a situácie

· podporujeme projektové učenie

	Komunikačné kompetencie
	· povzbudzujme deti ku vhodnej komunikácii so  spolužiakmi,   

      vychovávateľmi a inými ľuďmi v ŠKD aj mimo ŠKD

· individuálnym prístupom podporujeme deti pri primeranom  využívaní všetkých dostupných foriem komunikácie

· vysvetľujeme deťom význam  otvorenej kultúrnej komunikácie 

( asertivita )

· v diskusii a v rozhovore vytvárame podmienky pre prezentáciu a obhajobu osobných názorov ( hádka )

· povzbudzujeme kritické myslenie detí

· subsidiaritou pomáhame deťom  samostatne riešiť jednoduché konflikty 

· zážitkovou formou trénujeme deti trpezlivo a aktívne počúvať, prijímať a dávať spätnú väzbu

· povzbudzujeme priateľské vzťahy v oddelení aj medzi oddeleniami v ŠKD

	Pracovné kompetencie
	· motivujeme deti k samostatnosti a zodpovednosti za prípravu na vyučovanie 

· humanistickým hodnotením pomáhame deťom uvedomiť  si svoje ďalšie  rozvojové  možnosti

· realizujeme pracovné činnosti, v ktorých si deti môžu osvojiť alebo rozvinúť jednoduché manuálne zručnosti potrebné pre praktický život 

· ponúkame deťom rôznorodé a zaujímavé hry a  výchovno- vzdelávacie činnosti a záujmové činnosti

· vysvetľujeme deťom základy používania IKT

	Sociálne kompetencie
	· individuálnym prístupom vedieme deti k rešpektovaniu školského  poriadku 

· v hrách vytvárame situácie, v ktorých sa deti učia pomáhať si navzájom

· dramatizáciou a hrami vytvárame situácie, v ktorých si deti rozvíjajú základy emocionálnej inteligencie: (sebavedomie, seba riadenie, seba motivácia )

· povzbudzujeme detí k efektívnej spolupráci  v oddelení aj v ŠKD

· vysvetľujeme deťom znaky šikanovania, zneužívania, týrania a spôsoby ako sa brániť 

· individuálnym prístupom podporujeme autonómiu každého dieťaťa v skupine a učíme deti rešpektovať  úlohy skupiny

·  v hrách učíme deti základom empatie

·  v spoločných podujatiach, súťažiach, hrách vytvárame  situácie , ktoré dieťa učia  tvoriť kvalitné medziľudské vzťahy (spoločné riešenie problémov)

· trénujeme  deti vypočuť si odlišné názory

· povzbudzujeme deti zdravo žiť

· príkladmi, besedou s rodičmi, starými rodičmi a rozhovorom učíme deti vážiť si prácu iných

	Občianske kompetencie 
	· čítaním príbehu, sledovaním filmu , diskusiou  pomáhame deťom orientovať sa v základných humanistických hodnotách (pravda, zodpovednosť, tolerancia, spolupráca )

· povzbudzujme deti k participácii na vytváraní spoločných pravidiel v oddelení  a na  živote v oddelení a v ŠKD

· v hrách a vysvetľovaním učíme dieťa poznať a domáhať sa svojich práv kultúrnou formou

· rozhovorom , diskusiou, vychádzkami, exkurziami vedieme  deti k prirodzenej hrdosti na kultúrne a historické pamiatky, zvyky a tradície našej krajiny

· vysvetľujeme deťom význam spolužitia s inými kultúrami

· v hrách vytvárame také situácie, ktoré deťom umožnia učiť sa rešpektovať názory ostatných ľudí

· vysvetľovaním, besedou s odborníkom, spoločným projektom vedieme deti k šetreniu energiami, potravinami, k triedeniu odpadu a ochrane životného prostredia

	Kultúrne kompetencie
	· povzbudzujeme a motivujme deti  k prezentácii kultúrnych prejavov v styku s ostatnými ľuďmi 

· vysvetľujeme deťom základné zásady spoločenskej  etikety,  aktivizujeme a trénujeme  ich k aplikácii v ich  každodennom živote

· vysvetľujeme deťom rozdiel medzi vulgárnym a kultúrnym správaním sa

· vychádzkami, kreslením, maľovaním, diskusiou povzbudzujeme deti hľadať krásu v bežných každodenných veciach 

· ukážkami, čítaním, sledovaním TV, diskusiou poskytujeme deťom informácie o iných kultúrach a  kultúrnych tradíciách a náboženstvách,; vedieme deti k náboženskej tolerancii

· motivujeme a povzbudzujeme deti k spolupráci na pripravovaní kultúrneho podujatia v oddelení, v ŠKD

· motivujeme detí   k aktívnemu vytváraniu kultúrneho prostredia

· realizujeme tvorivé dielne, v ktorých deti môžu prezentovať originálne nápady, návrhy a postupy

	Telovýchovné kompetencie
	· motivujeme k rozvíjaniu prirodzeného športového talentu

· poskytujeme informácie o zdravom životnom štýle

· motivujeme k pravidelnému pohybu



Dosahovanie stanovených cieľov zabezpečujeme individuálnym prístupom, preferovaním zážitkových metód a foriem práce, aplikovaním humanistickej výchovy, úzkou spoluprácou s vyučujúcimi, s rodinou dieťaťa a  vytváraním pozitívnej emocionálnej klímy v oddelení a v ŠKD.

3. KĽÚČOVÉ KOMPETENCIE DIEŤAŤA  ŠKD


Výchovou a vzdelávaním mimo vyučovania v nadväznosti na výchovno-vzdelávaciu činnosť školy primárneho  vzdelávania umožňujeme individuálny rozvoj osobnosti dieťaťa, jeho vedomostí, záujmov, základov spôsobilostí, zručností, postojov a  hodnôt. Podporujeme vytváranie vzťahu k celoživotnému vzdelávaniu a k aktívnemu tráveniu voľného času. Posilňujeme jeho úctu k rodičom, starým rodičom. Učíme k úcte k ľudským právam a základným slobodám, k porozumeniu a znášanlivosti, tolerancii, kultúrnym a národným hodnotám a tradíciám Slovenska.


Kľúčové kompetencie sa v procese výchovno-vzdelávacej činnosti ŠKD rozvíjajú  a navzájom prelínajú v jednotlivých tematických  oblastiach výchovy (TOV). Dieťa ich  rozvíja   účasťou  na  TOV a účasťou  na  výchovno-vzdelávacích aktivitách. Kľúčové kompetencie dieťaťa sú výsledkom obsahu výchovno-vzdelávacej činnosti  a celkového  výchovno-vzdelávacieho procesu v ŠKD. Kľúčové kompetencie chápeme ako ideálny plánovaný cieľový výstup dosahovaný systematickým a postupným výchovno-vzdelávacím procesom počas pobytu dieťaťa v ŠKD.

 Dieťa v ŠKD má osvojené tieto kľúčové kompetencie na úrovni zodpovedajúce jeho individuálnym  osobnostným možnostiam a dĺžke pobytu v ŠKD:

3.1 KOMPTENCIA UČIŤ SA UČIŤ
· rieši nové, neznáme úlohy a situácie

· zúčastňuje sa  vedomostných súťažiach 

· prejavuje záujem o nové informácie

3.2 KOMUNIKAČNÉ KOMPETENCIE
· zrozumiteľne  vyjadruje a obhajuje  svoj názor

· vypočuje si opačný názor

· rozvíja si komunikačné schopnosti v oblasti moderných IKT

· prijíma spätnú väzbu

3.3 SOCIÁLNE KOMPETENCIE
· vlastným postupom rieši jednoduché konflikty

· pomenuje svoje potreby, city a pocity

· presadzuje autonómiu a práva svojej osobnosti

· rešpektuje úlohy skupiny

· efektívne spolupracuje v skupine

· uvedomuje si potreby detí a osôb so zdravotným znevýhodnením

· uvedomuje si  potreby ostatných detí

· zvládne jednoduché stresové situácie

· 3.4 PRACOVNÉ KOMPETENCIE
· prejavuje samostatnosť vo vypracovaní domácich úloh

· plánuje a hodnotí svoje činnosti

· prijíma nové informácie a poznatky

· dokončí prácu

· kultivuje svoju vytrvalosť 

· plní si povinností

· ovláda jednoduché manuálne zručnosti a samoobslužné činnosti potrebné pre praktický život

· rozvíja manuálne zručnosti

3.5 OBČIANSKE KOMPETENCIE
· uvedomuje si potrebu rešpektovania práv a slobôd iných osôb

· uvedomuje si potrebu prijatia  zodpovednosti za svoje správanie

· je otvorený  primeranému participovaniu na živote v oddelení

· prejavuje úctu k rodičom  a k starším osobám

3.6 KULTÚRNE KOMPETENCIE
· pozná kultúrne pamätihodnosti regiónu

· rozlišuje  kultúrne a nekultúrne správanie

· rešpektuje iné kultúry a zvyky

· prijíma kultúrne podnety

· je otvorený podieľať sa na kultúrnych podujatiach v skupine

· ovláda základy kultúrneho správania / pozdrav, podanie ruky.../

· kultivuje svoj talent

3.7 TELOVÝCHOVNÉ KOMPETENCIE
· chráni zdravie

· dokáže privolať zdravotnú pomoc

· pozná základné princípy zdravotného životného štýlu

· má osvojené základné hygienické návyky

· uvedomuje si potrebu pravidelného cvičenia a pohybu
4. FORMY VÝCHOVY A VZDELÁVANIA


Dochádzka dieťaťa do ŠKD je pravidelná alebo nepravidelná, počas plnenia povinnej školskej  dochádzky v primárnom vzdelávaní základnej školy. Výchovu mimo vyučovania v ŠKD  uskutočňujeme  poldennou formou týždenného, zvyčajne  štvorročného výchovno-vzdelávacieho pôsobenia v čase pred a po pobyte dieťaťa na vzdelávaní v škole, v oddelení ŠKD. Výchovu mimo vyučovania  realizujeme pravidelnými, priebežnými,  príležitostnými a spontánnymi aktivitami podľa záujmu detí v oddelení ,  alebo v rámci ŠKD:

· oddychovej a relaxačnej činnosti

· záujmovej činnosti ( TOV)

· v príprave na vyučovanie a  vzdelávacej činnosti 


Vychovávateľky uplatňujú  predovšetkým zážitkové, aktivizujúce  a motivačné  metódy a formy  práce, spolupracujú s rodinou dieťaťa a s pedagogickými zamestnancami školy. 

 Vo výchovno-vzdelávacej činnosti preferujú oddychové, rekreačné, záujmové činnosti a zážitkové vzdelávanie. Základnou organizačnou formou výchovy a vzdelávania v ŠKD je individuálna alebo skupinová výchovno-vzdelávacia aktivita v oddelení ŠKD. Najbežnejšími formami výchovnej práce, ktoré používame sú: hra, rozhovory, súťaže, vychádzky, tvorivé dielne, návštevy rôznych podujatí, knižnice, výstavy prác atď. Našou snahou je podporovať všetky formy, ktoré vedú k zmysluplnému využívaniu voľného času detí.

5.  TEMATICKÉ OBLASTI VÝCHOVY
Obsahovú dimenziu výchovy mimo vyučovania reprezentujú tri piliere – personalizácia, inklúzia a subjektívna pohoda, ktoré sú obsiahnuté v tematických oblastiach výchovy, ktoré sú:
  1.   Komunikácia a práca s informáciami

  2.   Seba rozvoj a svet práce

  3.   Zdravie a subjektívna pohoda

  4.   Spoločnosť a príroda

  5.   Kultúra a umenie


TOV sú kompatibilné so vzdelávacími oblasťami základného vzdelávania. 

Ciele TOV sú prispôsobené požiadavkám 21.storočia, záujmom a potrebám súčasných detí i trendom vo svete vzdelávania ( digitalizácia, informatizácia, inklúzia, individualizácia a diferenciácia ...) V TOV sú integrované všetky ciele základného vzdelávania, ktoré boli adaptované vo vzťahu k charakteru výchovy mimo vyučovania a špecifikám výchovno-vzdelávacej činnosti v ŠKD v reálnej pedagogickej praxi. TOV sú vzájomne prepojené, prelínajú sa a nevystupujú ako samostatné a izolované časti. Nie sú uzavretým celkom, ale otvorenou obsahovou dimenziou výchovy mimo vyučovania, čo umožňuje ich aktualizáciu, inováciu a obohatenie výchovného programu ŠKD. Napĺňaním cieľov TOV sa plnohodnotne podieľame na intrapersonálnom i interpersonálnom rozvoji detí a ich príprave na život.


Kľúčové kompetencie a osobnosť dieťaťa rozvíjame prostredníctvom  realizácie nižšie uvedených hlavných (vyšších) výchovno-vzdelávacích cieľov. Ich plnenie budeme  dosahovať  realizovaním nižších, špecializovanejších a konkrétnejších cieľov v jednotlivých výchovných oblastiach a aktivitách. 

5.1 Komunikácia a práca s informáciami
V tejto oblasti sa zameriavame na verbálnu a neverbálnu komunikáciu, virtuálnu komunikáciu, efektívnu komunikáciu, budovanie digitálnej stopy. Riešenie konfliktov, aktívne počúvanie, prezentačné zručnosti, kritické myslenie, riešenie problémov, vyhľadávanie informácií ( fakty, argumenty, názor, pocit, hoax),objektivita subjektivita interpretácií, porovnávanie informácií, overovanie informácií. Čitateľská, matematická a digitálna gramotnosť.
Ciele TOV :
1. osvojovať si schopnosti prezentačných zručností, diskutovať, obhajovať vlastné názory s využitím analytických zručností a kritického myslenia.

2. Vyjadrovať názory ústnou aj písomnou formou v súlade s komunikačnou situáciou, v rôznom komunikačnom prostredí.

3. Vyjadrovať svoje myšlienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovať s knihou, tvoriť texty rôznych štýlov, tvoriť vlastné texty, pochopiť  funkcie písanej reči a porozumieť významu textu.

4. Aplikovať informatickú kultúru založenú na rešpektovaní právnych a etických zásad používania ITK a mediálnych produktov.

5. Používať kritické a analyzačné myslenie pri poznávaní nebezpečenstva internetu a online prostredia ( dostupnosť informácií, strata súkromia, otvorenosť k ľuďom).

6. Rozvíjať jazykové a komunikačné zručnosti s ohľadom na čistotu jazykového prejavu, rozvoja slovnej zásoby a gramatickej správnosti vyjadrovania.

7. Osvojovať si komunikačnú etiku

8. Využívať matematické myslenie a logické operácie v každodennom živote a štúdiu

 5.2 Sebarozvoj a svet práce
V tejto oblasti sa zameriavame na :
Personalizácia – priestor pre objavovanie a definovanie seba.

Sebadôvera, sebapoznávanie – kto som, kým sa chcem stať, o čom snívam.

Manažment času, sebadisciplína, pevná vôľa. Budovanie „mojej značky“- prezentovanie seba.

Mäkké zručnosti – tímová spolupráca, kooperácia, asertivita, tvorivé myslenie, empatia.

Riešenie konfliktov, správne sa rozhodovať, vyjednávanie, atraktivita povolaní, nové pracovné pozície, digitalizácia  a informácia.
Ciele TOV :
             1. Prejavovať podnikavosť, iniciatívnosť, tvorivosť a prirodzenú zvedavosť pri poznávaní sveta okolo seba.

              2. Osvojovať si zručnosti riešiť konflikty, vyjadrovať svoje názory a postoje na primeranej úrovni empatie a asertivity.

              3.  Zapájať sa úspešne do bežného života rozvíjaním zručností finančnej gramotnosti.

              4.  Aplikovať metakognitívne( rozvoj vedomostí, myšlienkových činností) stratégie pri postupoch vlastného učenia sa.

              5.  Využívať vlastné záujmy na podporu sebarealizácie a voľby povolania.

              6.  Aplikovať zručnosti kooperácie a spolupráce ako člen tímu, sociálnej skupiny.

              7.  Nadobúdať pracovné zručnosti v rôznych oblastiach ľudskej činnosti.

              8. Byť zodpovedný za pracovné úlohy – dokončiť začatú prácu
5.3 Zdravie a subjektívna pohoda
 V tejto oblasti sa zameriavame na :
Fyzické zdravie, duševné zdravie, zdravý životný štýl, životospráva, šport, cvičenie, režim dňa. Motivácia, ašpirácie, túžby. Postoje, názory. Sila prítomného okamihu, prežívanie svojej pozície- člena tímu, skupiny ako časť rastu, života. Subjektívna pohoda ako schopnosť bytia bez strachu, úzkosti, nežiť v obrane. Pocit šťastia – čo ma robí šťastným, čo mi prináša radosť. Pocit spokojnosti – zmysel života. Skutočný život a virtuálna realita.
Ciele TOV:
1. Vykonávať činnosti zodpovedajúce svojmu osobnému potenciálu v oblasti pohybových aktivít, športu a telesnej výchovy.

2. Dosahovať duševnú rovnováhu prostredníctvom kompenzácie duševného a fyzického zaťaženia školského vyučovania pohybovými aktivitami.

3. Získať informácie o zdravom životnom štýle a uspokojiť svoje fyzické potreby( spánok, strava, pohyb, odpočinok)vo svojom dennom režime.

4. Využívať svoje osobné záujmy na vlastnú sebarealizáciu a relaxáciu.

5. Využívať svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej životnej spokojnosti.

6. Mať pozitívny vzťah k pohybovým aktivitám a športu s ich pravidelným začlenením do denného režimu.

7. Získať informácie o situáciách ohrozujúcich zdravie a vedieť poskytnúť prvú pomoc na veku primeranej úrovni. Poznať dôležité linky pomoci.

8. Upevňovať hygienické zásady, návyky základných sebaobslužných činností, poznať kultúru stolovania a aplikáciu zásad slušného správania v praxi.

9. Prejaviť prosociálne zručnosti pri sebapoznávaní, riešení emočných problémov, mať schopnosť zvládnuť vlastné pozitívne a negatívne emócie, riešiť kvalitu vzťahov s rodičmi, spolužiakmi, učiteľmi, vychovávateľmi.

10. Získať správne návyky držania tela a mať kultivovaný pohybový prejav.

11. Nadobudnúť odolnosť a zdravé sociálne návyky ako prevenciu pred rizikovým správaním.

5.4 Spoločnosť a príroda
V tejto oblasti sa zameriavame na :
Hodnoty v spoločnosti, sloboda, demokracia, práva a povinnosti. Ľudské práva. Sociálne znevýhodnené skupiny. Inkluzívny prístup k životu – prijatie druhého za partnera, spoločníka, spolutvorcu. Medziľudské vzťahy, tolerancia, akceptácia, rešpektovanie, dialóg, koncenzus, kompromis, lojalita. Trvalo udržateľný rozvoj. Planéta Zem. Vesmír. Globálne problémy ľudstva.
Ciele TOV:
1.  Utvrdzovať etické správanie, prijímanie odlišnosti, občianske postoje a zručnosti ako trvalé aspekty občianskej spoločnosti.

2. Upevňovať vlastné poznanie a aplikáciu spoločenských, kultúrnych a právnych noriem v správaní voči okoliu.

3. Diskutovať o mediálne aktívnych skupinách, ktoré spochybňujú demokratické hodnoty a propagujú extrémizmus v rôznych oblastiach ( napr. youtuberi, influenceri propagujúci nežiadúce postoje a názory v rozpore s demokratickými hodnotami a spoločenskými normami.)

4. Aplikovať prírodovedné vedomosti a formulovať argumenty na podporu rozhodnutí a odporúčaní súvisiacich so spoločenskými alebo globálnymi výzvami.

5. Demonštrovať zásady enviromentálneho prístupu k životnému prostrediu.

6. Rozvíjať abstraktné myslenie smerujúce k pochopeniu podstaty témy a aj experimentovanie a bádanie.

7. Zapájať sa do výberu a realizácie dobrovoľníckych aktivít.
 5.5 Kultúra a umenie 
V tejto oblasti sa zameriavame na:
Kultúrne dedičstvá- tradície, zvyky, obyčaje. Rozmanitosť a vplyv iných kultúr. Národná hrdosť, vlastenectvo. Slovensko – moja krajina. Náboženstvá. Národnostné menšiny. Umenie- výtvarné, hudobné, literárno-dramatické. Seba vyjadrenie cez umenie.
Cieľ TOV:
1. Aplikovať podnety moderného výtvarného umenia, podnety inšpirované dejinami umenia, podnety architektúry, podnety fotografie, videa a filmu, podnety elektronických médií, podnety dizajnu a remesiel, podnety speváckej a inštrumentálnej činnosti, podnety iných oblastí poznávania sveta pri vlastnom experimentovaní, rozvíjaní tvorivosti a kreativity postavených na vlastnom zážitku a skúsenosti.

2. Nadobudnúť interkultúrne kompetencie a uvedomovať si vzájomný vplyv rôznych kultúr na Slovensku v kontexte histórie a súčasnosti.

3. Využívať rôzne formy umenia ( hudobné, výtvarné, dramatické, tanečné) na vlastné seba vyjadrenie, originálne reflexie skutočnosti, schopnosti kritického čítania a interpretácie.

4. Prejavovať vzťah k ľudovým tradíciám, ochrane a poznávaní kultúrneho dedičstva, poznávaniu kultúrnych hodnôt umenia.

5. Využívať pri komunikácií a interakcii s ľuďmi poznatky o kultúrach, náboženstve a tradíciách národnostných menšín žijúcich na Slovensku.

6. Vnímať umenie a kultúru na základe súčasných kultúrnych procesov a aktuálnych problémov, chápať význam estetických faktorov a estetickej činnosti v každodennom živote, význam umenia v živote jednotlivca a spoločnosti.

7. Rozvíjať poznanie seba ako euroobčana v oblasti kultúry, využívať skúsenosti muzeálnej a galerijnej pedagogiky.
6. VÝCHOVNÝ PLÁN  


Pri zostavovaní výchovného plánu ŠKD sme vychádzali zo skutočnosti, že TOV pozostáva z 5 oblastí, čo sa rovná počtu dní v týždni. Každý týždeň sa teda budú TOV opakovať. Vychovávateľka plánuje činnosti, aktivity tak, aby sa uspokojovali záujmy a rozvíjali schopnosti všetkých detí. Jej autonómnosť je v tom, že môže ponúknuť deťom rôznorodosť TOV v danom týždni.  Zároveň je tu priestor aj na zaradenie neplánovaných príležitostných aktivít. Na úrovni plánovania dodržiavame vzájomné prelínanie a striedanie tematických oblastí výchovy.
Vychovávateľky projektujú VVČ ( výchovno-vzdelávaciu činnosť) tak, aby sa v priebehu dňa striedala oddychová a rekreačná činnosť, záujmová činnosť (TOV) a príprava na vyučovanie. 

Vychovávateľky pripravujú činnosti tak, aby uspokojovali záujmy a rozvíjali schopnosti všetkých detí s rešpektovaním zabezpečenia psychohygieny  a  oddychu v čase mimo vyučovania.

 6.1. VÝCHOVNÉ  ŠTANDARDY 

Nadväzujú na vzdelávacie štandardy v škole. Určujeme v nich súbor požiadaviek na vedomosti, zručnosti a schopnosti, ktoré majú deti získať, aby si mohli rozvíjať vedomosti zručnosti a schopnosti získané na vzdelávaní v škole. Delia sa na:
· Výkonovými  štandardami stanovujeme kritériá úrovne zvládnutia obsahových štandardov. Sú to cieľové výstupy , ktoré má dosiahnuť dieťa na konci štvorročného pobytu v školskom klube detí.
· Obsahovými štandardami určujeme vedomosť, zručnosť alebo schopnosť, ktorú má dieťa ovládať  a ktorú má vedieť aj prakticky používať
Vzdelávacia oblasť sa prelína všetkými tematickými oblasťami výchovy
	Obsahový štandard 
	Výkonový štandard 

	Gramatické a matematické cvičenie
	Samostatne  písať úlohy

	Techniky učenia, ako sa učiť, rozvíjanie vedomostí, čítanie textu, reprodukcia príbehu, 
	Poznávať efektívne spôsoby   učenia sa 

	Práca s informačnými zdrojmi, čítanie s porozumením, sebavzdelávanie
	Byť otvorený získavať nové poznatky a informácie

	Rozvíjanie slovnej zásoby, jazykolamy, zmyslové hry, doplňovačky, didaktické hry,
	Rozvíjať získané poznatky


Komunikácia a práca s informáciami
	Obsahový štandard 
	Výkonový štandard

	Spolupráca, zodpovednosť, vytváranie pozitívnej klímy v oddelení, dodržiavanie školského poriadku ŠKD
	Spolurozhodovať o živote v skupine

Riešiť konflikty

	Prejavy úcty k rodičom a ostatným  ľuďom, čo je tolerancia
	Prejavovať úctu k rodičom , starším 

	Emócie,  prečo sme nahnevaní, silné a slabé stránky osobnosti , trpezlivosť, upokojenie sa, ako zvládnuť hnev, pozitívne myslenie, ako pochopiť iných, sebaúcta
	Ovládať jednoduché zručností sebahodnotenia, sebariadenia , sebamotivácie a empatie

Aktívne počúvať

	Život so zdravotným postihnutím , čo je predsudok, vzťah k handicapovaným deťom
	Prejavovať ohľaduplnosť k osobám so zdravotným postihnutím

	Práva dieťaťa, ľudské práva, šikanovanie, Čo je diskriminácia , moje práva, tvoje práva, vychádzanie   s ostatnými bez násilia
	Rozlíšiť  dodržiavanie a porušovanie ľudských práv a základných slobôd

Fakty, argumenty, názor pocit,,hoax,- overovať informácie

	Slovensko v Európe,. Slovensko vo svete, úspechy slovenských športovcov , umelcov, žiakov
	Prejavovať základy hrdosti k národným hodnotám a tradíciám SR  

Prezentovať svoje poznatky a schopnosti

	Vulgarizmy, slang, gestá, neformálna komunikácia, vychádzanie s ostatným bez násilia
	Rozlišovať kultúrne  a nekultúrne prejavy v správaní sa

Efektívne komunikovať

	Pozdrav, podanie ruky , požiadanie, odmietnutie, oslovenie
	Ovládať  kultúrne návyky a vyjadrovanie sa 

Verbálne a neverbálne komunikovať

	Čo je konflikt, z čoho konflikt vzniká, správanie, ktoré podporuje konflikt, správanie, ktoré konfliktu predchádza
	Samostatne  a kriticky  riešiť jednoduché  konflikty v oddelení 

Osvojovať si komunikačnú etiku

	Asertivita, asertívne , jednoduché techniky, 
	Obhajovať svoje názory

Vyjadrovať svoje názory v rôznom komunikačnom prostredí

	Vedenie rozhovoru, diskusia, dialóg, monológ
	Vypočuť si opačný názor

Rozvíjať jazykové a komunikačné zručnosti

	Moja rodina, čo je domov, vlastné zážitky, rozprávanie o domove , prejavy úcty k ľuďom, čo je tolerancia
	Prejavovať  úctu k rodičom , starším ľuďom

	Deľba práce v rodine, vlastné zážitky, problémy v rodine. život detí v rozvrátenej rodine, moja pomoc v rodine
	Rozlišovať a porovnávať vzťahy v harmonickej a rozvrátenej  rodine

	Vulgarizmy, slang, gestá, vychádzanie s ostatným bez násilia
	Rozlišovať kultúrne a nekultúrne prejavy v správaní sa

	Práca s počítačom, komunikácia s internetom, práca v textovom a grafickom editore, 
	Využívať všetky dostupné formy komunikácie

Využívať matematické myslenie v každodennom živote

	Čo je konflikt, z čoho konflikt vzniká, správanie, ktoré podporuje konflikt, správanie, ktoré konfliktu predchádza
	Samostatne a kriticky riešiť jednoduché  konflikty v oddelení

Poskytnúť pomoc alebo pomoc privolať


Sebarozvoj a svet práce
	Obsahový štandard 
	Výkonový štandard 

	Spolupráca, zodpovednosť, dodržiavanie školského poriadku ŠKD, moje povinnosti
	Spolurozhodovať o živote v skupine

Pracovať v skupine

	Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddelení, v šatni, Sebadôvera, sebapoznávanie.
	Kultivovať základné  hygienické návyky
Kto som, kým sa chcem stať, o čom snívam, dôverovať si

	Sebahodnotenie, poznávanie rôznych profesií, úcta ku každému povolaniu, dodržovanie denného režimu vývoj ľudského života: detstvo, dospelosť, orientácia  v čase minulosť, prítomnosť,

Budúcnosť
	Samostatne si vytyčovať jednoduché osobné ciele

Správne sa rozhodovať

Prejavovať podnikavosť, iniciatívnosť, tvorivosť pri poznávaní sveta okolo seba. (personalizácia)

	Príprava na vyučovanie, splnenie úlohy, presnosť a čistota práce
	Prejavovať osobnú zodpovednosť za vykonanú prácu, sebadisciplína, pevná vôľa


	Prejavy kladného vzťahu k spolužiakom , hrdosť na spoločný výsledok práce
	Spolupracovať so skupinou, tímová spolupráca

	Práca s rôznym materiálom , netradičné pracovné postupy, zhotovenie darčeka, rozvoj jemnej motoriky , manipulačné zručnosti Spolupráca ,  vytváranie
	Rozvíjať základy  manuálnych a technických  zručností, tvorivého myslenia

	Varenie, pečenie, studené jedlo, poriadok v herni, v triede, seba obslužné činnosti
	Získavať základy zručností potrebných  pre praktický život, empatia , asertivita

	Maska na karneval, kalendár oddelenia, návrh oddychového kútika v oddelení
	 Získať základné zručnosti v tvorbe jednoduchých projektov, budovanie „mojej značky“


Spoločnosť a príroda
	Obsahový štandard 
	Výkonový štandard 

	Pozorovanie prírody, fauny a flóry , pozorovanie zmien v prírode šetrenie energiami, vodou, tematická rozprávka

Planéta Zem

Vesmír

Globálne problémy ľudstva
	Poznať základné princípy  ochrany životného prostredia

Demonštrovať zásady enviromentálneho prístupu k životnému prostrediu

Aplikovať prírodovedné vedomosti

Zapájať sa do výberu a realizácie dobrovoľníckych aktivít

	Starostlivosť o izbové kvety, čistenie prírody a okolia ŠKD, zber papiera, triedenie odpadu, využitie neekologického odpadu

Hodnoty v spoločnosti, sloboda, demokracia, ľudské práva, medziľudské vzťahy, tolerancia, rešpektovanie, dialóg, kompromis, lojalita
	Uplatňovať  zručnosti pri jednoduchej činnosti na tvorbe a ochrane životného prostredia
Diskutovať o mediálne aktívnych skupinách, ktoré spochybňujú demokratické hodnoty a propagujú extrémizmus v rôznych oblastiach

Upevňovať vlastné poznanie a aplikáciu spoločenských, kultúrnych a právnych noriem v správaní voči okoliu


Kultúra a umenie
	Obsahový štandard 
	Výkonový štandard 

	Kultúrne pamiatky v meste, múzeum, galéria, ľudové tradície  zvyky, povesti, názvy ulíc miestne noviny, história a dnešok
	Prejavovať úctu  ku kultúrnym  hodnotám v blízkom okolí

Prejavovať vzťah k ľudovým tradíciám, ochrane a poznávaní kultúrneho dedičstva

	Hudba, výtvarné umenie, tanec, literárno-dramatické činnosti
	Prejavovať pozitívny vzťah  k umeniu

Rozvíjať poznanie seba ako euroobčana v oblasti kultúry, využívať skúsenosti muzeálnej a galerijnej pedagogiky

	Netradičné výtvarné techniky, hudobné činnosti, športové činnosti
	Rozvíjať svoj   talent a špecifické schopnosti 

Rozvíjať vlastné sebavyjadrenie

	Záujmová činnosť, príprava kultúrneho podujatia

Rozmanitosť a vplyv iných kultúr
	Byť otvorený  k tvorivej  činnosti

Uvedomovať si vzájomný vplyv rôznych kultúr na Slovensku


	Úprava oddelenia, netradičné ozdoby , úprava zovňajšku, 

Vnímať umenie a kultúru, chápať význam estetiky v každodennom živote, význam umenia v živote jednotlivca a spoločnosti

Národná hrdosť, vlastenectvo

Slovensko – moja krajina
	Prejavovať pozitívny vzťah k jednoduchej estetickej úprave prostredia a svojej osoby

Sebavyjadriť sa  cez umenie

Poznávať kultúrne dedičstvo Slovenska

Využívať poznatky o našej krajine v praxi

	Veľká noc, Deň matiek, úcta k starším, Vianoce
	Podieľať sa na príprave kultúrnych podujatí v skupine

	Tematická vychádzka, pozorovanie zmien, audio nahrávka, rozprávka
	Byť otvorený objavovať a vnímať krásu v bežnom živote


Zdravie a subjektívna pohoda
	Obsahový štandard 
	Výkonový štandard 

	Umývanie rúk, vetranie, telovýchovné chvíľky, upevňovať hygienické zásady

Zásady slušného stolovania

Fyzické a duševné zdravie, šport, cvičenie, režim dňa
	Ovládať základné  hygienické návyky, základné sebaobslužné činnosti, poznať kultúru stolovania a aplikovať v praxi

Vykonávať činnosti zodpovedajúce svojmu osobnému potenciálu v oblasti športu, pohybových aktivít

	Prechádzka,  lyžovanie, plávanie, cvičenie v telocvični, pingpong, fit lopty, florbal, posilňovacie gumy,  kolektívne loptové hry
	Relaxovať pravidelným cvičením a pohybom

Nadobudnúť odolnosť a zdravé sociálne návyky ako prevenciu pred rizikovým správaním


	Čo je nikotín, fajčenie, alkohol a zdravie, civilizačné choroby, 

Postoje, názory ,životospráva

	Uvedomovať si škodlivosť fajčenia  alkoholu a iných drog

Získať informácie o zdravom životnom štýle a uspokojiť svoje fyzické a duševné potreby

	Otužovanie, relaxačné cvičenie, skupinové hry, netradičné športové disciplíny

Pocit šťastia

Pocit spokojnosti
	Schopnosť pravidelného pohybu a cvičenia

Využívať relaxáciu na podporu duševnej a fyzickej rovnováhy

Využívať svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej životnej spokojnosti

	Podstata zdravia, zodpovednosť za svoje zdravie, príčiny ochorenia, racionálna strava, potravinová pyramída

Skutočný život a virtuálna realita

Poznať dôležité linky pomoci
	Vyjadriť význam dodržiavania základných zásad zdravej výživy

Získať informácie o situáciach ohrozujúcich zdravie a vedieť poskytnúť prvú pomoc na veku primeranej úrovni

	Stravovacie návyky, pitný režim striedanie práce s odpočinkom, prvá pomoc, obliekanie podľa ročných období,  
	Uvedomovať si základné princípy zdravého životného štýlu

	Záujmová činnosť, športové hry 

Subjektívna pohoda

Získať správne návyky držania tela a mať kultivovaný pohybový prejav
	Rozvíjať svoj športový talent a schopnosti

Mať pozitívny vzťah k pohybovým aktivitám


6.2. VÝCHOVNÉ OSNOVY
                 Vzdelávacia činnosť a príprava na vyučovanie
	Výchovno-vzdelávací cieľ
	Obsah
	Metódy, formy
	

	Rozvíjať autonómnosť v  príprave  na vyučovanie
	Domáce úlohy
	Individuálny prístup

Tréning

Motivácia

Vysvetlenie

Zábavné didaktické hry
	                

	Rozvíjať efektívne spôsoby učenia sa, 

Rozvíjať čítanie s porozumením a upevňovať vzťah k literatúre
	Techniky učenia, ako sa učiť, rozvíjanie vedomostí, čítanie textu, reprodukcia príbehu, tvorba vlastného leporela, rozprávanie o prečítanom...
	Individuálny prístup

Motivácia

Povzbudenie

Motivačné hodnotenie

Modelové situácie

Prezentácia
	    

	Získavať nové poznatky a informácie, 

Rozvíjať finančnú gramotnosť
	Práca s informačnými zdrojmi, čítanie s porozumením, práca s encyklopédiou a slovníkom, sebavzdelávanievyužívanie ITK
	Individuálny prístup

Aktivizácia

Brainstorming

Riešenie nových úloh

Prezentácia
	   

	Rozvíjať získané poznatky
	Rozvíjanie slovnej zásoby, jazykolamy, zmyslové hry, doplňovačky, didaktické hry,
	Individuálny prístup
	


                                                 Kultúra a umenie
	Cieľ
	Obsah
	Metódy, formy
	

	Obhajovať si svoj názor
	Asertivita,  asertívne správanie, jednoduché techniky, 

	Vysvetlenie

Povzbudenie

Hranie rolí

Hry na presadzovanie

Aktivačné hry
	

	Vypočuť si opačný názor
	Vedenie rozhovoru, diskusia, dialóg ,monológ,
	Vysvetlenie

Tréning

Aktivačné hry

Hranie rolí

Dramatizácie
	

	Spolurozhodovať o živote v skupine, finančná zodpovednosť,

gramotnosť

plánovanie a hospodárenie s peniazmi, človek vo sfére peňazí
	Spolupráca, zodpovednosť za osobné finančné rozhodnutia, vytváranie pozitívnej klímy v oddelení, dodržiavanie školského poriadku ŠKD, moje povinnosti
	Individuálny prístup

Motivácia

Aktivizácia

Kooperačné hry

Hry na dôveru

Hranie rolí
	

	Rozvíjať základy zručností sebahodnotenia, sebariadenia,  sebamotivácie a empatie
	Emócie,  prečo sme nahnevaní, silné a slabé stránky osobnosti,

Trpezlivosť

upokojenie sa, ako zvládnuť hnev, pozitívne myslenie, ako pochopiť iných, sebaúcta
	Individuálny prístup

Vysvetlenie

Povzbudenie

Dramatizácia

Hranie rolí

Hry na úprimnosť

Hry na vciťovanie

	

	Prejavovať  úctu k rodičom , starším 
	Moja rodina, čo je domov, vlastné zážitky, rozprávanie o domove , prejavy úcty k ľuďom, čo je tolerancia
	Individuálny prístup

Film

Rozprávka

Hranie rolí

Hry na vciťovanie
	

	Prejavovať ohľaduplnosť k osobám so zdravotným postihnutím
	Život so zdravotným postihnutím , čo je predsudok, vzťah k handicapovaným deťom
	Individuálny prístup

Vysvetlenie

Film

Rozprávka

Hry na vcítenie sa do pocitov druhých

Hranie rolí
	

	Pochopiť význam dodržiavania ľudských práv a základných slobôd
	Práva dieťaťa, ľudské práva, šikanovanie, 

Čo je diskriminácia , moje práva, tvoje práva, vychádzanie s ostatnými bez násilia
	Individuálny prístup

Vysvetlenie

Brainstorming

Hry na riešenie konfliktov

Hry na dôveru

Hry na presadzovanie
	

	Posilniť základy hrdosti k národnej a štátnej príslušnosti
	Slovensko v Európe, Slovensko vo svete , úspechy slovenských športovcov, umelcov
	Individuálny prístup

Vysvetlenie

Výtvarná práca

Tvorivá dielňa

Film

Rozprávka
	

	Kultivovať  kultúrne návyky a vyjadrovanie sa
	Pozdrav, podanie ruky , požiadanie, odmietnutie, oslovenie, stolovanie
	Individuálny prístup

Vysvetlenie

Tréning

Hranie rolí

Dramatizácia

Kurz
	

	Využívať všetky dostupné formy komunikácie
	Práca s počítačom, komunikácia s internetom, práca v textovom a grafickom editore, 
	Individuálny prístup

Braisntorming

Tréning

Vlastná práca

Prezentácia

Riešenie úloh
	

	Rozlíšiť kultúrne  a nekultúrne prejavy v správaní s
	Vulgarizmy, slang, gestá, neformálna komunikácia

vychádzanie s ostatným bez násilia
	Individuálny prístup

Vysvetlenie

Tréning

Aktivačné hry

Hranie rolí
	

	Vedieť samostatne  a kriticky  riešiť jednoduché  konflikty
	Čo je konflikt, z čoho konflikt vzniká, správanie, ktoré podporuje konflikt, správanie, ktoré konfliktu predchádza
	Individuálny prístup

Vysvetlenie

Hry riešenie konfliktov

Hranie rolí

Dramatizácia
	

	Pomenovať znaky harmonickej a problémovej rodiny
	Deľba práce v rodine, vlastné zážitky,

problémy v rodine, život detí v rozvrátenej rodine, moja pomoc v rodine
	Individuálny prístup

Hranie rolí

Dramatizácia

Sociálne hry

Výtvarná práca

Film

Rozprávka
	


Komunikácia s svet práce
	Výchovno-vzdelávací cieľ
	Obsah
	Metódy, formy
	

	Kultivovať základné hygienické návyky

	Sebaobsluha, poriadok na stole, v šatni, umývanie rúk, vetranie, telovýchovné chvíľky
	Individuálny prístup

Vysvetlenie

Motivácia

Aktivizácia

Tréning

Hodnotenie
	            

	Vedieť samostatne si vytyčovať jednoduché osobné ciele
	Sebahodnotenie, poznávanie rôznych profesií, úcta ku každému povolaniu, dodržovanie  denného režimu vývoj ľudského života: detstvo, dospelosť, orientácia v čase minulosť, prítomnosť,

Budúcnosť
	Individuálny prístup

Motivácia

Povzbudenie

Rozhovor

Hranie rolí

Sociálne hry

Hry na

presadzovanie sa
Vychádzka

Exkurzia
	

	Rozumieť významu osobnej zodpovednosti za vykonanú prácu
	Príprava na vyučovanie, splnenie úlohy, presnosť a čistota práce
	Individuálny prístup

Rozhovor

Tréning

Vysvetlenie

Hodnotenie

Hry na dôveru

Vlastná práca

Projekt
	

	Vedieť   spolupracovať so skupinou
	kladný vzťah k spolužiakom , hrdosť na spoločný výsledok práce
	Individuálny prístup

Motivácia

Kooperačné hry

Spoločné podujatia

Besiedka

Súťaž
	

	Rozvíjať základy  manuálnych a technických zručností
	Práca s rôznym materiálom, netradičné pracovné postupy, zhotovenie darčeka, rozvoj jemnej motoriky, manipulačné zručnosti Spolupráca,  vytváranie
	Individuálny

prístup

Povzbudenie

Vysvetlenie

Aktivizácia

Tvorivá dielňa

Záujmový krúžok

Vlastná práca

Výstava prác

Besiedka
	

	Získavať základy zručností potrebných pre praktický život
	Varenie, pečenie, studené jedlo, poriadok v herni, v triede, seba obslužné činnosti

hra na obchod, čo si môžem kúpiť
	Individuálny prístup

Tréning

Povzbudenie

Aktivačné hry, scénky

Vlastná práca

Výstava

Besiedka
	

	Získať základné zručnosti v tvorbe jednoduchých projektov
	Maska na karneval, kalendár oddelenia, návrh oddychového kútika v oddelení
	Individuálny prístup

Vysvetlenie

Povzbudenie

Brainstorming

Tvorivá dielňa

Kooperačné hry

Vlastná práca

Prezentácia
	


Spoločnosť a príroda
	Výchovno-vzdelávací cieľ
	Obsah
	Metódy, formy
	

	Pochopiť základné princípy  ochrany životného prostredia
	Pozorovanie prírody, pozorovanie zmien v prírode ,šetrenie energiami, vodou, tematická rozprávka
	Individuálny prístup

Vysvetlenie

Ekologické hry
	

	Rozvíjať  zručnosti pri jednoduchej činnosti na tvorbe a ochrane životného prostredia
	Starostlivosť o izbové kvety, čistenie prírody a okolia ŠKD, zber papiera, triedenie odpadu, využitie odpadu,

zber prírodnín
	Individuálny prístup

Vysvetlenie

Motivácia

Aktivizácia

Prezentácia
	

	Pochopiť význam dodržiavania  základných zásad zdravej výživy

	Podstata zdravia, zodpovednosť za svoje zdravie, príčiny ochorenia, racionálna strava, potravinová pyramída
	Individuálny prístup

Vysvetlenie

Aktivizácia

Hranie rolí

Dramatizácia

Film

Rozprávka

Beseda s lekárom

Súťaž
	

	Poznať základné princípy zdravého životného štýlu


	Stravovacie návyky, pitný režim striedanie práce s odpočinkom, prvá pomoc, obliekanie podľa ročných období,  
	Individuálny prístup

Vysvetlenie

Aktivizácia

Hranie rolí

Dramatizácia

Film

Rozprávka

Beseda s lekárom

Súťaž
	

	Rozšíriť poznávanie rastlín a živočíchov a neživej prírody
	Starostlivosť o izbové kvety, spolunažívanie ľudí a zvierat, použitie kameňa v sochárstve a architektúre
	Individuálny prístup

Vysvetlenie

Ukážka

Film

Návšteva výstav
	

	Osvojiť si potreby chrániť prírodu ako celok
	Hospodárne nakladať s bohatstvom prírody- voda, ropa, uhlie, horniny
	Individuálny prístup

Aktivizácia

Súťaž

Hranie rolí

Film
	


                                            Kultúra a umenie
	Výchovno-vzdelávací cieľ
	Obsah
	Metódy, formy
	

	Posilniť úctu  ku kultúrnym  hodnotám v blízkom okolí
	Poznávanie okolia: mestský úrad, železničná stanica, kaplnka, kino, galéria, rastliny, živočíchy a príroda v obci  a  v regióne, ľudové tradície a zvyky, povesti, názvy ulíc miestne noviny, história a dnešok
	Individuálny prístup

Vysvetlenie

Aktivizácia

Ukážka

Film

Rozprávka

Výtvarná práca

Dramatizácia

Výstava prác

Súťaž

Vychádzka
	

	Rozvíjať základy vzťahu  umeniu
	Hudba, výtvarné umenie, tanec, záujmová činnosť, nácvik programu
	Motivácia

Ukážka

Povzbudenie

Návšteva kultúrneho podujatia
	

	Rozvíjať  talent a špecifické schopnosti 
	Netradičné výtvarné techniky, hudobné činnosti, športové činnosti
	Individuálny prístup

Motivácia

Povzbudenie

Brainstorming

Výstava prác

Súťaž
	

	Rozvíjať základy tvorivých schopností  a zručností
	Záujmová činnosť, príprava kultúrneho vystúpenia
	Individuálny prístup

Motivácia

Povzbudenie

Aktivizácia

Brainstorming

Prezentácia

Výstava prác
	

	Prejavovať pozitívny vzťah   k jednoduchej estetickej úprave prostredia
	Úprava triedy, netradičné ozdoby , úprava zovňajšku, 
	Individuálny prístup

Motivácia

Povzbudenie

Brainstorming

Aktivizácia

Tvorivá dielňa
	

	Podieľať sa na príprave kultúrnych podujatí v skupine
	Veľká noc, Deň matiek, úcta k starším, vianočný program
	Individuálny prístup

Motivácia

Povzbudenie

Aktivizácia

Dramatizácia

Besiedka
	

	Objavovať a vnímať krásu v bežnom živote
	Tematická vychádzka, pozorovanie zmien, audio nahrávka, rozprávka, vlastná skúsenosť
	Individuálny prístup

Povzbudenie

Pozorovanie

Ilustrácia zážitku
	


Zdravie a subjektívna pohoda
	Výchovno-vzdelávací cieľ
	Obsah
	Metódy, formy
	

	Rozvíjať schopnosť  relaxovať pravidelným cvičením a pohybom
	Prechádzka, bicyklovanie, lyžovanie, plávanie, cvičenie v telocvični, pingpong, kolektívne športové  hry
	Individuálny prístup

Motivácia

Povzbudenie

Aktivizácia

Tréning
	

	Pochopiť škodlivosť fajčenia  alkoholu a iných drog
	Čo je nikotín, fajčenie, alkohol  a zdravie, civilizačné choroby, 
	Individuálny prístup

Vysvetlenie

Film

Beseda s odborníkom

Výtvarná ilustrácia prežitku

Súťaž
	

	Pochopiť význam pravidelného pohybu a cvičenia
	Otužovanie, relaxačné cvičenie, skupinové hry, netradičné športové disciplíny
	Individuálny prístup

Vysvetlenie

Motivácia

Povzbudenie

Aktivizácia

Tréning
	

	Rozvíjať športový talent a schopnosti
	Záujmová činnosť

Futbal

Basketbal

Stolný tenis
	Individuálny prístup

Motivácia

Povzbudenie Aktivizácia, Súťaž
	


	Pochopiť škodlivosť fajčenia, alkoholu a iných drog
	Čo je nikotín, fajčenie, alkohol a zdravie, civilizačné choroby
	Individuálny prístup, reflexia,

Brainstorming,

Prezentácia,

Diskusia, kvíz, anketa, prieskum
	
	

	Pochopiť význam dodržiavania zásad zdravej výživy
	Podstata zdravia, zodpovednosť za svoje zdravie, príčiny ochorenia, racionálna strava, potravinová pyramída
	Individuálny prístup,

Aktivizácia, dramatizácia,

Brainstorming,

Rozhovor, diskusia,

Kvíz, hranie rolí
	
	

	Kultivovať základné hygienické návyky
	Umývanie rúk, hygiena ústnej dutiny, tela a čistota ošatenia
	Aktivizácia, vyjasnenie hodnôt, reflexia,

Súťaž, rozhovor, anketa, diskusia
	
	

	Pochopiť základné princípy zdravého životného štýlu
	Stravovacie návyky, pitný režim, striedanie práce s odpočinkom, prvá pomoc, obliekanie sa podľa ročných období
	Individuálny prístup, 

Aktivizácia, 

Dramatizácia,

Tréning, 

Rozhovor, tvorivá dielňa
	
	


	Vedieť rozlíšiť nebezpečenstvo na ulici
	Bezpečný pohyb na chodníku, prechádzanie cez cestu, zodpovednosť za svoje zdravie a život
	Pozorovanie,

Diskusia, vychádzka, exkurzia
	

	Poznať a rešpektovať dopravné značky
	Aktívne poznanie dopravných značiek, chápanie zmyslu svetelných signálov,
	Participácia,

Brainstorming, tvorivá dielňa, rozhovor, vychádzka
	

	Správať sa bezpečne a ohľaduplne v dopravných prostriedkoch
	Citlivé správanie sa k starým, chorým, invalidom a tehotným ženám, ohľaduplné správanie sa k ostatným cestujúcim
	Vyjasnenie hodnôt, 

Rozhovor, hranie rolí
	

	Vedieť riešiť dopravné situácie
	Vzájomné rešpektovanie účastníkov cestnej premávky, rozlíšenie chodníka od vozovky, vyhýbanie sa prekážkam, predvídanie
	Individuálny prístup, 

Dramatizácia,

Rozhovor,

Hranie rolí,

	

	Vedieť pomenovať autá záchrany a ich dôležitosť
	Rozlíšenie nebezpečenstva, privolanie pomoci, nezneužívanie núdzového volania
	Pozorovanie,

Diskusia,

Vychádzka,

Exkurzia
	


Vzdelávacia oblasť a príprava na vyučovanie sa prelínajú v každej tematickej oblasti výchovy

	PRAVIDELNÉ ČINNOSTI
	PRIEBEŽNÉ ČINNOSTI
	PRÍLEŽITOSTNÉ ČINNOSTI

	Učíme sa samostatne pripravovať na vyučovanie
	Čítame s porozumením

Hlasné, tiché čítanie,
	Súťažíme vo vedomostnom kvíze, popoludnia s rozprávkou

	Oboznamujeme sa s efektívnymi spôsobmi učenia

Rozvíjame si vedomosti
	Učíme sa vyhľadávať informácie, pracujeme so slovníkom cudzích slov, využívanie ITK, tvorivé dielne
	Tvorba projektov, záložiek do knihy, zaujímavých obalov na knihu

Banka, akú úlohu plní

Zmysel sporenia . vysvetlenie

	Rozvíjame si slovnú zásobu
	Hráme sa didaktické hry
	Riešimejazykolamy, doplňovačky, krížovky


                                                       Kultúra a umenie

	PRAVIDELNÉ ČINNOSTI
	PRIEBEŽNÉ ČINNOSTI
	PRÍLEŽITOSTNÉ ČINNOSTI

	Učíme sa spolupráci 
	Vzájomne si pomáhame
	Pripravujeme  spoločné podujatia v oddelení

	Osvojujeme si a dodržujeme zásady slušného správania  

Vytvárame pozitívnu klímu v oddelení ŠKD

Učíme sa ako blahoželať oslávencovi


	Rozprávame sa ako  viesť rozhovor, učíme sa diskusii, hovoríme o svojich emóciách, učíme sa podanie ruky, ako pozdraviť, požiadať, odmietnuť, osloviť, vzájomnej úcte, ako kultúrne povedať svoje potreby 

Prejavujeme úctu k rodičom

Rozprávame si o členoch a zvykoch našej rodiny

Stanovíme si pravidlá spolužitia v oddelení 

Zoznamujeme sa s menami v kalendári

	Vyrábame darčeky pre rodičov ,starých rodičov, prvákov, pripravujeme besiedku a výstavy prác  pre rodičov 

Zhotovujeme spoločný projekt

Pripravujeme oslavu dňa detí, dňa rodiny

	Besedujeme o „ zázračných  “ slovách, využívame dramatizáciu, hry, literatúru

Besedujeme o kultúrnom správaní sa

Besedujeme o správaní sa na ceste  
	Vieme sa  pozdraviť, poprosiť, poďakovať, chováme sa správne ku spolužiakom, rozprávame sa ako  sa budeme správať na výstave, v divadle, galérií, múzeu

Na vychádzkach si precvičujeme správanie na prechodoch, ulici a chodníku 
	Navštevujeme kino, výstavu, divadlo, koncert, galériu, knižnicu
Nacvičujeme a realizujeme divadielko

Vystavujeme svoje výtvarné práce vo vestibule školy

	Dodržujeme princípy demokracie

Využívame výtvarné techniky
	Precvičujeme ako povedať svoj  názor, ako počúvať, pomáhať kamarátom , riešiť kamarátov problém
	Slovensko- moja krajina - kvíz




	
	
	

	Využívame rôzne výtvarné techniky, dramatizáciu, hry, prácu s literatúrou a obrazovým materiálom

Poznávame kultúrne pamiatky

Diskutujeme o kultúre stolovania

	Pracujeme v záujmovom útvare , vyzdobujeme oddelenie, kreslíme, vystrihujeme maľujeme, čítame

Na vychádzkach sa oboznamujeme s pamätnými budovami v meste

Dodržujeme pravidlá správneho stolovania

	Vystavujeme naše práce

Návšteva knižnice v meste

Návšteva obchodu, banky

Navštevujeme galériu, múzeum

Zúčastňujeme sa kvízu o kultúrnych pamiatkach, 

Vyzdobujeme jedáleň, chodby školy


	Besedujeme o pokroku a civilizácii

Zaznamenávame zmeny v našom meste

Rozprávame si o   televízii a rozhlase,

Porovnávame skutočnosť s umeleckým príbehom

Využívame dramatizáciu, výtvarné techniky

	Rozprávame a o tom ako sa mení naše mesto

Diskutujeme o sledovaných  programoch  , obľúbených internetových stránkach

Vyhľadávame rôzne  informácie
	Navštevujeme   historické časti  nášho mesta

Navštevujeme výchovný koncert, divadlo, dramatické  pásmo


                                          Sebarozvoj a svet práce
	PRAVIDELNÉ ČINNOSTI
	PRIEBEŽNÉ ČINNOSTI
	PRÍLEŽITOSTNÉ ČINNOSTI

	Pracujeme s rôznym materiálom a surovinami
	Pracujeme v záujmovom útvare

Zhotovujeme rôzne výrobky

	Pripravujeme výstavy vlastných prác

Pripravujeme karneval

	Učíme sa pracovným návykom
	Upratujeme si v herni, v šatni, v kabinete so športovými potrebami
	Navrhujeme oddychový  kútik v herni

	Besedujeme o  správnom využívaní času

Učíme sa rozlišovať povinnosti a zábavu

Zoznamujeme sa s krivkami výkonnosti človeka
	Dodržujeme  denný režim, upevňujeme si návyky správneho využívania dňa, dokončiť začatú prácu 

Spolupracujeme v skupine, kooperácia
	Spoločne navrhujeme aktivity a činnosti v oddelení

Prezentujeme pracovné zručnosti, prezentácie skupinovej práce



	Pripravujeme spoločné námety na vychádzky 

Vyhľadávame informácie o možnostiach trávenia voľného času v našom meste
	Rozprávame sa o tom ako využívame náš voľný čas

Plánujeme odpočinok a aktívny odpočinok
	Navštevujeme  knižnicu v škole

Aplikujeme stratégie pri postupoch vlastného učenia sa

	Zoznamujeme sa zo starými remeslami

Hráme  sa na rôzne povolania, dramatizujeme prácu rodičov

Vyhľadávame v encyklopédiách, čítame  rozprávky,
	Predstavujeme povolanie svojich rodičov a starých rodičov. Oboznamujeme sa s remeslami a povolaniami

Besedujeme o tom čím chceme byť, o čom snívame,

kto som

	Navštevujeme  banku, obchod, úrad, nemocnicu, hasičov,



                                                         Komunikácia a svet práce
	PRAVIDELNÉ ČINNOSTI
	PRIEBEŽNÉ ČINNOSTI
	PRÍLEŽITOSTNÉ ČINNOSTI

	Využívame rôzne výtvarné techniky, dramatizáciu, hry, prácu s literatúrou a obrazovým materiálom

Poznávame kultúrne pamiatky

Diskutujeme o kultúre stolovania

	Pracujeme v záujmovom krúžku , vyzdobujeme oddelenie, kreslíme, vystrihujeme, maľujeme, čítame

Na vychádzkach sa oboznamujeme s pamätnými budovami v meste

Dodržujeme pravidlá správneho stolovania

	Vystavujeme naše práce

Návšteva knižnice v meste

Návšteva obchodu, banky,

Knižné búdky v meste

Navštevujeme galériu, múzeum

Zúčastňujeme sa kvízu o kultúrnych pamiatkach, 

Vyzdobujeme jedáleň


	Besedujeme o pokroku a civilizácii

Zaznamenávame zmeny v našom meste

Rozprávame si o   televízii a rozhlase,

Porovnávame skutočnosť s umeleckým príbehom

Využívame dramatizáciu, výtvarné techniky

	Rozprávame a o tom ako sa mení naše mesto, kooperácia

Diskutujeme o sledovaných  programoch  , obľúbených internetových stránkach, asertivita

Vyhľadávame rôzne  informácie, tvorivé myslenie
	Navštevujeme   historické časti  nášho mesta

Navštevujeme výchovný koncert, divadlo, dramatické  pásmo


                                              Spoločnosť a príroda
	PRAVIDELNÉ ČINNOSTI
	PRIEBEŽNÉ ČINNOSTI
	PRÍLEŽITOSTNÉ ČINNOSTI

	Na  vychádzkach sledujeme zmeny v prírode, zmeny počasia v jednotlivých ročných obdobiach

Využívame výtvarné techniky , encyklopédie, detské časopisy, vyhľadávame na internete

Využívame rôzne výtvarné techniky 

	Besedujeme o  jednotlivých ročných obdobiach, zmenách farieb v prírode a počasia

Hovoríme o živote zvierat v zimnom období

Poznávame pranostiky,  zvyky a obyčaje v jednotlivých ročných obdobiach

Učíme sa orientovať  v kalendári

Dodržujeme pravidlá správania sa v prírode
	Púšťame si šarkany

Zbierame gaštany na kŕmenie zveri

Pripravujeme besiedku  pre rodičov

Pripravujeme výstavu prác



	Pozorujeme okolitú  prírodu 

Učíme sa básničky a piesne s tematikou prírody, dramatizujeme rozprávky

Využívame výtvarné techniky, pracujeme s prírodnými materiálmi
	Poznávame kvety, rastliny a stromy v okolitej prírode

Poznávame   živočíchy žijúce v okolí  

Staráme sa o izbové kvety
	Navštevujeme záhradníctvo,  ZOO, botanickú záhradu, lesoparky, Grottu

Pripravujeme výstavu prác

	Využívame encyklopédie, odbornú literatúru, vyhľadávame na internete

Používame rôzne  výtvarné techniky 

Skúšame  jednoduché pokusy

	Besedujeme o dôležitosti vody a vzduchu v živote človeka

Rozpoznávame nerasty

Zoznamujeme sa s vesmírom a slnečnou sústavou, Vesmír
	Pracujeme na spoločnom projekte

Navštevujeme čističku vody

Diskutujeme v skupinách

Rozvíjame abstrakné myslenie

	Pri vychádzkach  pozorujeme čistotu a úpravu okolia (napr. triedenie odpadu, čistota trávnikov)

Pomáhame pri upratovaní svojho bydliska, okolia ŠKD, triedime odpad , šetríme vodou a elektrinou

	Besedujme o tom , čo  do prírody nepatrí

Zbierame námety čo by sa dalo zlepšiť v životnom prostredí nášho mesta, trvalo udržateľný rozvoj

Besedujeme o tom ako človek škodí alebo čím môže pomáhať  životnému prostrediu, 

Globálne problémy ľudstva
	Besedujeme s ochrancom prírody

Zbierame papier, vylepšujeme okolie školy

Tvoríme projekty a prezentujeme ich

Zapájame sa do enviromentálnych projektov, aktivít v rámci čistenia mesta, šetrenia energiami

Dobrovoľnícke aktivity- zapájanie sa




                                          Zdravie a subjektívna pohoda
	PRAVIDELNÉ ČINNOSTI
	PRIEBEŽNÉ ČINNOSTI
	PRÍLEŽITOSTNÉ ČINNOSTI

	Vyhľadávame  informácie o ľudskom tele v encyklopédiách, hráme

Hry, využívame výtvarné techniky, koláže

	Besedujeme o chorobách a úrazoch- pri hrách, športovaní , pri vstupovaní  a prechádzaní cez vozovku
	Zúčastňujeme sa zdravotníckej súťaže

Besedujeme s lekárom, zubnou sestrou

Navštevujeme dopravné ihrisko

	Chodíme na  vychádzky , športujeme na ihrisku a v telocvični

Besedujeme  o zdravom životnom štýle, 

Využívame výtvarné techniky, koláže
	Besedujeme o starostlivosti  o zdravie, o dennom a  pitnom  režime, otužovaní, zdravej výžive , o predchádzaní úrazov

Besedujeme o  návykových látkach  (alkohol, fajčenie, drogy)

Nacvičujeme modelové  situácie– ako povedať nie

Precvičujeme zásady bezpečného chovania v priebehu dňa , pri hrách

a športovaní
	Zúčastňujeme sa športového popoludnia

Zhotovujeme výtvarné práce s témou ochrany zdravia

Zostavujeme jedálny lístok zdravej výživy

Pripravujeme zdravé nátierky, nápoje, koláče
Športové aktivity

	Upevňujeme návyky na hygienické a seba obslužné činnosti

	Besedujeme o dôležitých  osobných hygienických  a seba obslužných návykoch

Dodržujeme hygienické návyky pri prechladnutí a nádche
	Besedujeme so zdravotnou sestrou, vieme privolať prvú pomoc na veku primeranej úrovni

	Zoznamujeme sa zo zásadami prvej pomoci

Využívame dramatizáciu a modelové situácie

Zmysel života- pocit spokojnosti

Sila prítomného okamihu

Subjektívna pohoda
	Precvičujeme si poskytovanie prvej pomoci
Využívame svoj talent a nadanie na vyjadrenie svojej životnej spokojnosti

Sme schopní bytia bez strachu, úzkosti ,nežiť v obrane

Prežívame skutočný život, nežijeme vo virtuálnej realite
	Zúčastňujeme sa zdravotníckej súťaže

Rôzne súťaže v tancoch, speve, športových aktivitách

Aktivity na relaxáciu, riešenie emócii, správnu životosprávu, šport, duševné zdravie

Diskutujeme na danú tému so sociálnym pedagógom, psychológom, lekárom


6.3 TEMATICKÝ ROČNÝ PLÁN
Tematický ročný plán na daný školský rok sa môže meniť,dopĺňať, obnovovať, korigovať podľa potrieb a aktuálnych možností vychovávateliek a požiadaviek školy a prispôsobuje sa potrebám i záujmom detí.

                                                  Jeseň
Cieľ: Zdravý životný štýl. Význam vitamínov a pohybu pre zdravie človeka. Úcta k starším, medziľudské vzťahy.
- Týždeň zdravia / prednášky v spolupráci s 1.-4. roč. a rodičmi, zhotovovanie zeleninových a ovocných šalátov, pohybové aktivity na školskom dvore, …/ DOD- deň otvorených dverí /

- spolupráca s knižnicou – čítanie na pokračovanie, výroba a návrh obalu na knihu, rozprávky vyjadrené výtvarnou technikou, rozvoj čitateľskej gramotnosti

- Divadelné predstavenie – nácvik a realizácia divadla pre deti ZŠ, MŠ, DD

- Pozdravy pre starkých, spoločné aktivity so starkými

- Blší trh – nákup, predaj, rozvoj finančnej gramotnosti

- Vychádzky do prírody, pozorovanie prírody na jeseň, práce na záhrade, na poli

- Cibuľofest,  Deň jablka

- Výzdoba  školy- jesenná, pomoc detí pri príprave
                                                   Zima
Cieľ: Tradície, čaro obdarovania. Urobme iným radosť. Rozvoj tvorivosti a fantázie.

- Pohybové aktivity na snehu

- Čarovné Vianoce, List ježiškovi / zdobenie stromčeka, jedálne, vianočné pozdravy, pečenie medovníčkov…/

- Karneval v oddeleniach - DOD

- Mikuláš na škole v spolupráci s učiteľmi – nácvik a prezentácia kolied

-  Vtáčiky v zime / výroba kŕmidla, vychádzka do parku , lesa../, besedy s poľovníkom...

- Výzdoba  školy –zimná, pomoc detí pri príprave
                                                   Jar
Cieľ: Vzťah k literatúre, rozvoj estetického cítenia. Tradície Veľkej noci. Vzťah k rodine
- Poznaj a chráň prírodu  - kvíz
- Turistická vychádzka po vyznačenej trase s plnením úloh

- Outdoorové aktivity na školskom dvore – Deň Zeme

-Veľkonočné dielničky v oddeleniach, tradície v našom regióne

- Kniha – priateľ človeka, v spolupráci s knižnicou, beseda so spisovateľkou, rozvoj čitateľskej gramotnosti, maratón v čítaní, výroba leporela

- Vesmír – kvíz, maľovanie na asfalt

- Darček z lásky pre mamičku, tvoríme spolu s mamičkou, cvičíme spolu- rodič a dieťa /DOD/

- Deň rodiny – pomoc pri realizácií 

- Ponožkový deň – deň Downovho syndromu – tolerancia, akceptácia, prijímanie odlišností

- Výzdoba školy – jarná, pomoc detí na príprave
                                                 Leto
Cieľ: Upevňovať pohybovú zdatnosť a hudobno-tanečné cítenie. Medziľudské vzťahy. Podporovať zdravú súťaživosť, samostatnosť , vedieť sa o seba postarať bez rodičov.
- Deň detí  – hry, aktivity, diskotéka /DOD/

- Zber liečivých rastlín , vychádzka do prírody spojená so zberom  liečivých rastlín

 - Zber odpadkov v okolí školy

- Lopta je môj kamarát – všetky druhy loptových aktivít v telocvični aj na školskom dvore

- Príroda – najlepšia telocvičňa

- Rozlúčka s ŠKD – návšteva cukrárne, pizzerie, minigolfu

- Výzdoba školy, letná- pomoc detí na príprave

- Letný tábor, príprava a realizácia letnej činnosti

7. VÝCHOVNÝ JAZYK 

Výchovný jazyk: slovenský 

Vzdelávacím i výchovným jazykom v školskom klube detí je štátny jazyk Slovenskej republiky – slovenský  jazyk. Snažíme sa aby deti používali spisovný jazyk nielen v písomnej, ale aj v ústnej forme. Našou úlohou je pomáhať deťom vytvoriť si pozitívny vzťah k svojmu rodnému jazyku  aj k iným menšinovým jazykom i jazykom iných štátov. Odstraňovať nespisovné a vulgárne výrazy pri komunikácii. 

8. PERSONÁLNE ZABEZPEČENIE
Výchovnú činnosť zabezpečujú vychovávateľky, ktoré  vzdelaním spĺňajú podmienky pedagogickej spôsobilosti v zmysle požiadaviek nového školského zákona. Majú dlhoročné skúsenosti v práci s deťmi v ŠKD. Sú zárukou kvalitnej výchovno-vzdelávacej práce. Počet vychovávateliek v ŠKD závisí od počtu prihlásených detí na výchovno-vzdelávaciu činnosť v danom školskom roku.
Vychovávateľky  sa zúčastňujú na aktualizačnom vzdelávaní a sebavzdelávaní ,ktoré sa zameriava na inováciu výchovno-vzdelávacieho procesu a využívanie rôznych zážitkových  metód a foriem..

9. MATERIÁLNO-TECHNICKÉ A PRIESTOROVÉ PODMIENKY


ŠKD  má svetlé a čisté priestory. Na kultúre vzhľadu a výzdobe priestorov sa  podieľajú vychovávateľky a   deti ŠKD. Na odpočinkové činnosti využívame koberce a molitanové podložky. Priestory pre činnosť sú vybavené tak, aby sa v nich deti cítili príjemne a spokojne. Sú zútulnené kobercami a nábytkom v herniach, TV a notebookom. V triedach, kde sú aj oddelenia ŠKD sú skrinky na materiálne vybavenie a hračky, koberec na oddychovú činnosť. Interaktívnu tabuľu a PC má vychovávateľka spoločnú s triednym učiteľom.

 Vychovávateľky majú k dispozícii 5 prehrávačov a jeden prenosný reproduktor. Na získavanie počítačových  zručnosti navštevujeme ITK miestnosť na škole. Okrem toho spolupracujeme so  školskou knižnicou, kde deti získavajú čitateľskú gramotnosť, relaxujú, oddychujú. Pre pohybové aktivity môžeme s deťmi využívať vonkajší športový areál ( viacúčelové ihrisko s umelým povrchom, futbalové ihrisko- tráva, hokejové ihrisko), pingpongový stôl a telocvične v priestoroch školy. Využívame aj chodby školy, kde sme si vyhotovili rôzne škôlky na skákanie, hry na zemi.


ŠKD má vyhovujúce hygienické podmienky. Máme vyhradený priestor na prezúvanie. Deti majú osobné skrinky na  odkladanie obuvi a šatstva a sociálne zariadenia. V každom oddelení je umývadlo s pitnou vodou, hygienické potreby. Deti kultúrne obedujú v školskej jedálni pod dohľadom vychovávateliek. Režim dňa ŠKD zohľadňuje právo detí na odpočinok, relaxáciu, TOV a nerušenú prípravu na vyučovanie. 


Vychovávateľky majú samostatný kabinet, kde každá vychovávateľka má vlastný písací stôl, stoličku. V kabinete je odkladací priestor na osobné veci, kuchynka, jeden PC a dve skrinky na dokumentáciu ŠKD. V kabinete je aj lekárnička na bežné ošetrenie. Na uskladnenie bežných športových potrieb slúži malý sklad vedľa kabinetu vychovávateliek. Na ostatný materiál potrebný k práci vychovávateliek slúži veľký sklad, ktorý zdieľame spolu s MŠ. Materiálno-technické vybavenie pre výchovno-vzdelávaciu  činnosť je zabezpečované vedením školy podľa potrieb a požiadaviek  ŠKD a priebežne sa dopĺňa počas školského roka .  ZŠ s MŠ má bezbariérový prístup do budovy.

 10. PODMIENKY PRE ZAISTENIE BEZPEČNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA PRI VÝCHOVE 

    Bezpečnosť a ochranu zdravia pri výchove zabezpečujeme základným poučením  detí o bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci v škole, v ŠKD na ihrisku v telocvični a na vychádzkach, ktoré realizujú vychovávateľky pri nástupe detí do ŠKD a neskôr  im ho permanentne pripomínajú pri realizácií TOV.

V ŠKD je zabezpečená starostlivosť a dohľad na deti pred vyučovaním( ranný klub detí) a po vyučovaní. Osvetlenie tried je dostatočné. Vykurovanie  priestorov je dostatočné. Vetranie miestností zabezpečuje vychovávateľka aj učiteľka v triedach. Priestory ŠKD sú vybavené primeraným  sedacím a pracovným nábytkom. Deti majú celodenný prístup k pitnej vode. Čistota a hygiena prostredia je na dobrej úrovni. 


V prípade úrazu máme veľmi dobrú dostupnosť prvej pomoci. Telefónne čísla rodičov detí máme uvedené v zápisných lístkoch detí a aj na nástenke v kabinete vychovávateliek. Všetky vychovávateľky absolvovali školenie prvej pomoci. V ŠKD a v škole platí  zákaz fajčenia vo všetkých objektoch. Vychovávateľky sú povinné vyhotoviť záznam o každom úraze, ku ktorému došlo počas činnosti dieťaťa v ŠKD, informovať zákonného zástupcu. Úrazy sú povinné nahlásiť neodkladne vedeniu školy a spísať záznam o úraze.

Pravidelnosť kontrol BOZP v ŠKD a odstraňovanie ich nedostatkov zabezpečuje riaditeľ  školy externým bezpečnostným a požiarnym technikom. 

11. VNÚTORNÝ SYSTÉM  KONTROLY  A  HODNOTENIA DETÍ


Pri  hodnotení dieťaťa budeme  sledovať jeho úroveň dosahovania očakávaných výstupov v jednotlivých oblastiach  výchovy ( kompetencie žiaka). V hodnotení dieťaťa  rešpektujeme  zmeny  v jeho osobnostnom vývoji ( otvorenosť hodnotenia ) a právo dieťaťa  na omyl . Dieťa  učíme sebahodnoteniu.


Pri  hodnotení detí uplatňujeme tieto indikátory:

1. Školský poriadok ŠKD-  určili sa pravidlá správania sa detí v ŠKD, ich práva, povinnosti a dodržiavanie. 

Školský poriadok ŠKD je na EDUpage stráne školy kde je kedykoľvek k nahliadnutiu, deti aj rodičia sú oboznámení s pravidlami školského poriadku.

2. Pravidlá spolužitia v oddelení, ktoré si spoločne určuje vychovávateľka s deťmi svojho oddelenia.

3. Úroveň schopností a zručností dieťaťa s prihliadnutím na  veku a schopnosti dieťaťa

Pri hodnotení detí aplikujeme metódy individuálneho prístupu, povzbudenia, pozorovania, rozhovoru, aktivizácie  a úzkej spolupráce s rodičmi detí. Výsledky hodnotenia detí evidujeme v osobnom spise dieťaťa. Rešpektujeme právo dieťaťa na omyl a zlyhanie.


Nástroje hodnotenia:

1. Spätná väzba od rodičov

2. Spätná väzba od učiteľov   

3. Pozorovanie detí pri činnosti, rozhovor, diskusia s odborníkom, dotazník

12.VNÚTORNÝ SYSTÉM  KONTROLY A HODNOTENIA ZAMESTNANCOV


Vnútorný systém kontroly pedagogických zamestnancov v našom ŠKD orientujeme predovšetkým na zvyšovanie kvality výchovno-vzdelávacej činnosti, najmä na plnenie: 

· cieľov , ktoré sme si stanovili  vo výchovnom programe ŠKD

· ďalších operatívnych alebo dlhodobých úloh

Autoevalváciu  ŠKD zameriavame na hodnotenie a zlepšovanie podmienok a  kvality všetkých   činností  ŠKD. Využívame najmä :

1. Permanentné sebahodnotenie činnosti vychovávateliek 

2. Motivačný rozhovor , spojený s vyhodnotením plánu  osobného profesijného rastu – vedenie školy

3. Hodnotenie  klímy  a atmosféry v oddelení 

4. Analýza výsledkov detí, ktorých vychovávateľ usmerňuje (dodržiavanie školského  poriadku ŠKD , zodpovednosť v písaní úloh, správanie a prejavy detí, schopnosť participácie , spôsob uspokojovania záujmov  a pod. – vedúca vychovávateľka, všetky vychovávateľky

5. Analýza plánu výchovno-vzdelávacích  činností vychovávateľa (pestrosť, zastúpenie všetkých oblastí výchovy, frekvencia, nádväznosť) –  riaditeľ školy

6. Hodnotenie výsledkov vychovávateľov v oblasti ďalšieho vzdelávania, uplatňovania inovačných metód práce, aplikovania špecifických zručností, tvorba projektov – riaditeľ školy

7. Vzájomné hodnotenie vychovávateľov – vzájomné hospitácie , “otvorené výchovné činnosti „ pri spoločných činnostiach najmä v prírode – všetky vychovávateľky

8. Vonkajšia  autoevalácia

9. Spätná väzba od detí 

10. Spätná väzba od rodičov

11. Hodnotenie verejnosťou , zriaďovateľom, školskou inšpekciou

13. POŽIADAVKY NA KONTINUÁLNE VZDELÁVANIE PEDAGOGICKÝCH   

     ZAMESTNANCOV


Zameranie a ciele nášho výchovno-vzdelávacieho programu ako aj  analýza súčasného stavu ďalšieho vzdelávania vychovávateľov ukazuje potrebu orientácie sa ďalšieho vzdelávania vychovávateľov najmä na metódy zážitkovej výchovy, na problematiku netradičných nenáročných relaxačných  a záujmových činností, ochranu detských  a ľudských práv a predchádzanie všetkým formám diskriminácie a intolerancie.

Kontinuálne vzdelávanie vychovávateliek  budeme zabezpečovať :

· Umožňovaním rozvoja zručností vychovávateliek potrebných pre vyššie uvedený okruh kontinuálneho vzdelávania

· Sprostredkovaním najnovších  poznatkov z metodiky výchovy jednotlivých oblastí výchovy  a neformálneho  vzdelávania

· Rozvíjaním špecifických zručností vychovávateľov 

· Pripravovaním  vychovávateľov pre prácu s modernými IKT

· Podnecovaním tvorivosti vychovávateľov.
Uvedené vzdelávania zabezpečíme samoštúdiom nových metodických materiálov pre deti na internete, vzdelávacích portálov, štúdiom nových materiálov a nových právnych predpisov, odporúčaní, usmernení MŠ SR , prizývaním odborných lektorov  do ZŠ a účasťou vychovávateliek na workshopoch, webinároch ,školení  ap.

Príloha č: 1

Základná škola s materskou školou Pavla Demitru, Centrum II, 

018 41  Dubnica nad Váhom

ŠKOLSKÝ PORIADOK ŠKOLSKÉHO KLUBU DETÍ

pri Základnej škole s materskou školou Pavla Demitru, Centrum II , 
018 41   Dubnica nad Váhom
1. ÚVODNÉ USTANOVENIE

Vnútorný poriadok školského klubu detí (ďalej iba ŠKD) je základnou organizačnou a pracovnoprávnou normou školy, ktorá má právnu subjektivitu. Vypracovaný je na základe vyhlášky MŠ SR č. 306/2009 z 15. júla 2009. 

ŠKD je školským zariadením v rámci ZŠ s MŠ Pavla Demitru a plní úlohy v čase mimo vyučovania.

2. RIADENIE A ORGANIZÁCIA ŠKD
4. ŠKD sa zriaďuje ako súčasť školy,

5. ŠKD riadi riaditeľ školy, v prenesenej právomoci zástupkyňa riaditeľa školy,   

6. ŠKD sa delí na oddelenia,

7. riaditeľ školy určuje počet oddelení ŠKD podľa počtu prihlásených detí, 

8. hodina výchovnej činnosti v ŠKD trvá 60 minút, 

9. vychovávateľky ŠKD sú členkami pedagogickej rady, 

10. na dokumentácii ŠKD sa používa pečiatka školy, 

11. ŠKD má vyčlenené samostatné priestory, pre svoju činnosť využíva aj špeciálne učebne, telocvičňu, dopravné ihrisko, vonkajšie ihriská a priestory v areáli školy,

12. výchovno-vzdelávacia činnosť v ŠKD sa uskutočňuje v ranných a popoludňajších hodinách počas pracovných dní. Výchovno-vzdelávacia činnosť sa uskutočňuje ako: 

           a) pravidelná aktivita podľa výchovného programu ŠKD

           b) príležitostná a sezónna aktivita formou podujatí, súťaží, tvorivých dielní a exkurzií

           c) spontánna aktivita podľa záujmov detí

13. pri realizácii výchovno-vzdelávacej činnosti v ŠKD sa pravidelne striedajú oddychové činnosti , TOV a  príprava na vyučovanie. Činnosť sa riadi schváleným plánom práce ŠKD.

3. PREVÁDZKA ŠKD
· ŠKD je v prevádzke spravidla celý školský rok, okrem prázdnin, dní pracovného pokoja a štátnych sviatkov, denne od 6:00 hod. do 8:45 hod.( podľa potreby) a od 11:40 hod. do 16:30 hod.

·  Počas letných prázdnin zabezpečujeme letný tábor podľa záujmu rodičov a možnosti voľného zariadenia.

· O rozsahu dennej prevádzky ŠKD, počas prázdnin, rozhoduje riaditeľ školy.
· Režim ŠKD:  6:00 – 8:00 

                        do 7:30  -  príchod detí do ŠKD 

vchod zabezpečuje školníčka, prípadne poverený pedagóg 
·  prebieha ranná činnosť, príprava na vyučovanie, individuálna činnosť,  rozcvička, cvičenie pri hudbe a zdravotné cviky, ranné kruhy, upratovanie herne, odchod detí do tried 
                         do 8:45 (podľa potreby aj dlhšie vyučovacie hodiny)   

-   zostávajú deti, ktoré majú delené vyučovanie, voľné prvé hodiny( možnosť pre deti, ktoré to potrebujú 
                   11:40 – 14:00 – obed, relaxačno- oddychová činnosť, TOV ( tematická oblasť výchovy)
                  14:00 – 15:00 – pobyt na školskom ihrisku, vychádzky, v prípade nepriaznivého počasia pobyt v telocvični, v gymnastickej telocvični, v knižnici, v počítačovej triede
                   15:00 – 16:30 – príprava na vyučovanie, odchod detí domov. 
            Rodič alebo zákonný zástupca je   povinný vyzdvihnúť si dieťa do 16:30 hod. 

4. ZARAĎOVANIE DETÍ 
· Deti sa do ŠKD zaraďujú vždy na jeden školský rok na základe zápisného lístka do ŠKD podanej zákonným zástupcom dieťaťa najneskôr do 30. júna predchádzajúceho školského roku. Deti prvého ročníka sa zapisujú predbežne pri zápise do prvého ročníka. Uzávierka prihlasovania je 15. septembra začínajúceho školského roku.

· Do ŠKD sa prednostne zaraďujú deti nižších ročníkov, ktorých rodičia sú zamestnaní. 

· O zaradení dieťaťa do ŠKD rozhoduje riaditeľ školy. 

· Oddelenie ŠKD sa zriaďuje, ak sa prihlási najmenej 15 detí na pravidelnú dochádzku. Zruší sa ak ich počet klesne pod 12. Maximálny počet detí v oddelení je 26 detí od 1.9.2022.

· Do ŠKD možno zaradiť aj deti  na prechodné obdobie, ktorého dĺžka sa vyznačí v rozhodnutí o prijatí. 

· Pri odhlásení dieťaťa z ŠKD požiada rodič vychovávateľku o odhlasovací lístok, ktorý vypíše a následne odovzdá vychovávateľke, ktorá odhlasovací lístok založí do osobného spisu dieťaťa.

· Do oddelenia ŠKD sa spolu s ostatnými deťmi zaraďujú najviac tri deti so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami. Za každé dieťa so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami sa počet detí v oddelení znižuje o dve deti.

5. DOCHÁDZKA DETÍ
· Rozsah dennej dochádzky dieťaťa prijatého do ŠKD a spôsob jeho odchodu sa uvedie v zápisnom lístku. Ďalej sa v ňom uvedú aj prípadné odchýlky v dochádzke a spôsobe odchodu, pričom všetky ďalšie zmeny oznamuje zákonný zástupca príslušnej vychovávateľke písomne (po dohode i telefonicky alebo osobne).
· Vychovávateľky ŠKD sú povinné dodržiavať spôsob odchodu dieťaťa z ŠKD tak, ako je to uvedené v zápisnom lístku, prípadne po dohode s rodičom  ( písomne, telefonicky)
· Za príchod do ranného klubu detí, ktorý je v prevádzke od 6:00 hod do 7:30 hod . zodpovedajú rodičia. 

· Za odchod detí z ranného klubu detí  zodpovedajú službukonajúce vychovávateľky. 

6. VÝCHOVNÁ A VZDELÁVACIA ČINNOSŤ
· Výchovnú a vzdelávaciu činnosť V ŠKD vykonávajú pedagogickí zamestnanci – vychovávateľky. Vedú deti k samostatnosti, tvorivosti, disciplinovanému a kultúrnemu správaniu sa v  ŠKD a ŠJ.

· Výchovno-vzdelávacia činnosť ŠKD je zameraná na činnosť relaxačného, oddychového, rekreačného a záujmového charakteru ( TOV) a prípravu na vyučovanie. 

· V rámci ŠKD sa môže organizovať návšteva rôznych kultúrnych podujatí, besied alebo tvorivých dielní v CVČ, workshopov, turistika. Vstupné na takéto podujatia hradia rodičia. 
· Súčasťou výchovno-vzdelávacej činnosti ŠKD je aj stravovanie detí. Rodičia zabezpečujú platby  vedúcej ŠJ cez IB. Dieťa, ktoré navštevuje ŠKD sa nemusí stravovať v ŠJ. Deti sú vedené ku kultúre stolovania, hygiene a získavajú poznatky o zdravej výžive. Rodič nahlasuje vychovávateľke a aj  vedúcej ŠJ ak dieťa potrebuje iný druh stravovania, má ťažkosti potvrdené lekárom, ktoré predloží vedúcej ŠJ aj vychovávateľke.

7. STAROSTLIVOSŤ O ZDRAVIE  A BEZPEČNOSŤ DETÍ V ŠKD
· Za bezpečnosť detí počas celého pobytu v ŠKD zodpovedá príslušná vychovávateľka. 

· Ak je dieťa na záujmovom útvare v budove školy /ZÚ/, tak  vedúci ZÚ si dieťa vyzdvihne a po skončení aj privedie späť do ŠKD alebo zákonnému zástupcovi. Počas ZÚ je za dieťa zodpovedný vedúci ZÚ.

· Prechod detí prvého ročníka do ŠKD po vyučovaní v rámci školy zabezpečuje po dohode s vyučujúcimi vychovávateľka. Ostatné ročníky prichádzajú do oddelení samostatne.  
· Pri hrách alebo iných činnostiach je vychovávateľka povinná preukázateľne (zápisom do triednej knihy) poučiť deti o bezpečnosti. 

· Pri činnostiach organizovaných mimo objektu ŠKD môže mať vychovávateľka najviac 25 detí. 

· Deti sú vždy poučené o bezpečnosti pri hrách  v škole aj na školskom dvore vychovávateľkou na začiatku školského roka a aj v priebehu školského roka.

· V prípade úrazu poskytne vychovávateľka prvú pomoc, oznámi ho vedeniu školy a spíše záznam o úraze. Vychovávateľka je povinná oznámiť úraz zákonnému zástupcovi dieťaťa.

· Deti majú zakázané nosiť do ŠKD nebezpečné, zdraviu ohrozujúce predmety. 

· Klenoty, mobil, tablet, smart hodinky, peniaze a cenné predmety nosí dieťa len na vlastnú zodpovednosť. Vychovávateľky nezodpovedajú za ich stratu a poškodenie.
· Deti majú mať osobné veci – obuv, oblečenie, aktovky, pomôcky atď. označené pre prípad neúmyselnej výmeny alebo odcudzenia. 

· V prípadoch oprávneného podozrenia zo zanedbávania dieťaťa (dlhodobé neskoré odchody zo ŠKD, rodič pod vplyvom omamných látok a pod.), týrania, šikanovania, alebo prípadnej účasti dieťaťa na šikanovaní, vychovávateľka bezodkladne informuje vedenie školy a zákonného zástupcu. 

· V záujme zachovania zdravia a bezpečnosti všetkých detí v ŠKD musí byť správanie každého dieťaťa počas pobytu v ŠKD plne v súlade s normami školského vnútorného poriadku. Každé dieťa je povinné rešpektovať pokyny vychovávateliek a správať sa podľa nich. Ak dieťa dlhodobo porušuje školský poriadok ( vedie vychovávateľka písomný záznam) a ani po viacnásobnom napomenutí/ upozornenia písomne rodičom, pohovor s rodičmi / nepríde k náprave, vedenie školy ho môže  vylúčiť zo  ŠKD.
-     Dieťa nesmie opustiť triedu a  školské ihrisko počas pobytu vonku bez dovolenia vychovávateľky.
-         Všetky neobyčajné okolnosti – nevoľnosť, pády, poranenia a spôsobené

           škody, dieťa hlási vychovávateľke.
8. PRÁVA DETÍ 
Deti v ŠKD majú všetky práva dieťaťa, ktoré sú stanovené v „Deklarácii práv dieťaťa“:

4. Právo na rovnosť bez rozdielu rasy, náboženstva, pôvodu a postavenia.

5. Právo na zdravý duševný a telesný vývoj.

6. Právo na meno a štátnu príslušnosť.

7. Právo na výživu, bývanie a zdravotnícke služby.

8. Právo na zvláštnu opateru pri telesnom, duševnom, alebo sociálnom postihnutí. 

9. Právo na lásku, porozumenie a starostlivosť.

10. Právo na bezplatné vzdelávanie, hru a zotavenie.

11. Právo na prednostnú ochranu a pomoc. 

12. Právo na ochranu pred zanedbávaním, krutosťou a využívaním.

13. Právo na ochranu pred diskrimináciou a na výchovu v duchu znášanlivosti, mieru a bratstva.

9. PRÁVA A POVINNOSTI RODIČA ALEBO ZÁKONNÉHO ZÁSTUPCU 

- Rodič alebo zákonný zástupca je povinný poskytnúť vychovávateľke potrebné osobné údaje a osobné údaje dieťaťa.


Upozorniť na zdravotný stav dieťaťa v prípade, keď si tento stav vyžaduje zvláštnu starostlivosť. Upozorniť na možné nebezpečenstvo, ktoré môže vzniknúť napr. alergiou dieťaťa na čokoľvek, vrátane krátkodobých zdravotných oslabení.


- Rodič je povinný písomne dohodnúť rozsah dennej dochádzky, spôsob odchodu dieťaťa a všetky prípadné zmeny v dochádzke a spôsobe odchodu. Rodič je povinný upozorniť na okruh osôb, ktoré nesmú dieťa zo ŠKD vyzdvihnúť (predloží vychovávateľke súdne rozhodnutie - kópiu  dokladu).Dieťa môže samé opustiť ŠKD na základe žiadosti o odchode dieťaťa zo ŠKD bez doprovodu podpísanú rodičom. Žiadosť rodičovi poskytne vychovávateľka. Rodič preberá plnú zodpovednosť za dieťa.

- Rodič informuje vychovávateľku o účasti dieťaťa v nepovinných voliteľných predmetoch alebo záujmových útvaroch, na ktoré je potrebné jeho uvoľnenie zo ŠKD. 


Zákonný zástupca dieťaťa zodpovedá za škody, ktoré jeho dieťa spôsobí porušením školského poriadku, disciplíny alebo nerešpektovaním usmernení vydaných vychovávateľkou v ŠKD.


- Rodič je povinný dodržiavať prevádzkový čas ŠKD. V prípade, že dôjde k opakovanému ne-vyzdvihnutiu dieťaťa do 16:30 hod., bude toto oznámené na príslušnom oddelení Úradu práce, sociálnych vecí a rodiny.


- Zákonný zástupca má právo a povinnosť informovať vedenie školy o nerešpektovaní práv dieťaťa alebo porušení školského, či pracovného poriadku zo strany vychovávateľky, o ohrození telesného a duševného zdravia, hygieny alebo morálneho vývinu dieťaťa.
10. PRÍSPEVOK NA ÚHRADU ZA POBYT DIEŤAŤA V ŠKD
· Výška mesačného príspevku je 20,00 € na jedno dieťa. 

· Na základe VZNč. 8/2022 mesta Dubnica nad Váhom podľa článku 9 odst. 4 – zníženia príspevku za druhé dieťa zákonného zástupcu, ktoré navštevuje ten istý ŠKD je mesačný príspevok 10€. Zákonný zástupca dieťaťa žiadosť vyplní a predloží na sekretariát školy. Tlačivo je dostupné na stránke školy.
· Dieťa, ktoré je členom domácnosti, ktorej sa poskytuje pomoc v hmotnej núdzi, podá zákonný zástupca žiadosť o odpustenie príspevku na činnosť ŠKD
· Zákonný zástupca príspevok uhrádza vždy do 25-teho v mesiaci. Možnosť platby je: mesačne/ do konca kalendárneho roka.
· Príspevok sa platí nezávisle od času a počtu dní, ktoré dieťa strávi v ŠKD. 
· Ak zákonný zástupca odhlási dieťa z ŠKD v priebehu mesiaca, nemá nárok na vrátenie alikvotnej časti príspevku. 
· Spôsob úhrady za pobyt v ŠKD sa uskutočňuje bezhotovostnou platbou na IBAN školy alebo prostredníctvom slovenskej pošty – šekom. Ústrižok zo šekovej poukážky odovzdá dieťa alebo rodič vychovávateľke do konca príslušného mesiaca.

· O prerušenie  dochádzky do ŠKD/ maximálne 1 mesiac z dôvodu choroba, rodinné dôvody... / môže rodič požiadať vychovávateľku a neplatí poplatok za príslušný mesiac.

· Pokiaľ zákonný zástupca neuhradí povinný príspevok za pobyt dieťaťa v ŠKD a boli využité všetky primerane dostupné spôsoby na zabezpečenie úhrady, rozhodne vychovávateľka po dohode s vedením školy o  vyradení dieťaťa zo ŠKD.

11. ZÁVEREČNÉ USTANOVENIE
· Dodržiavanie vnútorného poriadku ŠKD je záväzné pre všetky deti a rodičov, v čase pokiaľ dieťa navštevuje ŠKD 
· S týmto vnútorným poriadkom sú oboznámené všetky vychovávateľky ŠKD, učitelia detí zapísaných v ŠKD a zákonní zástupcovia detí zapísaných v ŠKD.

· Vnútorný poriadok ŠKD bol schválený pedagogickou radou dňa  ...............................           .
· Platnosť nadobúda od  05 .09.2023.
Príloha č:2

                             PLÁN  ČITATEĽSKEJ GRAMOTNOSTI V ŠKD

Čiateľská gramotnosť je univerzálna technika, ktorá robí žiaka schopným nielen prečítať slová, vety a celé texty, ale pochopiť prečítané a ďalej s obsahom a získanými informáciami pracovať.

Čitateľská gramotnosť a právom považuje za základnú kompetenciu, bez ktorej nemožno dosiahnuť všetky ďalšie kompetencie.

Popoludňajšie čitateľské aktivity na rozvoj čitateľskej gramotnosti v ŠKD

- hlasné čítanie

- tiché čítanie

- čítanie vo dvojiciach, v skupine

- tvorivé čítanie, vytváranie príbehov

- využívanie ITK

- tvorivé dielne

. odpovede na otázky k textu

- tvorba otázok k textu

- rozprávanie o prečítanom

- napísať krátku vlastnú báseň

- dramatizácia, pantomíma

- tvorba projektov, záložiek do knihy, obalov na knihy

- prezentácia vlastnej tvorby

- vyhotovenie vlastného leporela

- popoludnia s rozprávkou

- výstavky kníh

- pobyty v školskej knižnici

- literárne vychádzky

-exkurzia do mestskej knižnice

- deň ľudovej rozprávky v spolupráci so školskou knižnicou

Špecifické ciele jednotlivých výchovno-vzdelávacích aktivít v rámci čitateľskej gramotnosti v našom ŠKD sú, aby deti:
- dokázali čítať s porozumením

- vedeli vytvárať otázky a odpovede k textu

- vedeli diskutovať k prečítanému

- vedeli formulovať vlastné myšlienky

- dokázali prezentovať vlastnú tvorbu

- používali správnu intonáciu, správnu výslovnosť a primeraný hlasový prejavov
HLAVNÝ cieľ: Formovať kladný vzťah detí ku knihe a literatúre

Príloha č: 3

                      Finančná gramotnosť v podmienkach ŠKD

Finančná gramotnosť je schopnosť využívať poznatky, zručnosti a skúsenosti na efektívne riadenie vlastných finančných zdrojov s cieľom zaistiť celoživotné zabezpečenie seba a svojej domácnosti.

Je to znalosť finančných nástrojov, ich fungovanie a ich zmysluplného využívania. Deti v ŠKD chceme motivovať orientovať sa v situáciach z bežného života, rozhodovať, zisťovať, porovnávať, poznávať riziká a riešiť každodenné problémy.

Už deti v mladšom školskom veku, teda aj deti navštevujúce ŠKD sa stretávajú s peniazmi, či v podobe vreckového alebo im rodičia kupujú hračky, dávajú peniaze na desiatu…

Cieľom finančnej gramotnosti je učiť ich hodnote peňazí, čo si za ne človek môže alebo nemôže kúpiť, ako s peniazmi hospodárne narábať. Je to základ toho, aby už tieto deti ak budú dospelé a budú sami viesť svoje financie, dokázali s nimi rozumne naložiť a vedeli sa orientovať na finančnom trhu.

Človek vo sfére peňazí
- Pomenovať základné ľudské hodnoty – život, zdravie, rodina

- Urobiť rebríček hodnôt a zdôrazniť ľudské potreby – jedlo, šatstvo, veci osobnej potreby, hračky, teplo, peniaze…..

- Robiť zoznam životných potrieb v domácnosti, ktoré musia rodičia platiť zo mzdy

- Vymenovať svoje vlastné skúsenosti s prácami v domácnosti

- Osvojiť si potrebu hospodárneho zaobchádzania s pomôckami, s predmetmi v škole aj mimo nej

- Oboznámiť sa a naučiť sa rozlišovať peniaze a ich hodnotu

- Bohatstvo a chudoba

- Reklama, niekedy nepravdivá, zavádzajúca

Finančná zodpovednosť a prijímanie rozhodnutí

- Prevziať zodpovednosť za osobné finančné rozhodnutia – význam peňazí, priority tovaru

- Slovo re- klam-a, nie všetko,čo sa v nej uvádza je pravda

- Kontrolovať osobné veci- kľúč od domu, skrinky, cenné veci v dome

- Urobiť zoznam želaní a potrieb a určiť poradie dôležitosti

- Urobiť zoznam základných životných potrieb a premyslieť ich finančnú náročnosť / môžem si kúpiť len to, na čo mám peniaze/
Zabezpečenie peňazí na uspokojenie životných potrieb – príjem a práca
- Štúdium je prvým predpokladom získania zamestnania

- Opísať svoju predstavu, čo sú to osobné príjmy človeka

- Vysvetliť na jednoduchom príklade vzťah človeka a rodiny k peniazom

- Opísať príklady základných životných potrieb

Plánovanie a hospodárenie s peniazmi
- Vysvetliť deťom zmysel sporenia: mať záujem si niečo kúpiť alebo si tvoriť stabilnú finančnú rezervu , šetrenie do pokladničiek

- Vlastné peniaze, vreckové – ako s nimi hospodáriť, čo si za ne môžem kúpiť, vytýčiť si cieľ, bicykel, výlet…

- Urobiť a viesť si vlastný rozpočet:  príjem – výdavky- drobná práca v domácnosti, môže to byť súčasť vreckového

- Hra na obchod ,čo si môžem kúpiť

- Vysvetliť deťom systém cenových rrelácií v rôznych obchodoch a nasmerovať ich na zodpoovedné rozhodovanie pri nákupe/ čokoláda v Tescu 1e, tá istá v Lidli 0,80 e, zvážiť si možné použitie vzniknutého finančného rozdielu.

- Opísať, za čo všetko rodičia v domácnosti platia / elektrina, plyn, voda, odpad,potraviny…/

-Naučiť sa ako možno ušetriť peniaze: požičiavanie kníh z knižice, vyhľadávanie informácií na internete

- Vedieť vyrobiť darček pre blízkeho a tak ušetriť peniaze

Úver a dlh

- Opísať situácie, kedy si človek peniaze, predmety nakupuje a kedy si ich požičiava, popísať dôsledky oboch možností

- Požičiavanie osobných vecí spolužiakom, dôveryhodnosť človeka, ako reagovať v prípade nezodpovedného človeka, čo sa môže stať pri požičiavaní

-  Požičiavanie kníh z knižnice – po prečítaní vrátiť v termíne a nepoškodenú

Sporenie a investovanie

- Banka, akú úlohu plní

- Vysvetliť deťom zmysel sporenia: mať záujem s niečo kúpiť alebo si tvoriť stabilnú finančnú rezervu, šetrenie
Riadenie rizika a poistenie

- Vysvetliť pojem riziko na úrovni nedbanlivého narábania s peniazmi/ zadĺženie sa v dôsledku väčších výdavkov ako príjmov, vreckové na týždeň miniem za dva dni a požičiavam si od kamaráta/

- Poistenie a jeho význam, napr. v prípade výletu, exkurzie
V ŠKD rozvíjame finančnú gramotnosť hlavne prostredníctvom didaktických hier, inscenačných, situačných metód, prostredníctvom diskusie, pozorovania, vysvetlenia, hry na obchod, porovnávania a pod.  Finančná gramotnosť je súčasťou jednotlivých oblastí výchovy.
