
 

Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Pyskowicach  
zaprasza na zajęcia w ramach Szkoły dla Rodziców 

Celem zajęć jest 
ZWIĘKSZENIE oraz ZMIANA UMIEJĘTNOŚCI WYCHOWAWCZYCH  

na takie, które minimalizowałyby wystąpienie zachowań  
problemowych lub ryzykownych u dzieci i młodzieży 

 

5 spotkań/ godz.8.30- 11.30 
15.03,  22.03, 29.03, 05.04, 12.04.2024r. 

zawsze w PIĄTEK 
*aby otrzymać zaświadczenie o uczestniczeniu w zajęciach 

konieczna jest obecność na wszystkich spotkaniach 

ZAJĘCIA SĄ BEZPŁATNE 

Z uwagi na ograniczoną ilość miejsc konieczne są zapisy: osobiście w Poradni 
Psychologiczno-Pedagogicznej w Pyskowicach, ul. kard. St. Wyszyńskiego 37 lub 
telefonicznie: 32 233 32 23 

Zgłaszać można się do 01.03.2024r.  

Podczas zajęć poruszane będą następujące tematy:  

• wyrażanie oczekiwań i zasad tak, aby były przez dziecko respektowane  
• rozpoznawanie, wyrażanie i akceptowanie uczuć  
• aktywne, wspierające słuchanie  
• motywowanie dziecka do współdziałania  
• modyfikowanie niepożądanych lub nieodpowiednich zachowań dziecka  
• uwalnianie dzieci od grania narzuconych ról w domu i szkole  
• wspieranie procesu usamodzielniania się dziecka  
• budowanie realnego poczucia własnej wartości dziecka  
• konstruktywne rozwiązywanie konfliktów


