Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Pyskowicach
zaprasza na zajecia w ramach Szkoly dla Rodzicow

Celem zajec jest
ZWIEKSZENIE oraz ZMIANA UMIEJETNOSCI WYCHOWAWCZYCH
na takie, ktére minimalizowalyby wystgpienie zachowan
problemowych lub ryzykownych u dzieci i mtodziezy
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S/ZKOk Ag ZAJECIA SA BEZPLATNE

Z uwagi na ograniczong iloé¢ miejsc konieczne sa zapisy: osobiscie w Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w Pyskowicach, ul. kard. St. Wyszynskiego 37 lub
telefonicznie: 32 233 32 23

Zglasza¢ mozna sie do 01.03.2024r.

Podczas zaje¢ poruszane beda nastepujace tematy:

* wyrazanie oczekiwan i zasad tak, aby byly przez dziecko respektowane
* rozpoznawanie, wyrazanie i akceptowanie uczué

* aktywne, wspierajace stuchanie

* motywowanie dziecka do wspétdziatania

* modyfikowanie niepozadanych lub nieodpowiednich zachowan dziecka
* uwalnianie dzieci od grania narzuconych r6l w domu i szkole

* wspieranie procesu usamodzielniania si¢ dziecka

* budowanie realnego poczucia wtasnej wartosci dziecka

* konstruktywne rozwigzywanie konfliktow



