
 

 

 



 

Dni tygodnia I śniadanie II śniadanie Obiad Podwieczorek 

Poniedziałek 

06.05.2024 r. 

 

zupa mleczna 

alergeny: mleko 

chleb z masłem 

owoc zupa jarzynowa (kurczaki, włoszczyzna fasolka szparagowa, 

ziemniaki, śmietana, przyprawy) 

alergeny: seler, śmietana 

pierogi leniwe ze śmietaną (mąka, jajka, twaróg) 

alergeny: śmietana, mąka, jajka, twaróg 

kanapka z szynką 

pomidor 

herbata 

 

Wtorek 

07.05.2024 r. 

bułka kajzerka 

wędlina 

sałata 

herbata 

 

owoc schab w sosie własnym (schab, przyprawy, mąka) 

alergeny: mąka 

ziemniaki 

surówka wiosenna (kapusta, jabłka, marchewka, koper) 

kompot 

kasza manna z owocami 

alergeny: mleko 

         Środa 

08.05.2024 r. 

parówka  

chleb z masłem 

herbata  

 

 

 

owoc   kotlet mielony (mięso mielone z łopatki, jajka, bułki, przyprawy) 

alergeny: jajka 

ziemniaki 

buraczki 

sok z pomarańczy 

płatki z mlekiem  

alergeny: mleko 

Czwartek  

     09.05.2024 r. 

zupa mleczna 

alergeny: mleko 

chleb z masłem 

owoc 

 

barszcz ukraiński (kurczaki, włoszczyzna, fasola Jaś, fasolka 

szparagowa, buraki, ziemniaki, śmietana) 

alergeny: seler, śmietana  

krokiet z kapustą i grzybami (mąka, jajka, kapusta kiszona) 

alergeny: jajka, mąka 

kanapka z szynką 

pomidor 

herbata  

          Piątek 

      10.05.2024 r. 
 

bułka z serkiem almette 

alergeny: białko mleka 

krowiego 

herbata  

 owoc  ryba sola w sosie pomidorowym (ryba, jajka, przyprawy, mąka) 

alergeny: mąka, ryba, jajka  
ziemniaki 

surówka z kiszonej kapusty 

owoc 

jogurt 

alergeny: kazeina  

biszkopty 

 

 


