
Standard Vegetarisch Allergenreduziert                              
(nur auf Vorbestellung mit Attest erhältlich)

Montag

20.05.2024

"Pfingstmontag" "Pfingstmontag" "Pfingstmontag"
Feiertag Feiertag Feiertag

Dienstag

21.05.2024 Vegetarischer Gemüsecurry V Vegetarischer Gemüsecurry V Vegetarischer Gemüsecurry V
(Karotten,Bambus,Brechbohnen, Zucchini) (Karotten,Bambus,Brechbohnen, Zucchini) (Karotten,Bambus,Brechbohnen, Zucchini)

Bio-Vollkornreis V Bio-Vollkornreis V Bio-Vollkornreis V

Erdbeeren Erdbeeren Erdbeeren
Mittwoch

22.05.2024 Geflügeldöner 20a Spinatknödel F,15,19,20a,20c,31 Geflügeldöner allergenfrei, G,12

(Gyros von der Bio-Pute, Brottasche) dazu (Gyros von der Bio-Pute, Bauernbrötchen)
dazu Tzatziki F,15,19 Käsesoße F,15,19 dazu Tzatziki allergreduziert, V,23

Eisbergsalat mit Dressing V,2,23 Eisbergsalat mit Dressing V,2,23 Eisbergsalat mit Dressing V,2,23

Donnerstag

23.05.2024 Veggi Bolognesesoße V,11 Veggi Bolognesesoße V,11 Veggi Bolognesesoße V,11

geriebener Gouda F,15,19 geriebener Gouda F,15,19 Bio-Veggi Filata allergenreduziert,V, 25

dazu dazu dazu
Bio-Farfalle V,20a Bio-Farfalle V,20a Bio-Kichererbsen Fusilli V

Karottenrohkostsalat V Karottenrohkostsalat V Karottenrohkostsalat V

Freitag

24.05.2024 MCT-Wildlachswürfel in Gemüsebällchen F,15,19, 20a,31 MCT-Wildlachswürfel 12,27

Frischkäsesoße 15,19,27 Frischkäsesoße 15,19,27 in cremiger Soße (allergenreduziert)
Kaisergemüse V Kaisergemüse V Kaisergemüse V

(Karotten, Blumenkohl, Brokkoli) (Karotten, Blumenkohl, Brokkoli) (Karotten, Blumenkohl, Brokkoli)
Bio-Salzkartoffeln V Bio-Salzkartoffeln V Bio-Salzkartoffeln V

Allergene: 15=Milcheiweiß, 18=Schwefeldioxid, 19=Milch & Milcherzeugnisse, 20=glutenhaltiges Getreide, 21=Soja & Sojaerzeugnisse, 22=Sellerie & Sellerieerzeugnisse, 23=Senf & Senferzeugnisse,
24=Sesam & Sesamerzeugnisse, 25=Lupine & Lupineerzeugnisse, 26=Erdnuss & Erdnusserzeugnisse, 27=Fisch & Fischerzeugnisse, 28=Krebstiere & Krebstiererzeugnisse, 29=Weichtiere & 
Weichtiererzeugnisse, 30=Schalenfrüchte und Schalenfruchterzeugnisse, 31=Ei & Eierzeugnisse. Weitere Allergene/Zusatzstoffe siehe Aushang. 

     Speiseplan der KW 21

Änderungen vorbehalten!


