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Teoretické a didaktické zaklady

KPucové otazky a pojmy:

Kto je problémovy ziak a preco ho za takého povazujeme?

Socialna inklazia: dosledky deprivacie, traumy a straty motivacie k uceniu.

nie bariér Ziakov v pristupe k

Wl

Motivacia demotivovanych: eliminacia problémov v edukacnom procese a odstrafiova
uceniu.

RieSenie konfliktov a efektivna komunikacia v Skolskom prostredi.

Techniky ovplyviiujice spravanie Ziakov a mozZnost’ zmeny spravania.

Uplatnovanie roznych spdsobov hodnotenia Ziakov, s ciel'om posilnit’ ich motivaciu k uéeniu (vratane uteCencov a
deti z menej podnetného prostredia).

Praca s rodi¢mi/opatrovate'mi a miestnou komunitou.

Uzito¢né tipy na praktické aktivity v triede, v snahe riesit’ problémy Ziakov.
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Struktira odborného vzdelavania

Ugastnici sa v priebehu piatich dni aktivne zug¢astiovali:
 prednasok lektorovanych pani Mary Delaney,
 aktivita rieSenia skupinovych uloh,

* klubovych diskusii a zdiel’ani skusenosti, napadov ucastnikov,

 Vverbalnych prezentacii osobnych ako aj skupinovych,

* internacionalizacie v zmysle zdiel'ania skusenosti z r6znych eurdpskych prostredi.
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Potreba
sebarealizacie
(rozvoj osobnosti)

Potreba uznania a ocenenia
(sebaucta, uznanie, status)

PYRAMIDA
POTRIEB
PODLA
MASLOWA Potreba bezpecia, istoty

(ochrana a bezpecie, bez strachu, uzkosti a chaosu)

Spolo¢enské potreby
(spolupatricnost’, zhoda, stotoznenie sa, laska)

(hlad, sméad, spanok a odp Zinok. f
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ZAKLADNE POTREBY ZIAKOV

ZDRAVE SOCIALNE

VZTAHY SOCIALIZACIA STIMULACIA

BEZPECIE

PREDVIDATELNOST STABILNI DOSPELI

SPOLUPATRICNOST MOZNOST VOLBY RUTINA V OKOL1

AUTENTICITA

. ZABAVA
(BYT SAM SEBOU)
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Efektivny ucitel’

Identifikuje individudlne potreby a silné stranky ziakov.
Prispdsobuje si svoje hodiny podl'a potrieb Ziakov.
Vyucuje multisenzorickym sposobom.

Rozdel'uje ilohy na mensie zvladnutel'né Casti.
Zaclenuje rozne Styly ucenia.

Povzbudzuje Ziakov, aby si1 navzajom pomahali.

M3 jasne stanoven¢ pravidla, odmeny a sankcie.

Uvazlivo vytvara zasadaci poriadok, premysl'a o tom, kde by Ziaci mali sediet’.

Poskytuje jasné pokyny, kontroluje a overuje.

Vsima si, ¢o funguje v praci so ziakmi a osved¢ene metddy vyuZiva Casto.

Povzbudzuje Ziakov pozitivnhymi komentarmi a hodnotenim.

Posiela rodiCom pozitivne spravy o ziakovi.
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Aj dospeli by mali na sebe pracovat’

* Dbajte na fyzické zdravie — zdrave jedlo, pohyb, spanok.

* Budte napojeni sami na seba, na svojich 5 zmyslov cez dychanie, venujte sa zabavnym a zmysluplnym aktivitam.
* Pouzivajte pozitivnu ,,samomluvu‘ — ¢o by ste povedali svojmu najlepSiemu priatel'ovi?

* Uznajte a pripustite vSetky svoje pocity, s normalne.

* Bud'te k sebe laskavy, robite to najlepsie, Co mozete.

* Vyhnite sa vyrazu: ,,Mal by som...*

* Pouzivajte pozitivne kotvy v strese — obl'ibent1 hudbu, predmet, hobby.

* Pamitajte, Ze snaha byt’ perfektny nemusi viest’ prave k tym najlepSim vysledkom.

* Sustred’te sa na to, Co ste uz dokazali, najma na to, o Com ste si mysleli, Ze to nedokazete.
» Zamerajte sa na to, co mdzete ovladat’, nie na to, o nemodzete eSte ovplyvnit’.

* Spojte sa s 'ud'mi, vd’aka ktorym sa citite dobre.

* Vychutnavajte si chvile a oslavujte uspech.

* Nesnazte sa viac, ale skuste to inak!

* Dovol'te l'udom, aby Vam pomohli, vyuZivajte dostupné zdroje.
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Inkluzivne vzdelavanie a Specialne vzdelavacie potreby

7 sposobov, ako

Stratégia

vytvorit’ inkluzivnu triedu

Vysledok

1. Oslavovat’ rozmanitost’, roznorodost’ a odliSnost’. Kazdé diet’a sa citi cenené a reSpektované.
9

2. Vyuzite v praxi vSetky Styly ucenia.

Pri pouzivani r6znych stylov ucenia dosahujeme
lepSie vyucovacie vysledky.

vizualno-neverbalny (zrakovo-obrazovy) uc¢ebny Styl,

auditivny (sluchovy) uc¢ebny styl,
vizualno-verbalny (zrakovo-slovny) ucebny Styl,

kinesteticky (pohybovy) ucebny Styl.

3. Diferenciacia uloh.

4. VVzajomné prepdjanie informacii.
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UmozZnuje Studentom pracovat’ na rovnakom
materiali svojim vlastnym tempom.

Poskytuje prehl'ad a ,, komplexny obraz‘ nayjma pre

z1akov.
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Stratégia Vysledok
* 5. Poznavanie zaloZené na dovere. Vytvara podmienky, v ktorych sa deti citia
dostatoCne bezpecne na to, aby sa mohli ucit’.
* 6. Spolupraca a podpora rovesnikov. Povzbudzuje deti, aby sa vcitili do
seba a ucili sa navzajom.
7. Prisposobenie individualnych potrieb. Umoznuje Studentom pracovat’

s ich Specialnymi silnymi strankami a zaujmami.

[l Funded by
L the European Union

7 Al Spolufinancovany
ol Erasmus + SO Eurépskou tniou



Funded by 2 N Spolufinancovany
the European Union Tran” Erasmus + N Eurépskou Uniou




Erasmus+

THE TRAINING PROGRAM 2023
Nazov kurzu: Dealing with the Difficult Behaviour in the Class
RieSenie vyskytu problémov v triede
Tréner: Mary Delaney - Irsko

Trvanie kurzu: 28.8.2023 - 3.9.2023
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