29. 11. 2023 pracovny vyjazd a stretnutie

Mst ziackeho parlamentu pri CVC Domino Nitra

so psychologi¢ckami v ID Klube Nitra

Co je ID Klub a Kaéko?

Sme radi, Ze aj v Nitre mame bezpecné miesto pre mladych ludi. Nazov klubu
vznikol spojenim dvoch slov, prvé slovo z nazvu je ,ID“ od slova IDENTITA.
Druhym slovom z nazvu je ,KLUB“, teda miesto, kde si m6ézu mladi ludia
povedat ,SEM PATRIM“... Za vznikom a myslienkou zrodu ID KLUBu su mladi
ludia - psycholdgovia, psychologicky a dalsi odbornici a odbornic¢ky z OZ IP¢ko,
ponukaju bohaty program v podobe diskusii, koncertov, workshopov a r6znych
putavych aktivit.

Pre koho je Kacko uréené?

Kacko ajeho psycholdégovia poskytuji okamziti prva psychologicku
pomoc, ktora je zaloZena na nizkoprahovych principoch s maximalnym
akcentom na diskrétnost a anonymitu.

Psychologicka pomoc v Kacku je bezplatna, funguje kratkodobo a

anonymne. Nenahrddza vsak psychoterapiu a ani vysSetrenia a lieCbu

u lekara.

Kacko funguje cez Krizovu linku pomoci na bezplathom nonstop

telefénnom cisle 0800 500 333 alebo prostrednictvom e.mailu:
kackonr@ipcko.sk
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Zdroj Instagram: id_klub

Dakujeme psychologi¢ke Zuzke a ostatnym
pracovnikom ID Klubu a Kacka,

za moznost osobného stretnutia,
za moznost spoznat aktualnu ponuku programu,

za moznost spoznat pracu psycholégov.



