Nazov : Skolska jedalen pri Z5a M$ v Selci

JEDALNY LISTOK od 13.03.2023 do 17.03.2023

Adresa : Selec 214 91336 | Strana €.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Natierka drozdova ko Polievka irska ' criimydieko 2eler Natierka Sunkova so z. "
Chlieb na desiatu onimny Spenatové halusky so syrovou , [*mmerehiee Chlieb na olovrant onininy
H 4 2 Mileka. H - i .
Pondelok |Miieko Skolske Cajovocny e Caj ovocny
Zeleninova obloha - uh. Mlieko 8kolské - z§
13.03.2023
43117153711 0 (kd)
Natierka vajcova vorlatleto e Polievka zo zeleného mrazenéh. [™"™™* Natierka z redkovky a . "
Chlieb na desiatu celo. |*"™ Hovadzie rezne vo vajicku culimy el ete Chlieb na olovrant Cbleiny
Utorok Caj ovocny Zemiakové pyreé 1. Mt Caj ovocny
Zeleninova obioha - pa. Kompot miesany s nalevom
14.03.2023 Caj ovocny
4466 / 5648 / 0 (kJ) &aj ovocny
Natierka talianska Hiete Juhoteska kulajda Vlsastero Krupicova kasa Obiiny Micko
Chlieb na desiatu o Bravéové stehno po juhoslovan. | Caj ovocny
Streda Mlieko polotuéné Hieke Ryza dusena
Zeleninova obloha - pa. Salat zo surovej zeleniny
15.03.2023 Voda s citronovou stavou
4538/ 57200 (kJ} Voda s citronovou &tavou
Natierka zeleninova let. | Polievka karfiolova so zeleninou ™™= Jablkové pyré CuinimOrechy
Chligb na desiatu celo. [*™ Sekana pedienka Criny N Mieke Caj ovocny
& Milieko polotuéné Heke Zemiaky na kyslo criniMike
Stvrtok Zeleninova obloha - pa. Chlieb k privarku orinm
16.03.2023 Stolova voda
Natierka sardinkova Raby Mieke Polievka $ari$ska lusta * ooiiny Natierka liptovska ek
Chlieb na desiatu oy Moravské kolace Cblniny Vel Micko Sendvit bininy
Piatok Caj ovocny Caj ovocny ‘ Caj ovocny
Zeleninova obloha - pa. Mlieko &kolské - z$ pileko
17.03.2023
5386 / 7026 / 0 (kJ)

M5 / i.stupen / Dospeli

Veduci : Gabri$ova

Hiavny kuchar : Letkova Katarina
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ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovee, 3-Vajcia, 4-Ryby, 5-Arasidy 6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,8-Zelér, 10-Hordica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
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