Zariadenie: Zakladnej $kole s materskou $kolou

Jedalny listok

Zriadovatel: Obec Liptovska Osada

Skolska 57 od 18.12.2023  do 21.12.2023
Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 3.007 2_hsli§/t6/n§ desiatu C o 5068 iqhig\g;g/(p)etrilenové s opekanou zemlou 1| 01,07,09 22.011 %?lgglo 0 L]
Natierka vajcova Brav¢ové stehno bratislavské Citronada
2.061 A20/0/0 03,07,09,10 7.010 N 135/55/ 01,07,09 01.054 A120/010
Zeleninova obloha - uhorka Salatova Cestovin
2090 A:13/0/0 17.001 A:120/0/¥J ol
Detsky &aj Gierny bez kofeinus medoma [ | Caj ovocny ] ]
18.12.2023 | 1.007  JE2 0 1005 80010
(I (I (I
Utorok |3.013 igg:(i)\//g/%elozrnné C o 5057 PAq%ig\él;S/Eyslé zemiakova s vajickom 1 01,03,07 2.003 gﬁrggll%%vyrobky s mliekom 1 01,07
Nétierka Sunkova so zelerom Paella s kuracim masom
2048 A:20/0/0 07,09 9.053 A:200/0/0
_1 Mlieko karamelové (plnotuéné) Salat zo surovej zelenin
01.015-1 A:150/0/0 o7 24.066 A:55/0/0 : y
19.12.2023 1 01,041 Napojmrkvovy ] 1
] ] ]
Chlieb na desiatu celozrnny Polievka karfiolova so zeleninou Jogurt ovocny
Streda [3008 Cfliebn: ] 5048 Polievka k L1} o,07,00 23.005  Jogurt ovocny L] or
Natierka z tuniaka s mrkvou g Hovadzi platok po cigansky * | Stolova voda ]
207 A:20/0/0 o7 6021 A:104/3E/ pocs / ol 1.023 A:200/0/0
Caj gierny s medom Zemiaky opekané s cibulou I.
ot.002 Sy [ 17028 P00 - —
20.12.2023 — 24.066 SAgISéSt/é%surovej zeleniny ] 1
] 01.027 Voda s ovocnym sirupom s 50% ov. zlozky a[__] ]
A:200/0/0
S Oblozeny sendvi¢ Polievka kuracia Detska vyziva
Stvrtok 2080 A:100/0/0 I:I 01,03,07,10 5083 A:180/10/ I:l 09 23.002 A:150/0/¥) I:I
Detsky bylinny a ovocno-bylinny ¢aj Drozdové halusk Stolova voda
01064  Detsky by - 4009 Drozdove halusky [ 01,03,07,09 1023 Stoovavo [
] 14.007 GAF?%%%SKV pochod so syrom | 01,07 1
21.12.2023 [ 20001 RySE e - —
] 01.027 Voda s ovocnym sirupom s 50% ov. zlozky a[__] 1
A:200/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu" Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie.

KPM = Krajina pévodu mésa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko,

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Jolana Tkacova

5 Rakusko,

6 Nemecko,

7 Iné

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Katarina Veselovska




