
Zariadenie: Zriaďovateľ:Základnej škole s materskou školou
Školská 57

Obec Liptovská Osada

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
05.02.2024 do 09.02.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka hŕstková Perník01 01,09 01,03,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.03803.008 21.030

Nátierka karfiolová s vajcom Špagety s mäsom a syrom Mlieko - školské mlieko03,07,09 01,07 07
A:20/0/0 A:175/0/0 A:150/0/0

13.0592.021 01.014

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Čaj ovocný s medom a citrónom
A:150/0/0 A:150/0/0

1.0131.007

05.02.2024

Utorok Pečivo celozrnné Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou Hrušky01 01,09
A:50/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.0223.013 22.010

Nátierka sardinková Morčacie prsia zapekané so syrom Citronáda04,07,09 01,07
A:20/0/0 A:56/36/2 A:150/0/0

9.0372.034 01.054

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Zemiakové pyré I. 07
A:13/0/0 A:130/0/0

17.0192.090

Mlieko karamelové - školské mlieko Šalát uhorkový06.02.2024 07
A:150/0/0 A:60/0/0

24.03601.016

Voda s ovocným sirupom s 50% ov. zložky a
A:200/0/0

01.027

Streda Chlieb na desiatu obilninový Polievka cesnaková krémová Keksy - sušienky01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:30/0/0

5.0853.007 23.008

Nátierka vajcová s oškvarkami * Opekaný chlieb, pečivo Mlieko - školské mlieko03,07,10 01 07
A:20/0/0 A:7/0/0 A:150/0/0

4.0162.033 01.014

Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a Hovädzia pečienka sviečková 01,07,09,10
A:150/0/0 A:134/34/

6.0411.010

Jablko (ovocná obloha) Knedľa kysnutá07.02.2024 01,03,07
A:20/0/0 A:80/0/0

17.00523.014

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Štvrtok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka hrachová s pohánkou a zemiakmi Krém jogurtový s tvarohom a banánom01 01 07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:135/0/0

5.0333.008 21.012

Nátierka z reďkovky a syra Kuracie prsia na zelenine Čaj ovocný07 01,09
A:20/0/0 A:116/36/ A:150/0/0

9.0162.068 1.005

Mlieko ochutené (rôzne príchute) Ryža dusená07
A:150/0/0 A:110/0/0

17.01101.021

Šalát mix08.02.2024 12
A:50/0/0

24.011

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Piatok Obložený sendvič Polievka hovädzia s mäsom Jablká01,03,07,10 09
A:100/0/0 A:180/11/ A:100/0/0

5.0282.080 22.011

Čaj čierny s citrónom Cestovina Stolová voda01
A:150/0/0 A:13/0/0 A:200/0/0

4.00301.010 1.023

Dukátové buchtičky s vanilkovým pudingom 01,03,07
A:220/0/1

15.007

Prírodná ovocná šťava 100%09.02.2024 A:150/0/0
1.028

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Ružena VeselovskáJolana Tkáčová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


