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Cieľom projektu je prehĺbiť vzťah žiakov s mentálnym postihnutıḿ a žiakov s autizmom k 
práci a prírode.
Skvalitnením školskej záhrady  sme vytvorili terapeutické pracovné prostredie, kde sa 
zmysluplnou prácou podporuje pocit pohody a sebarealizácie.Pobyt v záhrade prispieva k 
posilneniu imunity. 
Spoluprácou v záhrade a tvorbou online knihy sa u žiakov podporil rozvoj digitálnych 
zručností a kolektívne vzťahy.

o projekte



Vzdelávacie ciele projektu
- Vypestovať si vlastné ovocie a zeleninu v školskej záhrade.
- Osvojiť si základné vedomosti a zručnosti v spracovaní pôdy, siati semien, sadení priesad a zbere plodín. 
- Osvojiť si názvoslovie pracovných nástrojov a postupov. 
- Osvojiť si základy jednoduchého pracovného postupu pri pestovateľských prácach. 
- Vyhľadať a zapísať užitočné informácie o jednotlivých  rastlinách a  plodinách a spôsoby ich pestovania. 
- Vytvoriť vecné texty do online knihy. Dokumentovať, založiť a udržiavať fotodokumentáciu.
- Vymenovať niektorých škodcov a ochranu pred nimi. Oboznámiť sa s ošetrovaním ovocných stromov a kríkov. 
- Vymenovať a Poznať význam užitočných živočíchov žijúcich v záhrade.
- Zbierať ovocie a zeleninu, vedieť ich uskladniť. Viazať a aranžovať kvety. 
- Vymenovať niektoré spôsoby ochrany životného prostredia. 



Záhradné náradie
Každý správny záhradkár potrebuje k svojej práci kvalitné záhradné náradie. 









obrázky- kolektív žiakov VIII.A triedy-ŠZŠ
texty- kolektív žiakov 4.E triedy- ZŠ pre žiakov s autizmom. 





Záhradkár
Správny záhradkár vie, že je potrebné obliecť si vhodné oblečenie.

Náš žiak Nicolas Vinca  vie, ako sa pripraviť na prácu v záhrade za každého počasia.



Záhradkár
Nicolas V.
žiak 6. ročníka

Záhradkár pri práci 
v peknom počasí

Má oblečené tričko
 s krátkym rukávom.   

Na hlave má klobúk, aby 
ho nespálilo slnko. 

Má oblečené monterky, 
aby sa nezašpinil. 

Na nohách má obuté 
tenisky.



Záhradkár
Nicolas V.
žiak 6. ročníka

Záhradkár pri práci 
v upršanom počasí

Má oblečené  tričko 
s dlhým rukávom a  
pracovný plášť, aby 

nezmokol. 
Oblečené má dlhé 

nohavice. 
 Na hlave má klobúk 

proti daždu. 
Na nohách má obuté 

gumáky. 





Vyvýšený záhon- ako na to?



1. tenké a hrubšie konáre

2. kúsky trávnika otočené smerom nadol,  tenké suché konáriky

3. seno, nahnité lístie, hrubý kompost

4. nepreosiaty ale už vyzretý kompost a nakoniec jemne preosiaty 
kompost zmiešaný so zeminou v pomere 1:1 

Posledné dve vrstvy musia mať dokopy výšku minimálne 30 - 40 cm.

vrstvy vyvýšeného záhonu



Ako sme si pripravili náš vyvýšený záhon :) 

S pomocou 

učiteľov s
me 

postavili 

vyvýšené z
áhony.

Do záhonov sme 
najprv pripevnili 

nopovú fóliu.



V areáli š
koly 

sme hľadal
i 

prírodniny
 vhodné 

do vrstiev
 

záhonov. 

Nazbierali sme šišky a kompost zo starého kompostéra. 



Postupne s
me 

ukladali 

jednotlivé
 

vrstvy.



Takto šikovne sme pripravili obe vyvýšené záhony. 



Máme silný
ch 

spolužiako
v. 

Doniesli n
ám hlinu 

na posledn
ú vrstvu.

Do pripravených záhonov sme si zasadili priesady.



Záhradu je
 

potrebné 

pravidelne
 

polievať. 

Vybra
li sm

e 

vhodn
é mie

sto a
 

pripe
vnili

 zber
nú 

nádob
u na 

vodu.
 Teraz budeme môcť polievať rastliny dažďovou vodou.



Postavili 
sme aj 

nový kompo
stér

V záhrade sme mu museli najprv 
nájsť vhodné 

miesto. 





Čo sadíme my

Žiaci PRíPRAVNéHO ROčNíKA Z TRIEDY PR.A vymaľovali obrázky zeleniny, ktorú pestujeme v školskej záhrade.



výsev: Marec -  Apríl
presádzanie:Máj -  Jún
zber: Júl -  Október
vitamíny: K, C, E, B7, B3, Draslík, 
Betakarotén, Chróm a Zinok

výsev: január - marec
presádzanie: Marec - Apríl
zber: Jún -  November
vitamíny:A, B, C, k, MINERáLNE LáTKY, VáPNIK, 
DRASLíK, ŽELEZO, ZINOK  A HORčíK

Paprika zelená

Strapcová paradajka



výsadba: Apríl - Máj
zber: Júl -  Október 
vitamíny: A, D, B6, ŽELEZO, 
Horčík a Vápnik

výsev: Marec -  Apríl ( do záhonov ) 
presádzanie: Apríl
zber: Máj
vitamíny: B1, B2, B3,  B6, C, E, K, A,  Kyselina listová, 
Zinok, ŽELEZO, Vápnik, Fosfor, Draslík

Šalát kučeravý

Cuketa zelená Jigonál



výsev: Apríl -  Máj ( do pôdy )
zber: Jún - September 
vitamíny: B, C, Fosfor, Vápnik, Draslík a Bór 

výsev: Marec -  Apríl
presádzanie:Máj -  Jún
zber: Júl -  Október
vitamíny: K, C, E, B7, B3, Draslík, 
Betakarotén, Chróm a Zinok

Uhorka šalátová

Paradajka- Býčie srdce



Čo nám najviac chuti ?
Opýtali sme sa našich žiakov, ktoré ovocie alebo zeleninu majú najradšej. 

Svoju odpoveď zakrúžkovali. 



Ktoré ovocie nám chutí najviac ?
jahody

melón

čerešne

jablko

hruška
broskyňa

hrozno

maliny



paradajka

uhorka

cuketa

šalát

paprika

tekvica

reďkovky

mrkva

Ktorá zelenina nám chutí najviac ?





Ako sa darí našej záhrade ?



O našu záhradu 
sa staráme 

počas hodín 
pracovného 

vyučovania ale aj 
vo voľných 
chvíľach. 

 Žiaci ôsmeho ročníka ŠZŠ polievajú záhony.



Okrem pravidelného polievania, 
musíme tiež vytrhávať burinu. 



Záhrada sa nám za našu prácu odvďačí 
chutnou a zdravou zeleninou. 



V našej 
školskej 
záhrade 

nepoužívame 
umelé  hnojivá 

a postreky. 

Na odstráňovanie škodcov hľadáme 
prírodne spôsoby. 



Takto sme si natrhali čerstvé reďkovky, očistili ich a neskôr s chuťou zjedli.



živočíchy
v
záhrade











prezentácia-  HMYZ A PAVÚKOVCE
Jakub Štávorský
žiak 5. ročníka



Jež bledý
Samuel Kožuch
žiak 4. ročníka



Čmeľ zemný
Ema Holotňáková 
žiačka 4. ročníka



náučné tabule
Do školskej záhrady sme vďaka projektu “Spolu v záhrade” umiestnili dve náučne tabule.

Prvá tabuľa a názvom Čo žije v záhrade ?  nás vďaka legende informuje o prospešných 
živočíchoch a škodcoch v záhrade.

Druhá tabuľa slúži na sledovanie koreňového systému rastlín, ktorý je bežne pred našimi 
očami skrytý v pôde.



Vďaka náučnej tabuli 
v našej školskej 
záhrade sa ľahko 
dozvieme, ktoré 
živočíchy sú pre 

rastliny prospešné.  
Naučíme sa tiež,  
ktoré živočíchy 
považujeme za 

škodcov. 



Náučná tabuľa
Čo žije v záhrade ? 



náučná Tabuľa 
na sledovanie 

koreňového systému 
rastlín 

návrh náučnej tabule



Receptár



Ovocný pohár



Svieža limonáda



Spolu v záhrade
Táto online kniha bola vytvorená vďaka podpore Nadačného fondu Magenta Life spravovaného Karpatskou nadáciou.


