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Plan prace vychovného poradcu bol prerokovany
na pracovnej porade dia 27.8.2025
platny od 1.9.2025

Riaditel §koly : Mgr. Stefan Luha
Vychovna poradkyna: Mgr. Veronika Chmurova



Pedagogicko - organiza¢né vychodiska:
Vychodiskami pre tvorbu planu prace vychovného poradcu boli

a) dokumenty:

Pedagogicko - organizacné pokyny pre Skoly a Skolské zariadenia na Skolsky rok
2025/2026

Sprievodca skolskym rokom 2025/2026

Statny vzdelavaci program

Skolsky vzdelavaci program

Plan prace skoly na skolsky rok 2025/2026

Skolsky a vniitorny poriadok
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b) vSeobecne zavizné pravne predpisy po zmenach a doplneni v zneni neskorSich
predpisov:

zakony

nariadenia vlady

vyhlasky MS SR

rezortné predpisy

vnutorné skolské poriadky

interné smernice Skoly

metodické materialy Skoly
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Hlavné ciele a koncepcia ¢innosti vychovného poradcu

Koncepcia prace vychovného poradcu je zaclenena do nasledovnych oblasti a plni tieto
ulohy.

SPOLUPRACA S VEDENIM SKOLY:

» pomahat’ skole pri organizovani vychovno-vzdelavacieho procesu, predkladat’
navrhy a podnety na skvalitnenie a zefektivnenie $koly, ako systému

» uskutociovat pre potreby Skoly ankety, prieskumy, analyzy, dotazniky, ktoré sa
tykaji  problematiky aktualnych otdzok vychovy, vzdelavania, odborne;j
a profesionalnej orientacie ziakov

SPOLUPRACA S TRIEDNYMI UCITELMI:
» podielat’ sa v pripade potreby na rieSeni psychologickych, vzdelavacich,
vychovnych problémov ziakov

» zabezpecovat’ aktualne diagnostické, informacné a metodické materialy pre pracu
triednych ucitel'ov so Ziakmi a rodi¢mi

SPOLUPRACA S PEDAGOGICKYMI PRACOVNIKMI:

» pomahat’ pedagogickym pracovnikom pri poznavani a chapani individualnych
osobitosti ziakov nadani ziaci , ziaci so SVVP



» poskytovat’ poradenské sluzby pedagdégom v oblasti duSevného vyvinu ziakov,
ale aj v oblasti profesijného a osobného rastu pedagdégov

» mnavrhovat’ formy a metody prekonavania psychickej zataze vyplyvajicej
z pedagogického procesu

» pomahat pri rieSeni medzil'udskych vztahov v skole a pri optimalizacii
socialnej klimy

SPOLUPRACA SO ZIAKMI V SKOLE:

» poznavat’ osobnost’ ziakov ich schopnosti, zaujmy, postoje, osobnostné vlastnosti,
motivéciu k uceniu.

» identifikovat’ ziakov s poruchami spravania a uc¢enia v ramci svojej kompetencie
a v spolupraci s ucite'mi, rodicmi a d’alsimi odbornikmi sa podiel'at’ na tvorbe
intervenénych a vychovnych programov

» zabezpecovat’ individualnu a skupinovu ¢innost’, konzultaéno-poradenskt ¢innost’
so ziakmi v oblasti vzdelavacej a vychovnej

» zameriavat’ sa na priamu pomoc ziakom Zakladnej Skoly s materskou skolou,
Michalska 398/8, Spisské Bystré 059 18 pri vyuzivani moznosti, ktoré Skola

poskytuje pri rieSeni problémov zZiakov.
SPOLUPRACA S RODICMI:

» vykonavat’ konzulta¢nu a informacnu ¢innost’ pre rodicov a zakonnych zastupcov
a spolupracovat’ s nimi pri nachadzani a realizovani optiméalnych postupov pri
vychove a vzdelavani ziakov

» podielat’ sa na zabezpecovani pedagogickej a psychologickej osvety pre rodicov

SPOLUPRACA S ORGANIZACIAMI POSKYTUJUCIMI PORADENSKE,
PSYCHOLOGICKE A PEDAGOGICKE SLUZBY:

» zabezpecovat’ kontakty s pracovnikmi uvedenych institucii pri rieSeni
konkrétnych problémov na skole a vyuzivat ich sluzby pri testovani Ziakov

SPOLUPRACA S INSTITUCIAMI PODIECAJUCIMI SA NA PROFESIONALNEJ
ORIENTACII ZIAKOV SKOLY:

» pozyvat pracovnikov uvedenych instittcii na prednasky a besedy v Skole
» zabezpecovat od uvedenych institucii materialy, pomocky pre poradensku pracu
s rodi¢mi 1 so ziakmi

SPOLUPRACA SO SKOLSKYM KOORDINATOROM PREVENCIE DROGOVYCH
ZAVISLOSTI:

» podielat’ sa na realizacii planu Narodného programu boja proti drogam a Stratégie
prevencie kriminality v SR na Skole

» zabezpeCovat preventivne aktivity v smere prosocialnych a preventivno-
vychovnych programov (prevencia sa zameriava na ovplyviovanie a regulaciu



socidlneho spravania a osobného vyvinu deti a mladeze pomocou psychologickych
a psychodiagnostickych metdd

Cinnost’ vychovného poradcu realizovand v spolupréci s jednotlivymi vychovnymi
zlozkami na Skole imimo nej s organizaciami poskytujicimi poradenské,
psychologické a pedagogické sluzby a s institiciami podiel’ajucimi sa na profesijnej
orientécii ziakov skoly.

Vychovny poradca bude v Skolskom roku 2025/2026 uskutoc¢novat’ univerzalnu,
selektivnu, preventivnu, vychovni a psychologicku starostlivost’ o ziakov so
$pecialnymi vychovno - vzdeldvacimi potrebami.

Cielom je vytvarat komplexné podmienky pre zdravy socidlny vyvoj mladej
generacie a predchadzanie vychovnym a vzdelavacim problémom a minimalizovat’
problémové spravanie. Vychovny poradca je v zhode s celosvetovym trendom a je
integralnou sucastou edukacnych systémov.

Triedny ucitel’ a pedagogicky zbor, vychovny poradca budu podrobnejsie sledovat
svojich ziakov a systematicky monitorovat’ ich problémy a pripadné odchylky
v uceni a spravani a ihned’ ich riesit’.

Problémy adaptacného charakteru sa budi okamzite rieSit v spolupréci
s vychovnym poradcom a zdkonnymi zastupcami ziaka. Posilni sa spolupraca
s rodinou, pri rieseni problémovych situdcii. Budu sa viest’” podrobné zaznamy
o rieSeni problémov Ziakov.

ZvySend pozornost' sa bude venovat’ Ziakom prvého rocnika, aby sa podchytilo
a predislo pripadnym negativnym prejavom a zvladlo sa obdobie adapticie na
Skolu.

Skola sa bude riadit’ aj dodatkom zameranym na prevenciu $ikanovania, ktory je
zahrnuty a spracovany v Skolskom poriadku.

Prevenciu drogovych zavislosti a prevenciu rizikového spravania Ziakov bude

Skola realizovat’ ako integralnu stcast’ vychovno-vzdelavacieho procesu pod

gesciou regiondlneho centra pedagogicko-psychologického poradenstva a

prevencie (dalej len,,CPP Poprad®)

Vychovny poradca bude vo svojej praci vyuzivat elektronicki pomocku

Proforient zdroje informacii, poradenské hry.

1. Etické zasady a principy vychovného poradcu

Vychovny poradca bude plnit’ tieto etické zasady a principy.
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dodrziavat’ vSeobecné platné I'udské prava a prava dietat’a

chranit’ prava a dostojnost’ jedincov, ktorym poskytuje psychologické sluzby —
ziakom, ucitel'om, rodicom

uplatnovat’ len také pristupy vo svojej praci, ktoré odrazaju humanisticky zaujem
a dostojnost’

vyhybat sa vSetkym aktivitam, ktoré poruSuju alebo znizuju obcianske a zdkonné
préava ziakov

zabezpecCovat’ psychologické sluzby na skole a v Skolskom zariadeni ziakom, ktori
o0 to poziadaju, alebo tieto sluzby potrebuju



» pracovat so ziakmi, u¢iteI'mi a rodi¢mi Ziakov nestranne bez ohl'adu na ich
fyzické, mentalne, emocionalne vlastnosti

» informovat vedenie Skoly, uéitel'ov, rodi¢ov o svojich zisteniach. Je zodpovedni
za diskrétnost’ informécii a doraz bude klast’ na interpretaciu a odporucania rieSeni
problémov

» kooperovat’ a zabezpecovat’ spolupracu s inymi odbornikmi pri plneni svojich
cielov

» spolupracovat’ s rodi¢mi pri praci s dietatom pri identifikacii problémov, hl'adani
alternativ a stratégii rieSenia, konzultovat’ s nimi odportc¢ania a plany na pomoc
ziakovi pri zabezpecovani psychického zdravia a osobnostného rozvoja

» pri zisteni, Ze ziak potrebuje pomoc mimo jeho kompetencie, odporuci ho
kvalifikovanému odbornikovi

» udrziavat’ si vysoku Uroven svojich sluzieb objektivnym ziskavanim tidajov
a informdcii nevyhnutnych pre efektivnu pracu so ziakmi

l2. Hlavné ulohy vychovného poradcu I

Medzi hlavné ciele a ulohy vychovného poradcu v k. roku 2025/2026 patri:
September:

v Vypracovat’ plan vychovného poradenstva na $kolsky rok 2025/2026

v Vyplnit’ udaje Ziakov 5. a 9. ro¢nika cez program PROFORIENT data ziakov, vstupné
doklady a export z programu zaslat’ do prislusného SVS Michalovce

v" Spresnit’ evidenciu Ziakov 9. ro¢nika a ich profesijné zaujmy v spolupraci s Centrom
pedagogicko — psychologického Poprad, kde sa realizovalo testovanie zdujmov ziakov
9. ro¢nika v mesiaci maj 2025

v’ Zistit' zaujem ziakov 8. ro¢nika o $tidium na bilingvalnych gymnaziach a $portovych
Skolach

v Spracovat’ prehl'ad Ziakov, ktori budu robit’ talentové skusky

v' Pripravit’ zdroje informacii pre Ziakov o moznostiach d’alSicho $tudia vyuzit' program
Proforient

v’ Zistit’ Ziakov so zmenenou pracovnou schopnost'ou a zorientovat’ ich v profesijnom
zamerani, skontaktovat’ sa s lekarom

v Spracovat’ zoznam Ziakov so SVVP, SZP, ZZ v spolupraci so §pecidlnym pedagdgom
Skoly

V priebehu $k. roka vychovna poradkyna v spolupraci s pedagogickym zborom zabezpeci
vychovu k l'udskym pravam v triede a Skole usmerfuje ju tak tak, aby sa stala integralnou
sucast'ou celozivotného procesu podpory a ochrany l'udskych prav, aby podporila hodnotu
¢loveka ako l'udského jedinca a rozvoj medziludskych vzt'ahov v demokratickej
spoloc¢nosti.

Oktober:

v" Informovat a z(¢astnit’ sa na burze SS — prezentacia strednych §kol okresu Poprad



Uskutoc¢nit’ so ziakmi 9. ro¢nika besedu so zameranim na vol’bu povolania
Uskutocnit’ individualne konzultécie pre ziakov a rodi¢ov 5. a 9. ro¢nika so
zameranim na vol'bu povolania

Informovat rodi¢ov o problematike rozmiestnenia Ziakov na SS

Zabezpecit’ prihlasky pre ziakov navrhnutych na psychologické vySetrenie a Specialno
— pedagogické vySetrenie

Dorucit’ zber novych informacii do SVS Michalovce

Spolupracovat’ s vychovnymi poradcami zo strednych skol — porady VP v Centre
pedagogicko — psychologického poradenstva a prevencie Poprad

November:

v

Spolupracovat s triednymi ucitel'mi, pripravit podklady pre psychologa a Specialneho
pedagdga o problémovych Ziakoch

Realizovat’ zber podkladov pre Testovanie 9 SVS Michalovce

Uskuto¢nit’ individualne konzultacie pre Ziakov a rodicov 5. a 9. ro¢nika so
zameranim na vol'bu povolania

Uskutocnovat’ konzultacie so ziakmi

Riesit’ zaujem ziakov piatych ro¢nikov o Studium na 8 ro¢. gymnaziu

December:
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Januar:

ASRNENEN

Prekonzultovat’ stupeni adaptécie Ziakov 1. ro¢nika na Skolskt dochadzku

Nahlasit’ zmeny vo vol'be povolania do systému Proforient

Informovat’ Ziakov a rodicov o rozpise pre jednotlivé stredné Skoly

Uskuto¢nit’ stretnutie so zastupcami strednych $kol a rodicmi ziakov konciacich
Skolskt dochadzku

Realizovat’ individudlne konzultacie pre ich Ziakov a rodicov 9. ro¢nika.
Usmeriiovat’ nerozhodnych ziakov a Ziakov s neprimeranou vol'bou povolania
Spolupracovat’ s triednymi uc¢ite'mi 9. rocnika — postup pri praci s prihlaskami
Absolvovat’ seminare a porady pre vychovnych poradcov

Importovat’ do Proforientu anonymnu databdzu pre simuléciu poradia z internetu od

Uskuto¢novat’ poradenské pohovory so ziakmi konciacich Skolsku dochddzku a s ich
rodi¢mi

Spresnit’ udaje o Zziakoch 9. roénika pre SVS Michalovce

Uskutocnovat’ zaverecné pohovory s nerozhodnymi ziakmi a ich rodi¢mi
Skompletizovat’ prihlasky ziakov 9. ro¢nikov na stredné Skoly pred ich odoslanim
Skompletizovat’ prihlasky ziakov, ktori idi na talentové skuasky



Februar:
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April:
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Uskutocnovat’ poradenské pohovory so ziakmi a s rodi¢émi — zdruzenie rodi¢ov Ziakov
9. roc.

Skontrolovat’ tidaje na prihlaskach. Priprava na odoslanie — sprievodné listy, obalky,
Spracovat’ navrhy na psychologické a Specialno pedagogické vysetrenie ziakov
zaostavajucich v uceni a v osobnostnom vyvine

Zorganizovat' v 5. ro¢niku besedu na tému ,,Co viem 0 zamestnani svojich rodicov*.
Odoslat’ prihlasky a export informécie do SVSMI — polro¢. znamky, talent. skusky.
Skompletizovat’ prihlasky na u¢ebné odbory, ktoré si vyzaduju overenie Specialnych
schopnosti, zru¢nosti a talentu

Spresnit’ prehl’ad o kone¢nom zaujme ziakov 9. ro¢nika o $tadiu

Informovat’ ziakov o moznostiach pripravy na prijimacie skusky

Spresnit’ poznatky o profesijnych zdujmoch Ziakov 8. ro¢nika

Uskuto¢nit’ besedu o vol'be povolania so Ziakmi 8. rocnika na tému ,,Vyberam si
povolanie®.

Koordinovat’ a pripravit’ celoslovenské testovanie ziakov deviateho ro¢nika

Nahradny termin pre celoslovenské testovanie Ziakov deviateho ro¢nika — pre pripad
potreby zrealizovat’

Uskutocnit’ prieskum o vol'be povolania v 8. ro¢niku

Nad’alej uskutoc¢iiovat’ konzultacie pre Ziakov a rodicov

Skontrolovat’ udaje na prihlaskach. Priprava na odoslanie Edupage

Odoslat’ prihlagky na SOS a osemroéné gymnazia

Poskytovanie informacii vedeniu Skoly o pocte prihlasenych Ziakov, aktualnej situdcii
a moznostiach prijatia na jednotlivé Skoly

1.kolo 1.termin prijimacich skuSok ( vratane osemroc¢nych gymndzif)

1.kolo 2.termin prijimacich skuSok ( vratane osemroc¢nych gymnazif)

Prehl’ad o prijatych Ziakoch na SOS a gymnazia, priprava Ziakov na druhé kolo
prijimacich skusok.

PriebeZne zverejiiovat’ informacie o moznostiach dodato€ného zaradenia —
informadcie pre neprijatych Ziakov 9. ro¢nika.

Uskutociovat’ konzultacie so Ziakmi 8. rocnika k vol'be povolania.

Zacat pripravu na vyplnenie vstupného dokladu Ziakov 8. ro¢nika do evidencie
SVs.

Skontrolovat’ presnost’ osobnych udajov o ziakoch v skolskej dokumentacii.
Evidencia prijatych a neprijatych ziakov.

Individuélne poradenstvo.



Jun:

Zaverecny prehl’ad o ziakoch konciacich skolsku dochadzku v Sk. roku 2025/2026
Vypracovat’ informéciu o kone¢nom stave rozmiestnenia ziakov 9. ro¢nika a
informovat’ o tom pedagogicku radu.

Vyplnit’ vstupné udaje ziakov 8. ro¢nika a odoslat’ ich cez program Proforient do
Michaloviec - prva volba SS
Vyhodnotit’ pracu vychovného poradenstva a pripravovat’ podklady pre spracovanie
planu na novy Skolsky rok.

V priebehu celého skolského roka viest’ evidenciu problémovych ziakov (zaskolactvo,
kradeze, Sikanovanie atd’.) a zistené priestupky hlasit’ na Urad préace, socialnych veci a
rodiny — odbor socialnych veci a rodiny.

Pocas celého roka poskytnut’ Ziakom a ich rodicom konzultdcie pri rieSeni
vychovnych a vzdelavacich problémov.

Venovat’ zvySenll pozornost’ ziakom zo znevyhodneného prostredia. Na poziadanie
UP — odboru socialnych veci a rodiny, sidu, policie, poskytneme charakteristiky
ziakov s problémovym spravanim.

Ulohy z POP 2025/2026

V spolupraci s pedagogickym zborom sa zapoji do aktivit v oblasti vychovy k l'udskym
pravam organizuje besedu s tematikou 'udskych prav.

Vychovna poradkyia prestuduje informdcie o aktualnej ponuke ucebnych miest pre
nasledujici Skolsky rok v systéme dudlneho vzdelavania zverejnenej na
www.potrebyovp.sk a www.dualnysystem.sk.

V spolupréci s okresnym oddelenim Policajného zboru v Poprade zrealizuje besedu na
tému kyberSikana a Sikanovanie v Skolskom prostredi.

Uzito¢né stranky: www.istp.sk, www.camip.sk, www.potreby.sk,
www.cvtist.sk, www.povolanie.sk, www.profesia.sk,www.iedu.sk,www.profsme.sk

Ulohou vychovnej poradkyne je zvySovat’ povedomie v oblasti humanizmu, tolerancie,

Tudskych prav, odstranovania prejavov intolerancie, diskrimindcie.

Dodrziavat Deklaracie prav dietata, uplatiiovat’ protidrogovi prevenciu v ramci

Skolskych aktivit, réznych sut’azi, kvizov a Sportovych podujati.

vytvarat’ primeranu socidlnu klimu v triede, bez ktorej nie je mozne uplatiiovanie
ludskych prav, realizovat’ opatrenia na predchadzanie a zamedzenie Sikanovania,
kladne motivovat’ a formovat’ hodnotovy systém Ziakov, vytvarat’ pozitivny vztah k

praci a k okolitej prirode,

viest ziakov k dodrziavaniu vnutorného poriadku Skoly, hygienickych néavykov,

vhodného sprévania pocCas vyucCovania, prestavok , v Skolskej jedalni a ostatnych


http://www.potrebyovp.sk/
http://www.dualnysystem.sk/
http://www.profesia.sk,www.iedu.sk,www.profsme.sk/

priestoroch. Viest' ziakov k Setreniu ucebnych pomdcok, Skolského zariadenia

i Skolského majetku,

» zapéajat ziakov do aktivit v oblasti vychovy k l'udskym pravam organizovanim besied,
sutazi, stretnuti, tematickych vystav, navstev divadelnych predstaveni s tematikou

I'udskych prav,

» pripomenut’ ziakom a uskuto¢nit’ komunitu k vyznamnym dilom:
1. oktober Medzinarodny dei seniorov
20.november 1959 Deklaracia prav diet’at’a
20.november 1989 Dohovor o pravach diet’at’a
16. november Medzinarodny deri tolerancie
10. december Den Pudskych prav
21. marec Medzinarodny deii boja proti rasovej diskriminacii
15. maj Medzinarodny den rodiny

1. jun Medzinarodny den deti

Plan bude podl’a potrieb aktualizovany a dopliiovany o terminy besied a prednaSok.

Konzulta¢né hodiny: streda 14:30 hod. — 15:30 hod.

Mgr. Stefan Luha Mgr. Veronika Chmurova

riaditel’ Skoly vychovnéd poradkyna

V Spisskom Bystrom 01.09. 2025



PREVENCIA A RIESENIE SIKANOVANIA ZIAKOV

RieSenie problém Sikanovania ziakov podlPa Metodického usmernenia ¢.7/2006-R z
28.marca 2006 k prevencii a rieSeniu Sikanovania Ziakov v Skolich a Skolskych
zariadeniach.

Zodpovednost’ za rieSenie nesie v prvom stupni rieSenia triedny ucitel’ a rodic.

V druhom stupni riesi problémy riaditel’ka skoly s rodi¢mi, vychovnou poradkytiou, pripadne
zriadovatefom, CPP v Poprade a Uradom prace, socialnych veci arodiny v Poprade
(UPSVaR).

Postupnost’:

1. Triedny ucitel zisti skutkovli podstatu veci v triede.

2. Podl'a zavaznosti oboznami so skuto¢nost’ou riaditel’a $koly, vychovného poradcu skoly.
3. V kazdom pripade oboznami rodic¢ov.

4.V zavaznych pripadoch poziada o pomoc CPP v Poprade, policiu a UPSVaR v Poprade.

POSTUPNOST RIESENIA PROBLEMOYV SO ZIAKMI ZO STRANY UCITELOV

- vzniknuty problém riesi so ziakom vyucujuci;

- zavaznejsi problém riesi so Ziakom vyucujuci spolu s triednym ucitelom a vychovnou
poradkyniou a Skolskou psychologic¢kou

- zévazny alebo opakujuci sa problém rieSi vyucujici a triedny ucitel, vychovna
poradkyna, Skolska psychologicka a rodic spolo¢ne,

- v pripade velmi zavazného problému, ktory nebolo mozné vyriesit' v predoslych
bodoch, riesia problém kompetentni s riaditel'om Skoly.

Vychovna poradkyna z rieSeni spisuje zaznam, o kazdom kroku informuje riaditePku
Skoly

INTERNE METODICKE USMERNENIE
Riaditel’ - Zakladna Skola s materskou Skolou, Michalska 398/8, Spi§ské Bystré 059 18vydava

podl'a Metodického usmernenia €. 7/2006-R k prevencii a rieSeniu Sikanovania ziakov v
Skolach a Skolskych zariadeniach toto interné metodické usmernenie.

ClL.1
Uvodné ustanovenia

1. Sikanovanie sa v su¢asnom obdobi stava vdznym problémom, ktory sa prejavuje v Skolach a
Skolskych zariadeniach a ktorému je potrebné venovat’ neustalu pozornost’, a to z hl'adiska
Preventivneho, ako aj sankéného pdsobenia.

2. Ciel'om tohto interného metodického usmernenia je vzhl'adom na zavaznost’ Sikanovania
poskytnut’ zakladné informécie zamestnancom skoly o:



e formach jeho prejavov,

e navrhoch na rieSenie,

e spdsoboch ich preventivneho posobenia,

e potrebe spoluprace s rodicmi ziakov a prislusnymi instituciami.

CL2
Charakteristika Sikanovania

1. Sikanovanim rozumieme akékolvek spravanie Ziaka alebo Ziakov, ktorych zamerom je
ublizenie inému Zziakovi alebo ziakom, pripadne ich ohrozenie alebo zastraSovanie. Ide
o cielené a opakované pouzitie nasilia voci takému ziakovi alebo skupine ziakov, ktori sa
z najroznejsich dévodov nevedia alebo nemdzu branit. Sikanovanie sa prejavuje v réznych
podobéch, ktoré mézu mat’ nasledky na psychickom a fyzickom zdravi.

2. Podstatnymi znakmi Sikanovania st:
e umysel bezprostredne smerujuci k fyzickému alebo psychickému ublizeniu druhému,
e agresia jedného ziaka alebo skupiny ziakov,
e opakované utoky,
e nevyrovnany pomer sil medzi agresorom a obet'ou.

3. Sikanovanie sa prejavuje v priamej podobe:
o fyzickymi Utokmi,
urazlivymi prezyvkami,
nadavkami, posmechom,
tvrdymi prikazmi agresora vykonat’ ur€itli vec proti voli obete,
odcudzenim veci a pod

4. Sikanovanie sa mdZe prejavovat’ 1 v nepriamej podobe, napr. prehliadanim a ignorovanim
obete, moze uskutocnovat’ medzi Ziakmi v triede ¢i vo vychovnej skupine.

5. Sikanovanie sa odohrava najmi v Case prestavok, cestou do Skoly a zo Skoly alebo v Case
mimo vyucovania.

6. Skola zodpoveda za Ziakov v ¢ase vyucovania a §kolskych akcii v zmysle ¢l. 3, &l. 16, ¢1.19
a ¢l. 29 Dohovoru o pravach diet'ata a podl'a pracovného poriadku skoly.

7. Skola zodpoveda aj za $kodu, ktorl v ¢ase vyuéovania, resp. v dobe vykonéavania tzv.
prechodného dohl'adu spdsobi Ziak, pokial’ ten, kto je povinny vykonavat’ dohl'ad nepreukéze,
7e nalezity dohl'ad nezanedbal (§ 422 Obéianskeho zakonnika). Sikanovanie nesmie byt
zamestnancami $koly v Ziadnej miere akceptované a pedagdg musi Sikanovanie medzi Ziakmi
bez meskania riesit’ a kazdej jeho obeti poskytnut’ okamzita pomoc.

8. Z hladiska priestupkového zikona moze Sikanovanie Ziakov napliat’ skutkovii podstatu
priestupkov. Méze ist’ predovsetkym o priestupky proti ob¢ianskemu spolunazivaniu a
priestupky proti majetku.

9. Zodpovednym za priestupky je ten, kto v Case jeho spachania dovfsil pitnasty rok svojho
veku. Ak spacha priestupok osoba, ktora v case jeho spachania dovfSila pétnasty rok
a neprekrocila osemnasty rok svojho veku, zarad’uje sa do kategorie ,,mladistvych®.



10. Z hladiska trestného zdkona moze Sikanovanie Ziakov napiat’ i skutkovii podstatu trestnych
¢inov. Trestny zakon definuje trestny ¢in ako precin a zlo¢in. Mo6Ze ist’ najmé o trestny ¢in
ohovarania, nebezpecného vyhrazania, ublizenia na zdravi, obmedzovania osobnej slobody,
natlaku, vydierania, lapeze, hrubého natlaku, kraddeze alebo poSkodzovania cudzej veci,
neopravneného uzivania cudzej veci.

11. Péachatelom trestného Cinu je ten, kto trestny Cin spachal sdm. Za spolupachatel'stvo
trestného Cinu sa povazuje, ak bol trestny ¢in spachany spoloénym konanim dvoch alebo
viacerych osob.

12. Ucitel’, ktorému bude znamy pripad Sikanovania a neprijme v tomto smere ziadne opatrenie,
sa vystavuje riziku trestného postihu. Takymto konanim moéze pedagogicky zamestnanec
naplinat’ i skutkovii podstatu trestného &inu neprekazenia trestného ¢inu, neoznamenia trestného
¢inu alebo ublizenia na zdravi a to tak, ze inému z nedbanlivosti ublizi na zdravi tym, Ze porusi
ddlezitt povinnost’ vyplyvajlicu z jeho zamestnania, povolania, postavenia alebo funkcie, alebo
ulozenu mu podla zékona.

W

CL3
Prevencia Sikanovania

1. Zékladnym preventivnym opatrenim nasej $koly je osvojit’ si zékladny princip ,,Sme $kola,
kde sa Sikanovanie netoleruje v Ziadnych podobach.“

2. Je dolezité, aby sa s podstatou, formami a nebezpecnymi dosledkami Sikanovania ako
antisocidlneho spravania jednotlivcov 1 skupin oboznamili vSetci Ziaci, zamestnanci Skoly

a rodicovska verejnost’. Pre Ziakov, pedagogickych zamestnancov i rodicov je potrebné vediet’,
ze tieto formy spravania nie st neSkodnym humorom a zdbavou, mali by sa obozndmit
predovsetkym s negativnymi dosledkami Sikanovania, a to tak pre jeho obete, ako i pre
agresorov. Za zvlast’ nebezpetné je potrebné povazovat’ tendenciu podceniovat’ pociatocné
prejavy Sikanovania.

3. Ddlezité aktivity Skoly sa nedaju spdjat’ len s vyu€ovacimi predmetmi, ale sa tykaja vSetkych
¢innosti a situdcii v Skole, v ktorych sa ziak uc¢i prijimat’ vSeobecné hodnoty spolocnosti,
identifikovat’ sa s nimi a konat’ v ich duchu v kazdodennom Zivote.

4. Vedenie Skoly, vychovny poradca a triedni ucitelia zodpovedaju za systémové aktivity Skoly
v oblasti prevencie Sikanovania a agresivity. V ramci u¢innej prevencie Sikanovania a realizacie
celoskolskej stratégie budeme postupovat’ nasledovne:

e uskutocnime v spoluprici s CPPPaP v Poprade anonymné dotazniky ohladne
prejavov
Sikanovania na Skole a nésledne ich vyhodnotime,
budeme sa snazit’ budovat’ pozitivnu klimu v Skole,
budeme sa snazit’ realizovat’ izku spolupracu medzi Ziakmi, zamestnancami Skoly,
rodi¢mi — jasne vymedzime moznosti oznamovat’ aj zarodky Sikanovania (zachovanie
dovernosti takychto oznamenti),
v Skolskom poriadku jasne stanovime pravidla spravania vratane sankcii za ich
porusenie,
vychovna poradkyia bude viest’ pisomné zaznamy o rieSeni konkrétnych pripadov
Sikanovania,



zaistime dozor pedagogickych zamestnancov cez prestavky, pred zaciatkom
vyuCovania, po jeho skonceni i v Case mimo vyucovania zZiakov, a to najmid v
priestoroch, kde by k Sikanovaniu mohlo dochéadzat’,

na pedagogickej rade sa vSetci pedagogicki zamestnanci Skoly oboznimia so
systémom Skoly pre oznamovanie a vySetrovanie Sikanovania,

zabezpec¢ime vzdelavanie v oblasti prevencie Sikanovania najmé triednych ucitelov,
koordinatorov prevencie a vychovnu poradkyiu skoly,

budeme informovat’ pedagogickych zamestnancov, ziakov aj rodi¢ov o tom, ¢o robit’ v
pripade, ked’ sa dozvedia o Sikanovani,

kontakty a telefonne Cisla na instittcie, ktoré sa problematikou Sikanovania zaoberaji
budl umiestnené na pristupnych miestach,

zriadenie schranky dovery na pristupnom mieste v budove skoly,

budeme spolupracovat’” s odbornikmi z prislusného CPP, resp. d’al§imi odbornymi
pracoviskami poradenskych a preventivnych sluzieb v regione,

do riesenia a do prevencie Sikanovania zaangazujeme aj ziacku Skolskt radu.

Cl. 4
Metody rieSenia Sikanovania

1. Odhalenie Sikanovania byva niekedy vel'mi tazké i pre skiiseného pedagoga. Najzavaznejsiu
negativnu tlohu pri jeho zistovani hré strach (alebo snaha o utajenie) u obeti, ale aj agresorov
a d’alSich moznych ucastnikov.

2. Pre vySetrovanie Sikanovania bude pedagogicky zamestnanec Skoly postupovat’ nasledovne:

zaisti ochranu obetiam,

uskuto¢ni rozhovor:

= s det'mi, ktoré na Sikanovanie upozornili,

= s obet’ou,

= s agresormi,

najde vhodnych svedkov,

uskuto¢ni individualne, pripadne konfrontacné rozhovory so svedkami
nikdy nekonfrontovat’ obete a agresorov,

bude okamzite kontaktovat’ zakonnych zastupcov Ziakov,

v pripade potreby bude kontaktovat’ zamestnanca CPP Poprad,
spolo¢ne sa vyuZzije anonymna dotaznikova metoda.

3. Pri vyskyte skupinového nasilia voci obeti budeme postupovat nasledovne:

okamzite poskytneme pomoc obeti,

dohoda riaditel’a Skoly s pedagogickymi zamestnancami na postupe vySetrovania,
uskuto¢nime vlastné vySetrovanie,

zabranime moznej krivej vypovedi agresorov,

izolujeme agresorov bez moznosti dohodnut’ sa na spolo¢nej vypovedi,

budeme pokracovat’ v pomoci a podpore obeti,

nahlasime pripad policii,

budeme kontaktovat’ zdkonnych zastupcov Ziakov,

budeme kontaktovat’ CPP Poprad.

CL5



Opatrenia na rieSenie situacie

1. Opatrenia pri pomoci obetiam Sikanovania
e odporucit’ rodicom obeti vyhl'adat’ individualnu odbornu starostlivost’ CPP Poprad,
e zorganizovat skupinovy intervenény program riaditelkou Skoly v spolupraci s CPP
Poprad,
e poskytnutie informécii a poradenstva pre rodiCov obeti.

2. Opatrenia pre agresorov
e odporucit’ rodiCcom agresorov vyhl'adat’ odbornu starostlivost CPP Poprad,
e udelit’ vychovné opatrenia — napomenutie a pokarhanie triednym ucitel'om, pokarhanie
riaditel'om $koly;
e znizit’ znamku zo spravania,
e podmienec¢né vylucenie,
e v najzéavaznejsich pripadoch vylucenie zo §tidia na strednej skole.

3. V mimoriadnych pripadoch sa m6zu pouzit’ d’alSie opatrenia:

e odporucit’ rodicom umiestnit ziaka na dobrovolny diagnosticky pobyt do
diagnostického centra, pripadne do lie€ebno-vychovného sanatoria,

e ozndmit’ $ikanovanie prislusnému Uradu prace, socidlnych veci a rodiny — socialno-
pravna ochrana deti za Ucelom vyuzitia nutnych vychovnych opatreni v prospech
maloletého v zmysle zakona ¢. 195/1998 Z. z. o socidlnej pomoci

e oznamit’ Sikanovanie prislusnému utvaru Policajného zboru SR v Poprade, ak doslo
k zavaZnejSiemu pripadu Sikanovania, pri ktorom je podozrenie, Ze bol spachany trestny
¢in

CL 6
Spolupraca Skoly s rodi¢mi Ziakov

Pri podozreni na Sikanovanie Ziaka je potrebna spolupraca vedenia skoly, vychovného poradcu
a d’al$ich pedagogickych zamestnancov tak s rodinou obete, ako aj s rodinou agresora. Neda sa
vSak predpokladat’, Ze rodi¢ia budi vzdy hodnotit’ situdciu objektivne, preto sa odporuca
upozornit’ ich na to, aby si v§imali mozné priznaky Sikanovania. Je

potrebné pontknut’ im pomoc. Pri pohovore s rodi¢mi treba dbat’ na taktny pristup a najmé na
zachovanie dovernosti informacii.

CL7
Spolupraca skoly s d’alSimi inStiticiami

1. V ramci prevencie Sikanovania a pri jeho rieSeni je dolezita spolupraca s CPP ako aj s
d’al$imi inStiticiami a organmi.

2. Je dolezité riadit’ sa opatreniami a odpora¢aniami Statnej $kolskej inspekcie a CPP.

3. Pri podozreni, ze Sikanovanie naplnilo skutkovl podstatu priestupku alebo trestného Cinu,
riaditel’ka Skoly oznami tato skutocnost’ prislusnému utvaru Policajného zboru SR.



4. Vedenie Skoly je povinné bez zbytocného odkladu ozndmit’ organu sociadlno-pravnej ochrany
skutocnosti, ktoré ohrozuju ziaka, alebo zZe ziak spachal trestny ¢in, pripadne opakovane pachal
priestupky.



