
 

Procedura przebywania ucznia w szkole 

 

 

        

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    

 

A. Zasady ogólne 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  W zajęciach mogą uczestniczyć tylko uczniowie zdrowi – bez objawów chorobowych. 
 

 W zajęciach  nie mogą uczestniczyć uczniowie: 
-  objęci kwarantanną lub izolacją, 
-  mający objawy choroby zakaźnej, 
-  którzy w ciągu ostatnich 14 dni mieli kontakt z osobą chorą na Covid-19 lub podejrzaną o takie zakażenie.   
 

  W razie stwierdzenia niepokojących objawów wskazujących na wystąpienie choroby zakaźnej uczeń powinien pozostać w domu i skorzystać  z teleporady 
medycznej. Ważne jest w takim przypadku poinformowanie szkoły o nieobecności dziecka i jej przyczynach oraz odwołanie zajęć, w których uczeń uczestniczy 
indywidualnie (np. zajęcia rewalidacyjne, logopedyczne). 
 

 Uczniowie i nauczyciele nie mają obowiązku  używania maseczek ochronnych podczas lekcji, ale powinni nosić je w przestrzeniach wspólnych (np. korytarze), gdy 
nie można zachować dystansu. Wyposażenie ucznia w maseczkę ochronną jest obowiązkiem rodzica. Zasady noszenia maseczek na terenie szkoły mogą się 
zmieniać  w zależności od sytuacji epidemiologicznej w regionie oraz zaleceń GIS, MZ i MEN. 

 

 Sale lekcyjne i korytarze muszą być systematycznie wietrzone, co najmniej raz na godzinę. 
  

 Należy w miarę możliwości przestrzegać 1,5 metrowego dystansu społecznego  podczas zajęć i przerw. 
 

 Należy stosować się do zaleceń personelu szkoły i przestrzegać reżimu sanitarno – epidemiologicznego obowiązującego w całym kraju. 

 

 

 

 



 

 

      

  

                                                                                                       
 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

                                                                                         

 

 

B1. Promowanie zasad higieny 
 

 Środki ochrony osobistej – W maseczki ochronne ucznia wyposaża rodzic/opiekun. Ponadto 
każda klasa ma opakowanie zapasowych maseczek jednorazowych zapewnionych przez 
szkołę, przeznaczonych na sytuacje wyjątkowe. W razie wyjścia z klasą poza teren szkoły 
uczniowie muszą przestrzegać zasad obowiązujących w przestrzeni publicznej. 
 

 Higiena i dezynfekcja rąk  -  Każdy uczeń, który wchodzi na teren szkoły myje lub dezynfekuje ręce 
zgodnie z instrukcją płynem umieszczonym przy wejściu. Należy jak najczęściej myć ręce, szczególnie  
przed posiłkiem, po powrocie z zajęć na powietrzu, po skorzystaniu z toalety. 
 

 Higiena dróg oddechowych – Uczeń powinien unikać dotykania oczu, nosa i ust rękoma. Podczas 
kaszlu i kichania ma obowiązek zasłaniać  usta i nos zgiętym łokciem lub chusteczką, którą 
niezwłocznie wyrzuca do kosza i myje ręce. W chusteczki higieniczne dziecko wyposaża  rodzic.  

B3. Organizacja przerw 
Przerwy – klasy I-III 

 Wychowawcy klas młodszych przebywają ze swoimi uczniami podczas lekcji oraz przerw. 

 Przerwy wyznacza nauczyciel w czasie, gdy nie mają przerwy uczniowie klas starszych, wg ustalonego harmonogramu. 

 Przy dobrej pogodzie podczas przerwy nauczyciel zabiera klasę na świeże powietrze, a przy złej spędza przerwę z uczniami na korytarzu parteru, pierwszego lub  
drugiego piętra, stwarza uczniom możliwość skorzystania z toalety i umycia rąk. 
 

Przerwy – klasy IV-VIII 

 Przerwy dla uczniów starszych wyznaczone są dzwonkami. 

 Podczas przerw nad bezpieczeństwem uczniów czuwają nauczyciele dyżurujący wg ustalonego harmonogramu. 

 Uczniowie spędzają przerwę na korytarzu wyłącznie przy sali, w której będą mieli kolejną lekcję, w gronie kolegów ze swojej klasy. Nie wolno im przemieszczać się 
swobodnie po budynku szkoły. Podczas ładnej pogody (zielone koło przy furtce) uczniowie mogą spędzać przerwę na świeżym powietrzu na terenie szkoły. 
 

Przerwy obiadowe 

  Uczniowie, którzy korzystają ze szkolnych obiadów, jedzą posiłki w czasie wyznaczonym dla danej klasy – wg harmonogramu przerw obiadowych. 

 Podczas posiłku w miarę możliwości uczniowie siadają przy stoliku z kolegami ze swojej klasy. Zupę nalewa wyłącznie pracownik szkoły. 

B. Zachowanie ucznia w klasie na zajęciach 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

B2. Inne ważne zasady  
 

 Uczniowie przynoszą na zajęcia własne zestawy  
przyborów szkolnych oraz podręczników. Nie mogą ich 
pożyczać od innych uczniów. Przybory i podręczniki 
można zostawiać w szkole, gdy uczeń wraca do domu. 
 

 Uczeń nie powinien przynosić do szkoły niepotrzebnych 
przedmiotów. 
 

 Należy w miarę możliwości ograniczać bliski kontakt z 
innymi osobami w trakcie zajęć (np. nie podajemy 
sobie ręki  czy przedmiotów, zachowujemy dystans,  
nie siadamy razem w ławkach).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. Zachowanie ucznia na przerwach   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D. Zachowanie uczniów w bibliotece 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Biblioteka jest czynna w godzinach 8:00-16:30. 

 Uczeń wchodzi do biblioteki w maseczce ochronnej i dezynfekuje ręce, zatrzymuje się przy drzwiach. W bibliotece mogą przebywać jednocześnie dwie 

osoby z zachowaniem odpowiedniego dystansu. 

 Uczniowie nie mają swobodnego dostępu do półek ze zbiorami, książki podaje bibliotekarz. 

 Sposoby wypożyczania: 

a)  wypożyczanie podręczników będzie się odbywało według zasad obowiązujących w roku ubiegłym – wypożyczanie w wyznaczonym dniu i godzinie z 

zachowaniem dystansu społecznego między uczniami; 

b)  przy wypożyczaniu innych książek zaleca się wcześniejsze ich zamawianie (najlepiej przez dziennik elektroniczny) i odbiór książki dopiero kolejnego dnia. 

 Nie ma możliwości wymiany egzemplarzy wypożyczonych tytułów miedzy uczniami, a podręczniki muszą być od razu podpisane. 

 Po  zwrocie wypożyczonych materiałów obowiązuje co najmniej dwudniowa kwarantanna materiałów . 

 Pomieszczenie biblioteki jest systematycznie wietrzone i dezynfekowane. 

E. Zachowanie uczniów w szatni  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Szatniarz pracuje w środkach ochrony osobistej. 

 Z szatni korzystają tylko uczniowie klas 0-III, natomiast uczniowie klas starszych korzystają z szafek uczniowskich. 

 Uczeń nie wchodzi do szatni, kontaktuje się z szatniarzem  „przez okienko”. Oddaje odzież do jednego okienka, a odbiera z drugiego. Okienka są odpowiednio 

oznaczone. 

 Uczeń  w miarę możliwości zachowuje dystans społeczny w kolejce. 

 Jeżeli zajęcia kończy kilka grup klas młodszych  jednocześnie, żeby uniknąć długiej kolejki pilnujemy zmianowości zejść do szatni - grupy schodzą co 5 minut, 

według harmonogramu. 

 

 

 

 


