Procedury zwalniania
Z 7ajec

wychowania fizycznego



Cudzynowice 01.09.2019

Zarzadzenie nr 3/2019
Dyrektora Zespolu Szkot Rolniczych

w Cudzynowicach

Dotyczy:

Procedury zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego w ZSR w Cudzynowicach

Na podstawie §4 ust. 1,2 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego
2019 roku w sprawie oceniania, klasyfikowania 1 promowania uczniow 1 shuchaczy w szkotach

publicznych oraz Statutu Szkoty, zarzgdzam co nastepuje:

§1 Wprowadzam Procedury zwolnienia ucznia z zajg¢ wychowania fizycznego w ZSR

w Cudzynowicach w brzmieniu zatacznika do niniejszego zarzadzenia.

§2 Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.



Procedury
zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
w Zespole Szkot Rolniczych w Cudzynowicach

Procedura postgpowania:

1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego
przez nauczyciela wychowania fizycznego. W sytuacjach (przezigbienie, inna niedyspozycja
zdrowotna) nauczyciel zwalnia ucznia z uczestnictwa w zajeciach wychowania fizycznego na
umotywowang, pisemng prosbe rodzicow (prawnych opiekunow), badz na umotywowang
prosbe ustng ucznia. Wyzej wymienione zwolnienia ucznia nauczyciel wychowania fizycznego
odnotowuje w dzienniku pracy nauczyciela WF.

2. Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujgce zwolnieniem
ucznia z wykonywania wybranej grupy ¢wiczen, nie sg podstawg do zwolnienia ucznia
z zaje¢ wychowania fizycznego. Takie zaswiadczenie rodzic (prawny opiekun) lub petnoletni
uczen sktada nauczycielowi wychowania fizycznego, ktory zobowigzany jest uwzglednié
zalecenia lekarza w pracy z uczniem. Fakt i date otrzymania zaswiadczenia lekarskiego
skutkujacego zwolnieniem ucznia z wykonywania wybranej grupy ¢wiczen nauczyciel
potwierdza wpisem w dzienniku lekcyjnym w uwagach 1 jednocze$nie obowigzany jest
przechowywac je do konca roku szkolnego.

3. Dluzsze zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego musi by¢ poparte odpowiednim
zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza.

4. Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z zajg¢ wychowania
fizycznego na okres krotszy niz 1 miesigc, uczen przekazuje nauczycielowi wychowania
fizycznego nie pozniej niz w ciggu 7 dni od daty jego wystawienia. Nauczyciel obowigzany jest
potwierdzi¢ fakt otrzymania wyzej wymienionego zaswiadczenia lekarskiego wpisem do
dziennika lekcyjnego w uwagach i jednoczesnie obowigzany jest przechowywac je do konca
roku szkolnego.

5. W przypadku dostarczenia nauczycielowi przez ucznia drugiego zaswiadczenia lekarskiego
o zwolnieniu z wychowania fizycznego na okres krotszy niz 30 dni, uczen przekazuje
nauczycielowi wychowania fizycznego w terminie nie pdzniej niz jeden tydzien od daty jego
wystawienia.

6. Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania
fizycznego na okres 1 miesigca i dluzej, w tym na jeden semestr lub caty rok szkolny uczen
sktada wraz z podaniem w sekretariacie szkoly nie pozniej niz jeden tydzien od daty jego
wystawienia. Dyrektor szkoly wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania
fizycznego na podstawie przedtozonego zaswiadczenia lekarskiego.

7. W przypadku dostarczenia kolejnego / kolejnych zaswiadczen lekarskich, wskazujacych na
konieczno$¢ zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego, dyrektor szkoly wydaje
decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego na podstawie przedloZzonych
zaswiadczen lekarskich i ztozonego podania.

8. O zwolnienie ucznia z zajg¢ wychowania fizycznego wystepuja rodzice (prawni
opiekunowie), a w przypadku ucznia pelnoletniego o zwolnienie moze wystapi¢ sam uczen.
Podanie o zwolnienie ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego (wzor podania stanowi zatacznik
numer 1) skladane jest w sekretariacie szkoty, z zalaczonym oryginalnym zaswiadczeniem
lekarskim. Rodzice (prawni opiekunowie) lub petnoletni uczen, sktadaja podanie do dyrektora
szkoly (w sekretariacie szkoly na dziennik), do ktérego zalaczaja zaswiadczenie lekarskie.



9. Podanie o zwolnienie ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego nalezy przedtozy¢ dyrektorowi
szkoty niezwlocznie po uzyskaniu za§wiadczenia od lekarza

10. W przypadku zdarzen losowych i za§wiadczen lekarskich wystawionych w ciggu roku
szkolnego, rodzice (prawni opiekunowie) lub petnoletni uczen skladaja podania, nie pézniej niz
7 dni od daty jego wystawienia.

11. Zwolnienie nie dostarczone w wyzej wskazanych terminach jest wazne od daty jego
przekazania nauczycielowi wychowania fizycznego lub zlozenia w sekretariacie szkoty wraz z
podaniem o zwolnienie ucznia z zajg¢ wychowania fizycznego.

12. Zaswiadczenie lekarskie zwalniajace ucznia z ¢wiczen z wsteczng datg (na przyktad
zaswiadczenie wystawione w dniu 15 pazdziernika, a lekarz zwalnia ucznia z zajgé
wychowania fizycznego od 1 wrze$nia) bedzie respektowane od daty wystawienia
zaswiadczenia przez lekarza oraz w zaleznoS$ci od terminu jego dostarczenia nauczycielowi
wychowania fizycznego, badz terminu dostarczenia do sekretariatu szkoty.

13. Dyrektor wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaj¢é wychowania fizycznego w terminie
do 7 dni roboczych od daty wplywu podania wraz z zalagczonym zaswiadczeniem lekarskim
zwalniajacym ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego. O wydanej przez siebie decyzji
informuje na piSmie rodzica ucznia, nauczyciela wychowania fizycznego i wychowawce
ucznia. Peloletni uczniowie moga odbiera¢ decyzje dyrektora w sekretariacie szkoty.
Nauczyciel wychowania fizycznego, wychowawca ucznia 1 pelnoletni uczen (odbierajacy
decyzje), fakt przyjecia informacji do wiadomosci potwierdzaja podpisem ztozonym na decyzji
dyrektora szkoty.

14. W przypadku decyzji odmownej dotyczacej zwolnienia ucznia z zajg¢ wychowania
fizycznego, rodzice ucznia (prawni opiekunowie) lub petnoletni uczniowie mogg si¢
odwolywaé za posrednictwem dyrektora szkoty do Swictokrzyskiego Kuratora O$wiaty w
Kielcach.

15. Jezeli uczen otrzymat decyzje dyrektora o zwolnieniu z zaje¢ wychowania fizycznego w
trakcie roku szkolnego, a jego nieobecnosci na lekcjach uniemozliwiajg ustalenie Srodrocznej
lub rocznej oceny Klasyfikacyjnej, w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny
klasyfikacyjnej wpisuje si¢ "zwolniony" lub "zwolniona".

16. W przypadku zwolnienia ucznia decyzjg dyrektora szkoty z zaje¢ wychowania fizycznego
na okres | semestru roku szkolnego lub catego roku szkolnego, w dokumentacji przebiegu
nauczania ucznia zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ "zwolniony" lub "zwolniona".

17. Jezeli uczen uzyskat ocene klasyfikacyjng za I semestr roku szkolnego, a w I semestrze
roku szkolnego decyzjg dyrektora szkoty zostal zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego, na
swiadectwie promocyjnym lub ukonczenia szkoty zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢
"zwolniony" lub "zwolniona".

18. Jezeli uczen w I semestrze roku szkolnego decyzja dyrektora szkoty zostat zwolniony z
zaje¢ wychowania fizycznego, a w Il semestrze roku szkolnego uzyskatl oceng klasyfikacyjna,
na $wiadectwie promocyjnym lub ukonczenia szkoty wpisana zostanie ocena klasyfikacyjna z
Il semestru.

19. Uczen decyzja dyrektora szkoly zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma
bezwzgledny obowiazek by¢ obecny na tych zajeciach pod opieka nauczyciela

20. W szczeg6lnych przypadkach, gdy lekcje te sa pierwszymi lub ostatnimi zajeciami w danym
dniu zgodnie z tygodniowym rozktadem zaje¢ edukacyjnych, uczen moze by¢ zwolniony z tego
obowigzku na podstawie decyzji dyrektora szkoty po uprzednim zlozeniu pisemnego
oswiadczenia rodzicéw (prawnych opiekundéw) lub pelnoletniego ucznia (wzo6r podania stanowi
zalgcznik nr 3) wraz z podaniem i za§wiadczeniem lekarskim w sekretariacie szkoty

21. Uczen zwalniany z zaje¢ wychowania fizycznego do domu / rozpoczynajacy pdzniej zajecia
edukacyjne wychowania fizycznego ma odznaczone w dzienniku nieobecno$ci poprzez ,,zw”



dokonywany przez wychowawce. O fakcie zwolnienia ucznia z zaj¢¢ na podstawie zgody
dyrektora informowany jest nauczyciel prowadzacy zajecia wychowania fizycznego oraz
wychowaweca za posrednictwem sekretariatu szkoty.

22. Z niniejsza procedurg zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego w Zespole Szkot
Rolniczych w Cudzynowicach zapoznaje ucznidéw nauczyciel wychowania fizycznego na
pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy rodzicow, na
pierwszym zebraniu z rodzicami.

Zataczniki:

Zalacznik nr 1 - Podanie o zwolnienie ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego.

Zalacznik nr 2 - Decyzja dyrektora w sprawie zwolnienia ucznia z nauki wychowania
fizycznego.

Zaltacznik nr 3 - Prosba o zwolnienie ucznia z obowigzku z obecnosci na zajeciach.



Zalacznik nr 1
do procedery uzyskania zwolnienia z zaj¢¢ w-f
Data i MigJSCe .....vviviiiiiriiiiiiiieiieae

Dyrektor
Zespolu Szkol Rolniczych
w Cudzynowicach

Prosze o zwolnienie mojego syna / cOrki™ ... ... ..o

ucznia / uczennicy* klasy ................... z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego w okresie

Prosze o zwolnienie mojego syna / cOrki™ ....... ..o
ucznia / uczennicy* klasy ................... z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na

zajeciach wychowania fizycznego.

W zatgczniku przedstawiam opini¢ lekarska.

(podpis rodzica / opiekuna)



*niepotrzebne skresli¢

Zalacznik nr 2

do procedery uzyskania zwolnienia z zaj¢¢ w-f
Data imiejsce ........ccoveviviiniiiiiiiiinnnn

Decyzja

Na podstawie §4 ust. 1,2 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22.lutego
2019 roku w sprawie oceniania, klasyfikowania 1 promowania uczniow i stuchaczy w szkotach
publicznych, w zwiazku z art.44zb ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 roku o systemie o$wiaty

(Dz.U. z 2004r. Nr 256, poz. 2572 z p6zn. zm.)

postanawiam

ZWOINIC ..o e
ucznia klasy ... z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego /
z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych* na okres
od ..o do..oooiiiiiiii,

Od decyzji przystuguje odwolanie do Swictokrzyskiego Kuratora O$wiaty w Kielcach, w
terminie 14 dni od dnia dorgczenia decyzji.

(piecze¢ i podpis dyrektora)

*niepotrzebne skresli¢



Zalacznik nr 3
do procedery uzyskania zwolnienia z zajgé w-f
Data i MigJSCe .....vviviiiiiriiiiiiiieiieae

Dyrektor
Zespolu Szkot Rolniczych
w Cudzynowicach

W zwigzku ze zwolnieniem mojego syna / cOrki®.............coiiiiiiiiiiiiiiii
ucznia / uczennicy* klasy ................... w okresie od ................. do ..ol
z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego zwracam si¢ z prosba o zwolnienie syna / corki*
z obowiazku obecnosci na w/w zajeciach w dniach gdy odbywaja si¢ one na pierwszej lub

ostatniej lekcji.

Biore na siebie pelng odpowiedzialno§¢ prawng za pobyt 1 bezpieczenstwo

syna / corki* w tym czasie poza terenem szkoty.

(podpis rodzica / opiekuna)

Decyzja dyrektora szkoly:

Wyrazam zgodg¢ / nie wyrazam zgody*

(data i podpis dyrektora)

(data i podpis wychowawcy)

*niepotrzebne skresli¢



