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1. WPROWADZENIE

Istota dziatan wychowawczych i1 profilaktycznych szkoly jest wspoipraca calej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole. Wychowanie to proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni
dojrzatos$ci: fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej. Zalezy nam, aby uczniowie umieli prowadzi¢ zdrowy styl zycia, budowac relacje

1 wspolpracowac z innymi, bra¢ odpowiedzialno§¢ za wiasne postepowanie, dba¢ o bezpieczenstwo wiasne i1 innych, dostrzegaé problemy
drugiego czlowieka. Profilaktyka to kompleksowe dziatania wspomagajace proces wychowania, ktére obejmuja: wspieranie wychowankéw w
radzeniu sobie trudno$ciami, ograniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka oraz inicjowanie i wzmacnianie czynnikow chronigcych. W naszych
dzialaniach stosowa¢ bedziemy profilaktyke uniwersalng, skierowang do wszystkich czionkéw spolecznosci szkolnej oraz selektywna
skierowang do wybranych grup uczniéw po wczesniejszej diagnozie problemdéw i zagrozen. Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego zgodnie z jego zalozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowos$ci ucznia 1 umozliwi¢ mu
osiggniecie szeroko rozumianego sukcesu. Zaspokajajac jego potrzeby, nauczyciele, w szczegolnosci wychowawcy ksztaltuja samodzielne
myslenie, buduja wzajemne zaufanie, ucza otwartosci na drugiego cztowieka, wskazuja jak radzi¢ sobie z trudno$ciami zagrazajacymi
prawidlowemu rozwojowi, wprowadzaja normy sprzyjajace postawom etycznym, zdrowemu stylowi zycia bez substancji psychoaktywnych,
wypracowujg sposoby radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, dostarczajag wiedzy o dobrym i1 zdrowym zyciu, daja osobiste wsparcie.
Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z wychowawcg we wspotpracy z nauczycielami wszystkich
przedmiotdw, pedagogiem, psychologiem, pielegniarka szkolng i pozostatymi pracownikami szkoly, w zaleznosci od stanu zasobow,  potrzeb

klasy oraz przy wspolpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.
Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:
*» powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicéw i wszystkich pracownikow szkoty,

* zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spolecznosci 1 wspolprace w realizacji zadan okreslonych w programie,



* respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad
uczniowski),
* wspoldzialanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoty (instytucje wspierajace dziatalno§¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

» wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

2. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje w sposob catloSciowy wszystkie tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym
1 profilaktycznym, ktorych podejmuje si¢ szkota. Podstawowe ukierunkowanie Programu zostato okreslone w ustawach o§wiatowych

1 rozporzadzeniach oraz innych aktach prawnych takich jak:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej art. 48 ust.1

2. Konwencja o Prawach Dziecka Narodoéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. Art.13

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59)

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia og6lnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajace;j

do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017r. poz. 356).



5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu

oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz.

1449).

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.( Dz. U. z 2020 r. poz. 1280).

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych

1 niepublicznych szkotach i1 placowkach.

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 pazdziernika 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach.

9. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela

10. Statut Szkoty Podstawowej im. Obroncéw Ojczyzny w Nowym Miszewie.

11. Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026

3. CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA SZKOLY

Szkota Podstawowa im. Stanistaw Marusarza w Wojciechowie, publiczng placowka edukacyjng. Na jej terenie funkcjonuje biblioteka oraz

stotowka, uczniowie mogg korzystac z opieki swietlicowej, a takze z wielofunkcyjnego boiska szkolnego.



Do szkoly uczeszczaja dzieci pochodzace z rodzin o zrdznicowanej sytuacji materialnej — od mniej zamoznych po dobrze sytuowane. Analiza
dokumentacji, obserwacje, a takze rozmowy i ankiety przeprowadzone w$rdd uczniéw, rodzicéw i nauczycieli wskazuja, ze wigkszo$¢ uczniow
czuje si¢ bezpiecznie zardwno w srodowisku szkolnym, jak i1 rodzinnym. Zdarzaja si¢ jednak incydenty agresji rOwiesniczej, zarowno stowne;,
jak 1 fizycznej. W szkole zauwaza si¢ rosngce zainteresowanie uczniow grami komputerowymi i Internetem, co w niektorych przypadkach moze
niekorzystnie wplywac¢ na ich zachowanie i rozw¢j. Cze$¢ uczniow doswiadczyta osmieszania w mediach spoteczno$ciowych, a pojedyncze

osoby byly ofiarami wykluczenia czy obrazania.

Uczniowie prezentuja dobry poziom intelektualny i rozwijaja swoje zainteresowania, uczestniczac w licznych zajeciach pozalekcyjnych,
zardbwno w szkole, jak 1 poza nig. Sg Swiadomi mechanizméw przemocy i wiedza, gdzie szuka¢ pomocy. W sytuacjach trudnych najczesciej

zwracajg si¢ po wsparcie do rodzicow, ktorzy stanowig dla nich podstawowe zrodto pomocy.

4. SRODOWISKO LOKALNE: POMOC W ODDZIALYWANIACH PROFILAKTYCZNYCH I WYCHOWAWCZYCH
Instytucje wspierajace proces wychowawczy, z ktorymi szkota pozostaje w systematycznym kontakecie, to:

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,

-OSP,

- Policja,

- MOPS,

- Stowarzyszenia i fundacje oraz organizacje pozarzadowe,

- Parafia Rzymsko — Katolicka,

- Publiczna Biblioteka,



- Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej,

- Sad Rejonowy.

5. DIAGNOZA POTRZEB I PROBLEMOW WYSTEPUJACYCH W SZKOLE

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie obowigzujacych przepisow prawa oswiatowego, analizy sytuacji
wychowawczej szkoty, diagnozy potrzeb $srodowiska szkolnego oraz aktualnej diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym

czynnikow ryzyka oraz czynnikdéw chronigcych, dotyczacych ucznidw, rodzicow, nauczycieli, wychowawcow i innych pracownikow szkoty.
W analizie sytuacji wychowawczej zostaly uwzglednione:
* sukcesy wychowawcze szkoly (statystyki szkolne, analiza przypadkéw indywidualnych),

* potrzeby uczniéw 1 ich oczekiwania (na podstawie informacji uzyskanych przez wychowawcow klas, ale gtéwnie na podstawie informacji

uzyskanych od samych uczniow),
* potrzeby i1 oczekiwania rodzicow,
* potrzeby rozwojowe nauczycieli.

Przeprowadzona analiza sytuacji wychowawczej pozwolita wyodrgbni¢ czynniki ryzyka i czynniki chronigce wystgpujace w $srodowisku
szkolnym. Stanowily one wazng podstawe przy projektowaniu dzialan zapobiegawczych. Jednoczesnie zidentyfikowano oczekiwania uczniow,

ich rodzicow 1 nauczycieli, co pozwolito na sformulowanie potrzeb i priorytetow w dziatalno$ci wychowawczej i1 profilaktycznej szkoty.



Czynniki ryzyka:

» zwigkszajaca si¢ 1lo$¢ ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

* trudnosci w przestrzeganiu przez niektorych uczniéw ustalonych zasad,

* trudnos$ci z samokontrolg ucznidow, w szczegolnosci problemy z wyrazaniem ztosci w sposob spotecznie akceptowany,
 wulgaryzmy przezywanie, wySmiewanie, zwlaszcza w stosunku do rowiesnikow,

* bullying

* trudnosci w rozwigzywania konfliktow,

» nadmierne korzystanie z Internetu, gier,

» demonstrowanie wiasnej tozsamosci przez ucznidw, poprzez zachowania prowokacyjne, oraz brak motywacji do nauki,

Czynniki chroniace:

* zintegrowana i zaangazowana kadra pedagogiczna
* poczucie bezpieczenstwa uczniow w szkole,

* brak anonimowos$ci wsrdod ucznidow w szkole,

* sukcesy sportowe ucznioéw,

* udziat szkoty w wielu projektach na poziomie powiatu i wojewodztwa,



* mozliwo$¢ uczeszczania do §wietlicy 1 rozwoj umiejetnosci podczas zajeé swietlicowych,

* wspoélpraca z instytucjami — np. Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna.

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

Kadra

wyksztalcona 1 dobrana kadra nauczycielska

wszyscy nauczyciele wuczestnicza w  ksztalceniu
ustawicznym — kursy, szkolenia, studia podyplomowe
nauczyciele zaangazowanie 1 sumiennie pracuja

7 uczniami

potrzeba dalszego doskonalenia kompetencji
kadry w pracy z uczniami ze specjalnymi

potrzebami edukacyjnymi

Warunki
lokalowe

1 wyposazenie

dobrze wyposazone sale lekcyjne np. tablice
multimedialne

duze, nowoczesne boisko szkolne

duza liczba uczniow w stosunku do mozliwosci

lokalowych

szkoty plac zabaw dla miodszych dzieci
plac szkolny ogrodzony, bezpieczny
pomieszczenie kuchenne z zapleczem, w ktoérym
przygotowywane sg positki dla uczniow i nauczycieli
Dydaktyka — indywidualizacja procesu dydaktycznego zrdéznicowany poziom samodyscypliny
Opieka — w szkole stosuje si¢ metody aktywizujace (metody 1 regularnosci w nauce
Wychowanie projektu, praca w grupach i inne) konflikty miedzy rowiesnikami, do$wiadczanie

1zolacji, braku tolerancji dla innos$ci




liczne inicjatywy 1 projekty sportowe dostepne dla
uczniow

opieka nad uczniami w czasie przerw lekcyjnych, na
imprezach szkolnych, wycieczkach

wspieranie finansowe rodzin ubozszych (wspotpraca

z GM Osrodkiem Pomocy Spotecznej)

dobra znajomo$¢ srodowiska rodzinnego

naruszenie dyscypliny szkolnej na lekcjach
1 przerwach przez niektorych uczniow
szkodliwe dla ucznidow szkoty korzystanie
z nowoczesnych technologii informacyjnych
i komunikacyjnych (niepozadane wzorce

zachowania na portalach spoteczno$ciowych)

Organizacja

szkota systematycznie pozyskuje informacje od
rodzicow dotyczace ich oczekiwan 1 pogladow na
edukacje,

wprowadzono nowe narzedzie komunikacji — stuzbowa
poczte elektroniczng dla nauczycieli i dyrekcji, co
sprzyja lepszej wspotpracy organdow statutowych

szkota informuje rodzicow o postgpach ich dzieci
poprzez zebrania klasowe, rozmowy indywidualne,

dziennik Librus

6. CELE WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE SZKOLY:




Cele wynikaja z przeprowadzonej diagnozy sSrodowiska szkolnego, wnioskow z ewaluacji wewngtrznej, wspolnych ustalen cztonkow

spotecznosci szkolnej, priorytetow Ministerstwa Edukacji Narodowe;.

CEL NADRZEDNY

Wspieranie wszechstronnego rozwoju uczniow tak, aby przygotowa¢ ich do zycia we wspotczesnym $wiecie 1 do uczestnictwa w Zyciu

spolecznym.

CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie
petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu

zycia 1 podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii, choréb zakaznych, jesli
wystepuja.

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity,
checi do zycia i1 witalnosci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie §rodowiska sprzyjajacego
rozwojowi ucznidow, zdrowiu 1 dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji 1 §wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej
0s0b z najblizszego otoczenia ucznidow (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
rowiesnikow),

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spoltecznym, opartej na umieje¢tnosci samodzielnej analizy wzorow
1 norm spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetno$ci wypekniania r6l spolecznych, kreowanie postaw pro

spotecznych,



4) duchowej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia
sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych spoteczenstwu,
S5) intelektualnej — ukierunkowanej na dziatania, ktore majg na celu rozw6j poznawczy jednostki w dwoch aspektach. Pierwszy, globalny,

obejmuje sam proces uczenia si¢. Drugi, zindywidualizowany, wyraza potrzebe¢ jednostkowego podejscia do ucznia i jego predyspozyciji.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczego6lnosci:
1) wspoltdziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy, umiejgtnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wilasny rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych

warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych

1 promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,
4) wzmacnianie w$rod uczniow i wychowankdéw wiezi ze szkolg oraz spotecznoscig lokalna,
5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji rowie$niczych oraz relacji ucznidow i nauczycieli.

6) doskonalenie umiejg¢tnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub

opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,
7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

8) ksztaltowanie u ucznidéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych

aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,



9) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i §wiatowej,

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniow i wychowankow, ich

rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicoOw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdéw na temat prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci 1 mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu

przypadkach,
2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji

u dzieci 1 starszej mtodziezy,

4) poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz

mozliwo$ci uzyskania pomocy w szkole i poza szkola,

5) ksztaltowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania

wiasnych emocji,

6) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidow i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach

trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,



7) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania

szkolnej interwencji profilaktyczne;,

8) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania problemdéw zwigzanych z uzywaniem S$rodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, S$rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu niskiego poziomu kondycji
psychicznej na funkcjonowanie w Zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow

oraz innych pracownikow szkoly.

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnos$ci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia
dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan
podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajacej si¢ epidemii,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankéow, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzywania

srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,



3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw 1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku obnizone;j

kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji uczniom i1 wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji

prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5) informowanie uczniéw 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli

1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.
Dziatalno$¢ profilaktyczn jmuj

1) wspieranie wszystkich ucznidow 1 wychowankow w prawidtowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem
jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkdw odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, sSrodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa

W WyZszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane

jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

4) wspieranie ucznidow 1 wychowankow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan

profilaktycznych wobec wszystkich uczniow.



Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

1) realizowanie wsréd ucznidéw i1 wychowankdéw oraz ich rodzicow lub opiekunow programoéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia

psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajace;j

wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i1 satysfakcji zyciowe;,

3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych

substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji osob oddzialujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow, specjalistdw) w zakresie wczesnego

rozpoznawania objawow depresji,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania

przez ucznidow 1 wychowankow zachowan ryzykownych,

6) wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe,

dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu §rodkow odurzajacych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sq ukierunkowane na:
* wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
» wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

* ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej 1 nawyku aktywnos$ci ruchowej, nauka udzielania pierwszej



pomocy.
* ochrong 1 wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,

* odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),
» wzbudzanie poczucia zaufania ucznia do wychowawcy,

» Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cate zycie

» utrwalanie u uczniéw $wiadomego respektowania regut sanitarnych,

* rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity 1 mozliwosci,

* ksztaltowania postaw spotecznych i patriotycznych, budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

* przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

* przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

* troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow

* rozw0j samorzadnosci szkolnej i wolontariatu.

» wyrownywanie szans edukacyjnych uczniow z trudnosciami.

Zadania profilaktyczne programu to:

* zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

* znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,



* promowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,
* ksztattowanie postaw 1 nawykoéw proekologicznych,

* rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,

papierosoéw, alkoholu 1 narkotykow),
* eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,
* niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komorkowych i telewizji,

* wzmacnianie poczucia wlasnej wartos$ci ucznidw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych miodym ludziom

ksztattowa¢ pozytywna tozsamos¢,
* uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

* uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci)

w sytuacjach trudnych.

7. MISJA SZKOLY
> JesteSmy Szkotg Podstawowg im. Stanistawa Marusarza w Wojciechowie

> Uczniami naszej szkoty sg dzieci uczgszczajace do klas I — VIII, mieszkajace w poblizu (w rejonie szkoty), ale jestesmy rowniez otwarci na
przyjecie dzieci z innych rejondéw na wniosek rodzicéw, po pozytywnym jego rozpatrzeniu przez dyrekcje na podstawie obecnej sytuacji w

szkole.



> Bedziemy kontynuowac prace na rzecz dalszego tworzenia Srodowiska bezpiecznego i przyjaznego naszym uczniom.

> Staramy si¢, by nasi uczniowie potrafili dokonywaé wilasciwych wyborow 1 przewidywac ich konsekwencje. Temu stuza programy

wychowawcze szkoty.

> Nasz cel pragniemy realizowac poprzez strategie¢ wyboru i jego konsekwencji, uwzgledniajac poczucie bezpieczenstwa nas wszystkich.
> W swoich dzialaniach kierujemy si¢ takimi warto$ciami jak:

wspolne dobro

wzajemny szacunek

akceptacja drugiego cztowieka

tolerancja

odpowiedzialno$¢ za siebie i1 innych.

Wyréznia nas zaangazowanie w zycie szkoly, che¢ cigglego doskonalenia si¢ oraz sukcesy naszych uczniow.

8. MODEL ABSOLWENTA SZKOLY:

Uczen konczacy naszg szkote dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu i w szkole. Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny
stosunek do otaczajacej go rzeczywistosci. Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz kontrolowania wtasnych emocji.
Jest $wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie 1 sprawno$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy

jako podstawe wlasnego rozwoju. Dziatania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzaja do uksztattowania takiego modelu



absolwenta, ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zespdt cech uniwersalnych,

warunkujacych wlasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym §wiecie.

Absolwent jest:

> dobrym obywatelem, utozsamiajacym si¢ z ojczyzng, szanujagcym symbole i1 dziedzictwo narodowe, §wiadomym swych praw 1 obowigzkow,

posiadajacym godnos$¢, poczucie wlasnej warto$ci, szanujacym prawa innych;

> czlowiekiem otwartym, ktory potrafi uwaznie stucha¢, rozmawia¢, umie wspotpracowaé w grupie, prezentuje swoj punkt widzenia i szanuje

poglady innych;

> czlowiekiem aktywnym, ciekawym $wiata i wiedzy, ma réznorodne zainteresowania, korzysta z roznych zrodet informacji, wykorzystuje

zdobyta wiedze;
> cztowiekiem, ktory rozpoznaje wiasne predyspozycje, rozumie warto$¢ nauki, okresla droge dalszej edukac;i,
> cztowiekiem odpowiedzialnym, umiejacym samodzielnie rozwigzywac problemy, ktory podejmuje dziatania i przewiduje ich konsekwencje;

> czlowiekiem troskliwym 1 zyczliwym, ktory pomaga zarowno ludziom starszym jak i mlodszym kolegom, uczestniczy w akcjach

charytatywnych;
> cztowiekiem, ktory krytycznie 1 bezpiecznie korzysta z medidw spolecznych,
> cztowiekiem dbajacym o wlasny rozwoj duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujacym dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury i sztuki;

> czlowiekiem dbajacym o zdrowie i kondycje fizyczng oraz $wiadomym ich zalezno$ci od stanu srodowiska naturalnego.



9. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Dyrektor szkoty:

* stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole,

* sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba

o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

* inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia , przy zastosowaniu innowacyjnych

dzialan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

* wspoltpracuje z nauczycielami, samorzadem uczniowskim, wspomaga ich w realizacji zadan,

* czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowiazku szkolnego,

* dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty,

* nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidow, kompetencji organdw szkoty,
* nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

* uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i1 potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,

* opracowuje projekt programu wychowawczo — profilaktycznego 1 uchwala go w porozumieniu z radg rodzicow,

* uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego,



* uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego.

Rodzice:

* wspottworza szkolny program wychowawczo — profilaktyczny,

* uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

» wspotpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w szkole,

* uczestnicza w spotkaniach, wywiadéwkach organizowanych przez szkote,

* uczestniczg w zyciu szkoty, dbaja o wlasciwg forme spedzania wolnego czasu przez uczniow,
* rada rodzicoOw uchwala w porozumieniu z rada pedagogiczng program wychowawczo — profilaktyczny szkoty.
Pedagog szklony/ psycholog:

* diagnozuje srodowisko wychowawcze,

* zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach,

» wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej,

* zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,

» wspolpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno — wychowawczy szkoly 1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze

profilaktycznym , w tym z poradnig psychologiczno- pedagogiczng.

Wychowawcy:



* diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,
* rozpoznajg indywidualne potrzeby ucznidow,
* na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w szkolnym programie wychowawczo — profilaktycznym,

opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego 1 potrzeby

uczniow,

* przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

* zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym oraz obowigzujacymi zwyczajami i tradycjami szkoty,
* oceniajg zachowanie uczniéw, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami,

* wspotpracuja z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi
z uczniami o specjalnych potrzebach,

* wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

* wspotpracuja z sadem, policja, innymi instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mlodziezy,

* rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

* dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

* podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

* podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.



Nauczyciele:

* wspolpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza w realizacji szkolnego programu wychowawczo-

profilaktycznego,

* reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien uczniow,

* udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

* ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

* rozmawiajg uczniami i rodzicami o frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

* wspierajg zainteresowania i rozw0j osobowy ucznia.

Samorzad Uczniowski:

* jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidow, szkoty, dziatalnosci os§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie

z wlasnymi potrzebami i mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
* uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
» wspoOlpracuje z zespolem wychowawcow 1 radg pedagogiczna,

* prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,



* reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,
* propaguje idee samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,
* dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

» moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.

10. OBSZARY DZIALAN PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Obszar Zadania i sposéb realizacji w klasach I-111 Osoba odpowiedzialna

Propagowanie zdrowego stylu zycia. Ksztaltowanie nawykéw dbania o zdrowie i higiene | Nauczyciele edukacji

osobistg. Promowanie zdrowego stylu zycia 1 aktywnos$ci fizycznej poprzez nauke. Stosowanie | wezesnoszkolnej,




SFERA

FIZYCZNA

atrakcyjnych form ruchu na zajeciach sportowych (gry zespotowe). Dbalos¢ o higiene pracy oraz
higieng osobista poprzez wspotprace z pielggniarkg szkolng, przestrzeganie wytycznych
Gtownego Inspektoratu Sanitarnego. Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wiasne
zdrowie. Promowanie wiedzy na temat zapobiegania zakazeniom (pogadanki w klasach, plakaty
informacyjne). Dostosowanie sprzgtu szkolnego do wzrostu oraz indywidualnych potrzeb ucznia.
Fluoryzacja i zachg¢canie do dbania o higieng jamy ustnej. Zwracanie uwagi na ubior odpowiedni
do pogody oraz do zaje¢¢ z wychowania fizycznego (zmiana obuwia, strdj sportowy) . Zwracanie
uwagi na wlasciwg postawe ciata. Przestrzeganie regulaminu w sali gimnastycznej, boiska
szkolnego oraz w szatni szkolnej. Poranny rozruch / gimnastyka S$rodlekcyjna w klasach.
Organizowanie ,,Dnia Sportu” i1 klasowych zawodow sportowych, konkursy plastyczne 1 wiedzy

o zdrowiu (np. ,,Moje zdrowe $niadanie”, ,,Sport to zdrowie”),

nauczyciele wychowania
fizycznego, dyrektor
szkoty, pedagog szkolny,
psycholog szkolny,

pielegniarka szkolna.

Zasady prawidlowego odzywiania si¢. Aktywne promowanie dobrych nawykow
zywieniowych w trosce o wlasciwg diete uczniéw. Aktywne promowanie dobrych nawykow
zywieniowych w trosce o wiasciwa diete uczniéw Swiadome spozywanie warto$ciowego
drugiego $niadania. Realizowanie programow: "Owoce w szkole”.Drugie $niadanie w mojej

klasie” — wspolne zdrowe $niadania raz w tygodniu. Prowadzenie akcji klasowych: ,,

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej, rodzice.

Popularyzacja aktywnych sposobéw spedzania wolnego czasu. Organizowanie konkurséw o
tematyce zdrowotnej. Uczestniczenie w zajeciach na ptywalni. Organizowanie imprez

sportowych, gier i zabaw ruchowych. Wycieczki szkolne. Wycieczki piesze i rajdy rowerowe w

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej, rodzice.




najblizszej okolicy, zajecia na $wiezym powietrzu w miar¢ warunkéw pogodowych (spacery,

zabawy terenowe).

Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowiazkami wynikajacymi z roli ucznia oraz
czlonka szkolnej spolecznosci, rodziny i kraju. Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego
oceniania zachowania wtasnego 1 innych ludzi. Rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania
dziatah majacych na celu pomoc stabszym 1 potrzebujagcym umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow. Wdrazanie do poszanowania godnos$ci drugiego cztowieka i traktowania innych
zgodnie z zasadami kultury 1 normami wspoOtzycia spotecznego, ksztaltowanie postawy

wrazliwosci, otwarto$ci na potrzeby innych ludzi. Wychowanie do wrazliwo$ci na prawde i

dobro.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,

pedagog, psycholog

STREFA

SPOLECZNA

Poznanie praw i obowigzkow ucznia. Zapoznanie uczniéw z prawami czlowieka oraz §ledzenie

1 omawianie biezagcych wydarzen w kontekscie respektowania tych praw. Przeprowadzenie zaje¢ w
Dniu Praw Dziecka, Czy Dniu Kropki. Zachecanie ucznidow do pomocy kolezenskiej udzielanej
uczniom zagrozonym niedostosowaniem spolecznym. Systematyczne monitorowanie obecno$ci

ucznidow na zaj¢ciach lekcyjnych.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolne;,

pedagog, psycholog.

Ksztaltowanie przyjaznych relacji miedzyludzkich i miedzykulturowych. Ksztaltowanie
nawykow kulturalnego zachowania sig, umiejetnosci nawigzywania 1 podtrzymywania relacji
z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspoOtpracy z innymi, z zachowaniem

obowiazujacych norm i regul kultury osobistej. Budowanie atmosfery opartej na zaufaniu

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog

szkolny, rodzice.




1 zyczliwos$ci. Integracja zespotu klasowego poprzez wspdlne dziatania (zabawy, projekty, praca
zespolowa). Okazywanie szacunku rodzicom i osobom starszym. Uswiadamianie uczniom i ich
rodzicom zagrozen wynikajacych z przemocy. Udzial w akcjach charytatywnych: zbiorka ksigzek,
przyboréw szkolnych, zabawek, odziezy dla najbardziej potrzebujacych. Ksztattowanie wiasciwych

postaw spotecznych wobec cudzoziemcow. Kultura na co dzien — uczymy porozumiewaé si¢ ze

soba.

Ksztaltowanie pozytywnych relacji w Kklasie. Sposoby rozwigzywania witasnych problemow. | Nauczyciele edukacji
Integracja uczniéw i rodzicow podczas organizowanych imprez, zabaw, prac w grupie. Zachgcanie | wezesnoszkolnej
rodzicéw do uczestnictwa w zyciu klasy poprzez spotkania z rodzicami wykonujgcymi ciekawe

1 mniej popularne zawody lub majacymi interesujace hobby lub zainteresowania.

Ksztaltowanie postaw i odpowiedzialnos$ci za Srodowisko. Uswiadamianie wptywu codziennych | Nauczyciele edukacji
zachowan i czynnosci na stan $srodowiska oraz wskazywanie w najblizszym otoczeniu miejsc, wczesnoszkolnej

w ktorych zachodza niepozadane zmiany, wyjasnienie wplywu degradacji srodowiska na zdrowie
cztowieka, ukazywanie koniecznos$ci tworzenia obszaréw chronionych umozliwienie

1 propagowanie udzialu w akcjach proekologicznych. Organizowanie zaje¢

o tematyce ekologii w $wietle zmian ocieplania klimatu. Uswiadamianie dzieciom, aby oszczgdzac
energi¢, wod¢ i papier podczas codziennych czynnoSci. Zatozenie w klasach kacikow przyrody.
Obchody "Dnia Ziemi", "Sprzatanie $wiata". Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za §rodowisko

naturalne.




Podejmowanie dzialan w zakresie samorzadnosci uczniéow. Wybory do Samorzadu
Uczniowskiego oraz samorzadu klasowego. Organizacja zycia kulturalnego w szkole.
Propagowanie i udziat w akcjach charytatywnych. Podnoszenie prestizu szkoty w oczach uczniow

1 spotecznosci lokalnej. Organizacja imprez okoliczno$ciowych. Umozliwienie uczniom wykazania
si¢ inicjatywa 1 przedsigbiorczosciag. Dbatos¢ o gazetki szkolne, dekorowanie klas, tablic

i korytarzy. Inicjatywy uczniowskie - udzial ucznidéw w projektach szkolnych. Wspottworzenie
gazetki szkolnej. Wyrabianie odpowiedzialno$ci za prawidtowe funkcjonowanie szkotly - uczniowie
wspotgospodarzami szkoty. Reprezentowanie szkoty podczas uroczystosci lokalnych. Rozwijanie i

wspieranie dzialalno$ci wolontariackie;.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolne;,
Samorzad  Uczniowski,

Rada Rodzicow, dyrektor.

Promowanie ksztalcenia zawodowego i wspélpracy ze Srodowiskiem lokalnym, z
uwzglednieniem roli rodzicow jako partnerow szkoly w procesie doradztwa zawodowego.
Czynna wspolpraca nauczycieli z rodzicami. Zebrania z rodzicami, dni otwarte, godziny
konsultacji. Przedstawienie rodzicom najwazniejszych dokumentow i programow szkoly oraz
wspotpraca przy ich tworzeniu. Zachgcanie rodzicoOw do aktywnosci na rzecz klasy

1 szkoty. Wlaczenie rodzicow w wycieczki zawodoznawcze (np. oprowadzanie klasy po miejscu
pracy). Pomoc rodzicow w opiece nad uczniami w czasie wyjs¢ i wycieczek. Wspdlna organizacja
imprez szkolnych oraz kiermaszow. Organizowanie dni zawodow (Dzieh rodziny) — rodzice
wspolnie z uczniami przygotowuja prezentacje, stroje, plakaty. Podnoszenie wiedzy pedagogiczne;j
rodzicow poprzez spotkania ze specjalistami. Wspolpraca z Radami Rodzicow szkolnymi

1 klasowymi. Pomoc rodzinom zagrozonym niedostosowaniem spotecznym lub znajdujacym si¢ w

trudnej sytuacji materialne;.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej,

nauczyciele
przedmiotow, dyrekcja
szkoty, pedagog szkolny,
psycholog szkolny, Rada

Rodzicow.




STREFA Ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku | Nauczyciele edukacji
DUCHOWA aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy. Organizowanie lekcji z zakresu | wezesnoszkolnej,
edukacji zdrowotnej ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad udzielania I pomocy. Organizowanie | nauczyciele przedmiotow,
zaje¢ z udziatem rodzicéw dotyczacych edukacji zdrowotnej. Poszerzenie §wiadomos$ci w zakresie | nauczyciel bibliotekarz,
dbania o dobrostan psychiczny i fizyczny ze szczegdlnym wskazaniem celowosci opieki nad nimi. | specjalisci, zaproszeni
goscie.
Ksztaltowanie postaw. Wychowanie do wartosci przez ksztattowanie postaw patriotycznych Nauczyciele edukacji
i proobronnych. Kultywowanie polskich tradycji i zwyczajéw. Opieka nad miejscami pamigci | wezesnoszkolnej,
narodowej. Przyblizenie wiedzy zwigzanej z regionem, w ktorym zyjemy oraz ojczyzng. | nauczyciele przedmiotow,
Wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztukg dla dzieci. Organizowanie lekcji muzealnych, | nauczyciele Swietlicy
wycieczek, spotkan z inspirujagcymi ludzmi (artystami i tworcami regionalnymi), | szkolnej.
przedstawicielami samorzadu lokalnego. Organizacja apeli okoliczno$ciowych. Poszerzenie
wiedzy w zakresie tematyki edukacji proobronne;.
SFERA OkreSlenie przyjemnych i nieprzyjemnych emocji. Rozpoznawanie uczué¢ i zdobywanie | Wychowawcy, nauczyciele,
EMOCJONALNA

wiedzy o sposobach radzenia sobie z nieprzyjemnymi emocjami. Wzmacnianie wiary we

wlasne mozliwo$ci, budowanie pozytywnej samooceny. Stres 1 sposoby radzenia ze stresem.

psycholog, pedagog.




Omawianie sposobow rozwigzywania wlasnych problemow. Zajecia wzmacniajagce pewnosc

siebie

Rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie z trudnoSciami poprzez wykorzystanie bajek
terapeutycznych i literatury dla dzieci. Odczytywanie fragmentéw ksigzek, omawianie

sytuacji bohateréw. Zachecanie po sieganie po odpowiednig literature.

Wychowawcy, nauczyciele,
nauczyciel biblioteki,
nauczyciele swietlicy,

psycholog, pedagog

Informowanie rodzicow o rodzajach i formach pomocy proponowanych przez instytucje
wspierajace szkole. Organizowanie spotkan pedagogizujacych dla rodzicéw zwigzanych

z problemami i zagrozeniami dzieci. Pedagogizacja rodzicow podczas zebran. Kierowanie
uczniow na badania do PPP-P. Zapewnienie pomocy w nauce (zaj¢cia uwzgledniajgce

potrzeby uczniéw, rewalidacyjne, specjalistyczne).

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej,  pedagog,
psycholog, nauczyciele
przedmiotow

Zwiegkszenie bezpieczenstwa uczniow poprzez kontrolowanie monitoringu. Analiza

monitoringu. Rozmowy z uczniami i rodzicami.

Pedagog, dyrektor szkoty.

Zapoznanie uczniow z droga ewakuacyjng szkoly. Znajomos¢ ,,ciaggoéw komunikacyjnych”
1 drog ewakuacji na terenie szkoty. Znajomos¢ regulamindw obowigzujacych na basenie.
Omawianie zasad bezpiecznego spgdzania przerw, zachowania si¢ w trakcie lekcji 1 imprez

szkolnych. Probny alarm przeciwpozarowy.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
przedmiotow, dyrekcja,
koordynator ds.

bezpieczenstwa




Wzmacnianie zdrowia psychicznego uczniow, rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie

w sytuacjach kryzysowych, budowanie odpornosci emocjonalnej. Ksztalttowanie

1 doskonalenie umiejetnosci zyciowych takich jak: samokontrola, radzenie sobie ze stresem,
rozpoznawanie i wyrazanie wlasnych emocji. Uswiadomienie uczniom, czym jest agresja

1 przemoc oraz jak sobie z nig radzi¢ (gazetki korytarzowe Stop przemocy — wybieram dobre
stowa, Emocje sg wazne — jak je rozpoznawaé i wyraza¢). Ksztatltowanie umiejetnosci
zastepowania agresji, wnioskowania moralnego oraz kontroli emocji. Zapobieganie
konfliktom w $rodowisku szkolnym. Eliminacja wulgaryzméw. Stosowanie zwrotow
grzeczno$ciowych w szkole i konsekwentne reagowanie na przejawy agresji. Promowanie
zasad szacunku, zaufania i zyczliwos$ci. Rozpoznawanie przyczyn atakow agresji, obserwacja
1 monitorowanie zmian zachowan uczniow (omawianie przyczyn konfliktéw z uczniami).
Biezace informowanie rodzicow o przejawach agresji. Zajecia profilaktyczne

z pracownikami policji. Kampanie szkolne np. ,Tydzieh Zyczliwosci”, ,,Dzien bez

przemocy.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolne;,
nauczyciele,

psycholog, rodzice,

przedstawiciel policji

pedagog,

Wspieranie uczniow o roznych potrzebach edukacyjnych. Motywowanie rodzicow do
przedstawiania opinii i orzeczen wydanych przez Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczna.
Realizacja zalecen zawartych w orzeczeniach 1 opiniach o wudzielaniu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej. Dostosowanie metod pracy do potrzeb uczniéw. Prowadzenie

zaje¢ uwzgledniajacych potrzeby ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Wszyscy
nauczyciele
za organizacje

specjalistycznych.

nauczyciele,

odpowiedzialni

zajec




Rozwijanie umieje¢tnosci cyfrowych i bezpiecznego korzystania z Internetu. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatow dostgpnych w sieci,
w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej
Platformy Edukacyjnej. Ksztaltowanie umiejetnosci korzystania z medidw, portali 1 urzadzen
komputerowych. Ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzagdkowania

1 wykorzystywania informacji z r6znych zrédel, korzystania

z technologii informacyjno- komunikacyjnych, ksztattowanie $wiadomosci negatywnego
wpltywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowos$ci kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera, Internetu i multimediéw. Zajecia dotyczace przeciwdziatania
cyberprzemocy i uzaleznieniom od cyberprzestrzeni oraz $wiadomego korzystania ze
srodkéw masowego przekazu. Uwrazliwienie rodzicow na wychowawcza role rodziny (np.

aktywne spedzanie wolnego czasu). Organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu.

Jestem ostrozny w kontaktach z nieznajomymi. Ksztalttowanie umiejetnosci zachowania
ostrozno$ci w kontaktach z nieznajomymi. Nauka asertywnos$ci i méwienia ,,nie”

w okreslonych sytuacjach. Ksztalttowanie umiejetnosci zachowania si¢ w niebezpiecznych

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,  pedagog,
psycholog, pielegniarka
szkolna, rodzice, policja,
straz poradnia
psychologiczno
pedagogiczna.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej, nauczyciele

przedmiotow, rodzice,

tuacjach. .
sytuacjac policja
Dzialalno$¢ opiekuncza szkoly. Orientacja w sytuacji materialnej rodzin uczniéw, | Nauczyciele edukacji
konsultowanie z pracownikami socjalnymi MOPS. Zapewnienie bezpieczenstwa w szkole | wezesnoszkolnej,  pedagog,
przed lekcjami i po lekcjach — dzialalno$¢ swietlicy szkolnej. Podnoszenie jakosci edukacji | psycholog, pielggniarka




poprzez dzialania uwzgledniajace zrdéznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne
wszystkich ucznidéw, zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie w
sytuacji kryzysowej, w celu zapewnienia dodatkowej opieki 1 pomocy, wzmacniajacej

pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczenstwa.

Bezpieczenstwo w drodze do szkoly i w szkole. Wdrazanie do zachowania obowigzujacych
w szkole 1 w drodze do szkoly, podczas wycieczek szkolnych ze szczegdlnym
uwzglednieniem najmtodszych uczniow, znajomo$¢ regulamindéw klasopracowni, boiska
szkolnego, placu zabaw, biblioteki, swietlicy. Zapewnienie bezpieczenstwa w czasie zajec
szkolnych, wycieczek, wyj$¢ poza teren szkoly, aktywnego i bezpiecznego wypoczynku.

Dyzury nauczycielskie.

szkolna, dyrekcja szkoty,

nauczyciele swietlicy,

logopeda, zespoty klasowe.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
przedmiotow, psycholog,

pedagog, rodzice, policja.

Wspieranie rozwoju dziecka mlodszego w szkole. Zapewnienie statej opieki nauczyciela
prowadzacego. Wsparcie psychologa i pedagoga szkolnego. Pedagogizacja rodzicéw pod
katem motywacji do uczenia si¢ ksztattowania dojrzato$ci emocjonalnej dzieci. Warsztaty
profilaktyczne dla uczniow prowadzone przez firmy zewnetrzne oraz szkolnych specjalistow:
agresja stowna

1 fizyczna, szacunek dla drugiego cztowieka.

Pedagog psycholog szkolny,
nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pracownik

poradni psychologiczno

pedagogicznej

Praca z uczniem z doSwiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka obcego. Zapewnienie opieki psychologa i pedagoga szkolnego

w zakresie adaptacji do nowych warunkéw zycia 1 nauki. Organizowanie zajeé

Pedagog psycholog szkolny,
nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej,




integracyjnych w zespotach klasowych, warsztaty z zakresu radzenia sobie ze stresem, | wychowawcy,  nauczyciele
uczenie obnizania napigcia, kierowanie ucznidw i rodzicow do odpowiednich instytucji | przedmiotow.

pomocowych.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie Pedagog, psycholog
u uczniéw 1 wychowankéw empatii 1 wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakos$ci | nauczyciele edukacji
edukacji wlaczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespolem zroznicowanym. Rozpoznawanie | wezesnoszkolnej,
probleméw w sferze emocjonalnej i spolecznej, udzielanie oraz podjecie dzialan | wychowawcy — nauczyciele
adekwatnych do zdiagnozowanych potrzeb (wsparcie oraz kierowanie do odpowiednich | przedmiotow, pracownik
specjalistow). poradni

Organizowanie dni/tygodni tematycznych (Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego),
wprowadzenie w klasach kacikow wyciszenia / relaksacji, rozwijanie umiej¢tnosci
nazywania emocji (np. praca z kartami emocji). Akcje charytatywne z udzialem uczniow

(zbiorki zywnosci, odziezy, pomocy dla schronisk),

psychologiczno-pedagogiczn

€]

SFERA

INTELEKTUALNA

Wspomaganie rozwoju uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Rozwijanie
aktywnoS$ci poznawczej i poczucia sprawczosci uczniow poprzez stosowanie metod

aktywizujacych i wspieranie samodzielno$ci w uczeniu sie. Wyréwnywanie szans

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej, pedagog,




edukacyjnych, indywidualizacja dziatan edukacyjnych

i wychowawczych, dostosowanie wymagan do potrzeb 1 mozliwosci ucznia,
motywowanie uczniéw do pracy, objecie ucznia PPP-P na terenie szkoty, udziat

w zajeciach dodatkowych, dobor odpowiednich metod 1 form pracy, zapobieganie
wykluczeniu poprzez integracji klasy oraz wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci.
Wprowadzanie elementéw samooceny (np. kolorowe buzki, karty ,,umiem — jeszcze
¢wicze”), dawanie uczniom mozliwosci wyboru (np. kolejnosci wykonywania zadan,

sposobu prezentacji).

psycholog, logopeda,

pedagog specjalny, rodzice.

Budzenie ciekawoS$ci poznawczej oraz rozwijanie umiejetnosci tworczego myslenia.
Ksztaltowanie chgci do poznawania nowych tre$ci, zache¢canie do stluchania czytanych
bajek 1 opowiadan oraz wypowiadania si¢ na ich temat. Zachgcanie do dzielenia si¢ swoja
wiedzg. Podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczej, rozwijanie kreatywnos$ci. poznanie

wlasnego systemu sensorycznego oraz umiejetnosci sprzyjajacych dobremu uczeniu sie.

Ksztaltowanie umiejetnosci korzystania z réznych zZrodel informacji. Rozwijanie
umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i1 wykorzystywania informacji z réznych
zrddet, z zastosowaniem technologii informacyjno- komunikacyjnych. Rozwijanie
kompetencji informatycznych dzieci. Udziat uczniow w konkursach szkolnych. Uczenie

swiadomego i1 bezpiecznego korzystania z Internetu. Promowanie

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele Swietlicy
szkolnej, psycholog,
pedagog, logopeda,
rodzice.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele przedmiotow,
nauczyciele swietlicy
szkolnej.




1 rozwijanie talentow. Prowadzenie lekcji z wykorzystaniem technologii informacyjne;.

Wzbogacanie wiedzy na temat korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjne;.

Odkrywanie wlasnych mozliwosci, talentow i predyspozycji oraz ich twoércze
wykorzystanie. Organizacja konkursow 1 olimpiad, realizacja projektow edukacyjno
wychowawczych, lekcji tematycznych oraz udzial w zajgciach pozalekcyjnych.
Realizacja w klasie 1 Ogoélnopolskiego projektu Edukacyjnego ,,Europa i Ja” oraz

projektu ,,Kreatywne prace plastyczne”, w klasach 2 i 3 — ,,Uniwersytet Dzieci”.

Nauczyciele edukacji
wcezesnoszkolnej,

nauczyciele swietlicy
szkolnej, psycholog,
pedagog, logopeda,

pedagog specjalny, rodzice

Wzmacnianie doradztwa zawodowego poprzez rozwijanie wiedzy o zawodach Nauczyciele, pedagog
i ksztaltowanie umiejetnosci planowania dalszej edukacji. Organizowanie cyklu zaje¢ | psycholog szkolny.
»Poznajemy zawody” — rozmowy o pracy rodzicow, goscie w klasie (np. strazak,

pielggniarka, policjant, bibliotekarz), wycieczki edukacyjne do réznych miejsc pracy

(piekarnia, poczta, gospodarstwo rolne, biblioteka, remiza), tworzenie albumu klasowego

,,Kim chce¢ zosta¢ w przysztosci”,

Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wsrod dzieci. | Nauczyciele edukacji
Promowanie 1 wspieranie rozwoju kompetencji czytelniczych oraz ksztalttowanie | wczesnoszkolne;,

nawykow uczestnictwa w kulturze. Rozpoznawanie i kierowanie zainteresowaniami
literackimi. Wyrabianie i1 poglebianie u uczniow nawyku czytania i uczenia sig.
Prowadzenie r6znych form pracy z czytelnikiem: rozmowy o ksigzkach, udzielanie porad

w wyborach czytelniczych, gry literackie, konkursy, gto$ne czytanie

nauczyciel bibliotekarz.




1 sluchanie. Zachecanie rodzicéw oraz starszych uczniow do akcji ,,Narodowe czytanie”.
Spotkania z tworcami literatury dziecigcej. Organizowanie wyj$¢ na lekcje czytelnicze do
pobliskich bibliotek. Udziat w konkursach czytelniczych organizowanych przez szkolng
bibliotekg. Wzbogacanie zasoboéw biblioteki szkolnej

0 nowe pozycje oraz ksigzki pozostajace w sferze zainteresowan uczniow

1 jednocze$nie stuzacych realizacji podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego.

Ksztaltowanie myS$lenia analitycznego. Realizacja kierunku polityki o$wiatowej
panstwa poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow przyrodniczych
1 Scistych, rozwijanie kompetencji matematycznych oraz umiejetnosci logicznego

1 krytycznego mys$lenia w ksztatceniu ogélnym. Korzystanie z zajg¢ w terenie (lekcje

w lesie, w parku, wycieczki przyrodnicze potaczone z mierzeniem, liczeniem,
obserwacja), wprowadzanie tamiglowek, krzyzoéwek i rebusow
matematyczno-przyrodniczych podczas zaje¢, wudzial uczniow w konkursach
matematycznych

i przyrodniczych dla klas mtodszych. wprowadzanie zadan problemowych w edukacji
wczesnoszkolnej (np. matematyka w codziennych sytuacjach — zakupy, pomiar,
planowanie), stosowanie gier logicznych i matematycznych (planszowych

1 komputerowych),

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele  przedmiotow
przyrodniczych

1 matematycznych, dyrektor

szkoty.




Obszar

Dzialania i sposéb realizacji w klasach I'V-VIII

Osoby odpowiedzialne

SFERA FIZYCZNA

Propagowanie zdrowego stylu zycia. Ksztaltowanie nawykow dbania o zdrowie

1 higieng¢ osobistg. Utrwalanie z zasadami dbalosci o zdrowie wtasne i innych (pogadanki
na godzinach wychowawczych, lekcje biologii, przyrody 1 lekcje wychowania
fizycznego). Regularne przypominanie uczniom o podstawowych zasadach higieny
osobistej 1 zwrdcenie uwagi na jej utrzymanie. Promowanie zdrowego stylu zycia

1 aktywnosci fizycznej (konkursy, zawody szkolne 1 migdzyszkolne, pozalekcyjne zajecia
sportowe). Prowadzenie godzin wychowawczych o zdrowym stylu zycia (sen, aktywnos¢,
dieta, rownowaga cyfrowa), systematyczne zajgcia sportowe — SKS, organizacja Dnia
Sportu i zawodow miedzyszkolnych, akcje prozdrowotne (Europejski Tydzien Sportu,
Swiatowy Dzien Zdrowia). Dostarczanie wiadomosci na temat zdrowego i racjonalnego
sposobu odzywiania si¢. Swiadome spozywanie wartosciowego drugiego $niadania
(rozmowy na godzinach wychowawczych). Ksztattowanie $swiadomos$ci wlasnego ciata z
uwzglednieniem zmian fizycznych 1 psychicznych w okresie dojrzewania (godziny
wychowawcze, zajecia wychowania do zycia w rodzinie, lekcje biologii,
przyrody).Zwrocenie uwagi na utrzymanie higieny osobistej szczegdlnie w czasie lekcji
wychowania fizycznego ( zmienne obuwie i stroj sportowy).Przestrzeganie regulaminu w

Sali gimnastycznej, boiska szkolnego, hali sportowej 1 w szatni wychowania fizycznego

Wychowawcy klas

IV-VIII, nauczyciele
wychowania  fizycznego,
pedagog/psycholog

szkolny, pielegniarka

szkolna, rodzice.




jak 1 zarowno w szatni szkolnej. Organizowanie imprez sportowych, gier i zabaw
ruchowych (udziat w zawodach, zajgecia na $wiezym powietrzu). Gry 1 zabawy
dydaktyczne podczas przerw spgdzanych w Sali lekcyjnej. Stosowanie ciekawych form
ruchu na zajeciach sportowych. Organizowanie szkolen dotyczacych pierwszej pomocy na

lekcjach Edukacja dla Bezpieczenstwa i biologii.

SFERA
SPOLECZNA

Szkola miejscem edukacji obywatelskiej — ksztaltowanie postaw patriotycznych,
spolecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne¢, dbalosci

o bezpieczenstwo wlasne i innych Zapoznanie z podstawowymi prawami

i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz czlonka szkolnej spolecznosci,
rodziny i kraju. Zapoznanie uczniow z prawami czlowieka oraz $ledzenie i omawianie
biezacych wydarzen w konteks$cie respektowania tych praw. Obchody Ogolnopolskiego
Dnia Praw Dziecka. Systematyczne monitorowanie obecno$ci uczniow na zajeciach
lekcyjnych 1 pozalekcyjnych. Przygotowanie do sprawiedliwego 1 uczciwego oceniania
zachowania wlasnego i1 innych ludzi. Rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania
dziatah majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow i1 sporéw. Zachecanie uczniow do pomocy kolezenskiej udzielanej uczniom
zagrozonym niedostosowaniem spolecznym. Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku
w spolecznosci szkolnej. Obchody Swiatowego Dnia Zyczliwosci i Pozdrowien.
Integracja zespotu klasowego poprzez wspdlne dziatania (wycieczki, zabawy, projekty).

Rozwijanie $§wiadomosci roli i wartosci rodziny w zyciu cztowieka. Piknik rodzinny.

Wychowawcy, nauczyciele,
rodzice, nauczyciele

specjalisci.




Udziat w akcjach charytatywnych. Wolontariat szkolny. Obchody Miedzynarodowego

Dnia Wolontariusza.

Ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwej komunikacji jako podstawy wspoldziatania.
Eliminacja wulgaryzmow. Stosowanie zwrotow grzeczno$ciowych w szkole

1 konsekwentne reagowanie na przejawy agresji. Promowanie zasad szacunku, zaufania

1 zyczliwo$ci. Rozpoznawanie przyczyn atakow agresji, obserwacja i monitorowanie
zmian zachowan uczniow (omawianie przyczyn konfliktow z uczniami). Organizowanie
spotkan, prelekcji, spektakli profilaktycznych. Zajecia profilaktyczne z pracownikami
Strazy i Policji. Biezace informowanie rodzicéw o przejawach agresji — rejestr zachowan
agresywnych. Objecie pomoca socjoterapeutyczng ucznidw sprawiajacych problemy
wychowawcze. Przeciwdziatanie stygmatyzacji uczniow, obcokrajowcow, uczniow

o innym kolorze skory lub nizszym statusie materialnym.

Wychowawcy, nauczyciele,
rodzice, pedagog,

psycholog, policja i straz

Wzmacnianie odpowiedzialnosSci za mienie wlasne i spoleczne. Dyzury nauczycieli
podczas przerw. Uswiadamianie uczniom odpowiedzialno$ci za wspdlne mienie oraz
podkreslanie  konsekwencji ich czynow. Zajecia wychowawcze  dotyczace
odpowiedzialnosci za swoje czyny. Kontrola zachowah pozytywnych i negatywnych.
Wzmacnianie zachowan pozytywnych podczas godzin wychowawczych. Scista

wspotpraca z rodzicami. Wspotpraca ze Straza 1 Policja.

Nauczyciele, wychowawcy,
pedagog, psycholog,
pracownicy

niepedagogiczni

szkoty, dyrektor szkoty




Szkola miejscem edukacji obywatelskiej — ksztaltowanie postaw patriotycznych,
spolecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne¢, dbalosci

o bezpieczenstwo wlasne i innych. Ksztaltowanie postaw i nawykow proekologicznych.
Uswiadamianie wplywu codziennych zachowan i czynnosci na stan $rodowiska oraz
wskazywanie w najblizszym otoczeniu miejsc, w ktorych zachodza niepozadane zmiany
wyjasnienie wptywu degradacji $rodowiska na zdrowie czlowieka, ukazywanie
koniecznos$ci tworzenia obszaréw chronionych umozliwienie i propagowanie udziatu w
akcjach proekologicznych. Motywowanie do dzialan na rzecz ochrony S$rodowiska.
Rozwijanie zachowan proekologicznych (np. segregacja Smieci). Zajecia wychowawcze

o tematyce ekologicznej. Udzial w akcjach 1 konkursach ekologicznych. Upowszechnianie
wiedzy o zasadach zréwnowazonego rozwoju. Akcje ,,Sprzatanie Swiata”, obchody Dnia
Ziemi, zbiodrka baterii i korkéw, udziat w konkursach ekologicznych, udziat uczniow

w lokalnych akcjach proekologicznych. Tworzenie gazetek Sciennych.

SFERA DUCHOWA

Szkola miejscem edukacji obywatelskiej — rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku
narodowego, ksztaltowanie postaw patriotycznych i poczucia przynaleznosci do
spolecznosci szkolnej, lokalnej, narodowej i europejskiej. Rozwijanie szacunku dla
kultury i dorobku narodowego. Wychowanie do warto$ci. Przyblizanie wiedzy zwigzanej
z regionem, w ktorym zyjemy. Ksztalttowanie przynaleznosci do spolecznosci szkolnej,
lokalnej, polskiej i europejskiej oraz ksztaltowanie postaw patriotycznych 1 wigzi z
wlasnym regionem. Kultywowanie polskich tradycji 1 obyczajow. Wspottworzenie gazetki

szkolnej ,,Sandor”, prowadzenie kroniki szkoty. Lekcje muzealne, wycieczki, spotkania z

Wychowawcy, nauczyciele,

rodzice, specjalisci.




ciekawymi ludzmi (artystami i twoércami regionalnymi, przedstawicielami samorzadu
lokalnego). Udziat w uroczystosciach rocznicowych. Organizowanie klasowych spotkan
okolicznosciowych. Poszerzanie wiedzy na temat Unii Europejskiej. Organizacja
Europejskiego Dnia Jezykoéw Obcych Organizacja apeli okoliczno$ciowych, imprez

ogblnoszkolnych.

Ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w Kkulturze, poszanowania tradycji i
kultury wlasnego narodu, a takze poszanowania innych Kkultur i tradycji.
Uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz
wydarzeniach organizowanych przez najblizsza spotecznos¢ (Dzief rodziny). Poznawanie
innych kultur i tradycji, przy szczegdélnym uwzglednieniu kultur i tradycji ucznidéw naszej
szkoty (udziat w wydarzeniach kulturalnych koncerty, spektakle, udziat w ogolnopolskich

obchodach np. Europejski Dzien Jezykow Obcych, Dzien Dziecka).

Wychowawcy, nauczyciele,

rodzice, specjalisci.

Ksztaltowanie postaw wobec o0sO0b z niepelnosprawnosciami oraz oso6b innej
narodowos$ci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw. Przeprowadzenie godzin
wychowawczych — ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od
religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego

1 fizycznego oraz respektowanie ich praw. Podejmowanie dziatan

w celu zapobiegania dyskryminacji. Organizacja konkurséw i apelu zwigzanego

z innymi jezykami 1 kulturami, np. Europejski Dzien Jezykow Obcych. Popularyzowanie

wiedzy o réznicach kulturowych, rozwijanie umiejetnosci korzystania z niej w kontaktach

Wychowawcy, nauczyciele,

rodzice, specjalisci.




z przedstawicielami innych narodowosci. Lekcje wychowawcze, wycieczki do muzeum
etnograficznego, projekty edukacyjne. Szkolne Koto Wolontariatu. Wspotpraca z DPS

Realizacja ogodlnopolskiego projektu ,,Kazdy inny, wszyscy rowni”.

Wychowanie do wartosci i ksztaltowanie patriotycznych postaw uczniow. Zajecia
wychowawcze o tematyce patriotycznej w kl. IV-VIII (m.in. na temat symboli
narodowych, patriotyzmu, niepodlegtosci, honoru, praw i obowigzkéw obywatelskich).
Udzial pocztu sztandarowego w uroczystych apelach. Upamigtnienia postaci i wydarzen
historycznych. Dbanie o miejsca pamigci narodowej. Udziat w apelach z okazji rocznic i
$wigt panstwowych np. Narodowego Swigta Niepodlegtosci, rocznicy wybuchu II Wojny
Swiatowej, Upamietnienie miejsca stracen ,.Szubienica na Woli”, Narodowego Dnia

Zomierzy Wykletych, Swieta Konstytucji 3 Maja. Konkursy historyczne

Nauczyciele historii
1 WOSu, nauczyciele
przedmiotow

1 wychowawcy, pedagog.

Ksztaltowanie postawy asertywnej w sytuacjach niezgodnych z ogolnie przyjetymi
normami. Ksztattowanie umiejetnosci rozrdzniania dobrego i zlego przyktadu (np.
poprzez wykorzystanie utworow literackich, filméw, spektakli teatralnych). Warsztaty
profilaktyczne dla uczniow prowadzone przez firmy zewngtrzne oraz szkolnych
specjalistow dotyczace m.in. uzaleznien, dyskryminacji. Zajecia wychowawcze na temat
roli autorytetdow w zycia cztowieka. Wspieranie

w dokonywaniu wyboru pozytywnych autorytetéw. Wspolpraca z Policja 1 Straza

Miejska.

Wychowawcy, nauczyciele,

rodzice, specjalisci.




Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztaltujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
Budowanie poczucia wlasnej wartosci uczniow. Pomoc uczniom w uswiadamianiu
sobie ich mocnych i stabych stron. Indywidualne rozmowy i wsparcie uczniow w wyborze
zaje¢ pozalekcyjnych, Rozwijanie zainteresowan i umiejetnosci uczniow. Motywowanie
do wyrazania wlasnych opinii z poszanowaniem zdania innych osob oraz przestrzegania
zasad kulturalnej i merytorycznej dyskusji. Ksztaltowanie umiejetnosci autoprezentacji.
Motywowanie do udziatu w konkursach, kotach zainteresowan, projektach, stosowanie
elementow samooceny i oceny kolezenskiej (np. ,,co zrobitem dobrze, co mogg

poprawic”).

Wychowawcy, nauczyciele,

rodzice, specjalisci

Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych. Zapewnienie wuczniom poczucia bezpieczenstwa
fizycznego i emocjonalnego. Przerwa z wychowawcg - zwigkszenie czasu jaki
wychowawca spedza z uczniami majaca na celu poprawg relacji oraz budowanie zaufania
uczniéw do wychowawcy. Organizacja zaj¢¢ integracyjnych, dziatania integrujace zespoty
klasowe rozpoczynajace nowy etap edukacyjny (scenariusze przygotowane przez
pedagoga, psychologa szkolnego). Indywidualne wsparcie pedagoga/psychologa dla

uczniéw w sytuacjach trudnych.

Dyrekcja,
psycholog szkolny,
pedagog szkolny,
wychowawcy,

nauczyciele




SFERA
EMOCJONALNA

Warsztaty profilaktyczne dla uczniow prowadzone przez firmy zewnetrzne oraz szkolnych

EMOCJONALNA specjalistow: depresja, dyskryminacja, stres.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie
w Kkryzysach psychicznych. Organizacja zaje¢ nt. agresji, jej przyczyn i skutkow
(,,Uczymy si¢ zy¢ bez przemocy”), realizacja programow profilaktycznych: ,,Nastoletnia
depresja”, ,,Spojrz szerzej”, ,,Spojrz inaczej”, wspotpraca

z Policja, Strazg Miejska, Wydziatem Spraw Spotecznych i1 Zdrowia — prelekcje

1 warsztaty, rozmowy i zaj¢cia na godzinach wychowawczych nt. radzenia sobie

z konfliktami, warsztaty z psychologiem i pedagogiem szkolnym nt. negocjacji i mediacji,
informowanie uczniéw 1 rodzicow o skutkach karnych stosowania przemocy,
konsekwentne egzekwowanie regulaminu wobec zachowan agresywnych, organizacja
Dnia Bez Przemocy, prowadzenie Skrzynki Zaufania — ,Skrzynka na sygnaty”,
stosowanie procedury ,.czerwonej koperty” w sytuacjach zagrozenia, wzmozona kontrola
nauczycieli dyzurujacych w miejscach newralgicznych (szatnie, przebieralnie), analiza
zapisOwW monitoringu 1 rozmowy z uczniami oraz rodzicami w przypadku zdarzen,
wspotpraca z organizacjami wspierajacymi szkote w zakresie profilaktyki i pomocy

psychologiczne;.

Dyrekcja,
psycholog
klas

pedagog,

wychowawcy




Eliminowanie napie¢é¢ psychicznych spowodowanych niepowodzeniami szkolnymi | Dyrekcja, pedagog,
oraz trudnos$ciami w kontaktach z réwieSnikami. Organizacja zaje¢ w ramach | psycholog  wychowawcy
udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej (zajecia rozwijajace uzdolnienia, | klas

zajecia wychowawcy, rozwijajace umiejetnos¢ uczenia si¢, zajecia dydaktyczno -

wyrownawcze, zaj¢cia nauczyciele specjalistyczne). Indywidualne rozmowy

z pedagogiem 1 psychologiem szkolnym. Wspotpraca z poradnig. Organizacja Dnia

Zdrowia Psychicznego w szkole — pogadanki, plakaty, gazetki wspierajace.

Dostarczenie uczniom oraz rodzicom wiedzy o szkodliwosci uzywek: palenia | Dyrekcja, pedagog,
papierosOw, picia, alkoholu, zazywania substancji psychoaktywnych (narkotyki, | psycholog = wychowawcy
dopalacze). Informowanie pedagog szkolny, uczniéw o konsekwencjach siggania po | klas

alkohol, papierosy i $rodki odurzajace poprzez wychowawcy, programy profilaktyczne
oraz pogadanki z wychowawcami, psychologiem 1 pedagogiem szkolnym.
Uswiadamianie rodzicow 1 ucznidw odnosnie szkodliwos$ci napojow energetycznych,
papierosow, alkoholu, substancji psychoaktywnych. Ksztatlcenie ws$réd uczniow
umiejetnosci asertywnosci oraz umiej¢tnosci podejmowania samodzielnych decyzji oraz
odpowiedzialnosci za ich skutki (rozmowy z psychologiem 1 pedagogiem szkolnym,
godziny wychowawcze). Edukacja nauczycieli 1 rodzicow pod katem rozpoznawania
nowych sposobow odurzania si¢ i uzywanych w tym celu przedmiotow popularnych
wsrod nastolatkow, ktora pomoze zwigkszy¢ ich czujnosé. Pogadanki, filmy o tematyce
profilaktyki uzaleznien, wykonywanie plakatéw - realizowane w czasie godzin

z wychowawcg. Propagowanie wiedzy na temat prawnych i1 moralnych skutkow




posiadania, zazywania 1 rozprowadzania $rodkow psychoaktywnych. Realizowanie
programow profilaktycznych . dot. uzaleznien: hazardu, zazywania narkotykow, palenia
papieroséw, picia alkoholu (,,Nie Pal Przy Mnie, Prosze¢”). Udziat w konkursach

1 przedstawieniach dotyczacych profilaktyki uzaleznien.

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie | Pedagog, psycholog
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne | wychowawcy klas,
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, nauczyciel informatyki

w szczegoOlnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne. Godziny wychowawcze na temat
cyberprzemocy i jej form (werbalna, kompromitujace zdjecia i filmy, podszywanie sig,
wykluczanie). Zajecia z pedagogiem 1 psychologiem szkolnym dotyczace cyberbullyingu,
projekcje filméw edukacyjnych i dyskusje klasowe, tworzenie gazetek §ciennych

i plakatow nt. bezpiecznego Internetu, udziat w ogoélnopolskiej akcji Dzien Bezpiecznego
Internetu. Organizowanie warsztatow z przedstawicielami Policji nt. odpowiedzialnos$ci
prawnej w sieci, wspotpraca z rodzicami — przekazywanie materiatbw nt. higieny

cyfrowej 1 kontroli czasu ekranowego




SFERA

INTELEKTUALNA

Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztaltujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
Dziatania: diagnozy i obserwacje, rozwijanie uzdolnien w kotach zainteresowan, projekty
edukacyjne, udziat w konkursach, nagradzanie frekwencji, pomoc kolezenska,

prezentowanie talentow w gazetce szkolnej, wolontariat.

Rozpoznawanie mozliwosci, uzdolnien 1 zainteresowan. Motywowanie i1 ksztattowanie
wlasciwej postawy wobec nauki i pracy. Rozwijanie uzdolnien, zainteresowan uczniow

1 wylanianie talentéw. Organizowanie pomocy kolezenskiej wsrod ucznidw.
Przeprowadzanie w klasach diagnoz 1 ankiet wstgpnych, obserwacje podczas biezacej
pracy. Kota zainteresowan (chor szkolny, szkolne koto wolontariatu). Organizowanie
konkursow. Nagrody za najwyzsza frekwencje. Udziat w Swiatowym Dniu Tabliczki
Mnozenia oraz w ogoélnopolskim projekcie edukacyjnym ,,(Nie)zwykla matematyka”.

Podsumowanie wynikéw nauczania za I i Il potrocze.

Dyrekcja, pedagog,
psycholog  wychowawcy

klas

Szkola miejscem edukacji obywatelskiej — ksztaltowanie postaw patriotycznych,
spolecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne¢, dbalosci

o bezpieczenstwo wlasne i innych.

Dziatania: organizacja Europejskiego Dnia Jezykow Obcych, organizowanie uroczystych
apeli patriotycznych (m.in. Narodowy Dzieh Zohierzy Wykletych, Rocznica Odzyskania
Niepodleglosci), opieka nad miejscem pamigci narodowej, udzial uczniow

w wydarzeniach kulturalnych i historycznych.

Dyrekcja,  wychowawcy,

nauczyciele




»Wspieranie aktywnoS$ci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez | Dyrekcja, wychowawcy,
promowanie oceniania ksztaltujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce. [ nauczyciele

Dziatania: organizacja akcji Narodowe Czytanie, obchody Swiatowego Dnia Ksiazki

1 Praw Autorskich, udzial w projekcie Read On z jezyka angielskiego, obchody
Migdzynarodowego Dnia Je¢zyka Ojczystego (konkurs pigknej dykcji), konkursy
biblioteczne i czytelnicze, wspotpraca z bibliotekami publicznymi, tworzenie gazetek

1 wystaw czytelniczych w szkole, promowanie literatury dzieciecej 1 miodziezowej na

lekcjach jezyka polskiego i angielskiego.

12. EWALUACJA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezb¢dna jest jego ewaluacja. Nalezy wiec kontrolowaé zaréwno przebieg
procesu, jak 1 osiggniete wyniki. W tym celu na poczatku roku szkolnego 1 w trakcie jego trwania nalezy przeprowadzi¢ wywiady z rodzicami,
uczniami 1 nauczycielami oraz obserwacje uczniow. Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezace monitorowanie, a uzyskane informacje
wykorzystywane do modyfikacji samego programu (jezeli wystgpi taka potrzeba). Rodzice oraz uczniowie na kazdym etapie realizacji programu

maja mozliwo$¢ zglaszania uwag i propozycji dotyczacych form, celow oraz zadan ustalonych w programie. Ewaluacj¢ wynikéw nalezy

przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego i opracowaé wnioski do pracy na nastepny rok szkolny:.




Narzgdzia ewaluacji:
v sprawozdania nauczycieli z realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego (dwa razy w roku, na koniec kazdego okresu nauki);
v ankieta skierowana do uczniow, dotyczgca ich postaw i zainteresowan (poczatek roku szkolnego 2026/2027);

v ankieta skierowana do rodzicow dotyczaca poczucia bezpieczenstwa dzieci w szkole oraz osiggnig¢ dydaktyczno- wychowawczych dziecka,

ze
wskazaniem kierunku dziatan do dalszej pracy ( poczatek roku szkolnego 2026/2027);

v  analiza trudnosci wychowawczych, problemow szkolno-srodowiskowych i profilaktycznych przeprowadzona przez pedagoga szkolnego, na
podstawie danych zebranych od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicow i uczniow;

v analiza dokumentow; obserwacje; wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowej im. Stanistawa Marusarza w Wojciechowie zostal pozytywnie zaopiniowany i

przyjety uchwalg Rady Pedagogicznej ,oraz zostal pozytywnie zaopiniowany przez Rad¢ Rodzicow w dniu 30 wrze$nia 2025r.



