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REGULAMIN WYCIECZEK SZKOLNYCH

Szkoly Podstawowej im. Stefana Czarnieckiego w Reczu

ROZDZIAL 1

Podstawa prawna

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 stycznia 1997 r. w sprawie warunkow,
jakie musza spetnia¢ organizatorzy wypoczynku dla dzieci i mtodziezy szkolnej, a takze zasad
jego organizowania i nadzorowania (Dz. U. Nr 12, poz. 67 z p6zn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i sportu z dnia 8 listopada 2001 r. w sprawie
warunkow 1 sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty 1 placowki
krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. Nr 135, poz. 1516 z p6zn. zm.) — ostatnia zmiana z dnia 25
maja 2018 1.

Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o uslugach turystycznych (Dz. U. 2004 r. Nr 223, poz. 2268
Z po6zn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 19 sierpnia 2004 r. w sprawie obiektow
hotelarskich i innych obiektow, w ktorych sg $wiadczone ustugi hotelarskie (Dz. U. 2006 r.
Nr 22, poz. 169).

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 maja 1997 r. w sprawie okre§lenia warunkow
bezpieczenstwa 0so6b przebywajacych w gorach, ptywajacych, kapiagcych sie i uprawiajgcych
sporty wodne (Dz. U. Nr 57, poz. 358).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 pazdziernika 2002 r. w sprawie wymagan, jakim
odpowiada¢ powinna woda w kapieliskach (Dz. U. Nr 183, poz. 1530).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417).

Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz. U. Nr 171, poz.
1225 z p6zn. zm.)

Rozporzadzenie (WE) NR 1935/ 2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27 pazdziernika
2004 r. w sprawie materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig oraz
uchylajagcym dyrektywy 80/590/EWG i 89/109 EWG (Dz. U. U E L 338/4 z 13.11.2004 r.)
Rozporzadzenie (WE) NR 178/ 2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 28 stycznia 2002 r.
ustanawiajgcego ogodlne zasady i wymagania prawa zywnosciowego, powotujacego Europejski
Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci oraz ustanawiajacego procedury w zakresie bezpieczenstwa
Zywnoéci (Dz. U. WE L 31/1 2 01.02.2002 r.)

Rozporzadzenie (WE) Nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r.
w sprawie higieny $rodkow spozywczych (Dz. U. UE L 139/1 z 30.04.2004 r.) oraz pomocniczo
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w oparciu o: Instrukcje Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 22 maja 2008 r. w sprawie
wymagan higieniczno — sanitarnych dla stacjonarnych obozéw pod namiotami.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Sportu z dnia 23 sierpnia 2014 r. w sprawie organizowania
wycieczek gorskich, ktorych program obejmuje poruszanie si¢ na obszarach parkéw narodowych.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Sportu z dnia 28 sierpnia 2014 r. w sprawie warunkow
1 sposobu organizowania przez publiczne szkoly i placowki krajoznawstwa i turystyki
(Dz.U.2014r., poz.1150).

Statut Szkoty Podstawowej im. Stefana Czarnieckiego w Reczu.

ROZDZIAL 11
Zasady ogolne

Szkota moze organizowa¢ dla uczniow krajoznawstwo i turystyke
W organizowaniu krajoznawstwa i turystyki szkota moze wspotdziata¢ ze stowarzyszeniami i
innymi podmiotami, ktorych przedmiotem dziatalnosci jest krajoznawstwo i turystyka.
Przy organizowaniu i przeprowadzaniu krajoznawstwa i turystyki wspoldziataja nauczyciele,
rodzice 1 uczniowie,
Niedopuszczalne jest realizowanie wycieczek podczas burzy, $niezycy, gotoledzi.
Przy ustalaniu programu wycieczek uwzglednia sie:

a) wiek, stopien rozwoju psychofizycznego, stan zdrowia ewentualng niepetnosprawnos¢

0s6b powierzonych opiece szkoty;

b) ich specyfike;

¢) warunki, w jakich beda si¢ odbywac.
Podczas wycieczek nalezy bezwzglednie przestrzegaé zasad bezpiecznego poruszania si¢
po drogach.

Przy organizowaniu wycieczek autokarowych nalezy uwzgledni¢ fakt przegladu pojazdu przez

policje.

ROZDZIAL 111

Cele wycieczek szkolnych

Poznawanie kraju, jego srodowiska przyrodniczego, historii, zabytkow kultury, tradycji,
ZWYCZajOw.

Poznawanie kultury i jezyka innych panstw.
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Poszerzanie wsérod uczestnikow wycieczki wiedzy z roznych dziedzin zycia spotecznego,
gospodarczego, kulturalnego.

Upowszechnianie zasad ochrony s$rodowiska naturalnego oraz wiedzy o skladnikach
i funkcjonowaniu rodzimego $rodowiska przyrodniczego, umiejetnosci korzystania z zasobow
przyrody.

Poprawe stanu zdrowia uczniéw pochodzacych z terendéw zagrozonych ekologicznie.
Integrowanie réznych grup spotecznych.

Przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym, w szczego6lnosci w ramach profilaktyki
uniwersalnej.

Wspomaganie rodziny i szkoly w procesie wychowania.

Poznawanie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w réznych sytuacjach.

Reprezentowanie szkoty w konkursach, olimpiadach przedmiotowych i interdyscyplinarnych.
Upowszechnianie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej oraz podnoszenie sprawnosci

fizycznej.

ROZDZIAL 1V

Postanowienia ogélne

§1

Formy dzialalnos$ci szkoly w zakresie krajoznawstwa i turystyki

Wycieczki przedmiotowe (takze wyjazdowe imprezy sportowe).

Wycieczki krajoznawczo — turystyczne.

Wycieczki turystyki kwalifikowanej i obozy wedrowne.

Imprezy krajoznawczo — turystyczne (np. biwaki, konkursy, turnieje, ztazy, rajdy, sptywy, zloty).

Wycieczki zagraniczne.

§2

Dokumentacja wycieczki

Na dokumentacj¢ wycieczki sktadajg sig:
Karta wycieczki lub imprezy — wymog dotyczacy karty wycieczki lub imprezy zatwierdzanej
przez dyrektora szkoty dotyczy wszystkich form wycieczek 1 imprez (tak krajowych,

jak i zagranicznych) — zalacznik nr 1.
Lista uczestnikow wycieczki/ imprezy — zatacznik nr 2.



Oswiadczenia (deklaracje) rodzicow/prawnych opiekunow zawierajace zgodg na uczestnictwo
w wycieczce/ imprezie niepelnoletnich uczniéow — zatacznik nr 3.
Regulamin wycieczki/ imprezy podpisany przez wszystkich jej uczestnikow.
Program i harmonogram wycieczki/ imprezy.
Podsumowanie po zakonczeniu wycieczki/ imprezy — ocena stopnia realizacji programu
wycieczki, rozliczenie finansowe (w miar¢ potrzeb).
O planowanej wycieczce szkolnej lub klasowej nalezy poinformowa¢ wicedyrektora szkoty
najpozniej na dwa tygodnie przed jej planowanym terminem
Dokumentacje wycieczki nalezy ztozy¢ w sekretariacie szkoty nie pdzniej niz 2 dni przed

terminem jej rozpoczecia.

§3

Zasady opracowania i organizacji wycieczek/ imprez szkolnych

Udzial ucznidow niepetnoletnich w wycieczkach i imprezach wymaga pisemnej zgody rodzicow
albo opiekunoéw prawnych (z wyjatkiem wycieczek przedmiotowych organizowanych w ramach
zaje¢ lekcyjnych na terenie miasta — wowczas obowiazuje zgloszenie wyjscia i wpis w ksigdze
wyjsc).

Organizator wycieczki lub imprezy turystycznej przedstawia wicedyrektorowi szkoty swoja
propozycje, co do wyboru kierownika i opiekunéw wycieczki. Ostateczna decyzje podejmuja w
tej sprawie dyrektor i wicedyrektor szkoty.

Dla zapewnienia prawidlowej opieki nad uczniami biorgcymi udziat w wycieczce lub innej
imprezie dyrektor szkoty wyznacza kierownika oraz opiekunéw, ktorych liczba uzalezniona jest
od wieku i liczby uczestnikow, miejsca wycieczki lub imprezy i rodzaju $rodka lokomocji. Przy
ustalaniu liczby opiekunow nalezy uwzglgdniaé rowniez ich do$wiadczenie 1 umiejetnosci
pedagogiczne, stopien zdyscyplinowania i samodzielnosci grupy ucznidw, sposob
zorganizowania wycieczki, itp.

W przypadku nie uwzglednienia przez kierownika wycieczki/ imprezy wyzej wymienionych
aspektow, dyrektor szkoty moze odmowic¢ udzielenia zgody na przeprowadzenie wycieczki.
Terminy dwoch roznych wycieczek klasowych nie moga by¢ ze sobg zbiezne, dlatego na etapie
ich planowania nalezy bezwzglednie skontaktowac si¢ z wicedyrektorem szkoty w celu ustalenia

ich terminow.

e Klasy IV-VIIl w danym roku szkolnym moga uczestniczy¢ maksymalnie w czterech
wycieczkach klasowych jednodniowych (pod warunkiem, ze biorag w nich udziat wszyscy
uczniowie danej klasy 1 jest to wyjazd o charakterze edukacyjnym) i jednej kilkudniowe;.

e Dany uczen klasy IV-VIII moze wzigé udziat w maksymalnie czterech wycieczkach
szkolnych jednodniowych i jednej kilkudniowej w ciggu roku szkolnego.

e Klasy [-III w jednym potroczu w danym roku szkolnym moga uczestniczy¢ maksymalnie w

czterech wycieczkach klasowych jednodniowych (pod warunkiem, ze biorag w nich udziat
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wszyscy uczniowie danej klasy i jest to wyjazd o charakterze edukacyjnym w ramach
realizacji podstawy programowe;j) i jednej kilkudniowe;.
e Wycieczki kilkudniowe nie mogg przekracza¢ trzech dni roboczych (o ile nie s3
organizowane przez biuro podrozy).
e Uczen ukarany karg porzadkowa (nagang wychowawcy lub dyrektora) nie moze w danym
semestrze uczestniczy¢ w wycieczkach.Wyjazdy rekreacyjne (kino, lodowisko, basen itp.)
mogg odbywac si¢ najwczesniej po zakonczeniu piatej godziny lekcyjnej i po uzgodnieniu z
wicedyrektorem szkoty.
Wycieczki ogbélnoszkolne i zagraniczne organizowane sg na odrebnych zasadach, kazdorazowo
ustalanych na etapie ich planowania.
Kierownikiem wycieczki turystyczno — krajoznawczej moze by¢ tylko nauczyciel Szkoty
Podstawowej im. Stefana Czarnieckiego w Reczu.

Kierownikiem wycieczki turystyki kwalifikowane] moze by¢ tylke nauczyciel Szkoly

Podstawowej im. Stefana Czarnieckiego w Reczu z uprawnieniami przewodnika turystycznego,
pilota wycieczek, przodownika lub instruktora turystyki kwalifikowanej, badz osoba posiadajaca

stopien trenera, instruktora w odpowiedniej dyscyplinie sportu.

Kierownik moze taczy¢ funkcje kierownika i opiekuna wycieczki lub imprezy za zgoda dyrektora
szkoty.
Kierownik wycieczki nie moze peli¢ jednoczesnie roli opiekuna w przypadku wycieczek lub
imprez, ktore odbywaja si¢ w odleglosci powyzej 100 kilometrow od macierzystej szkoty. Nie
moze peli¢ podwojnej funkcji, gdy czas wycieczki od momentu wyjazdu do powrotu przekracza
jedna dobe — nie dotyczy wycieczek organizowanych przez biuro podrézy, o ile biuro podrozy
zapewnia pilota wycieczki.
Kierownik i opiekunowie sa odpowiedzialni za stworzenie warunkow zapewniajacych
bezpieczenstwo wszystkim uczestnikom wycieczki lub imprezy, sprawujac ciagly nadzoér nad
pelnym przestrzeganiem przez wszystkich uczestnikow wycieczki obowiazujacych zasad
bezpieczenstwa. Odpowiedzialno$¢ ta spoczywa rowniez na kierowniku 1 opiekunach
w przypadku korzystania z kadry pedagogicznej Domoéow Wczasow Dziecigcych. Jest to
réwnoznaczne z obecnos$cia opiekundow na zajeciach organizowanych przez pracownikéw DWD.
Kierownicy i1 opiekunowie wycieczek szkolnych i innych imprez turystyczno — krajoznawczych
zobowigzani sa do Scislego przestrzegania przepisow przeciwpozarowych, sanitarno —
epidemiologicznych oraz zasad korzystania z drog publicznych i szlakow turystycznych, a takze
przestrzegania innych szczegétowych regulamindw oraz zarzadzen wykonawczych wiadz
oswiatowych, administracyjnych i samorzadowych.
Wszyscy uczestnicy wycieczek i imprez turystyczno — krajoznawczych zobowigzani sg do
bezwzglednego przestrzegania bezpieczenstwa 1 zasad szczegdlnej ostroznosci  oraz
wykonywania wszystkich polecen kierownika i opiekuna.
Kierownicy i opiekunowie muszg posiada¢ umiejetnos$¢ udzielania pierwszej pomocy.
Troska o bezpieczenistwo uczestnikow wycieczki lub dowolnej imprezy turystyczno -

krajoznawczej jest jednym z podstawowych obowigzkow kadry wychowawczo — opiekuncze;j.
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Kadre obowigzuje znajomos¢ przepisow, zachowanie petnych warunkéw bezpieczenstwa dla
uczestnikéw oraz Sciste ich przestrzeganie i egzekwowanie. Kierownik i opiekunowie wycieczki
lub imprezy sa zobowiazani mozliwie jak najpredzej zapewni¢ fachowa pomoc lekarska w
przypadku zaistnienia wypadku lub choroby uczestnika wycieczki/imprezy poprzez wezwanie

lekarza.

§4

Wycieczki zagraniczne

Wycieczki zagraniczne w szkole moga by¢ organizowane w formach, o ktorych mowa w § 1.
Zgode na zorganizowanie wycieczek zagranicznych wyraza dyrektor szkoty po zawiadomieniu
organu prowadzacego i organu sprawujacego nadzor pedagogiczny przynajmniej 7 dni przed

planowanym terminem wyjazdu,
Zawiadomienie, o ktorym mowa w ust. 2., zawiera w szczegdlnosci:
1) nazwe kraju;

2) czas pobytu;
3) program pobytu;

4) imig¢ i nazwisko kierownika oraz opiekunow;
Uczestnicy wycieczek zagranicznych podlegaja obowigzkowo ubezpieczeniu od nastgpstw
nieszczesliwych wypadkow i kosztéw leczenia.
Kierownik wycieczki lub co najmniej 1 opiekun musi zna¢ jezyk obcy na poziomie
umozliwiajgcym porozumiewanie si¢ poza granicami kraju.
§5

Zadania kierownika wycieczki

Opracowuje program i regulamin wycieczki.

Zapoznaje uczniéw, rodzicoOw i opiekundéw z programem i regulaminem wycieczki oraz
informuje o celu i trasie wycieczki.

Zapewnia odpowiednie warunki do realizacji wycieczki oraz sprawuje nadzor w tym zakresie.
Zapoznaje uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnia warunki do ich przestrzegania.
Okresla zadania opiekunow w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki i bezpieczenstwa
uczniom.

Nadzoruje zaopatrzenie uczestnikow w odpowiedni sprzgt oraz apteczke pierwszej pomocy.
Organizuje transport, wyzywienie i nocleg dla uczestnikow.

Dokonuje podziatu zadan wsrdd uczniow.

Dysponuje §rodkami pieni¢znymi przeznaczonymi na organizacj¢ wycieczki.

Dokonuje podsumowania, oceny i rozliczenia wycieczki po jej zakonczeniu i informuje o tym

dyrektora szkoty i rodzicow w terminie 7 dni.



§6

Zadania opiekuna wycieczki

1.  Opiekunem wycieczki moze by¢ tylko nauczyciel. W przypadku ucznia posiadajacego orzeczenie o
niepetnosprawnosci zaleca si¢ udziat w wycieczce jako opiekuna jego rodzica lub cztonka rodziny
upowaznionego przez tego rodzica.

2. Opiekun sprawuje opieke nad powierzonymi mu wychowankami.

3. Wspoldziata z kierownikiem wycieczki w zakresie realizacji programu wycieczki.

4. Sprawuje nadzor nad przestrzeganiem regulaminu wycieczki, ze szczegdlnym uwzglednieniem
bezpieczenstwa uczestnikow.

5. Nadzoruje wykonywanie zadan i polecen przydzielonych uczestnikom.

6. Wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika wycieczki.

7. Sprawdza liczbe uczestnikow przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu, w czasie

zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu docelowego.

§7

Obowiazki uczestnikow wycieczki

1. Uczestnik wycieczki jest zobowigzany:

1) posiadac¢ przy sobie legitymacje szkolna;

2) przyby¢ na miejsce zbidrki o wyznaczonej godzinie;

3) poinformowac kierownika wycieczki o pojawiajacych si¢ stanach zlego samopoczucia;

4)  wykonywac¢ polecenia kierownika, opiekunéw, przewodnika;

5) w autokarze/pociagu zajaé miejsce wyznaczone przez opiekuna;

6) w czasie jazdy nie spacerowac po pojezdzie, nie stawac na siedzenia, nie wychyla¢ si¢
przez okna;

7) nie zasmieca¢ pojazdu;

8) w czasie postoju i zwiedzania nie oddala¢ si¢ od grupy bez zgody opiekuna;

9) posiada¢ odpowiedni do charakteru wycieczki stroj — zwlaszcza buty;

10) w czasie przebywania w schroniskach i innych obiektach noclegowych przestrzegac
postanowien regulaminow tych obiektow;

11) Przestrzega¢ zakazu palenia papierosow, picia alkoholu i napojow energetycznych,
zazywania narkotykow oraz innych $rodkéw odurzajacych;

12) reagowac w sposob ustalony wczesniej na umowione polecenia.



§8

Obowiazki rodzicow/ prawnych opiekunéw uczestnikow wycieczki

1. Obowigzkiem rodzicow/ prawnych opiekunow uczestnikow wycieczki jest:

4.
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1) przyprowadzi¢ na miejsce zbiorki i odebra¢ dziecko o wyznaczonej godzinie;

2) wyposazy¢ dziecko w odpowiednig odziez, produkty zywnosciowe i1 napoje zgodnie
ze wskazdéwkami organizatora;

3) poinformowac¢ organizatora o stanie zdrowia dziecka i problemach lokomocyjnych oraz
przekaza¢ opiekunowi grupy dziecka stosowne leki z pisemna informacja o ich
dawkowaniu;

4) by¢ dostegpnym pod wskazanym w o$wiadczeniu numerem telefonu, w razie wypadku
niezwtocznie skontaktowac si¢ z kierownikiem w celu uzyskania doktadnych informacji;

5) wywigzaé si¢ z uzgodnien finansowych;

6) podpisa¢ oswiadczenie/zgode na udziat ucznia w wycieczce.

7)  niezwlocznie odebra¢ dziecko z wycieczki w przypadku stwierdzenia przez kierownika

wycieczki niestosowania si¢ uczestnika wycieczki do regulaminu.

§9

Finansowanie wycieczek

Plan finansowy musi okresla¢ ogolny koszt wycieczki, koszt jednego uczestnika oraz
przewidywane koszty organizacyjne i programowe.
Wycieczki moga by¢ finansowane ze sktadek uczestnikow, $rodkow rady rodzicéw lub innych
zrodet.
Szkolna dziatalnos$¢ turystyczno — krajoznawcza moze by¢ finansowana ze §rodkéw
pozabudzetowych, w szczegdlnosci:

— ze srodkow pochodzacych z dziatalnos$ci samorzadu uczniowskiego, rady rodzicow,

a takze osob fizycznych i prawnych,
— ze srodkdw pozyskanych od organizacji wspierajacych oswiate oraz od sponsorow,
— ze $rodkow Unii Europejskiej, pozyskanych przez nauczycieli w ramach realizacji

projektow edukacyjnych.

Rodzice, ktorzy wycofali zgode na udziat dziecka w wycieczce, zobowigzani sg do pokrycia strat,
jakie powstaty z tego tytulu. Wptacone zaliczki nie podlegajg zwrotowi.

Kierownik oraz opiekunowie nie ponoszg kosztéw udzialu w imprezie.
Kierownik wycieczki odpowiada za terminowe regulowanie zobowigzan finansowych z nia
zwigzanych.
Rozliczenia wycieczki dokonuje kierownik, okreslajac sposdb zagospodarowania nadwyzki,

wzglednie uzupelienia niedoboru finansowego.



8.  Dowodami finansowymi sg przede wszystkim podpisane przez rodzicow dzieci listy wptat oraz

rachunki, faktury i bilety wydawane przez uprawnione do danego rodzaju dziatalnosci podmioty

gospodarcze.

9. W przypadku ucznia z orzeczeniem lub niepelosprawnoscia, gdzie jest wymagana indywidualna

opieka nad dzieckiem, rodzic Iub opiekun ponosi czgsciowe koszty wycieczki (koszty za nocleg i

wyzywienie), a pozostale koszty wliczone sa w koszty wycieczki.

ROZDZIAL V

Zasady bezpieczenstwa

§1

Zalecane normy bezpieczenstwa

1. Wycieczka autokarowa:

1)

2)
3)

4)
5)

6)

7)

8)
9

liczebnos¢ grupy — 1 opiekun na 15 ucznidéw (nie liczac kierowcy i pilota/
przewodnika), dostosowana do mozliwo$ci technicznych autokaru/ liczby miejsc;
migjsca przy drzwiach zajmuja osoby doroste (opiekunowie);

przej$cia w autokarze musza by¢ wolne, nie moga znajdowacé si¢ tam dodatkowe
miejsca do siedzenia;

autokar musi by¢ w odpowiedni sposdb oznakowany;

kierowca powinien posiada¢ §wiadectwo kwalifikacyjne kierowcy zawodowego oraz
aktualne potwierdzenie sprawnosci technicznej autokaru;

maksymalny czas jazdy jednego kierowcy bez przerwy — 4 godziny 30 minut, czas
przerwy w jezdzie — zalecane 45 minut;

Postoje moga odbywac sie tylko w miejscach do tego wyznaczonych, tj. na
oznakowanych parkingach;

po kazdej przerwie w podrdzy nalezy sprawdzi¢ stan liczebny uczestnikow;
obowiazkiem opiekunéw jest dopilnowanie uczestnikow w czasie jazdy (uczniowie nie
mogg chodzi¢ po autokarze, siedzie¢ tylem, na oparciu, wyrzuca¢ $mieci przez okno,

muszg koniecznie zapina¢ pasy bezpieczenstwa itd.)



2. Wycieczka piesza (na terenie miasta):

1)

2)

3)

4)

5)
6)

w czasie marszu jeden opiekun prowadzi grupe, drugi idzie na koncu (za zgoda
dyrektora grupg/ klas¢ moze prowadzi¢ jeden opiekun; maksymalnie 1 opiekun na 30
uczestnikow);

uczestnicy powinni posiada¢ ubior (szczegodlnie buty) odpowiedni do miegjsca
1 warunkow atmosferycznych;

w miescie nalezy porusza¢ si¢ po chodnikach, a poza miastem zgodnie z przepisami
ruchu drogowego;

w lesie nalezy porusza¢ si¢ po oznakowanych szlakach turystycznych (na terenie
parkéw narodowych lub krajobrazowych — wylacznie) lub wyznaczonych $ciezkach;
opiekun powinien posiada¢ mape (wskazana jest znajomos¢ terenu);

przed wyruszeniem sprzed szkoly uczestnicy powinni by¢ poinformowani

o zasadach poruszania si¢ po drogach i po lesie.

3. Wycieczka w gory:

)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

wyruszajagc w goéry nalezy dokladnie zaplanowaé trase, uwzgledniajac wiek
doswiadczenie, sprawno$¢ fizyczna, a takze ple¢ uczestnikow;

na wedrowke nalezy wyrusza¢ wezesnie rano, aby przed zmrokiem doj$¢ do miejsca
noclegu;

liczebno$¢ grupy — 1 opiekun na 10 uczestnikéw (w wysokie partie gor z otwarta
ekspozycja terenu i sztucznymi utatwieniami, np. Koscielec, Zawrat, Rysy, Swinica,
Orla Per¢ — 1 opiekun na 5 uczestnikéw);

uczestnicy powinni posiada¢ odpowiedni ubior — buty sznurowane, kurtka (ze wzgledu
na zmienno$¢ pogody w gérach oraz spadek temperatury wraz ze wzrostem wysokos$ci).
Ekwipunek nalezy zabra¢ w plecaku;

Wwszyscy uczestnicy wycieczki powinni poruszaé¢ si¢ wylgcznie po oznakowanych
szlakach turystycznych, w ten sposéb, ze na poczatku (za przewodnikiem) ustawione sg
osoby stabsze kondycyjnie, a na koncu osoby najsilniejsze;.

kolumne otwiera i zamyka osoba dorosta;

na terenach powyzej 1000 m n.p.m. wycieczkeg prowadzi wylacznie przewodnik gorski
lub przodownik turystyki gorskiej;

na terenie parkéw narodowych wycieczki prowadza wylacznie upowaznieni

przewodnicy gorscy; na terenie Tatrzanskiego Parku Narodowego — przewodnik

tatrzanski.



4.  Wycieczka rowerowa:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)

9)
10)

liczebno$¢ — 2 opiekundéw na grupe 10 — 13 uczniéw (zgodnie z prawem o ruchu
drogowym w kolumnie roweréw nie moze jecha¢ wigcej niz 15 os6b; maksymalnie 10
uczestnikéw na 1 opiekuna);

uczestnikami wycieczki rowerowej moga by¢ tylko uczniowie posiadajacy karte
TOWErow3a;

w przypadku kilku grup odstepy miedzy nimi powinny wynosi¢ co najmniej
200 metrow;

prowadzacy wycieczke powinien jecha¢ na poczatku, za nim najslabsi w grupie,
nastepnie pozostali uczniowie, drugi opiekun na koncu grupy;

tempo jazdy powinno by¢ dostosowane do mozliwosci najstabszego uczestnika;
odstepy pomiedzy jadacymi powinny wynosi¢ do 5 m;

uczestnicy wycieczki powinni jecha¢ jeden za drugim (nie wolno jecha¢ obok siebie),
jak najblizej prawej krawedzi drogi, zgodnie z przepisami ruchu drogowego;

opiekun wycieczki winien posiada¢ apteczke pierwszej pomocy oraz narzgdzia do
ewentualnej naprawy rowerow, takze zapasowe detki 1 wentyle oraz pompke;
uczestnicy powinni posiada¢ ubidr odpowiedni do jazdy oraz kask ochronny na gtowe;
z boku tylnego bagaznika (z lewej strony) powinno by¢ przymocowane tzw. rami¢
bezpieczenstwa ze $wiattem odblaskowym na koncu (pierwsza i ostatnia osoba w

kolumnie powinna posiada¢ kamizelke ostrzegawczg).

5.  Woycieczka turystyki kwalifikowane;:

Przepisy prawne nie definiuja pojecia ,turystyka kwalifikowana”. W dostgpnej literaturze

turystyka kwalifikowana okreslana jest jako najwyzsza forma specjalizacji turystycznej. Uprawianie

jej wymaga specjalnego przygotowania psychofizycznego, zahartowania na trudy, umiejetnosci

zachowania si¢ w srodowisku naturalnym i w obiektach turystycznych, a w niektorych przypadkach

potwierdzonej przez wlasciwe organizacje umiejetnosci postugiwania si¢ sprzetem turystycznym.

W zwigzku z tym, organizujgc wycieczke turystyki kwalifikowanej, dla bezpieczenstwa jej

uczestnikow, nalezy zapewni¢ 1 opiekuna na grupg¢ 10 ucznidéw. W szczegdlnych okoliczno$ciach

konieczne jest zwigkszenie liczby opiekundow przy uwzglednieniu m.in. uksztattowania terenu,

wieku i aktualnego stanu zdrowia uczestnikow, predyspozycji psychofizycznych oraz aktualnych

i przewidywanych warunkow atmosferycznych oraz specyfiki wycieczki.



10.

11.

§2

Zalecenia i przeciwwskazania dla uczestnikéw wycieczek i imprez

W wycieczkach turystyczno — krajoznawczych nie mogg bra¢ udzialu uczniowie, w stosunku
do ktorych istnieja przeciwwskazania lekarskie.

Opiekun wycieczki lub imprezy jest obowigzany sprawdzac stan liczbowy uczestnikow przed
wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu
do punktu docelowego.

Zabrania si¢ prowadzenia wycieczek (zwlaszcza pieszych) z mlodzieza podczas burzy, $niezycy,
gotoledzi.

Zabrania si¢ urzadzania wycieczek gorskich bez udzialu wykwalifikowanego przewodnika
gorskiego.

Zabrania si¢ uczestnikom dotykania przedmiotdéw majacych potaczenie z liniami wysokich
napig¢¢, manipulowania niewypatami, spozywania réoznego rodzaju pozywienia, co do ktérego nie
ma pewnosci, ze jest jadalne.

Przed wyruszeniem na wycieczke nalezy zaopatrzy¢ si¢ w dobrze wyposazong apteczke.

Przed wyjazdem na wycieczke opiekunowie sa zobowiazani do zaznajomienia uczestnikéw
z zasadami bezpieczenstwa na jezdniach, drogach, w autokarze, statku wycieczkowym,
na peronach kolejowych (przejazdy PKP), na szlakach turystycznych
1 gorskich — szczegolnie o niewyprzedzaniu przewodnika, oddalaniu si¢ lub op6znianiu marszu.
Po przybyciu na miejsce noclegowe nalezy dokladnie zapoznaé si¢ z rozmieszczeniem drog
ewakuacyjnych, pomieszczeniami sanitarno — higienicznymi.

Kierownik i opiekunowie powinni zdecydowanie eliminowa¢ proby zakldcania ciszy i snu
uczniow oraz dopilnowaé, aby nikt nie wychodzil z miejsca noclegowego, zwroci¢ szczegodlng
uwage na respektowanie bezwzglednego zakazu palenia tytoniu, spozywania pod jakakolwiek
postacia alkoholu i zazywania narkotykéw lub innych niedozwolonych uzywek.

W przypadku nieszczesliwego wypadku nalezy niezwlocznie udzieli¢ pomocy wszystkim jej
potrzebujacym, niezwlocznie powiadomi¢ wlasciwe stuzby medyczne (obowigzkiem uczestnikow
wycieczki jest nies¢ pomoc na szlaku wszystkim jej potrzebujacym), zawiadomié¢ rodzing
1 dyrektora szkoty.

Trzeba pamigtaé, ze tzw. ,,czas wolny” w trakcie trwania wycieczki/imprezy nalezy rozumiec
jako czas wolny od zwiedzania lub innych form edukacyjnego wykorzystania czasu wycieczki,

a nie jako czas wolny od bezposredniego dozoru opiekunéw.



ROZDZIAL VI

Postanowienia koncowe

Niniejszy regulamin stosuje si¢ do wszystkich form wyj$¢ poza teren szkoty, w tym wyjazdow.
Uczniowie, ktorzy nie uczestnicza w wycieczce klasowej organizowanej w dniach zajec¢
szkolnych, majg obowigzek bra¢ udzial w zajeciach z klasg wskazang przez dyrektora szkoty.
List¢ tych uczniow kierownik przedstawia dyrektorowi szkoly i nauczycielom, z ktoérymi owi
uczniowie bedg mie¢ zajecia.

Regulamin zostal przyjety przez rade pedagogiczng w dniu 24.09.2019 r. i obowiazuje od dnia
przyjecia.



KARTA WYCIECZKI

Nazwa 1 adres przedszkola/szkoty/placOwki: ........ ..o

Numer telefonu kierownika WycieCzKi: .........co.iiiiiiiiiiiiiiii e
Liczba uczniow: .................. , W tym uczniéw niepetnosprawnych: ..........................
KA e
Liczba opieKUNOW WYCIECZKI: ....viiniiiii it e e e e

STOAEK rANSPOTTUL ... ettt

" Dotyczy wycieczki za granicg.



PROGRAM WYCIECZKI

Data, godzina Dhugos¢ trasy Miejscowosé Szczegdtowy program Adres miejsca
wyjazdu oraz powrotu (w kilometrach) docelowa i trasa wycieczki od wyjazdu noclegowego
powrotna do powrotu 1 zywieniowego

oraz przystanki
i miejsca zywienia

OSWIADCZENIE
Zobowiazuje si¢ do przestrzegania przepisOw dotyczacych bezpieczenstwa w czasie
wycieczki.
Kierownik wycieczki Opiekunowie wycieczki
........................................... L
(imi¢ i nazwisko oraz podpis) 2
P
A
e
B e
(imiona 1 nazwiska oraz podpisy)
ZATWIERDZAM

(data 1 podpis dyrektora przedszkola/szkoty/placowki)




LISTA UCZESTNIKOW SZKOLNEJ WYCIECZKI

Nazwisko i imi¢

Klasa

Data urodzenia

Adres

Nr telefonu
do rodzicéw

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.




OSWIADCZENIE/DEKLARACJA RODZICOW/OPIEKUNOW

OFJANIZOWANE] PIZEZ ...ttt ettt ettt e et e et eb et et e et e s s be e st e sn e e saeeebeenaneeenteen

Jednoczesnie zobowigzuje sie do zapewnienia bezpieczenstwa w drodze pomiedzy domem a miejscem zbiorki oraz
zakonczeniem wycieczki a domem.

Wyrazam zgode na pokrycie ewentualnych szkéd materialnych wyrzadzonych przez moje dziecko w trakcie trwania wycieczki.
Zobowigzuje sie do odebrania mojego dziecka z miejsca pobytu w razie nieprzestrzegania przez nie regulaminu
wycieczki.

Wyrazam zgode na przeprowadzenie wszelkich niezbednych zabiegéw lub operacji w stanach zagrazajgcych zyciu lub zdrowiu
mojego dziecka.

Oswiadczam, iz zapoznatem sie z Regulaminem wycieczek szkolnych obowigzujgcym w Szkole Podstawowej w Reczu
(dostepny na stronie internetowej szkoty i w sekretariacie szkoty).

UWAGI DOTYCZACE STANU ZDROWIA DZIECKA (CHOROBY PRZEWLEKLE, ALERGIE, LEKARSTWA)

(podpis rodzica)



REGULAMIN WYCIECZKI

ZOBOWIAZANIA UCZNIOW PODCZAS WYCIECZEK
CALODNIOWYCH LUB KILKUDNIOWYCH

I. Podczas kazdego etapu wycieczki
1. Bedg godnie reprezentowac swoj kraj i szkote.
2. Nie bede pali¢ tytoniu, spozywaé alkoholu i innych uzywek.
3. Nie bede $mieci¢ ani hatasowac.
Nie bedg uzywac niekulturalnych stow ani gestow.
Bede niezwlocznie wykonywac polecenia opiekunow.
Nie oddale si¢ samowolnie od grupy.
Bede punktualnie stawiaé si¢ na wyznaczone przez kierownika wycieczki miejsca zbiorek.

Maksymalnie wykorzystam czas na zwiedzanie i poszerzanie wiedzy.

o N ok

Bedg posiadat przy sobie aktualng legitymacje szkolna.

I1. Przed podroéza
1. Zaopatrze si¢ w suchy prowiant i napoje na jeden dzien, chusteczki higieniczne, woreczki
foliowe do utrzymania czystosci.
2. Ubiore si¢ odpowiednio do pogody (kurtka przeciwdeszczowa lub parasol, wygodne obuwie).

3. Stawie si¢ punktualnie na miejscu zbiorki.

I1I. Podczas jazdy autokarem
1. Nie bede przemieszczaé si¢ po autokarze (nie wolno podrézowaé w pozycji stojacej).
2. Nie bedg rzucac jakimikolwiek przedmiotami i nie bede wyrzucac ich z pojazdu.
3. Nie bede samodzielnie otwiera¢ drzwi i okien.

4. Bedg stosowac si¢ do polecen i uwag kierowcy autokaru i kierownika wycieczki.

IV. Podczas postoju
1. Nie bede wchodzi¢ na jezdnie.
2. Nie bedg przechodzi¢ na drugg strong jezdni.

3. Nie oddale si¢ samowolnie od autokaru.

V. Podczas zwiedzania
1. Bedg bezwzglednie przestrzegac regulaminow panujacych w obiektach turystycznyc
2. Nie zakupie papierosow, alkoholu ani innych niedozwolonych $rodkow.

3. Podczas poruszania si¢ po ulicach bede przestrzegaé przepiséw ruchu drogowego.



VL. Po podroézy

L.

Przed opuszczeniem autokaru sprawdzg, czy na moim miejscu jest tad i porzadek.

2. Upewnig si¢, ze mam ze sobg wszystkie swoje bagaze.

3. Po przeprowadzeniu przez kierownika odprawy i ogloszeniu, ze mozna rozej$¢ si¢

do domoéw, udam si¢ bezposrednio do domu rodzinnego.

VII. W razie niespodziewanych wypadkéw lub zagrozen

L.

Jezeli zauwazg nieobecno$¢ ktoregokolwiek z uczestnikow wycieczki, natychmiast poinformuj¢
o tym opiekuna.

Jezeli si¢ zgubie, pozostang w danym miejscu przez godzing i bede czekat lub skontaktuje sie
z grupa przez telefon komorkowy. O ile w ciggu godziny nie uda si¢ opiekunom mnie odnalez¢,

udam si¢ w umoéwione miejsce.

. W sytuacji jakiegokolwiek zagrozenia podporzadkuje si¢ poleceniom osob kierujagcych ruchem

lub ewakuacja.

W razie koniecznosci zawiadomig stuzby ratunkowe.

. Pokryje koszty ewentualnych strat i szkod spowodowanych z mojej winy.
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