Procedura organizacji nauczania w trybie hybrydowym i zdalnym
w zwigzku z czasowym, czeciowym lub calosciowym ograniczeniem funkcjonowania
Szkoly Podstawowej w Skoloszowie

Zarzadzenie nr 3/2020/2021
Dyrektora

Szkoly Podstawowej w Skoloszowie
z dnia 04.09.2020 r.

w sprawie przyjecia Procedury organizacji nauczania w trybie hybyrdowym
i zdalnym w zwiazku z czasowym, czeciowym lub calo§ciowym ograniczeniem
funkcjonowania Szkoly Podstawowej w Skoloszowie

Na podstawie:

1. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placoéwkach (Tekst
jedn. Dz.U.2020 poz. 1604)

2. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. (Dz. U. 2020, poz. 493
z pb6zn. zm.) w sprawie szczegélnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19.

3. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 sierpnia 2020 r.
W sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem Covid-19 (Dz. U. 2020 poz. 1389)

zarzadza sie, co nastepuje:

81

Wprowadza si¢ Procedure organizacji nauczania w trybie hybyrdowym i zdalnym
w zwigzku 7 czasowym, czeciowym lub calosciowym ograniczeniem funkcjonowania Szkoly
Podstawowej w Skoloszowie, ktory stanowi zalacznik do niniejszego zarzadzenia.

82

Zobowigzuje si¢ wszystkich pracownikow Szkoty, ucznidbw i rodzicow do zapoznania sig
z Regulaminem.

§3
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 4 wrze$nia 2020 r. i podlega ogloszeniu w przyjety sposob.

84

Traci moc Zarzadzenie nr 7/2019/2020 Dyrektora Szkoly Podstawowej w Skotoszowie z dnia
z dniem 25 marca 2020 r.

(Pieczg¢ i podpis Dyrektora)
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1. Niniejszy dokument ma na celu okreslenie zasad i sposobu prowadzenia zaje¢ w trybie
stacjonarnym lub hybrydowym i/lub zdalnym oraz wynikajacych z tego obowigzkach
spoczywajacych na dyrektorze szkoty, nauczycielach, uczniach oraz rodzicach.

2. Uzyte w regulaminie okreslenia:

1) Jednostka o§wiatowa — 0znacza Szkote Podstawowg w Skotoszowie.

2) Pracodawca — oznacza to Dyrektora Szkoly Podstawowej w Skotoszowie;

3) Pracownik— oznacza to osobe, z ktorg Pracodawca zawart stosunek pracy na mocy
umowy o pracg, realizujaca zadania dydaktyczno-wychowawcze, opiekuncze
(nauczyciel, pomoc nauczyciela);

4) Nauczanie stacjonarne — o0znacza $wiadczenie pracy na rzecz pracodawcy,
polegajace m. in. na prowadzeniu przez pracownika przewidzianych arkuszem
organizacji pracy szkoly zaj¢¢ oraz czynnosci stuzbowych w siedzibie jednoski
oswiatowe;.

5) Nauczanie zdalne — oznacza $wiadczenic pracy przez pracownika na rzecz
pracodawcy dla dzieci i uczniow znajdujacych si¢ poza siedziba jednostki o$wiatowe;.
Praca zdalna jest wykonywana przez pracownika na rzezcz dzieci i uczniow
przebywajacych poza siedzibg szkoly w zwigzku z zapogieganiem, przeciwdzialaniem
i zwalczaniem COVID-19.

6) Nauczanie hybrydowe — oznacza prowadzenie przez pracownika dziatan bedacych
polaczeniem nauczania stacjonarnego i nauczania zdalnego. Pracownik wypehia
obowigzki shizbowe na terenie jednostki oswiatowej, m. in. prowadzac zajecia
w trybie stacjonarnym oraz prowadzac nauczanie zdalne dla dzieci i uczniow
przebywajacych w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i1 zwalczaniem
COVID-19 poza siedzibg szkoty, np. w zwigzku z karantanng domow3.

§2

Zawieszenie zajec jest wprowadzane przez dyrektora szkoty za zgoda organu prowadzacego
oraz przy pozytywnej opinii wlasciwego panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego
wraz z obligatoryjnym powiadomieniem kuratora o$wiaty.
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1. Dyrektor szkoty wraz z nauczycielami (wychowawcami) ustalaja, czy uczniowie maja
dostep do infrastruktury informatycznej, oprogramowania i internetu, umozliwiajacych
interakcje miedzy uczniami a nauczycielami prowadzacymi zajecia. Zebrane informacje
postuza do utworzenia listy ucznidow wymagajacych pomocy sprzetowe;.

§4

1. Przy Iaczeniu nauki stacjonarnej ze zdalng, przyjmuje si¢ nastepujace glowne warianty
realizacji:

1) Czes¢ oddziatéw lub grup wychowawczych, z uwagi na objecie uczniéw tych
oddziatéw kwarantanng, przez czas zawieszenia zaje¢ korzysta jedynie z zaje¢ na
odlegtosé¢, a pozostate klasy lub grupy wychowawcze uczeszczaja na zajecia
stacjonarne.

2) Uczniowie etapu edukacji wczesnoszkolnej uczeszczajg na wszystkie zajecia do
szkoty, a uczniowie klas IV — VIII Kkorzystajg z nauki zdalnej lub niektére klasy
innego etapu edukacyjnego korzystaja z nauki stacjonarnej, a pozostate klasy — ze
zdalnej.

3) Czes¢ oddziatéw przedszkolnych korzysta z zajec stacjonarnych a pozostate s objete
zdalnym nauczaniem, przy czym w réwnych odstepach czasu nastepuje cyklicznie
zamiana sposobu ksztatcenia.

4) Oddziaty w szkole lub placéwce sa dzielone na mniejsze grupy w celu lepszego
spetnienia wymogow sanitarnych w taki sposob, ze pierwsze grupy uczeszczaja na
zajecia stacjonarne przez jakis okres (np. 2 tygodnie), a réwnolegle dla pozostatych
grup sg prowadzone zajecia zdalne, po czym nastepuje zamiana sposobu realizacji
zaje¢ w grupach na taki sam okres czasu.

5) Zdalnie prowadzone sg jedynie wybrane zajecia we wszystkich lub niektérych klasach
(np. z uwagi na objecie nauczyciela kwarantanng, ktéry zgodzit sie swiadczy¢ prace
zdalnie).

6) W oddziale przedszkolnym, szkole sa prowadzone zajecia stacjonarne, a na nauczanie
zdalne przechodzg tylko niektérzy uczniowie — np. przebywajacy na kwarantannie czy
z chorobami przewlektymi na podstawie opinii lekarza sprawujacego opieke
zdrowotng nad uczniem.

7) Zawieszone zostajg zajecia lekcyjne i pozalekcyjne, a w formie stacjonarnej sg
prowadzone jedynie wybrane zajecia — np. z zakresu ksztatcenia specjalnego,
rewalidacyjno-wychowawcze, z wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, z pomocy
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psychologiczno — pedagogicznej, zajecia dla uczniéw przybywajacych z zagranicy
(np. z jezyka polskiego).

§5

W czasie czesciowego lub catkowitego ograniczenia funkcjonowania szkoty, wynikajacego
z zagrozenia epidemiologicznego, W celu realizacji podstawy programowej prowadzi si¢
nauczanie hybrydowe lub zdalne z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglo$¢.

86

Nauczanie na odleglos¢ opiera si¢ na przyjetym tygodniowym planie zaje¢, obowigzujagcym
w szkole w roku szkolnym 2020/2021.
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1. Ustala si¢ nastepujace sposoby komunikacji w ramach nauczania hybrydowego
i zdalnego:

1) Dziennik elektroniczny.

2) Strona internetowa szkoty.

3) Aplikacja Tems.

4) Aplikacja Messenger.

5) Poczta elektroniczna.

6) Sms-y.

7) Lacznosc telefoniczna (glosowa).

8) Platformy edukacyjne dedykowane przez MEN.

9) Inne komunikatory lub rozwigzania techniczne, przyjete przez ucznidw za zgoda
nauczycieli i dyrektora.

88
1. Czas isposob prowadzenia nauki hybrydowej i zdalnej:

1) Zdalne nauczanie odbywa si¢ od godziny 8.00 do godziny 15.00.

2) Zajecia dzielg si¢ na lekcje przeprowadzane dla zespotu klasowego, grupy dzieci,
uczniow oraz zajecia prowadzone w formie konsultacji, indywidualnych rozmow,
porad grupowych itp.

3) Zajgcia regularne przeplatane sa zajeciami prowadzonymi w formie konsultacji,
w celu zachowania wilasciwej higieny nauki, czyli réwnomiernego obciazenia
uczniow pracg w ciggu dnia i tygodnia.

4) Zajecia roztozone sg rownomiernie ze wzglgdu na ich charakter (przedmioty $ciste
I humanistyczne) w celu optymalnego rozlozenia pracy uczniow, uwzgledniajac tym
samym ich mozliwosci psychofizyczne w podejmowaniu intensywnego wysitku
umystowego, takze w odniesieniu do wieku i etapu edukacyjnego.
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5) Zajecia przedzielone s dtuzszymi przerwami, by umozliwi¢ uczniom odpoczynek od
pracy przy monitorach (laptop, komputer, smartfon, tablet).

6) Cze$¢ zaje¢ ze wzgledu na trudnosci w zrealizowaniu (np. w-f) lub na ich charakter
(zajecia dodatkowe) s3 realizowane doraznie w miar¢ potrzeb 1 mozliwosci
komunikacyjnych oraz percepcyjnych uczniéw.

89
W ramach zdalnego uczenia si¢ oprocz codziennego kontaktu nauczyciela
z podopiecznymi online, jest  takze przewidziana samodzielna praca ucznia
z wykorzystaniem takich narzedzi i form, jak:

1) Podrecznik (e-podrgcznik).

2) Cwiczenia.

3) Zeszyt.

4) Ksigzka (lektura).

5) Dedykowane strony online.

6) Filmy instruktazowe.

7) Praca zespotowa (komunikatory).

§10

Za realizacje podstawy programowe] oraz dostosowanie metodyczne materiatow dla

poszczegbdlnych zespotdéw klasowych odpowiada nauczyciel. Okresla sposéb komunikacji

z uczniami, przekazuje polecenia i zadania; monitoruje oraz ocenia prac¢ uczniow.

W kompetencjach nauczyciela lezy ewentualne modyfikowanie przyjetych rozktadow

materiatu; ustalenie zakresu realizowanych podczas ksztalcenia na odleglo$¢ tresci

nauczania, uwzgledniajac, miedzy innymi: mozliwosci psychofizyczne uczniow, taczenie
przemiennego ksztalcenia z uzyciem monitorow ekranowych i bez ich uzycia czy
ograniczenia wynikajace ze specyfiki przedmiotu.

W ramach rdéznicowania sposobu przekazywania tre$ci nauczania, nauczyciel moze

uwzgledni¢ w swojej pracy:

1) Udziat uczniéw przebywajacych poza siedzibg szkoty w relacjach on-line
z wybranych zaje¢ (lub ich fragmentow).

2) Udostepnianie uczniom nagran z zaje¢ (lub ich fragmentéw) — dzwieku lub obrazu
i dzwieku.

3) Przesytanie uczniom opracowanych konspektéw zaje¢ lub materiatéw realizowanych
na zajeciach wraz z wyznaczeniem zadarn do wykonania lub ewentualnie takze
propozycjami rozwigzan, ktére padty podczas lekcji stacjonarne;.

4) Wyznaczanie do zapoznania sie zagadnien z podrecznikéw, materiatéw edukacyjnych
lub éwiczen do wiasnej pracy, ktérymi dysponujg uczniowie.
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1.

5) Realizowanie na zajeciach stacjonarnych materiatéw dostepnych w formie
elektronicznej, ktére nalezy wskaza¢ takze uczniom przebywajacym poza siedziba
szkoty np. w mailu nauczyciela wraz ze wskazéwkami i zadaniami do witasnej pracy.

6) Wykorzystywanie do pracy materiatéw, lektur szkolnych, audycji, itp., ktére sa
dostepne zaréwno on-line, jak i np. w siedzibie placéwki lub w szkolnej bibliotece.

§11

Ustala sie, ze potwierdzenie uczestnictwa ucznidw na zajeciach podczas hybrydowego
i zdalnego nauczania bedzie mozliwa w nastepujacy sposob:

1) Potwierdzenie na chat’cie w czasie rzeczywistym.

2) Kontakt glosowy.

3) Prowadzenie biezagcej konwersacji.

4) Regularne wykonywanie zadan domowych w przypadku ograniczonego kontaktu.

§12
Zasady pracy na odlegto$¢ w odniesieniu do poszczegdlnych etapow edukacyjnych.
1) Oddzialy przedszkolne. Zadania nauczyciela:
a) okreslenie najdogodniejszej formy wzajemnego kontaktu;
b) prowadzenie w miar¢ mozliwosci zaje¢ i konsultacji online;
C) okreslenie sposobu pracy:
e propozycje wykonania prac plastycznych, projektéw technicznych, zabaw
badawczych lub eksperymentdow;
e opracowanie zestawOw na potrzeby grupy, adekwatnych do realizowanego
programu;
e opracowanie propozycji tworczej aktywnosci dzieci;
e podanie linkéw do stuchowisk, audycji radiowych;
e udostgpnienie informacji o programach telewizyjnych (pasma edukacyjne
Telewizji Polskiej), a takze programoéw, zabaw online.

d) udostepnianie rodzicom materialdéw na stronie internetowe;.

e) uwzglgdnianie przy realizowaniu zaje¢ sprawno$ci psychofizycznej dzieci
i mozliwosci wspolpracy oraz dyspozycyjnos¢ rodzicow.

f) dokumentowanie dziatan dydaktyczno-wychowawczych (dziennik zajec).

2) Klasy I-111. Zadania nauczyciela:

a) opracowywanie materiatu na dany dzien.

b) umozliwienie uczniom i rodzicom dodatkowych konsultacji z nauczycielem.

C) opracowanie zestawOw zadan i1 polecen odnoszacych si¢ do realizowanego
programu oraz podrecznikow 1 ¢wiczen;

d) przygotowanie propozycji wykonania projektéw plastycznych, projektéw
technicznych, zabaw badawczych lub eksperymentéw do wyboru;

e) prowadzenie w miar¢ mozliwosci lekcji 1 konsultacji online.
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f) udostepnienie linkow do stluchowisk, audycji radiowych 1 programéw
telewizyjnych (pasma edukacyjne Telewizji Polskiej dla najmlodszych dzieci),
a takze programow, zabaw online);

g) udostepnienie w miar¢ mozliwosci cyfrowej wersji podrgcznika.

h) dokumentowanie dziatan dydaktyczno-wychowawczych (dziennik zajec).

i) biezace ocenianie postgpOw uczniow.

3) Klasy IV-VIII. Zadania nauczyciela.

a) opracowanie zestawOw zadan i polecen odnoszacych si¢ do realizowanego
programu oraz podrecznikow 1 ¢wiczen;

b) prowadzenie lekcji i konsultacji online.

€) udostgpnienie linkow do stluchowisk, audycji radiowych i programoéw
telewizyjnych (pasma edukacyjne Telewizji Polskiej dla najmlodszych dzieci),
a takze programéw, zabaw online);

d) udostepnienie w miar¢ mozliwosci cyfrowej wersji podre¢cznika;

e) objecie szczegdlng opiekg uczniow klasy VI ze wzgledu na egzamin
osmoklasisty, w celu przygotowania do zewngtrznej weryfikacji wiedzy (m. in.
korzystanie z materialow dostepnych na stronach internetowych Centralne;j
Komisji Egzaminacyjnej i okregowych komisji egzaminacyjnych).

f) dokumentowanie dziatan dydaktyczno-wychowawczych (dziennik zajec).

g) biezgce ocenianie postepow uczniow.

§13

1. Zajecia prowadzone z dzieCmi 1 uczniami objetymi ksztalceniem specjalnym

prowadzone bedg w formie stacjonarnej lub w przypadku wylgczenia ucznidw z przyczyn
niezaleznych w postaci konsultacji indywidualnych lub w formule wypracowanej przez
nauczycieli z rodzicami.

Do zadan nauczycieli i specjalistow nalezy:

1) Prowadzenie zaje¢ w systemie stacjonarnym, porad i konsultacji przez pedagoga
szkolnego oraz tworzenie grup wsparcia, zwigzanych ze zglaszaniem przez rodzicow
i uczniéw problemow.

2) Po ustaleniach z rodzicami realizowanie przez nauczycieli prowadzacych terapig
pedagogiczng i zajecia rewalidacyjne dzialan wspierajacych ucznia (udost¢pnianie
¢wiczen, materialow; prowadzenie konsultacji).

Zajecia indywidualne (w ramach ksztalcenia specjalnego) z uczniem prowadzone beda
w formule stacjonarnej lub w zwiazku z np. kwarantanng w formie zdalnego nauczania
lub dostosowanych procedur z uwzglednieniem oczekiwan ucznia i rodzicow.
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§14

Ocenianie w ramach nauczania zdalnego opiera si¢ na zapisach zawartych w Statucie Szkoty
Podstawowej w Skotoszowie 1 jest dostosowane do biezacych mozliwosci weryfikowania
wiedzy i zachowania uczniéw.

§15

1. Formami pracy ucznia podlegajacymi ocenie sg:
1) Prace pisemne:

a) klasowka (sprawdzian diagnostyczny), obejmujgca wigkszg partic materiatu,
okreslong przez nauczyciela z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem (obecnie
forma realizowana pod warunkiem wykorzystania platform edukacyjnych
umozliwiajacych realizacje takiej modelu sprawdzenia wiadomosci).

2) Praca i aktywnos$¢ na lekcji.

3) Odpowiedz ustna.

4) Praca projektowa.

5) Praca domowa.

6) Prowadzenie dokumentacji pracy na lekcji (zeszyt przedmiotowy, zeszyt ¢wiczeh

i inne).

7) Tworcze rozwigzywanie problemow.
8) Projekt edukacyjny.

2. Postepy uczniow beda w szczegdlnosci oceniane pod katem aktywnos$ci, ktora pozwoli
sprawdzi¢, ze uczen zapoznat si¢ ze wskazanym materiatem, poszerzyt wiedze, nabyt
wskazang umiejetnos¢, wypracowat stosowna kompetencje. Takg aktywnos$cig moze by¢
m.in.:

1) Przesylanie plikow z tekstami wypracowan, rozwigzaniami zadan, nagranymi
wypowiedziami, prezentacjami.

2) WypowiedzZ ucznia na forum.

3) Udziat w dyskusjach online.

4) Rozwigzanie roznorodnych form quizow i testOw.

5) Tworcze proponowanie zagadnien i rozwigzywanie problemow.

6) Wspodlpraca z innymi uczniami (np. pomoc kolezenska online).

3. W ramach oceniania bedzie weryfikowana umiejetnos¢ ucznia dotyczaca gromadzenia
informacji (sumienno$¢ i regularno$¢ dokumentowania lekcji w zeszycie, rozwigzywania
¢wiczen; archiwizowania wytworow wiasnej pracy).

4. Oceniajac zachowanie ucznia w ramach nauczania zdalnego, nauczyciel bedzie odnosit si¢
do nastepujacych obszarow:
1) Wywiazywanie si¢ ucznia z jego obowigzkow
2) Postepowanie zgodne z dobrem spotecznosci szkolne;.
3) Dbatos¢ o honor i tradycje szkoty.
4) Dbato$¢ o pickno mowy ojczyste;.
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5) Dbalos¢ o bezpieczenstwo i zdrowie wlasne oraz innych osob.
6) Godne, kulturalne zachowanie si¢ w szkole i poza nig.
7) Okazywanie szacunku innym osobom.

Zachowanie wyjsciowe: dobre. Uczen otrzymuje 200 punktéw na poczatku kazdego
semestru.
1) Przy ustalaniu oceny z zachowania wychowawca klasy zobowigzany jest uwzglednic:

2)

3)

a)

b)
c)

opini¢ 1 uwagi nauczycieli 1 innych pracownikow szkoty oraz ewentualne uwagi
I opinie innych os6b przekazywane na biezaco wychowawcy klasy i odnotowane
W zeszycie uwag;

opini¢ zespotu klasowego o uczniu;

samooceng ucznia.

Zachowania pozytywne (punktacja dodatnia):

a)

b)
c)

d)

indywidualny udziat w konkursach wiedzy wewnatrzszkolnych — 10 pkt.

Zdobycie miejsca I, 11, 11l — 10 pkt. Punkty sumuja si¢;

aktywna praca na rzecz szkoty;

efektywne pethienie funkcji. Punkty przyznawane sg raz w potroczu za aktywna

1 solidng pracg, a nie tylko za powierzong funkcje:

e w samorzadzie klasowym — do 15 pkt.

e W samorzadzie szkolnym — do 25 pkt.

e pomoc kolegom w nauce — do 25 pkt. (jednorazowo na koniec potrocza).
Pomoc na terenie szkoly poswiadczona przez nauczyciela. Za pomoc
jednorazowsg — 5 pkt.

wklad pracy wlozony w nauke, pracowitos¢, obowigzkowos¢ — do 20 pkt.

(jednorazowo na koniec potrocza);

punktualno$¢ — 10 pkt. (raz na koniec pétrocza, przy braku spoznien);

przestrzeganie regulaminu szkoty (w szczego6lnos$ci: brak uwag, wysoka kultura

osobista) — do 30 pkt., raz w pétroczu;

Zachowania negatywne, za ktore uczen uzyskuje punkty ujemne (-) kazdorazowo, za:

a)

b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)

kazda opuszczong bez usprawiedliwienia godz. lekcyjng (np. nieuczestniczenie
w lekcjach online) — 2 pkt.

przeszkadzanie na lekcjach — 5 pkt.

niewykonanie polecenia nauczyciela — 10 pkt.

wulgarne stownictwo — 10 pkt.

ktamstwo, oszustwo, niedotrzymywanie obietnic wobec nauczyciela — 15 pkt.
arogancja 1 ublizanie innym uczniom, psychiczne zngcanie si¢ nad innymi
uczniami — 20 pkt.

aroganckie zachowanie wobec nauczycieli i innych pracownikow szkoty — 30 pkt.
szkalowanie, pomawianie, o$Smieszanie 0sob trzecich z wykorzystaniem internetu
— 30 pkt.
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i) prowokowanie kolegow do zlych uczynkoéw, zorganizowana przemoc — 50 — 100
pkt.

J) inne wykroczenia przeciw regulaminowi szkoty — 10 — 100 pkt.

K) w sytuacjach szczegdlnych zesp6t nauczycieli na wniosek wychowawcy moze
zmieni¢ ocen¢ roczng ucznia o jeden stopien w stosunku do oceny wynikajace;j
z zapisOwW oceniania wewnatrzszkolnego.

§16

1. W odniesieniu do zagrozen wynikajacych ze wzmozonego korzystania z Internetu, zwraca
si¢ szczegOlng uwage rodzicom na nastgpujace aspekty:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Szkota doktada wszelkich staran, by tresci zaproponowane ze strony nauczycieli byty
bezpieczne dla ucznia i stuzyly jego wlasciwemu rozwojowi.

W przypadku konieczno$ci pracy zdalnej zapewnienie bezpieczenstwa uczniow
pozostajacych w domu spoczywa na ich rodzicach.

Uczen korzystajacy z zasobow Internetu moze by¢ potencjalng ofiarg, ale takze moze
spowodowac potencjalne szkody.

Dziecko podczas przegladania tresci potrzebnych do nauki w wynikach wyszukiwania
moze trafi¢ na strone, ktdra nie jest przeznaczona dla niego. Rowniez niektore
aplikacje sugerowane uzytkownikowi strony sg nieodpowiednie dla dziecka. Nalezy
by¢ na to wyczulonym i monitorowa¢ zachowania najmlodszych w sieci.

Nalezy zastosowa¢ W systemach operacyjnych opcje kontroli rodzicielskiej, ale tez
w miar¢ mozliwosci towarzyszy¢ dziecku podczas nauki. Jest to szczeg6lnie wazne
w przypadku mlodszych uczniow.

Podczas nauki on-line dziecko moze natrafi¢c w Internecie na informacje, ktore
wzbudzg w nim niepokoj (tzw. fake newsy itp.) Wazne jest, aby omowic taka sytuacje
1 wyjasni¢ dziecku, ze wiele tresci zamieszczanych w sieci nie stuzy informowaniu,
a czesto tylko przykuwaniu uwagi czy zwigkszaniu czestotliwosci odwiedzin danej
strony.

Nalezy chroni¢ dane osobowe i wizerunek dzieci oraz przestrzegaé je przed
nieodpowiedzialnym logowaniem si¢ do stron komercyjnych, bez przeczytania
regulaminu portali; automatycznym wyrazaniem zgdd na dostep do zdj¢¢, filmow,
kontaktow, ktore sg w telefonie, a mogg okazac si¢ niebezpieczne.

Zagrozenie uzaleznieniem od internetu. Dziecko, korzystajac z internetu do nauki
1 zabawy, nie powinno przekracza¢ czasu zalecanego na prac¢ przy komputerze dla
danej grupy wiekowej. Moze to skutkowaé zaréwno problemami z koncentracja
1 nauka, ale rowniez ze zdrowiem fizycznym.

Swoboda kontaktowania si¢ w sieci powoduje, ze dzieci 1 mlodziez, ktore korzystaja
z internetu, szczegOlnie z portali spolecznoSciowych, sa narazone na kontakt
z osobami majacymi zte intencje, zamierzajacymi popelnic¢ przestgpstwo. Dlatego tez
rodzice powinni szczegolnie interesowac si¢, z kim dziecko utrzymuje kontakt oraz
informowa¢ o wszelkich probach kontaktu ze strony obcych oséb.
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10) Cyberprzemoc. O wszelkich formach cyberprzemocy (stownej, ngkania, podszywania
si¢ pod inne osoby) nalezy informowaé¢ odpowiednie organy, zarowno w sytuacji,
kiedy ofiara jest nasze dziecko, jak i wowczas, kiedy jest ono $wiadkiem takich
dziatan.
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