Zachodniopomorska Szkota Jakosci
| LICEUM OGOLNOKSZTALCACE
im. Adama Mickiewicza
w Stargardzie

ul. Staszica 2

tel. 91 578 35 75 fax 91 578 46 56
www: lol.stargard.pl

e-mail: liceum_szkola@poczta.onet.pl



WYKAZ KONKURSOW

Obcojezycznej

Termin o
Nazwa konkursu . | Termin eliminacji
zgloszen
. | etap - 08.11.2022r.
XX1 Migdzyszkolny 30.10.2022r. | lletap - 15.11.2022r.
Konkurs Historyczny _ godz. 13%
XXIN Konkurs 10.01.2023r. | 17.01.2023r. godz.13%
Biologiczny
XIX Konkurs Fizyczny 10.01.2023r. | 18.01.2023r. godz. 13%
Konkurs Znajomosci 30
Jezyka Angiclskiego 10.01.2023r. | 19.01.2023r. godz. 13
Konkurs Znajomosci | 14 01 5003, | 20,01.2023r. godz. 132
Jezyka Niemieckiego
XXII Mata Olimpiada 30
Matematyczna 10.01.2023r. | 23.01.2023r. godz. 13
XX Konkurs Chemiczny | 10.01.2023r. | 24.01.2023r. godz. 13%
XX Konkurs Geograficzny | 10.01.2023r. | 25.01.2023r. godz. 13%
Konkaurs Piosenki 17. 02.2023r. 01.03.2023r.

Uczestnicy konkursow powinni zglasza¢ si¢ z legitymacja szkolna.
Ze wzgledow organizacyjnych prosimy o0 przybycie na konkurs
najpozniej 15 minut przed wyznaczong godzing rozpoczecia.
Laureaci i osoby wyrdoznione w konkursach otrzymaja punkty
preferencyjne podczas rekrutacji do naszej szkoty.




XXI MIEDZYSZKOLNY KONKURS HISTORYCZNY
dla uczniéw szkét podstawowych powiatu
stargardzkiego

Cele konkursu

Celem konkursu jest propagowanie wiedzy o dziejach naszej
Ojczyzny.
Pragniemy, aby przez nasz konkurs Swieto Niepodlegtosci kazdego
roku nabrato doniostego znaczenia dla wielu mtodych ludzi.

Regulamin konkursu

Zakres tematyczny konkursu obejmuje dwa etapy:
| etap test z tematyki stalej kazdej edycji.
Iletap rozwigzywanie zadan z tematyki zmiennej.

Kazda szkota typuje maksymalnie 3 zawodnikow.

Konkurs sktada si¢ z dwoch etapow:

| etap - test 30 pytan (60 minut),

Il etap - 10 uczestnikow wytonionych w wyniku pierwszego etapu
rozwigzuje zadania sprawdzajagce umigjetnosci analizy
zrodel historycznych (zrodta pisane, ikonograficzne,
kartograficzne).

Etap ten konczy si¢ wytonieniem laureatow.

Zakres tematyczny

|. Etap:
1. Sprawa polska w czasie I wojny Swiatowe;.
2. Walka o granice panstwa polskiego po I wojnie Swiatowe;.
3. Ksztaltowanie si¢ o$rodkdéw wiadzy i granic panstwa polskiego w

latach 1914 —-1923.
Il. Etap:
Symbole narodowe: flaga godto, hymn

Literatura

Podreczniki historii dla szkoty podstawowe;.
Podreczniki historii dla liceum ogolnoksztalcacego.
Encyklopedia Multimedialna PWN.

Atlas historyczny.

Dostepne strony internetowe.

Terminarz konkursu

godzina 13% (sala 25)
godzina 13% (sala 25)

letap 08 X12022 r. (wtorek)
Iletap 15 XI 2022 r. (wtorek)

Zgloszenia prosimy przesylaé do 30 pazdziernika 2022 r. na adres
szkoly.

Nagrody

Na zwyciezcoOw beda czekaty nagrody ksiazkowe.

Komitet Organizacyjny:
mgr Danuta Albrewczynska, mgr Irena Owczarek, mgr Anna Mic



KONKURS ZNAJOMOSCI JEZYKA NIEMIECKIEGO

Organizatorzy

Nauczyciele jezyka niemieckiego I Liceum Ogdlnoksztatcacego
im. Adama Mickiewicza w Stargardzie.

Zakres wymagane]j wiedzy i umiej¢tnosci uczestnikow
Kategorie gramatyczne:

czasowniki regularne i nieregularne,
czasowniki positkowe: haben, sein, werden
czasowniki zwrotne,

czasowniki rozdzielne i nierozdzielne ztozone,

rodzajnik okreslony i nieokreslony,

Cele konkursu odmiana rodzajnika w poszczegélnych przypadkach,

1

2

3

4,

5. czasowniki modalne,
6

7

8. zaimek osobowy,
9

o popularyzacja jezyka niemieckiego, Imek o )
o ksztalcenie kompetencji jezykowej, zaimki nieosobowe: es i man,
o sprawdzenie umiejetnosci stosowania struktur leksykalnych 10.  zaimek dzierzawczy, o
i gramatycznych 11. przylmkl Miejsca (Iokalne) z celovymklem i biernikiem,,
. L. . . . L 12. przymiotnik oraz jego stopniowanie,
o sprawdzenie umiej¢tnosci komunikowania si¢ w jezyku niemieckim. 13. liczebniki glowne i porzadkowe,
14. spojniki: und, aber, ob, denn, dass, weil, sonst, trotzdem, deshalb.
Requlamin konkursu 15. przeczenia: nicht i kein,
16. czas terazniejszy présenes,
1.W konkursie moga wzig¢ udzial uczniowie szk6t podstawowych 17. czasy przeszte: perfekt czasownikow regularnych i nieregularnych
(maksymalnie 3 osoby z kazdej szkoly). oraz imperfekt czasownikow: sein i haben.
2. Konkurs sktada si¢ z dwoch czeéci: pisemnej i ustne;. 18.  tryb rozkazujacy,

3. Czes¢ pisemna polega na wypehieniu testu sktadajacego si¢ z dwoch czesei: 19. rodzaje zdan: oznajmujace oraz pytajace.

o czesé pierwsza. rozumienie tekstu czytanego lub/i ze stuchu Tematyka szczegdlowas

(W jezyku niemieckim), ) ) o 1. mojarodzina i ja — przedstawienie cztonkow rodziny, ich zainteresowan
o czes¢ druga: stownictwo 1 gramatyka (w jezyku niemieckim). i zajeé,
4. W drugim etapie sprawdzana jest umiej¢tno$¢ porozumiewania sig w 2. szkota i zajecia szkolne,
typowych sytuacjach komunikacyjnych oraz wyrazania swojego zdania. 3. dzieh powszedni, codzienne obowigzki, _ _
Uczen losuje zestaw pytan do wypowiedzi ustnej. Zestaw sktada si¢ z jednej 4. miejsce zamieszkania (sprzgty domowe, meble, pomieszczenia),
sytuacji z Zycia codziennego (np. skladanie zamowienia W restauracji, 5. pogoda (zjawiska pogodowe, pytanie o pogode),
. .. . . . L 6. hobby, muzyka, sport,
wskazywanie drogi itp.) oraz tematu dtuzszej wypowiedzi (np.: Czy przyjazn 7. positki
Jjest waznaw T w_oim z'yciu_? U;asadnij odpowiedz). Uczen otrzymuje 5 minut 8 ur oczy;toéci rodzinne i $wieta,
na przygotowanie wypowiedzi. 9. zakupy,
Oceniana bedzie ptynno$¢ wypowiedzi, poprawno$¢ gramatyczna, bogactwo 10. w restauracji,
leksykalne i gramatyczne oraz poprawno$¢ fonetyczna. 11. moda, cze¢sci garderoby,
5.Konkurs zostanie rozstrzygniety indywidualnie, a wygra uczestnik, ktory 12. czgsci ciata, choroby, zdrowe odzywianie sig.

zgromadzi najwicksza liczbe punktéw w dwoch etapach.

6.0ba etapy odbywaja si¢ tego samego dnia, oddzielone s3 przerwa
(dlugos¢ w zaleznosci od liczby uczestnikow).

7.Do drugiego etapu przechodza uczniowie z najwicksza iloscig punktow w
czesSci pisemnej.

8. Wyniki konkursu zostang ogloszone tego samego dnia.

9. Laureaci konkursu otrzymaja nagrody oraz dyplomy, ktére zostang wregczone
w auli szkoty podczas Dnia Otwartego Szkoty.

Termin konkursu
20.01.2023r. godz. 13:30
Zgloszenie uczestnikbw w formie elektronicznej wedlug wzoru karty
zgloszen do dnia 10.01.2023r.

Informacije na temat konkursu

Osoby odpowiedzialne : mgr llona Nebratenko, mgr Magdalena Roszak




KONKURS ZNAJOMOSCI JEZYKA ANGIELSKIEGO
Organizatorzy

Nauczyciele jezyka angielskiego I Liceum Ogolnoksztatcacego im.
Adama Mickiewicza w Stargardzie.

Cele konkursu

- popularyzacja nauki jezyka angielskiego,

- sprawdzenie praktycznej znajomosci jezyka angielskiego,

- zachgcenia ucznidow do rozwijania swoich umiejetnosci jezykowych,

- motywowanie uczniow do samodzielnej i systematycznej pracy,

- lepsze przygotowanie do egzaminu dsmoklasisty z jezyka angielskiego.

Regulamin konkursu

1. Szkote moze reprezentowaé maksymalnie trzech uczniéow.

2. Konkurs sktada si¢ z dwoch czesci. Czg$¢ pierwszg stanowi test wyboru
1 uzupehien, rozumienie ze stuchu, rozumienie tekstu czytanego, a
czg$¢ druga sprawdza umiejetno$ci wyrazania swojego zdania na
wylosowany temat. Oba etapy odbywajg si¢ w tym samym dniu i
oddzielone sg okolo czterdziestopigciominutowsg przerws.

3. W czgséci pierwszej uczen moze uzyska¢ maksymalnie 45 punktow,
w czesci drugiej 25 punktow.

4. Do czgsci drugiej przechodzi maksymalnie 10 0s6b z najwigkszg liczba
punktow.

5. W czesci drugiej uczen losuje temat, na ktéry bedzie musial si¢
wypowiedzie¢ (jest to na ogdt konkretnie postawione pytanie, np.: Czy
przyjazn jest wazna w Twoim Zyciu? Uzasadnij odpowiedz.). Uczen ma
5 minut na przygotowanie si¢ do wypowiedzi. Zagadnienia do tej czgséci
konkursu oparte bedg na katalogu tematycznym egzaminu 6smoklasisty.
Konkurs zostanie rozstrzygnicty indywidualnie, a wygra uczestnik,
ktéry zgromadzi najwigcej punktéw w dwoch etapach.

Termin konkursu
19.01.2023r. godz. 13:30

Zgloszenie uczestnikoéw w formie elektronicznej wedhug wzoru karty
zgloszen do dnia 10.01.2023r.

Osoby odpowiedzialne: mgr Karolina Kula, mgr Aniela Grzybowska
mgr Karol Krawczyk

XXIl MALA OLIMPIADA MATEMATYCZNA

Organizatorzy
Zespol nauczycieli matematyki I Liceum Ogolnoksztalcacego
im. Adama Mickiewicza w Stargardzie.

Tematyka konkursu

Konkurs obejmuje material programowy obowigzujacy w szkole
podstawowe;j.

Cele konkursu
1. Popularyzacja matematyki.

2. Sprawdzenie umiejetnosci logicznego i niestandardowego
myslenia.

3. Zachgcenie ucznidéw do samodzielnego zdobywania wiedzy
matematycznej.

4. Ksztaltowanie umiejetnosci jasnego i precyzyjnego wyrazania
swoich mysli.
Regulamin konkursu:
1. Szkota typuje trzech uczniow.
2. Klasyfikacja jest indywidualna.
3. Konkurs trwa 90 minut i sktada si¢ z dwoch czesci:

-1 cze$¢ — 3 zadania otwarte,
-I1 cze$¢ — 10 zadan testowych wielokrotnego wyboru.

Termin konkursu
23.01.2023r. godz. 13:30
Zgloszenie uczestnikow w formie elektronicznej wedtug wzoru
karty zgtoszen do dnia 10.01.2023r.
Informacje na temat konkursu
Osoby odpowiedzialne za konkurs: mgr Katarzyna Gatezewska
mgr Magdalena Stankiewicz
mgr Bernadeta Igielska




XX KONKURS GEOGRAFICZNY
dla uczniow szkot podstawowych powiatu stargardzkiego
w roku szkolnym 2022 / 2023

Organizator
Nauczyciele geografii | Liceum Ogodlnoksztalcacego im. Adama Mickiewicza
w Stargardzie.

Cele konkursu
e Celem konkursu jest poszerzenie wiedzy geograficznej poznawanej przez
uczniéw w szkole podstawowe;.
e Zadania uwzgledniajg POLSKE W EUROPIE..
e Zadania konkursowe uwzgledniaja wiedz¢ praktyczng [ mapa
topograficzna wybranego obszaru Polski ] oraz wiedzg teoretyczng z
zakresu geografii spoteczno — gospodarczej Polski na tle Europy.

Regulamin konkursu

1. Szkotg reprezentuja uczniowie, 0d 1 - do 3 uczniéw maksymalnie.

2. Uczestnicy konkursu rozwigzujg test sktadajacy si¢ z zadan : zamknigtych
i otwartych. [ Zadania otwarte dotycza mapy topograficznej Polski ].
L.aczna suma punktéw mozliwych do uzyskania — 50 .

3. Rozwigzywanie zadan moze utatwi¢ posiadanie linijki i kalkulatora
prostego.

4. Czas przewidziany na rozwigzanie zadan to 90 minut

5. Klasyfikacja konkursowa jest indywidualna.

Podsumowanie konkursu i wreczenie nagrod odbedzie si¢ podczas
uroczystosci z okazji Swieta Nauki i Sztuki w ramach Dnia Otwartego Szkoty.

Termin Konkursu
25. 01. 2023r. godz. 13.30

Zgloszenie uczestnikow w formie papierowej i elektronicznej wg wzoru karty
zgloszen do dnia 10.01.2023r.

Informacje na temat konkursu
Osoby odpowiedzialne: mgr Grazyna Jurczyk, mgr Agnieszka Palczynska
I LO Stargard , telefon: 91 578 35 75

lub grazynajurczyk@poczta.onet.pl

XIX KONKURS CHEMICZNY

Organizator

Nauczyciele chemii I Liceum Ogolnoksztalcacego im. Adama Mickiewicza
w Stargardzie.

Tematyka konkursu

Substancje i ich przemiany:

e zjawisko fizyczne a reakcja chemiczna, rodzaje reakcji chemicznych;
e mieszaniny i sposoby i rozdzielenia;

o whasciwosci metali i niemetali;

e sktadniki powietrza i ich wlasciwosci.

Budowa materii:

e czasteczki budujace atom i jon, opis sktadu jader atomowych, izotopy, obliczanie
$rednich mas atomowych;

e prawo okresowoS$ci, zmiana wlasciwosci pierwiastkoéw w uktadzie okresowym;

e konfiguracja elektronowa, powlokowa atomow i ich jonéw, porownanie wielko$ci
atomow i jonow, elektrony walencyjne;

e wigzania chemiczne: jonowe, kowalencyjne i kowalencyjne spolaryzowane, wzory
elektronowe, wtasciwosci zwigzkow o budowie jonowej i kowalencyjne;j.

Roztwory wodne i reakcje w nich zachodzace:

¢ woda jako rozpuszczalnik, dysocjacja kwasow, zasad i soli;

e stezenie procentowe, rozcienczanie i zat¢zanie roztworu, przeliczanie stezen;

e odczyn roztworu i skala pH, wskazniki;

e reakcje otrzymywania soli: zobojetnianie, stracanie osaddéw, reakcje metali
z kwasami, tlenkéw metali z kwasami i tlenkami niemetalu, wodorotlenkoéw
z tlenkami niemetalu oraz reakcji metali z niemetalami (projektowanie i interpretacja
doswiadczen);

e otrzymywanie, wlasciwo$ci chemiczne, fizyczne i zastosowanie tlenkow,
wodorotlenkow, kwasow 1 soli.

Cel konkursu

Poszerzenie wiedzy chemicznej obejmujacej zagadnienia dotyczace budowy
atomow i czasteczek oraz wlasciwosci zwigzkow nieorganicznych.

Regulamin konkursu

e  Szkolg reprezentuje druzyna trzyosobowa.

e W konkursie prowadzona jest klasyfikacja indywidualna i druzynowa.

e Uczestnicy konkursu rozwiazujg roznego typu zadania testowe i
polecenia dotyczace podanych zagadnien.

Termin konkursu
24.01.2023r. godz. 13:30
Zgloszenie uczestnikow wedtug wzoru karty zgloszen do dnia 10.01.2023r.

Osoby odpowiedzialne: mgr Ewa Kowanska, mgr Zaneta Hojan


mailto:grazynajurczyk@poczta.onet.pl

XXl MIEDZYSZKOLNY KONKURS BIOLOGICZNY

Organizatorzy
Nauczyciele biologii I Liceum Ogolnoksztalcacego
im. Adama Mickiewicza w Stargardzie.

Tematyka konkursu

Budowa, dzialanie i funkcje ukladu nerwowego i hormonalnego
czlowieka.

Celem konkursu jest poszerzenie wiedzy biologicznej dotyczace;j:

1. budowy neuronu

2. budowy i dziatania synapsy chemicznej

3. budowy osrodkowego, obwodowego i autonomicznego uktadu
nerwowego

4. odruchéw: czym jest odruch i rodzaje odruchéw

5. funkcje i choroby uktadu nerwowego

6

7

. lokalizacji gruczotow dokrewnych i wydzielanych przez nie hormonéw
. roli hormonéw w regulacji rytmu dobowego, tempa metabolizmu i
wzrostu
8. regulacji wydzielania hormondw: rola podwzgorza, mechanizm
ujemnego sprzezenia zwrotnego
9. nadczynnos¢ i niedoczynno$¢ gruczotéw dokrewnych - choroby.

Regulamin konkursu
1. Szkote reprezentuje druzyna trzyosobowa.

Uczestnicy konkursu rozwigzuja test wyboru oraz zadania otwarte.

2
3. Kilasyfikacja jest indywidualna.
4. Podsumowanie konkursu odbywa si¢ na akademii z okazji Dnia
Otwartego Szkoty.
Termin konkursu
17.01.2023r. godz. 13:30

Zgloszenie uczestnikow w formie papierowej i elektronicznej wedhug
wzoru Karty zgtoszen do dnia 10.01.2023r.

Informacje na temat konkursu
Osoby odpowiedzialne za konkurs: mgr Jolanta Wegner
mgr lwona Szwajlik

XIX KONKURS FIZYCZNY

Organizatorzy

Nauczyciele fizyki I Liceum Ogolnoksztatcacego
im. Adama Mickiewicza w Stargardzie.
Tematyka konkursu

Konkurs obejmuje material programowy obowigzujacy w szkole
podstawowej (z pominigciem optyki).

Celem konkursu fizycznego jest

1. Poglebienie zainteresowania fizyka i astronomia, ktore bedzie
miato wptyw na trafny wybor szkoty przez absolwentow szkotly
podstawowej.

2. Ksztaltowanie umiejg¢tnosci jasnego, precyzyjnego i zwigzlego

wyrazania swoich mysli poprzez rozwigzywanie probleméw

ilosciowych i jakosciowych.

Poszerzenie wiedzy dotyczacej zjawisk fizycznych.

Podniesienie poziomu nauczania fizyki.

P ow

Requlamin konkursu

1. Szkota moze zglosi¢ do konkursu pigciu zawodnikow.
2. W konkursie prowadzona jest klasyfikacja indywidualna.
3. Konkurs sktada si¢ z dwoch czgéci (migdzy cze$ciami nie ma

przerwy):
- | cze$é — test 20 zadan, czas trwania — 30 minut,
- 1II czg$¢ — zadania otwarte — 2 zadania rachunkowe — czas
trwania 30 minut.
Termin konkursu
18.01.2023r. godz. 13:30
Zgloszenie uczestnikow w formie elektronicznej wedtug wzoru
karty zgtoszen do dnia 10.01.2023r.
Informacje na temat konkursu
Osoby odpowiedzialne za konkurs: mgr inz. Agnieszka Solak
mgr Aleksandra Olejnik




KONKURS PIOSENKI OBCOJEZYCZNEJ

Organizatorzy
I Liceum Ogolnoksztatcace im. Adama Mickiewicza w Stargardzie

Cele konkursu

e Prezentacja umiej¢tnosei lingwistycznych i wokalnych uczniow.

e Popularyzacja nauki jezykéw obcych poprzez $piew.

e Rozwijanie kreatywno$ci uczniow.

e Rozwijanie zainteresowan i umozliwienie prezentacji swoich pasji.
o Ksztaltowanie umiejgtnosci wspotzawodnictwa.

e Rozwijanie talentow estradowych.

Postanowienia og0lne

1. Konkurs skierowany jest do uczniow klas VIII, ktorzy chca
zaprezentowac na forum szkoty swoje zdolnosci wokalne i lingwistyczne.

2. Konkurs sktada si¢ z jednego etapu, ktéry odbedzie si¢ 1 marca 2023 w
auli szkoly. Doktadna godzina zostanie podana w p6zniejszym terminie.

3. Do udziatu zaproszeni sg zarowno wykonawcy indywidualni, jak i grupy
wokalno-instrumentalne.

4. Prezentacja utworu nie powinna by¢ dtuzsza niz 5 minut. Piosenki nie
moga zawiera¢ niecenzuralnych tresci.

5. Wykonawca lub zespot moze wystapi¢ z wlasnym akompaniamentem
lub nagranym na ptycie CD, opatrzonej imieniem i nazwiskiem
wykonawcy oraz tytutem.

6. Karty zgloszeniowe nalezy dostarczy¢ do sekretariatu I LO do 17 lutego
2023.

7. Organizator powotuje Komisje Konkursows.
8. Komisja Konkursowa, oceniajac wykonawcow, bedzie bra¢ pod uwage:
e umiejetnosci wokalne,
e dobor repertuaru,
e poprawnos$¢ jezykowa,
e o0godlne wrazenia artystyczne.
9. Decyzja Komisji Konkursowej jest ostateczna.

10. Wystepy ucznidéw begda nagrywane badz fotografowane na potrzeby
promocyjne szkoty.
11. Komisja Konkursowa wytoni:

e laureatow (miejsce I, 11 i III),
e wyr6znionych.
12. Publicznos¢ w glosowaniu wskaze zdobywce Nagrody Publicznosci.

13.Szkota moze zglosi¢ maksymalnie 3 wykonawcow.



