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Ucebné osnovy pre 8. rocnik osemrocného vzdeldvacieho programu predmetu
RozSirujuca bioldgia sa zhoduju s ucebnymi osnovami pre 4. rocnik Stvorro¢ného
vzdeldvacieho programu.

Charakteristika uc¢ebného predmetu:

Ucebny predmet biolégia poskytne zakladny systém poznatkov o Zivej prirode, ako
predpokladu formovania prirodovednej gramotnosti. Poznanie zakonov, ktorymi sa riadi Ziva
priroda, je zakladom pre pochopenie jej fungovania ako celku a je dblezité pre formovanie
citivého vztahu k nej. Toto poznanie je zaroveni nevyhnutnym predpokladom pre ochranu
Zivota a vytvara predpoklady pre zodpovedny pristup k celému okolitému svetu ako aj sebe
samému a k pochopeniu aké miesto ma ¢lovek v prirode.

Obsah predmetu sa odvija od jeho ciefov. Obsahom bioldégie su poznatky
0 organizmoch, ktoré tvoria naSe Zivotné prostredie, Ziju v dynamickej rovnovahe so svojim
prostredim, o javoch a procesoch, ktoré v zZivej prirode prebiehaju, poznatky o zivych
organizmoch vo vztahu k ¢loveku, poznatky o fudskom tele a jeho premenlivosti.

Forma vzdelavania je koncipovana tak, aby bolo mozné €o najviac vyuzivat moderné
didaktické formy, metédy a prostriedky, ktoré okrem maximalnej nazornosti, podporuju
samostatnost’ a tvorivost Ziakov, schopnost aplikovat ziskané poznatky . Bioldgia , ako
predmet, ktory rozSiruje vSeobecné vzdelanie Ziakov, su€asne poskytuje zaklady nevyhnutné
pre dalie vzdelavanie (medicina, veterinarna medicina, farmacia, environmentalne vedy a
pod.).

Ciele ucebného predmetu:

Formovat’ ucelenu predstavu o rozmanitosti a jednote Zivej prirody, o javoch a procesoch,
ktoré v nej prebiehaju, o zakonitostiach, ktorymi sa riadia vSetky Zivé organizmy.
Kompetencie:
e schopnost vnimat zivu prirodu ako hierarchicky usporiadany, neustale sa meniaci,
dynamicky systém;
e schopnost chapat vzajomné vztahy medzi organizmami a ich prostredim;
o vediet odliSovat zakonité pric¢iny biologickych procesov od ich vonkajSich prejavov;
e schopnost hladat v prirodnych javoch a procesoch priinné suvislosti atym
podporovat logické myslenie;
¢ posiliiovat pocit zodpovednosti vo vztahu k Zivym organizmom a ich prostrediu;




e samostatne a slobodne (na zaklade poznania predmetu), volit' vyberové a maturitné
predmety, zodpovedne rozhodovat o svojom dalSom $tudiu na VS a buducej profesii.
Poznavat prakticky vyznam zivych organizmov pre zivot &loveka.
Kompetencie:
e poznat najbeznejsie uzitkové a hospodarsky vyznamné druhy rastlin, hub a zivocichov;
e poznat moznosti vyuzitia  vlastnosti azivotnych prejavov  organizmov
v biotechnolégiach;
e poznat nebezpetné a patogénne organizmy, ich u€inok na fudsky organizmus,
moznosti lieCby, prevencie a poskytnutia prvej pomoci.
Poskytnut' poznatky o fungovani ludského tela ako celostného systému.
Kompetencie:
e vyuzivat poznatky o anatomii a fyziolégii fudského tela pri starostlivosti o viastné
zdravie;
poznat’ pozitivne aj negativne ucinky Zivotného prostredia na ludsky organizmus;
poznat pri€iny a mozZnosti prevencie naj¢astejSich ochoreni;
poznat dbsledky socialnych patolégii pre zivot a zdravie ¢loveka;
posilfiovat pocit zodpovednosti za vlastné zdravie a rozvijat zdravy zivotny Styl;
e poznat zaklady poskytovania prvej pomoci, vediet ich aplikovat v praxi.
Rozvijat zru€nosti pri praci v teréne a v prirodovednom laboratériu.
Kompetencie:
e schopnost pozorovat biologické objekty vo volnej prirode;
o bezpeCne manipulovat’ s beznym biologickym materialom pri jeho zbere a spracovani
v laboratdriu;
e schopnost pracovat s beznymi laboratornymi pomdckami a pristrojmi pri poznavani
biologického materialu.
Rozvijat schopnosti a zru€nosti pri rieSeni uloh a 8kolskych projektov najma v oblasti ochrany
zivej prirody a zdravia ¢loveka (samostatne alebo v skupinach).
Kompetencie:
e schopnost vyhladavat informacie o zivej prirode v literatdre a informac¢nych médiach,
pracovat s informaciami;
e rozvijat’ Citatelsku gramotnost v oblasti odborného biologického textu;
e schopnost tvorivo rieSit ulohy, poukazovat na pri€iny problémov, navrhovat ich
rieSenia;
e schopnost prakticky rieSit ulohy, interpretovat fakty a vyvodzovat zavery;
e schopnost pripravit vlastné prezentacie a vystupenia;
e schopnost vyuzivat informacné a komunikacné technolégie a prostriedky pri ziskavani
a spracuvani informacii, ako aj prezentacii vlastnej prace;
e schopnost prezentovat vlastnu pracu, diskutovat, argumentovat, obhajit vlastné
stanovisko;
e rozvijat schopnost kooperovat v skupine, delit’ si ulohy, niest zodpovednost.
Formovat’ demokraticku osobnost ob&ana Slovenskej republiky.
Kompetencie :
e uvedomit si prirodné krasy a historické pamatihodnosti svojho regionu za ucelom
pestovania Ucty k vlasti, kraju a i k sebe samému;
e posilhovat’ predpoklady na pestovanie a rozvijanie citu ku krase ludového umenia
a uchovavanie kulturneho dedi€stva naSich predkov;
e rozvijat toleranciu voc€i inym kultaram.

Dal$ie ciele su zamerané na rozvijanie prirodovednej gramotnosti, o predstavuije :
e o0svojit si  poznatky na posudenie zakladnych socidlnych, zdravotnych
a environmentalnych dosledkov pésobenia biolégie v Zivote Cloveka (napriklad
chemické aspekty racionalnej vyzivy, vplyv alkoholu, nikotinu a inych drog na ludsky
organizmus),



e osvojit si zakladné €innosti suvisiace s pozorovanim a pokusom a zaroven ziskat
zodpovedny vztah k plneniu pracovnych povinnosti a dodrziavaniu pravidiel bezpecnej
prace,

o vediet uplatnit logicko-mySlienkové a senzomotorické operacie aj v inych u¢ebnych
predmetoch a v kazdodennej praxi,

e porozumiet odbornym textom na primeranej urovni a vediet aplikovat ziskané
poznatky pri riedeni konkrétnych uloh,

e samostatne ziskavat potrebné informacie suvisiace s biologickou problematikou
z rbznych informacénych zdrojov.

Vychovné a vzdelavacie stratégie

V u¢ebnom predmete biolégia by ziaci mali nadobudnut a rozvijat nasledovné kompetencie:
1. k uéeniu

e planovat a organizovat si u€enie a pracovnu ¢innost,

¢ hladat a rozvijat ucinné postupy vo svojom uceni,

o kriticky pristupovat k zdrojom informacii, informacie tvorivo spracovavat a vyuzivat

pri svojom Studiu.
2. komunikacné schopnosti
e vyhladavat, triedit a spracovavat informacie a data z réznych zdrojov,

vediet’ vyuzit informacné a komunikacné zdroje,
zrozumitelne prezentovat nadobudnuté vedomosti, skisenosti a zru¢nosti,
urobit zapis o experimente pomocou textu, schém, nacrtu, obrazkov a tabuliek,
spracovat a prezentovat jednoduchy projekt so zameranim na ciele, metody,
vysledky a ich vyuZitie.
3. riesenie problémov

e analyzovat vybrané problémy,

o aplikovat poznatky pri rieSeni konkrétnych problémovych uloh,

e pouzivat zakladné myslienkové operacie a metdédy vedeckého poznavania pri
rieSeni problémovych uloh,
vyuzivat informacné a komunikacné technoldgie pri rieSeni problémovych uloh,
posudit vhodnost’ navrhnutého postupu rieSenia problémovej ulohy,
zhodnotit’ uspesnost’ rieSenia problémovej ulohy
logicky spajat poznatky nadobudnuté Stidiom chémie a inych ucebnych
predmetov a vyuzit' ich pri rieSeni problémovych uloh.
4. manualne

e pouzivat spravne postupy a techniky pri praktickych Cinnostiach,

o dodrziavat pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci.
5. socialne

e vyjadrovat svoje nazory, postoje a skusenosti,
pracovat’ vo dvojiciach alebo v skupinach,
vzajomne si pomahat pri rieSeni uloh teoretického a praktického charakteru,
prezentovat a zhodnotit vysledky svojej alebo skupinovej Cinnosti,
hodnotit’ vlastné vykony a pokroky v uceni,
prijimat’ ocenenie, radu a kritiku a ¢erpat’ poucenie pre dalSiu pracu.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii :

Vo vyucCovacom predmete bioldgia vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujucich
kfu€ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom umoznuju rozvijat’:

Komunikativne a socialne interakéné spdsobilosti

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:



jazykovo spravne, zrozumitefne a primerane situacii reagovat v beznych Zivotnych
situaciach, vyjadrit vlastny nazor a myslienky, aktivhe sa zu€astfiovat’ na rozhovoroch,
besedach a diskusiach ,

jasne, stru€ne, presne a zrozumitelne interpretovat ziskané informacie ,

jazykovo spravne, zrozumitelne a primerane situacii pisomne vyjadrit svoj nazor
a myslienky,

porozumiet’ Citanym alebo pocutym textom , pochopit ich témy a hlavné myslienky,
vyhladat’ zakladné informacie, vystihnat' Specifické informacie a dalej ich vyuzivat ,

vyuzivat ilustracie, tabulky, schémy

Interpersonalne a intrapersonalne sposobilosti

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

rozvijat pracu na splneni ciefov nielen samostatne, ale aj v kolektive,

niest zodpovednost' za svoje spravanie a pracu, a takisto spoluzodpovednost za pracu
v time,

ucit sa s inymi a od inych popri zachovani schopnosti samostatného u¢enia sa,
organizovat, kontrolovat a hodnotit’ svoju vlastnu pracu aj pracu inych,

otvorene komunikovat s ostatnymi, nenasilne rieSit konflikty, reSpektovat a akceptovat
odliSné nazory.

Schopnosti rieSit problémy

Vyucéba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

identifikovat, analyzovat’ a zrozumitelne formulovat’ problém,

hladat a navrhovat mozné rieSenia a efektivne postupy pre dany problém a nasledne ich
zhodnocovat a uéit’ sa z nich,

rozpoznat a korigovat nespravne rieSenia problému,

pouzivat ziskané vedomosti a osvojené postupy na rieSenie podobnych problémovych
uloh, javov a situacii v osobnom Zivote a povolani.

Podnikatelské spdsobilosti

Vyucéba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

vyuzivat zasady konstruktivnej kritiky, vediet primerane kritizovat, ale aj znasat kritiku
od druhych,

pracovat s materialmi a informaciami z réznych zdrojov,

mat zodpovedny postoj k vlastnej profesijnej buducnosti a dalSiemu vzdelavaniu,
uvedomovat si vyznam celozivotného ucCenia a byt pripraveny prispésobovat sa
k zmenenym pracovnym podmienkam,

sledovat a hodnotit' vlastny uspech vo svojom uceni, prijimat hodnotenie vysledkov
svojho ucenia zo strany inych fudi.

Spébsobilosti vyuzivat informaéné technolbgie

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

zvySovat' Urovenl svojej digitalnej gramotnosti a schopnosti pracovat s osobnym
pocitatom a internetom,

efektivne vyuzivat r6zne informaéné zdroje za u¢elom ziskavania informacii potrebnych
na rieSenie problémov alebo za u¢elom nadobudania novych poznatkov,
zhromazdovat, triedit, hodnotit, vyuzivat, spracuvat a prezentovat' ziskané informacie
pomocou novych informa&nych a telekomunikaénych technoldgii,

vyuzivat moznosti elektronickej komunikacie za u€elom rozvoja svojich jazykovych
a komunikaénych schopnosti a zru¢nosti.

Spobsobilost byt demokratickym obéanom

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

zdokonalovat' svoj osobnostny rast a schopnost vlastného u€enia sa prostrednictvom
nadobudnutych vedomosti a zruénosti,
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o vnimat duchovné rozmery Zzivota, porozumiet vlastnej osobnosti a viest plnohodnotny
Zivot v su€asnej spolo¢nosti,

o prebrat zodpovednost za vlastné spravanie a pracu, ako aj spoluzodpovednost za stav
spolocnosti,

o rozvijat vzajomné porozumenie si medzi osobami a skupinami odliSnych narodnosti
a kultur, ako aj schopnosti empatie, sucitu, tolerancie a reSpektovania zakladnych
fudskych prav a slobéd.

Stratégie vyu€ovania

Pri vybere vyu€ovacich metdd a foriem treba prihliadat na obsah vyuc€ovania, na individualitu
ziakov a klimu triedy tak, aby boli splnené stanovené ciele a rozvijali sa klu¢ové kompetencie
ziakov pre predmet chémia. Metédy su primerané veku ziaka, vyvolavaju u ziaka zaujem
0 predmet, bezprostredne ho usmerfiuju ku kreativnej Cinnosti.

Nasledujuca tabulka obsahuje vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré rozvijaju jednotlivé
kompetencie.

Vychovné a vzdelavacie stratégie Ich vyuzitie na:

motivacné metddy vzbudenie zaujmu Ziakov

o expozicné metddy

ziskavanie novych poznatkov
o fixatné metody

e riadeny rozhovor

o demonstratné metody

rozvoj komunikaénych kompetencii
e prezentacia

e pozorovanie

e samostatna praca s literaturou,
pracovnym listom, internetom

o projektova metdda

rozvoj kompetencii riedit problémy
e Dbrainstorming

e heuristicka metdda

e kooperativne metody rozvoj socialnych kompetencii

o experimentalna innost rozvoj manualnych zru¢nosti




Ucebné zdroje :

USakova a kol. : Bi 1 — 7( 2003)

UsSakova, K. a kol.: Biolégia pre gymnazia 7 — praktické cviCenia a seminar |. Bratislava: SPN,
(2007).

Usakova, K. a kol.: Biologia pre gymnazia 8 — praktické cvi¢enia a seminar Il. Bratislava: SPN,
(2009)

Jana Bsskova a kol. : Biologia pre 1 ro€nik gymnazii Svet zivych organizmov Expol
pedagogika ( 2008)

MUDr. Lucia Hluchova : Zdravoveda 1 ( 2003 )

Hana Hancova, Marie VIkova : Biolégia v kocke 1 Art Area

Hana Hancova, Marie VIkova : Biolégia v kocke 2 Art Area

Testy z bioldgie na prijimacie skusky na vysoké skoly 1 Aktuell, Bratislava (2010)

Testy z bioldgie na prijimacie skusky na vysoké Skoly 2 Aktuell, Bratislava (2010)

Jan Krizan, Maria Krizanova : Priprava na maturitu a prijimacie skusky na vysoku Skolu
Bioldgia ,Priroda, Bratislava (2011)

Atlasy rastlin, zivo€ichov hub

Skolska kniznica

Obrazovy material prirodniny, modely, CD

Casopisy : Bioldgia, chémia, ekolégia, Mlady vedec, Geo, Quark

www.infovek.sk, www.biowebgym.sk, www.naucteviac.sk, www.zborovna.sk,
www.wikipedia.sk, www.datakabinet.sk

Medzipredmetové vzt'ahy a prierezové témy

1. Medzipredmetové vzt'ahy a prierezové témy
a) Medzipredmetové vzt'ahy

Prepojenie s geografiou- biotopy organizmov, geografické rozSirenie fudskych ras,

organizmov.

Prepojenie s dejepisom - vyznamni biolégovia, dejiny biolégie.

Prepojenie s chémiou - sustavy latok, periodicky systém prvkov, energetické zmeny pri
chemickych reakciach, protolytické reakcie, biogénne prvky a zlu€eniny a ich vyznam pre
ludsky organizmus, organické zlu€eniny ako biogénne zluceniny, anorganické a organické
latky ako jedy pre ludsky organizmus, bunka, molekulové zaklady genetiky, metabolické
procesy, makroziviny, mikroziviny, stopové prvky, navykové latky, chemické zloZenie

potravy.

Prepojenie s Informatikou — vyhodnocovanie samostatnych prac, tabulky, grafy; zber udajov.

Prepojenie s cudzimi jazykmi — vyhladavanie informacii z odbornej literatury, na internete.

Prepojenie so slovenskym jazykom — spravne a spisovné vyjadrovanie v ustnom i pisomnom

prejave.

b) Prierezové témy
v osobnostny a socialny rozvoj — spoznavanie oblasti; Ziak sa ugi:

planovat a organizovat’ si u€enie a pracovnu ¢innost,

delit si ulohy, niest’ zodpovednost, praci v skupinach, vzajomnej pomoci,

vyjadrovat, postoje a skusenosti, prijimat ocenenie, radu, kritiku,

svoje nazory ziskavat praktické socialne skusenosti, spolupracu medzi ziakmi,

environmentalna vychova ; Ziak sa uci:

dokazat’ vnimat negativne zasahy Cloveka vo svojom SirSom zZivotnom prostredi,

navrhnat moznosti, rieSenia smerujuce k ochrane a zlepSeniu Zivotného prostredia na

lokalnej/regionalnej urovni a aktivne sa na nich podielat,

skumat vplyv faktorov prostredia na organizmy v SirSich suvislostiach,

e spoznat globalne ekologické problémy, kriticky hodnotit' ich vplyv a navrhnut

moznosti rieSenia, porovnat technolégie a materialy, ktoré su Setrné,

v ochrana Zivota a zdravia — problémy mladych ludi; Ziak sa uci:

e o (\. e o o
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http://www.infovek.sk/
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http://www.naucteviac.sk/
http://www.zborovna.sk/
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dodrziavat zasady bezpec&nosti pri praci, pouzivat ochranné pomaocky,
poznat prvi pomoc pri popaleninach, reznych poraneniach a poleptaniach, pouzivat
ochranné pomaocky,
medialna vychova; ziak sa uci:
pracovat s internetom a odbornou literaturou,
zapojit sa do Skolskych projektov,
osvojit si zodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikaciu a pri vytvarani
vlastnych medialnych produktov,
prehibit technické zruénosti potrebné pre pouzivanie médii,
o vyuzivat IKT pri ziskavani a spracuvani informacii a pri prezentacii svojej prace
pisomne i verbalne,
¢ naucit’ sa organizovat vlastnu pracu, riadit seba a tim,
ziskat rézne typy informacii, zhromazdovat, triedit a selektovat ich

e o o <\

Systém hodnotenia a klasifikacie ziakov

Hodnotenie a klasifikacia ziakov prebieha v sulade s Metodickym pokynom €. 21/2011 na
hodnotenie a klasifikaciu Ziakov strednych $kél Pri klasifikacii vysledkov v tychto predmetoch
sa hodnoti v sulade s u¢ebnymi osnovami a vzdelavacimi Standardami:

- kvalita myslenia, predovsetkym jeho logickost, samostatnost’ a tvorivost,

- kvalita a rozsah ziskanych schopnosti vykonavat poZadované intelektualne a praktické
Cinnosti pri  realizacii experimentov,

- schopnost zaujat’ stanovisko a uplatfiovat osvojené poznatky a zru€nosti pri rieSeni
teoretickych a praktickych uloh, pri vyklade a hodnoteni prirodnych javov a zakonitosti,
pripadne teorii,

- schopnost vyuZivat a zovSeobecnovat skusenosti a poznatky ziskané pri praktickych
¢innostiach pri experimentoch,

- celistvost, presnost, trvacnost osvojenia pozadovanych poznatkov, faktov, pojmov,
definicii, zakonitosti a vztahov, teorii,

- aktivita v pristupe k ¢innostiam, zaujem a vztah k nim,

- presnost, vystiznost, odborna a jazykova spravnost ustneho a pisomného prejavu,

- kvalita vysledkov €innosti,

- osvojenie ucinnych metéd samostatného Stadia a schopnosti ucit’ sa ucit'.

Stuperi 1 vyborny 100 -90 %
Stupen 2 chvalitebny 89-75%
Stupen 3 dobry 74 —-50%
Stupen 4 dostatoCny 49 — 30 %
Stupen 5 nedostatocny 29-0%

Ustna odpoved: vaha znamky 1, pisomna odpoved: vaha znamky 2, protokol (vysledna
znamka za jedno klasifikacné obdobie): vaha znamky 1, projekt, prezentacia, seminarna
praca: vaha znamky 2.

Vysledny stuperi prospechu ziaka vo vyu¢ovacom predmete ur&i vyu€ujuci. Pri ur€ovani
stupnia prospechu v predmete biolégia na konci kazdého klasifikatného obdobia sa hodnoti
kvalita prace a u€ebné vysledky, ktoré Ziak dosiahol poc¢as celého klasifikatného obdobia.
Pritom sa prihliada na systematickost v praci ziaka, na jeho prejavované osobné a socialne
kompetencie ako je zodpovednost, snaha, iniciativa, ochota a schopnost spolupracovat, a to
pocCas celého klasifikatného obdobia. Stupen prospechu sa neurduje na zaklade priemeru
znamok ziskanych v danom klasifikacnom obdobi, prihliada sa k dblezitosti a vahe jednotlivych
znamok. Do hodnotenia ucitel zapaja aj samotnych Ziakov a tym sa u&ia hodnotit’ Ustne prejavy
svojich spoluziakov, opravit' si vzajomné kompozicie a zdévodnit svoje hodnotenie. Ziaci sa
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ucia objektivne hodnotit' vykony svojich spoluziakov a svoje vykony. Pri klasifikacii Ziaka sa
berd do uvahy vSetky znamky. Dopredu ohlasené pisomné formy overovania vedomosti su
pre ziaka povinné. Ak ich ziak nemdze napisat v pébvodnom termine, je jeho povinnostou
dohodnut si s vyuéujucim nahradny termin po prichode do Skoly. V pripade dlhodobej
absencie (nad 3 tyZdne) sa vyuéujuci dohodne so Ziakom na terminoch skuSania.

Tematické okruhy predmetu biolégia :

Bioldgia ako veda

Bioldgia bunky a vSeobecné vlastnosti zivych sustav (cytologia)
Nebunkové a prokaryotické organizmy (mikrobiologia)

Bioldgia rastlin (morfologia, organologia a fyziologia rastlin)
Huby a liSajniky (mykologia)

Bioldgia zZivoc€ichov (anatémia, fyzioldgia Zivocichov a etoldgia)
Biolégia Cloveka (antropoldgia)

Genetika (genetika)

Obsah vzdelavania
Bioldgia ako veda

Obsah :

Bioldgia a jej postavenie v systéme vied. Vztah biolégie k inym vedam. Prehlad zakladnych
biologickych disciplin. Struény prehlad dejin biologie. Metddy vedeckej prace v biolégii.
Pozorovanie a experiment. Vyznam biologickych poznatkov pre Zivot a ich praktické vyuZitie.

Poziadavky na vedomosti a zru¢nosti :
e Definovat biolégiu ako vedu, poznat jej vedné discipliny.
e Poznat zdkladné metddy a prostriedky poznavania Zivej prirody.
e Poznat najdélezitejSie vedecké objavy v biolégii a ich predstavitelov.
e Poznat vyznam biologickych poznatkov pre zivot a praktické vyuZitie.

Biolégia bunky a vSeobecné vlastnosti zivych sustav

Obsah :

Zakladné rozdiely medzi zivymi a nezivymi sustavami. Zakladné vlastnosti Zivych systémov.
Zakladné urovne organizacie zivych systémov. Bunkova teédria. VSeobecné vlastnosti bunky.
Chemické zloZenie bunky. Strukttra bunky. Typy buniek. RozmnoZovanie bunky a bunkovy
cyklus. Diferenciacia a Specializacia buniek. Prijem a vydaj latok bunkou. Prenos energie v
bunke. Metabolizmus bunky.

Poziadavky na vedomosti a zru¢nosti :
¢ Vymenovat a charakterizovat znaky a vlastnosti organizmu ako zivého systému.
Vysvetlit postupnu organizovanost zivych sustav.
Definovat’ bunkovu teoriu.
Vymenovat vSeobecné vlastnosti bunky.
Poznat vyznam vody, cukrov, tukov, bielkovin a nukleovych kyselin pre bunku.
Charakterizovat vSeobecnu Strukturu bunky.
Poznat stavbu a funkcie zakladnych bunkovych Struktur.
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Odlisit membranové a fibrilarne Struktury, vysvetlit rozdiel v ich stavbe a funkciach.
Odlisit mikroskopicku Strukturu od submikroskopickej.

Vysvetlit rozdiel medzi prokaryotickou a eukaryotickou, rastlinnou a Zivoc€iSnou
bunkou.



Vysvetlit spdsoby rozmnozovania buniek (mitdéza, meiéza).Vysvetlit pojem bunkovy cyklus,
poznat vyznam jednotlivych faz.Vysvetlit pojem diferenciacia a bunkova
Specializacia.Vysvetlit mechanizmy prijmu a vydaja latok bunkou. Vysvetlit rozdiel v priebehu
osmotickych javov v rastlinnej a zivo¢isnej bunke.

o Vysvetlit princip prenosu energie v bunke.

e Vysvetlit princip metabolizmu (anabolizmus, katabolizmus).

o Vysvetlit funkciu enzymov v metabolizme a princip ich pdsobenia.

Nebunkové a prokaryotické organizmy

Obsah :
Zakladna charakteristika, miesto vo fylogenéze, stavba, spdsob tivota a vyznam virusov,
baktérii, archednov a sinic.

Poziadavky na vedomosti a zru¢nosti :

o Vysvetlit rozdiely v stavbe virusov a bakteérii.

o Vysvetlit Specificku stavbu virusov, ich spdsob Zivota, rozmnoZovanie, kritéria
klasifikacie a najdélezitejSie ochorenia spésobené virusmi.

o Vysvellit stavbu, spdsob vyzivy, rozmnozovanie a klasifikaciu baktérii.

e Vymenovat najrozSirenejSie typy baktérii, ich vyznam v prirode a pre ¢loveka a
zakladné ochorenia, ktoré spbsobuju.

e Charakterizovat archeény, poznat ich vyznam.

o Vediet odlisit Specificki stavbu a postavenie cyanobaktérii — sinic v skupine
prokaryontov a poznat ich vyznam z ekologického a evoluéného hladiska.

Bioldgia rastlin
Stavba rastlinného tela

Obsah :
Rastlinné pletiva. Rozdelenie pletiv. Stavba a funkcia jednotlivych pletiv. Rastlinné organy.
Rozdelenie organov. Stavba a funkcie jednotlivych organov.

Poziadavky na vedomosti a zru¢nosti :
o Definovat rastlinné pletiva.
e Vymenovat zakladné typy pletiv.
e RozIisit delivé pletiva od trvacich, poznat ich rozdelenie, funkciu a vyznam v rastline.
o Charakterizovat krycie, vodivé a zakladné pletiva, vysvetlit ich funkciu a vyznam v
rastline.
Opisat vonkajSiu a vnutornu stavbu vegetativnych rastlinnych organov.
e (OdIisit stavbu vegetativnych organov jednokli¢nolistovych rastlin od
dvojkli¢nolistovych.
o Konkretizovat typické metamorfézy korena, stonky a listov.
e Opisat stavbu kvetu semennych rastlin.
e Rozlisit zakladné typy sukveti semennych rastlin.
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e Opisat stavbu vajicka a semena semennych rastlin.
o Rozlisit zakladné typy plodov semennych rastlin.

Zaklady fyziolbgie rastlin

Obsah :

Spdsoby vyzivy rastlin. Chemosyntéza, fotosyntéza. Dychanie rastlin. Mineralna vyziva.
Vodny rezim rastlin. RozmnoZovanie rastlin. Rodozmena — striedanie pohlavnej a
nepohlavnej generacie v ontogenéze rastlin. Rast a vyvin rastlin.

Poziadavky na vedomosti a zru¢nosti:

e Charakterizovat autotrofnu a heterotrofnu vyzivu rastlin.
Poznat’ vyznam mineralnej vyzivy pre zivot rastlin.
Vediet rozliSit chemosyntézu od fotosyntézy.
Vysvetlit podstatu primarnych a sekundarnych procesov fotosyntézy.
Konkretizovat vyznam, vstupné latky a kone¢né produkty fotosyntézy.
Konkretizovat vyznam, vstupné latky a koneéné produkty dychania rastlin.
Vysvetlit podstatu anaerdbneho a aerdbbneho dychania.
Vediet porovnat procesy fotosyntézy a dychania rastlin.
Charakterizovat' procesy prijmu, vedenia a vydaja vody rastlinou.
Vysvetlit princip a poznat’ spdsoby pohlavného a nepohlavného rozmnoZovania
rastlin.
Vysvetlit' princip rodozmeny v ontogenéze rastlin.
Vysvetlit procesy opelenia a oplodnenia semennych rastlin, vznik semena a plodu.
Vysvetlit podstatu rastovych a vyvinovych procesov rastlin.
Vymenovat vonkajsie a vnutorné Cinitele ontogenézy.

Huby a lisajniky
Obsah :

VSeobecna charakteristika, spésob vyzivy, symbidza, zakladné triedy oddelenia vlastnych
hab a ich typicki predstavitelia, vyznam.

Poziadavky na vedomosti a zru¢nosti

e Charakterizovat huby ako samostatnu riSu organizmov.

e Poznat Specifické znaky plesni a vyznam najdélezitejSich zastupcov.

e OdIisit znaky vreckatych a bazidiovych hub. Vymenovat najdélezitejSich
predstavitelov a poznat ich vyznam pre loveka.

o Vysvetlit spdsoby vyZivy hub, podstatu mykorizy a jej vyznam, ekologicky vyznam
reducentov (parazitické, saprofytické huby).

e Poznat Specifické znaky liSajnikov, vysvetlit princip lichenizmu a jeho vyznam.
Poznat’ vyznam liSajnikov ako bioindikatorov Cistoty ovzdusia a priekopnikov Zivota.

Biolégia zivo€ichov
Sustavy organov a ich funkcie

Obsah :
Organizacia tela jednobunkovcov a mnohobunkovcov.
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Organové sustavy — ich zakladna charakteristika, fylogenéza, stavba, funkcia, vyznam;
krycia, oporna, pohybova, traviaca sustava -metabolizmus, termoregulacia.

Dychacia sustava — dychanie vodnych a suchozemskych tivo€ichov, mechanizmus dychania,
vyznam kyslika pri metabolickych procesoch. Obeh telovych tekutin — transport latok, typy
telovych tekutin, krv, krvné skupiny, miazga, tkanivovy mok, obehové sustavy, €innost' srdca.
Vylu€ovacia sustava — exkrécia — mo¢, jeho tvorba a zlotenie v zavislosti od prostredia,
osmoregulacia. Riadiace sustavy — regulacné mechanizmy — hormonalna, nervova sustava.
Zmyslové organy. RozmnoZovacia sustava — rozmnoZovanie, proces oplodnenia, zarodoény
a postembryonalny vyvin.

Poziadavky na vedomosti a zru¢nosti :

e Porovnat organizaciu a stavbu tela jednobunkovcov a mnohobunkovcov. Vysvetlit
vyvojové vztahy organov a organovych sustav.

e Opisat stavbu, fylogenézu, typy organov — krycej, opornej, pohybovej sustavy a
charakterizovat’ ich funkcie v zavislosti od spdsobu zZivota a zivotného prostredia.

e Opisat stavbu, fylogenézu, typy organov traviacej sustavy. Poznat ich vyznam a
funkcie.

o Opisat stavbu, fylogenézu, typy organov dychacej sustavy. Poznat ich vyznam a
funkcie.

e Opisat stavbu, fylogenézu, typy organov obehovej sustavy. Poznat ich vyznam a
funkcie. Poznat zloZenie, typy a obeh telovych tekutin.

e Poznat stavbu, Cinnost srdca a krvny obeh ryb, obojzivelnikov, plazov, vtakov a
cicavcov.

e Opisat stavbu, fylogenézu, typy organov vylu€ovacej sustavy. Poznat ich vyznam a
funkcie.

o Charakterizovat procesy premeny latok a energie a spdsoby termoregulacie
zivoCichov v zavislosti od podmienok vonkajSieho prostredia.

¢ Vymenovat riadiace a regulaéné sustavy zivoc&ichov. Poznat fylogenézu, stavbu,
typy a funkciu nervovej sustavy.

e Poznat zakladné Zfazy s vnutornym vylu€ovanim a ucinok ich horménov na
organizmus zivocichov.

o Poznat fylogenézu, stavbu a typy zmyslovych organov zivocichov. Vysvetlit princip a
vyznam ich ¢innosti.

e Poznat spdsoby rozmnoZzovania mnohobunkovych organizmov a zakonitosti ich
embryonalneho a postembryonalenho vyvinu.

Biolégia ¢loveka

Obsah :

Ludsky organizmus ako celok z hladiska stavby a funkcie. Tkaniva a organy. Oporna a
pohybova sustava. Traviaca sustava a vyZziva. Dychacia sustava.. Telové tekutiny. Srdce a
sustava krvného obehu. Vylu€ovacia a kozna sustava. Riadiace a regulacné sustavy —
hormonalna, nervova.
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Zmyslove organy. Obranné mechanizmy, imunitny systém. Reprodukcia a ontogeneticky
vyvin ludského jedinca. Clovek a zdravy Zivotny Styl.

Poziadavky na vedomosti a zru¢nosti :

Poznat  a charakterizovat typy zakladnych tkaniv (krycie, svalové, spojivové,
nervoveé).

Vymenovat' a lokalizovat’ organové sustavy a ich Casti.

Vysvetlit vyznam a funkcie opornej a pohybovej sustavy.

Opisat vnutornu a vonkajSiu stavbu kosti, poznat spdsoby spojenia kosti. Poznat
Casti kostry a ich funkciu.

Porovnat typy svalov z hladiska mikroskopickej stavby a funkénych rozdielov. Poznat
zakladné skupiny kostrovych svalov ¢loveka.

Vysvetlit mechanizmus kontrakcie kostrového svalu.

Poznat naj¢astejSie poruchy opornej a pohybovej sustavy a moznosti ich prevencie.
Vysvetlit stavbu a funkciu jednotlivych Casti traviacej sustavy.

Vysvetlit latkovy a energeticky metabolizmus cukrov, tukov a bielkovin v fludskom
tele.

Poznat a vysvetlit vyznam hlavnych zloziek potravy. Vysvetlit potrebu spravnej
vyzivy, poznat dosledky nespravnych stravovacich navykov a najCastejSie ochorenia
traviacej sustavy.

Vysvetlit stavbu a funkciu dychacej sustavy.

Charakterizovat vonkajsie a vnutorné dychanie.

Poznat naj¢astejSie pri€iny choréb dychacich ciest a moznosti ich prevencie.
Poznat funkciu a vyznam telovych tekutin. Charakterizovat jednotlivé zlozky krvi a
krvné skupiny.

Poznat funkciu krvného obehu. Vediet rozlisit zily a tepny, velky a maly krvny obeh.
Vysvetlit tok pradenia krvi a vzdjomné prepojenie malého a velkého krvného obehu.
Vysvetlit stavbu a €innost srdca.

Poznat priciny, podstatu a moznosti prevencie chorob kardiovaskularneho systému.
Charakterizovat miazgu a miazgovy obeh.

Vysvetlit vyznam obrannych regulaénych mechanizmov a imunity pri zabezpecovani
homeostazy a obrane organizmu pred nepriaznivymi vplyvmi prostredia.

Vysvetlit stavbu a funkciu vylu€ovacej sustavy. Opisat’ tvorbu mocu.

Poznat priciny, podstatu a moznosti prevencie najcastejSich choréb vyluCovace;j
sustavy.

Poznat’ stavbu, vyznam a funkcie koze.

Porovnat nervové a hormonalne riadenie organizmu.

Vediet vymenovat Zlazy s vnutornym vylu€ovanim a ich hormény. Poznat u€inky ich
pdsobenia na zivot a zdravie Cloveka.
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Vysvetlit stavbu a funkciu centralnej a obvodovej nervovej sustavy, autonomnych a
vegetativnych funkcii nervovej sustavy.

Vysvetlit podstatu vy$Sej nervovej €innosti.

Vysvetlit rozdiel medzi nepodmienenou a podmienenou reflexnou ¢innostou nervovej
sustavy Cloveka.

Opisat stavbu a funkcie zmyslovych organov.

Vysvetlit vyznam obrannych regulaénych mechanizmov a imunity pri zabezpecovani
homeostazy a obrane organizmu pred nepriaznivymi vplyvmi prostredia. Poznat
Ulohu bielych krviniek, tymusu, sleziny a pe€ene pri obrannych procesoch v
organizme ¢&loveka.

Vymenovat najCastejSie ochorenia vyvolané zlyhanim obranyschopnosti organizmu a
moznosti ich prevencie.

Opisat stavbu a funkciu pohlavnej sustavy muza a zeny.

Opisat individualny vyvin &loveka.

Poznat spdsoby prenosu a moznosti prevencie pohlavnych chordb.

Definovat’ zdravie. Charakterizovat' zdravy Zivotny Styl a jeho vyznam pre fyzické a
psychické zdravie.

Poznat désledky nespravneho Zivotného Stylu a toxikomanie na zdravie Cloveka a
moznosti prevencie zavislosti.

Genetika

Obsah :

Genetika — veda o dedi¢nosti a premenlivosti organizmov. Zakladné genetické pojmy.
Molekulové zaklady dedi¢nosti — geneticka informacia, geneticky kéd, expresia génu.
Genetika bunky. Jadrova a mimojadrova dedi¢nost. Dedi¢nost mnohobunkového organizmu.
Mendelove pravidla dedi¢nosti. Dedi¢nost s dominanciou. Intermediarna dedi¢nost.
Dedi¢nost s vazbou na pohlavie. Geneticka premenlivost. Mutagény. Mutécie a ich vyznam.
Genetika ¢loveka. Dedi¢nost znakov. Dediéné dispozicie. Dediéné vyvinové chyby. Dediéné
choroby. Genetické poradenstvo. Zaklady populacnej genetiky.

Poziadavky na vedomosti a zru¢nosti :

Vysvetlit zakladné genetické pojmy.

Vysvetlit mechanizmus prenosu a realizacie genetickej informacie v procesoch
syntézy nukleovych kyselin a bielkovin.

Odlisit zakonitosti pdsobenia genetickych mechanizmov na urovni prokaryotickej a
eukaryotickej bunky. Vysvetlit' princip mimojadrovej dedi¢nosti.

Vysvetlit vyznam meidzy pri prenose genetickej informacie.
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Vysvetlit princip chromozémového uréenia pohlavia.Vysvetlit princip dedi¢nosti
kvalitativnych znakov a vediet aplikovat Mendelove pravidla v praktickych ulohach z
genetiky.

Vysvetlit princip dedi¢nosti viazanej na pohlavné chromozémy, mofnosti prenosu
ochoreni viazanych na chromozém X. Vediet' aplikovat tieto zakonitosti pri rieSeni
praktickych uloh.

Vediet’ charakterizovat premenlivost a poznat jej priciny.

Vymenovat druhy mutécii, poznat pri€iny ich vzniku a vysvetlit désledky pésobenia
mutagénov v Zivothom prostredi.

Poznat Specifické metddy genetiky Cloveka.

Vymenovat a opisat zakladné dediéné choroby ¢loveka, ich patogenézu, dispozicie a
moznosti prevencie.

Vysvetlit zakladné mechanizmy genetiky populacii a moznosti ich aplikacie v praxi.
Na prikladoch demons$trovat vyznam genetiky pre zivot a Cloveka.
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