
Učebné osnovy 

Etická výchova/ISCED 2/ 

Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím štandardom ŠVP pre príslušný vzdelávací predmet: 

http://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-program/eticka-

vychova_nsv_2014.pdf  

Pedagogické stratégie 

Pri voľbe vyučovacích metód a foriem prihliadam na obsah vyučovania, na individualitu 

žiakov a klímu triedy tak, aby boli splnené stanovené ciele a rozvíjali sa kľúčové kompetencie 

žiakov pre daný predmet. 

Pri výučbe predmetu etická výchova využívam rôzne metódy a formy práce: 

 riadený rozhovor (aktivizovanie skúseností žiakov) 

 hranie roly (role –playing) 

 problémová metóda 

 kooperatívne vyučovanie (práca v skupinách) 

 pozorovanie 

 interview 

 heuristická metóda  

 samostatná práca žiakov (s odbornou literatúrou, s pracovným listom, s internetom) 

 brainstorming (diskusia, riadená diskusia o riešení nových problémov)  

 uvoľňovacie techniky 

Učebné zdroje 

5. ročník: 

 Hravá etika, pracovný zošit pre 5. ročník ZŠ, S. Lesňák, Taktik, 2017.  

 Lencz, E. Krížová : Metodický materiál k predmetu etická výchova , 1. časť, MC 

Tomáškova 4, Bratislava 1995 

 Nechaj ma, chcem sa učiť sám, S. Alexová, K.W. Vopel, SPN, Bratislava, 

1992časopisy, videokazety 

6. ročník:  

 Hravá etika, pracovný zošit pre 6.ročník ZŠ, S. Lesňák, Taktik, 1.vydanie, 2018  

 Lencz, E.Krížová : Metodický materiál k predmetu etická výchova , 2. a3. Časť, MC 

Tomáškova 4, Bratislava 1995 

 Nechaj ma, chcem sa učiť sám, S. Alexová, K.W. Vopel, SPN, Bratislava, 1992 

 časopisy, videokazety 

 Slyšková: Zakázané ovocie najlepšie chutí 

 Škvareninová: Rečová komunikácia 

 Šišková: Výchova k tolerancii proti rasizmu 

 doplnkové učebné texty: Poznaj sám seba 

 

http://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-program/eticka-vychova_nsv_2014.pdf
http://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-program/eticka-vychova_nsv_2014.pdf


7. ročník:  

 Etická výchova pre 7. ročník základnej školy, H. Macáková, Orbis Pictus 

Istropolitana, 2015L. 

 Lencz, E. Krížová : Metodický materiál k predmetu etická výchova , 2. a3. Časť, MC 

Tomáškova 4, Bratislava 1995 

 Nechaj ma, chcem sa učiť sám, S. Alexová, K.W. Vopel, SPN, Bratislava, 1992 

 časopisy, videokazety, internetové zdroje 

8. ročník: 

 L. Lencz, E. Krížová : Metodický materiál k predmetu etická výchova , 2. a3. časť, 

MC Tomáškova 4, Bratislava 1995 

 Nechaj ma, chcem sa učiť sám, S. Alexová, K.W. Vopel, SPN, Bratislava, 1992. 

 R. Olivar: Etická výchova, Orbis Pictus Istropolitana, 1992 

 časopisy, videokazety, internetové zdroje 

9. ročník: 

 L. Lencz, E. Krížová : Metodický materiál k predmetu etická výchova , 2. a3. časť, 

MC Tomáškova 4, Bratislava 1995 

 Nechaj ma, chcem sa učiť sám, S. Alexová, K.W. Vopel, SPN, Bratislava, 1992R. 

 R. Olivar: Etická výchova, Orbis Pictus Istropolitana, 1992 

 časopisy, videokazety, internetové zdroje 

 

Hodnotenie predmetu: 

Hodnotenie žiakov  vychádza z novely školského zákona č. 415/2021 Z. z., ktorá (okrem iného) 

upravuje priebežné hodnotenie žiaka počas školského roka a súhrnné hodnotenie žiaka za prvý 

polrok a druhý polrok školského roka, ktorý nadobúda účinnosť od 1. januára 2022. 

Predmet  sa neklasifikuje známkou, v hodnotení  sa  uvedie  „aktívne absolvoval/a“ , 

„absolvoval/a“ alebo „neabsolvoval/a“ v súlade so školským vzdelávacím programom. 

Hodnotenie  žiaka  sa  uskutočňuje  ako  priebežné  hodnotenie  a celkové hodnotenie.  Priebežné  

hodnotenie  bude  postavené  na  plnení  konkrétnych  a  splniteľných  úloh  so zameraním  na  

diagnostikovanie  a  uplatňovanie  osobného  rozvoja  žiaka,  s  možnosťou  zažívať individuálny 

úspech a učiť sa na vlastných chybách, ktorých odstraňovanie napomáha rozvoju žiaka. 

 

Finančná gramotnosť v predmete Etická výchova /ISCED2/ 

5. ročník 

Tematický celok/Téma: Tvorivosť v medziľudských vzťahoch /Tvorivosť v medziľudských 

vzťahoch: Urob niečo pre triedu 

Obsahový/Výkonový štandard: Dobro poskytnuté druhým človekom. 

Kompetencie podľa NŠFG: Uviesť príklad zdrojov príjmu iných než mzda (napr. dar, provízia 

a zisk, peňažný príjem domácnosti, štátna sociálna podpora). /T3.K3.U2/ 

 



Tematický celok/Téma: Poznanie a pozitívne hodnotenie druhých/Pozitívne hodnotenie 

najbližších 

Obsahový/Výkonový štandard: Zmysel pozitívneho hodnotenia druhých 

Kompetencie podľa NŠFG: Vysvetliť vzťah medzi zachovávaním trvalých životných hodnôt 

a uspokojovaním životných potrieb. /T1.K1.U2/ 

 

Tematický celok/Téma: Tvorivosť v medziľudských vzťahoch/ Faktory tvorivosti. 

Obsahový/Výkonový štandard: Dobro hodnotiť v podmienkach súťaže. 

Kompetencie podľa NŠFG: Vysvetliť vzťah ľudská práca –peniaze. /T1.K2.U2 

6. ročník 

 

Tematický celok/Téma: Pozitívne vzory správania v histórii a literatúre /Identifikácia, reálne a 

zobrazené vzory. 

Obsahový/Výkonový štandard: Obdiv k prosociálnym vzorom, ochota sa im podobať. 

Kompetencie podľa NŠFG: Uviesť príklady úspešných jedincov v ekonomickej oblasti. 

/T3.K2.U2/ 

 

Tematický celok/Téma: Prosociálne správanie. 

Obsahový/Výkonový štandard: Empatia –rozvoj vo svojom správaní. 

Kompetencie podľa NŠFG: Vymedziť korupciu ako porušenie zákona (trestný čin). Uviesť 

príklady podvodov súvisiacich so zneužívaním verejných zdrojov. /T2.K3.U2/ 

 

Tematický celok/Téma: Pozitívne vzory v každodennom živote/Pomoc a delenie sa. 

Obsahový/Výkonový štandard: Práva a povinnosti v rodine. 

Kompetencie podľa NŠFG: Vysvetliť vzájomné vzťahy medzi životnými potrebami 

jednotlivca a rodiny. /T3.K1.U2 

 

7.ročník 

 

Tematický celok/Téma: Vzťah k chorým, starým, postihnutým, mentálne alebo morálne 

narušeným ľuďom. 

Obsahový/Výkonový štandard: Prijať druhých takých, akí sú. Porovnať osobné zručnosti a 

záujmy s rôznymi kariérnymi možnosťami. 

Kompetencie podľa NŠFG: Porovnať osobné zručnosti a záujmy s rôznymi kariérnymi 

možnosťami. /T3.K2.U2/ 

 

Tematický celok/Téma: Etické aspekty vzťahu k vlastnej rodine/ Hlbšie poznanie vlastnej 

rodiny. 

Obsahový/Výkonový štandard: Pochopiť a prijať pravidlá v rodine. 

Kompetencie podľa NŠFG: Zostaviť rozpočet domácnosti./T4.K1.U2/ 

 

8.ročník 

 

Tematický celok/Téma: Ekonomické hodnoty a etika/Vlastníctvo a peniaze ako prostriedok a 

cieľ. 

Obsahový/Výkonový štandard: Ochrana spotrebiteľa.  

Kompetencie podľa NŠFG: Charakterizovať pojem finanční spotrebitelia. Vyhľadať 

informácie o právach spotrebiteľov vrátane nároku na reklamáciu. /T2.K6.U2/ 

 



Tematický celok/Téma: Ekonomické hodnoty a etika/Vlastníctvo a peniaze ako prostriedok a 

cieľ. 

Obsahový/Výkonový štandard: Ciele a úlohy reklamy. Klamlivá reklama. 

Kompetencie podľa NŠFG: Uviesť príklady klamlivých alebo zavádzajúcich obchodných 

praktík, ktoré zakazuje zákon o ochrane spotrebiteľov. Uviesť príklady falšovaných tovarov 

(fejkov). /T2.K6.U2/ 

 

Tematický celok/Téma: Zdroje etického poznania ľudstva/Pozitívne vzory. 

Obsahový/Výkonový štandard: Príklady zrelých osobností v okolí. 

Kompetencie podľa NŠFG: Argumentovať na príkladoch úspešných jednotlivcov plánovanie 

vlastnej profesijnej cesty. /T2.K1.U2/ 

 

Tematický celok/Téma: Ekonomické hodnoty a etika/Solidarita, pomoc slabším. 

Obsahový/Výkonový štandard: Pomoc slabším, darovanie. 

Kompetencie podľa NŠFG: Prijímať finančné rozhodnutia na základe svojich reálnych 

možností. /T1.K3.U2 

 

9.ročník 

Tematický celok/Téma: Etika a zdravý životný štýl/ Cieľavedomosť, pracovitosť, usilovnosť, 

dobroprajnosť. 

Obsahový/Výkonový štandard: Rozvoj hodnôt –práca, svedomitosť, dobroprajnosť, 

cieľavedomosť.  

Kompetencie podľa NŠFG: Vysvetliť vzťah ľudská práca –peniaze. Demonštrovať na 

príkladoch zo svojho okolia rôzne pohľady na bohatstvo a chudobu (z pohľadu ľudskej práce 

a peňazí). /T1.K2.U2/ 

 

Tematický celok/Téma: Masmediálne vplyvy/Televízna pseudorealita a jej hodnotenie. 

Obsahový/Výkonový štandard: Reflektovať vplyv médií. Analyzovať a hodnotiť TV predaj. 

Kompetencie podľa NŠFG: Kriticky zhodnotiť informácie poskytované reklamou. Uviesť 

príklady ako vonkajšie činitele (napr. marketing alebo reklamné techniky) môžu u rozličných 

jedincov ovplyvniť rozhodnutie, na čo minúť peniaze. /T4.K3.U2/ 

 

Tematický celok/Téma: Masmediálne vplyvy/ Televízna pseudorealita a jej hodnotenie.  

Obsahový/Výkonový štandard: Kritické hodnotenie vplyvu videoprodukcie a televíznych 

programov. 

Kompetencie podľa NŠFG: Kriticky zhodnotiť informácie poskytované reklamou. /T4.K3.U2/ 

 

Prierezové témy  

 

Cieľom uplatňovania prierezovej témy Osobnostný a sociálny rozvoj je prispieť k tomu, aby 

(si)žiak: 

 porozumel sebe a iným; 

 optimálne usmerňoval vlastné správanie; 

 osvojil si, využíval a ďalej rozvíjal zručnosti komunikácie a vzájomnej spolupráce; 

 nadobudol základné prezentačné zručnosti osvojené na základe postupného spoznania 

svojich predpokladov a uplatňoval ich pri prezentácii seba a svojej práce; 

 získal a uplatňoval základné sociálne zručnosti pre optimálne riešenie rôznych situácií; 

 rešpektoval rôzne typy ľudí a ich názory a prístupy k riešeniu problémov. 

 



Cieľom uplatňovania prierezovej témy Výchova k manželstvu a rodičovstvu je prispieť k 

tomu, aby(si) žiak: 

 osvojil základné poznatky o biologických, psychických a sociálnych zmenách, ktoré 

ovplyvňujú vývin jeho osobnosti v súčasnosti i v budúcnosti; 

 získal základné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti partnerských 

vzťahov, manželstva a rodičovstva; 

 osvojil zásady bezpečného správania a porozumel rizikám v oblasti sexuality; 

 uprednostňoval základné princípy zdravého životného štýlu a nerizikového správania 

vo svojom (každodennom) živote. 

 

Cieľom uplatňovania prierezovej témy Environmentálna výchova je prispieť k tomu, aby 

(si) žiak: 

 dokázal zdôvodniť osobnú zodpovednosť každého človeka za životné prostredie, 

rešpektoval základné pravidlá pre správanie sa v prírode s ohľadom na organizmy a 

ich životné prostredie; 

 poznal možnosti smerujúce k ochrane a zlepšeniu životného prostredia, podieľal sa na 

aktivitách (školy) smerujúcich k ochrane a zlepšovaniu životného prostredia širšieho 

okolia (školy, obce...); 

 získal informácie o zásahoch človeka do životného prostredia a vyhodnotil ich 

dôsledky v lokálnych a globálnych súvislostiach; 

 dokázal napísať úvahu o svojom vzťahu k prírode, 

 šetrne sa správal k prírodným zdrojom; 

 aktívne sa podieľal na eliminácii znečistenia životného prostredia. 

 

Cieľom uplatňovania prierezovej témy Mediálna výchova je prispieť k tomu, aby (si) žiak: 

 uvedomil význam a vplyv  médií vo svojom živote a v spoločnosti; 

 pochopil a rozlíšil pozitíva a negatíva využívania, vplyvu médií a ich produktov; 

 osvojil si zodpovedný prístup pri využívaní médií na komunikáciu a vytváranie 

vlastných mediálnych produktov. 

 

Cieľom uplatňovania prierezovej témy Multikultúrna výchova je prispieť k tomu, aby (si) 

žiak: 

 rešpektoval prirodzenú rozmanitosť spoločnosti; 

 spoznal rozličné tradičné aj nové kultúry a subkultúry; 

 akceptoval kultúrnu rozmanitosť ako spoločenskú realitu; 

 uplatňoval svoje práva a rešpektoval práva iných ľudí; 

 mal možnosť spoznať naše kultúrne dedičstvo a rozvíjal tak svoju kultúrnu identitu. 

 

Cieľom uplatňovania prierezovej témy Ochrana života a zdravia je prispieť k tomu, aby (si) 

žiak: 

 rozpoznal nebezpečné situácie ohrozujúce život a zdravie; 

 osvojil si praktické zručnosti v sebaochrane; 

 pochopil dôležitosť poskytnutia pomoci iným v prípade ohrozenia zdravia a života; 

 

Cieľom uplatňovania prierezovej témy Environmentálna výchova je prispieť k tomu, aby 

(si) žiak: 

 vnímal život ako najvyššiu hodnotu, posilňoval pocit zodpovednosti vo vzťahu k 

zdravému životnému štýlu a k vnímaniu estetických hodnôt prostredia; 

 



Cieľom uplatňovania prierezovej témy Tvorba projektov a prezentačné zručnosti je 

prispieť k tomu, aby (si) žiak: 

 komunikoval, argumentoval, používal informácie a pracoval s nimi, riešil problémy, 

spolupracoval v skupine, prezentoval sám seba, ale aj prácu v skupine 

 sa naučil prezentovať svoju prácu písomne aj verbálne s použitím informačných a 

komunikačných technológií 

 

Cieľom uplatňovania prierezovej témy Ľudské práva je prispieť k tomu, aby (si) žiak:  

 rozvíjal svoju kultúrnu identitu, 

 vedel vnímať odlišnosti medzi národmi, kultúrami a náboženstvami,  

 vedel spoznávať kultúry a zvyky obyvateľov rôznych štátov sveta, 

 vedel rešpektovať práva iných ľudí. 

 


