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Uvod

Podl’a platnej legislativy sa:

- pri vychove a vzdelavani ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia postupuje podla
Vzdeldvacieho programu pre ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia (dalej aj
,»VPU").

- pri vychove a vzdelavani ziakov s poruchou aktivity a pozornosti postupuje podla
Vzdelavacieho programu pre zZiakov s poruchou aktivity a pozornosti.

- pri vychove a vzdelavani ziakov s narusenou komunika¢nou schopnostou postupuje
podl'a Vzdeladvacieho programu pre ziakov s naruSenou komunikac¢nou schopnostou
(dalej aj ,,NKS*).

- pri vychove a vzdeldvani ziakov s autizmom alebo d’alSimi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami (bez mentalneho postihnutia) (d’alej aj ,,ziak s AU alebo PVP (bez MP)*)
sa postupuje podla Vzdeldvacieho programu pre Ziakov s autizmom alebo d’al§imi
pervazivnymi vyvinovymi poruchami (bez mentdlneho postihnutia) pre primarne
vzdelavanie a nizSie stredné vzdelavanie.

Tento vzdelavaci program je sucastou Statneho vzdelavacieho programu pre jednotlivé
stupne vzdelavania.

Vymedzuje Specifické potreby a poziadavky na komplexnii odbornu starostlivost’ o
ziakov v Skolach, kde su vzdelavani.

Uplatnuje sa pri vzdelavani ziakov so zdravotnym znevyhodnenim v zakladnej skole pri
individualnom zacleneni.

Pre vychovu a vzdeldvanie Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim platia vSetky
ustanovenia uvedené v Statnom vzdelavacom programe, ktoré su doplnené $pecifikami
uvedenymi vo vzdeldvacom programe pre Zziakov s jednotlivymi druhmi zdravotného
znevyhodnenia.

Vzdelavaci program pre ziakov so zdravotnym znevyhodnenim charakterizuje ich
vychovu a vzdelavanie a vymedzuje Specifické potreby a poziadavky na komplexnu odbornt
starostlivost’ o nich. Je potrebné zabezpecit’ tipravu podmienok, foriem, metdd a pristupu vo
vychove a vzdeldvani ziaka a reSpektovat upravy vyplyvajuce z pritomného zdravotného
znevyhodnenia nielen vo vzdelavani, ale 1 v hodnoteni a klasifikécii.

Cielom vzdelavania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim v primdrnom a niZSom
strednom vzdelavani je pripravit’ ziakov na vzdelavanie na strednej Skole s prihliadnutim na
ich schopnosti a moznost’ vykonavat’ zvolenu profesiu.



1. Ciele vychovy a vzdelavania

Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim bez mentdlneho postihnutia plnia rovnaké ciele
vzdeldvania ako ostatni ziaci zakladnych $kél v primarnom vzdelavani a niz§om strednom

vzdelavani.

2. Stupen vzdelania

Primérne vzdelanie — 1. stupeni zakladnej Skoly. Nizsie stredné vzdelavanie — 2. stupenl
zékladnej skoly.

3. Profil absolventa

Ziak so zdravotnym znevyhodnenim bez mentalneho postihnutia po absolvovani
primarneho vzdelavania a nizSieho stredného vzdeldvania disponuje na veku primeranej
urovni rovnakymi klIuCovymi kompetenciami, ako absolvent primarneho vzdelavania a
nizsieho stredného vzdelavania v zakladnej skole.

4. Vzdelavacie oblasti

4.1. Obsah vzdelavania ziakov:

- S VPU v skolskej integricii je rovnaky ako obsah vzdelavacich oblasti prislusnych
predmetov pre Statny vzdeldvaci program ziakov zakladnych §kol. Vzdelavacie oblasti
su viak doplnené o oblast SPECIALNOPEDAGOGICKA PODPORA, do ktorej su
zaradené Specifické vyuCovacie predmety individudlna logopedické intervencia (dalej aj
LILI“) a rozvijanie $pecifickych funkcii (d’alej aj ,,RSF®).

Ramcovy obsah vzdelavania $pecifického vyucovacieho predmetu RSF uréuje
samostatny dokument, ktory je prilohou tohto vzdeldvacieho programu. Obsah aktivit,
ktoré vykondva Specialny pedagdg musi byt v stilade s mentalnymi a komunika¢nymi
schopnostami Ziaka, bez ohl'adu na fyzicky vek.

Obsah $pecifického vyucovacieho predmetu ILI pre Ziakov §koly zabezpecuje CSPP,
Vv ktorého starostlivosti su jednotlivi ziaci.

- s poruchou aktivity a pozornosti :

Vzdelavacie oblasti a prierezové témy su totozné so vzdelavacimi oblastami a
prierezovymi témami podla Statneho vzdeldvacieho programu pre primérne
vzdelavanie - 1. stupefi zakladnej $koly a podl'a Statneho vzdelavacieho programu pre
nizsie stredné vzdelavanie - 2. stupen zakladnej skoly.



- S naruSenou komunika¢nou schopnost’ou:

Obsah vzdelavania Zziakov s NKS v Skolskej integracii je rovnaky ako obsah
vzdelavacich oblasti prislusSnych predmetov pre Skolsky vzdelavaci program ziakov
zékladnych skol. Vzdelavacie oblasti su  vsak doplnené 0 oblast’
SPECIALNOPEDAGOGICKA PODPORA. Vo vzdelavacej oblasti Specidlnopedagogicka
podpora je zaradena individualna logopedickéd intervencia (d’alej aj ,,ILI*) ako Specificky
vyutovaci predmet. Obsah logopedickych intervencii zabezpeduje CSPP, v ktorého
starostlivosti jednotlivi Ziaci su.

4.2. Vyucovacie predmety

VYUCOVACIE PREDMETY VO VZDELAVACICH OBLASTIACH PRE
ZIAKOVS VYVINOVYMI PORUCHAMI UCENIA
PRE PRIMARNE VZDELAVANIE

VZDELAVACIA OBLAST VYUCOVACIE PREDMETY

Slovensky jazyk a literatura

Jazyk a komunikacia

Anglicky jazyk
Matematika
Matematika a praca s informaciami
Informatika
5 Prvouka
Clovek a priroda
Prirodoveda
Clovek a spolo&nost’ Vlastiveda
Clovek a hodnoty Etickd/NaboZenské vychova /NéboZenstvo
Clovek a svet prace Pracovné vyucovanie

Hudobnd vychova

Umenie a kultara
Vytvarna vychova

Zdravie a pohyb Telesna a $portova vychova

Specialnopedagogicka podpora Rozvijanie Specifickych funkcii




VYUCOVACIE PREDMETY VO VZDELAVACICH OBLASTIACH PRE ZIAKOV
SVYVINOVYMI PORUCHAMI UCENIA
PRE NIZSIE SEKUNDARNE VZDELAVANIE

VZDELAVACIA OBLAST VYUCOVACIE PREDMETY

Slovensky jazyk a literatura

Jazyk a komunikacia
Anglicky jazyk

Matematika

Matematika a praca s informaciami
Informatika

Fyzika

Clovek a priroda Chémia

Biologia

Dejepis

Clovek a spolo&nost’ Geografia

Obcianska nauka

Clovek a hodnoty Etickd/NabozZenské vychova /NéboZenstvo

Clovek a svet prace Technika

Hudobnd vychova

Umenie a kultara
Vytvarnd vychova

Zdravie a pohyb Telesna a $portova vychova

Specialnopedagogicka podpora Rozvijanie Specifickych funkcii

4.3. Vzdelavacie Standardy

Vzdelavacie Standardy pre Ziakov s VPU, PAaP, NKS, PPbezMP, VNP st rovnaké ako
pre Ziakov bez zdravotného znevyhodnenia primarneho vzdeldvania alebo nizSieho stredného
vzdelavania. Ciastoéné plnenie jednotlivych vykonov vzdelavacieho 3tandardu je potrebné
zaznamenat' v individudlnom vzdeldvacom programe ziaka. Dosiahnuté vykony su limitované
samotnym narusenim komunikacnej schopnosti a VPU, a preto nemo6zu byt ustanovené
Standardy pre $pecificky vyucovaci predmet ILI a RSF.




4.4. Ucebny plan

Ucebny plan pre Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia pre primarne vzdeldvanie a
nizsie stredné vzdelavanie

Vyucovaci vzdelavanie vzdeldvanie

Vzdelavacia oblast’ | predmet

slovensky jazyk a
9 | 8 [6+1|16+1|31 |S (5|4 |5 5|24

Jazyk a komunikacia |[literatira

anglicky jazyk  |o+1|0+2| 3 |3 | 6 [3 |3 [3 |3 | 3|15

matematika 4 | 4 |3+1(3+1| 16 |4 |4 |4 |4 ]| 5|21
Matematika a praca s
informaciami Informatika/
Informaticka
vychova 112 |1f1f21]1 4
prvouka 112 3
prirodoveda 1+1(0+2] 3
Clovek a priroda fyzika 2 (12| 1]6
chémia 212 1]5
bioldgia 2112|117
vlastiveda 1 [1+1| 3
dejepis 11112168
Clovek a spolo¢nost’
geografia 2111168
obc¢ianska nauka 1111 1] 4

eticka vychova/

naboZzenska
Clovek a hodnoty vychova/ 1|11 1|4 |2f2f2]|2]|1]65
naboZenstvo
pracovné
vyucovanie 112

Clovek a svet prace technika 11111 ]1]5




hudobnavychova| 1 |1 |1 |1 |4 |1|[1]|1]1 4
Umenie a kultira
vytvarna vychova| 2" [ 2 f1+i| 1 [ 6 |2 |1 |1 |1 | 1| 5
telesna a Sportova
Zdravie a pohyb 212|228 |2]2]2|2]2]10
vychova
Specidlnopedagogicka
podpora rozvijanie
ipecifickych 1|1]1fl1]4]0]jof0o]Oo]oO]O
funkcii
Spolu 22[ 23| 25| 26 (104 | 29| 29| 30| 31| 30 | 149




5. Specifika vychovy a vzdelavania Ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim bez mentalneho postihnutia

5.1. Specifika vychovy a vzdelavania Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia

Medzinarodna klasifikacia chordb, 10. revizia (MKCH-10) v kategérii Poruchy
psychického vyvinu (F 80-89) samostatne vymedzuje Specifické poruchy skolskych zrucnosti
(F 81) a rozlisuje: F 81.0 Specificki poruchu ¢itania (dyslexia), F 81.1 Specificki poruchu
hlaskovania (dysortografia), F 81.2 Specificki poruchu aritmetickych schopnosti
(dyskalkulia), F 81.3 zmieSani poruchu Skolskych zru¢nosti (sucasny vyskyt dyskalkulie s
dyslexiou alebo dysortografiou), F 81.8 iné vyvinové poruchy skolskych zru¢nosti (dysgrafia)
a F 81.9 nespecifikovanti vyvinova poruchu skolskych zruc¢nosti (neschopnost’ ucit’ sa).

Pre vSetky uvedené poruchy plati, Ze sa objavuji od raného Stadia osvojovania si danej
zruc¢nosti, nie si jednoducho dosledkom nedostatocnej prilezitosti ucit sa, nevyplyvaju z
mentélnej retardacie alebo senzorického deficitu (poruchy zraku) a ich pricinou nie je ziskana
choroba ani poranenie mozgu.

V opise priznakov dyslexie (MKCH-10) je Specifické a vyznamné spomalenie vyvinu
schopnosti Citat’, ktoré sa neda vysvetlit’ mentalnym vekom, odchylkou zrakovej ostrosti alebo
nevhodnym spdsobom vyucovania. Narusené moze byt chdpanie ¢itaného, spozndvanie

¢itanych slov, ¢itanie nahlas a tiez vykon v tlohach, ktoré vyzaduju ¢itanie .

Dyslexia je definovana tiez ako: ,,Specifickd porucha uéenia, ktord ma neurobiologicky
povod, pre ktort su charakteristické tazkosti s presnym a/alebo plynulym rozpoznavanim slov
a slabé schopnosti v pisanej reci a dekodovani, ktoré typicky vyplyvaja z deficitu vo
fonologickej zloZke jazykovych schopnosti. Sekundarne nasledky dyslexie mozu zahfiiat
problémy s porozumenim ¢itanému a obmedzent sktiisenost’ s ¢itanim, ¢o moze mat’ vplyv na

narast slovnej zasoby a zékladnych znalosti*

Dyslexia sa casto vyskytuje s dysortografiou a pretrvava az do dospievania, aj ked” sa
urcity pokrok v ¢itani dosahuje. Dyslexii zvyCajne predchadza vyskyt naruseného vyvinu reci
v anamnéze. Bezné s pridruzené poruchy v emocionalnej oblasti a spravani v Skolskom
veku.

Dysortografiu charakterizuje $pecifické a vyznamné spomalenie osvojovania si pisanej
reci - spravneho pisania slov a pravopisu.

Dyskalkulia, podla MKCH-10 Specificka porucha pocitania je ,,Specifické postihnutie
schopnosti pocitat’, ktoré nemozno vysvetlit mentalnou retardaciou, nevhodnym spdsobom
vyucovania ani neurologickou, psychiatrickou alebo inou poruchou; prejavuje sa
neschopnost’ou naucit’ sa pocitat’, chapat’ matematické pojmy, terminy alebo znaky, spravne
radit’ ¢isla, dosadzovat desatinné ciarky, naucit sa ndsobilku“. Termin ,porucha
matematickych schopnosti® sa v odbornej literatare javi byt vystiznejsi ako termin Specificka
porucha pocitania, nakol’ko samotné oznacenie navodzuje, ze nepdjde len o pocitanie, s
ktorym maji Ziaci problémy, ale zahfiia SirSiu Skalu tazkosti, najmi tazkosti porozumiet
kvantitam, pri¢om tato schopnost’ je relativne nezavisla od jazykovych ¢i inych kognitivnych
schopnosti.

Matematické schopnosti su chapané ako stbor vloh pre matematiku, napriklad schopnost’
logicky usudzovat o mnozstvach a o vztahoch existujucich medzi kvantitami a ich
reprezentaciami. Pod pojmom  aritmetické zrucnosti chdpeme mieru osvojenia si a



automatizacie naucenej stratégie, najmi scitania a odcCitania. Z vyvinového hladiska za
osvojovanim si matematickych zru¢nosti stoja vrodené matematické schopnosti, pricom
aritmetické zru¢nosti su ich nadstavba.

V klinickom obraze Specifickych VPU sa okrem Specifickych t'azkosti v osvojovani si
Citania, pisania, pravopisu a matematickych schopnosti vyskytuju aj d’alSie poruchy a
dysfunkcie (vSetky sucasne sa vyskytuju zriedkavo):

— deficity v poznavacich schopnostiach,

— deficity v jazykovych schopnostiach,

— deficity v exekutivnych funkciach: v pozornosti, planovani a monitorovani vlastnej
— aktivity,

— percep¢no-motorické deficity,

— deficity v jemnej motorike a koordinacii,

— tazkosti s orientaciou v ¢ase a priestore,

— hyperaktivita, impulzivita.

Vychova a vzdeldvanie Ziakov s VPU sa v nasej Skole uskutociiuje v Skolskej integracii,
t. j. v triede alebo vychovnej skupine spolu s ostatnymi detmi alebo ziakmi Skoly.

Dizka vzdelavania ziakov s VPU, ktori st vzdelavani v Skolskej integracii, moZe byt
podrla platnej legislativy predlzena az o dva roky nasledujicim sposobom:

- rozlozenim obsahu vzdelavania pre konkrétneho ziaka v sulade s jeho individudlnym
vzdeldvacim programom.

Do zékladnej Skoly sa ziak s VPU prijima na zdklade psychologickej,
Specialnopedagogickej a logopedickej diagnostiky v centre $pecialno-pedagogického
poradenstva (CSPP) alebo v centre pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
(CPPPaP). V pripade potreby mozZe poradenské zariadenie priamo, alebo na zaklade podnetu
Skoly, vyzadovat aj odborni lekéarsku diagnostiku alebo diagnostiku odborného
zdravotnickeho zamestnanca (neurolog, psychiater, foniater, ORL, klinicky logopéd a pod.).

O prijati Ziaka s VPU rozhoduje riaditel’ Skoly na zdklade pisomnej Ziadosti zakonného
zéastupcu a pisomného vyjadrenia Skolského zariadenia vychovného poradenstva a prevencie
(CSPP a CPPP), vydaného na zaklade diagnostického vy3etrenia. Riaditel’ §koly pred prijatim
dietata so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami do Skoly so vzdelavacim
programom pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim pouci zdkonného zastupcu o vsetkych
moznostiach vzdelavania jeho diet’ata.

Ak sa $pecidlne vychovno-vzdeldvacie potreby Ziaka prejavia po jeho prijati do Skoly a
ziak d’alej navstevuje zakladnu skolu, jeho d’alSie vzdelavanie ako vzdeldvanie ziaka s VPU
sa mu zabezpeci po predloZeni pisomnej Ziadosti zdkonného zéstupcu Ziaka o zmenu formy
vzdelavania a vyplneného Navrhu na vzdelavanie predlozeného riaditelovi §koly. Skola
uplatni pri jeho vzdeldavani ti formu organizacie vychovy a vzdeldvania, prostrednictvom
ktorej mu pre neho prijatelnym sposobom zabezpeci ziskanie prislusného stupiia vzdelania.

Pri vybere formy vzdelavania Ziakov s VPU je potrebné postupovat’ individuédlne, podl'a
vysledkov Specidlnopedagogickej, logopedickej, psychologickej, pripadne inej odbornej
diagnostiky.



Rozvijanie schopnosti, ktoré st narusené v dosledku diagnostikovanej VPU sa prelina
celym vyucCovacim procesom, t.j. pouzivaji sa Specifické postupy pri vyucbe vsetkych
predmetov a pdsobi sa cielene a komplexne na celtt komunika¢nu schopnost’ Zziaka.

Frekvencia cviceni so ziakmi vyplyva z ucebného planu a rozvrhu hodin. V pripade
zavaznej VPU je mozné vykonavat' stimulaciu a reedukaciu so $pecialnym pedagdgom aj
CastejSie ako stanovuje uCebny plan. Potom je urCenie frekvencie cvi¢eni v kompetencii
riaditel’a Skoly.

Dizka $pecialnopedagogickych cviteni zavisi od veku a schopnosti Zziaka a
Specialnopedagogickej diagnézy a pripadne individualnych Specifik dominantného alebo
iného postihnutia, ¢i naruSenia ziaka.

V pripade, ak dojde k dostatocnému zmierneniu prejavov VPU alebo ich eliminécit,
moze ziak pokracovat’ vo vzdeldvani v beznej triede zakladnej skoly.

Pri hodnoteni ucebnych vysledkov ziaka s VPU ucitel' resSpektuje jeho psychicky a
fyzicky zdravotny stav, druh a zdvaZnost’ poruchy, ktora ma vplyv na trovei a vysledky prace
ziaka v prislusnom predmete.

Ucitel' posudzuje ucebné vysledky Ziaka objektivne a primerane narocne, priCom
prihliada aj na jeho vynaloZené tsilie, svedomitost, individualne schopnosti, zdujmy a na
predpoklady jeho d’alSieho vzdeldvania po ukonceni povinnej Skolskej dochadzky.

Pri hodnoteni u¢ebnych vysledkov ziaka kladie déraz na jeho individualne schopnosti,
ktoré si zékladom jeho pracovnej a socidlnej integracie.

Pri hodnoteni ziaka s VPU ucitel' taktne posudzuje uroven jeho vedomosti nielen v
porovnani s rovesnikmi, ale najmd v porovnani s uplynulym obdobim vzhl'adom na
predchadzajtice vykony samotného ziaka.

V priebehu nizsieho sekundarneho vzdelavania je potrebné pomdct’ Ziakovi s VPU pri
jeho profesionalnej orientécii a tym prispiet’ k jeho tispesnému sociadlnemu zacleneniu.

Vzdelavanie Ziakov s VPU v Skolskej integracii

Pre Ziaka s VPU, vzdeldvaného v Skolskej integracii riaditel’ Skoly zabezpeci odborna
Specidlnopedagogicki  a  logopedickti  starostlivost v spoluprdci s  centrom
Specidlnopedagogického poradenstva alebo s centrom pedagogicko-psychologického
poradenstva a prevencie, so Skolskym $pecialnym pedagégom v rozsahu ramcového obsahu
vzdelavania v $pecifickych vyucovacich predmetov ILI a RSF.

Specialny pedagdg metodicky usmertiuje vyuéujucich a spolupracuje na tvorbe TVP.
Metody a postupy pouzivané na vyucovani vychadzaju z vysledkov psychologicke;,
logopedickej a $pecialnopedagogickej diagnostiky, ciel'ov a obsahu predmetov ILI a RSF.

Riaditel’ Skoly zabezpeci, aby v zadujme Ziaka boli reSpektované odporti¢ania uvedené v
spravach z odbornych vySetreni k Skolskej integrécii k postupom pri vzdeldvani a k postupom
pri hodnoteni a klasifikacii Ziaka.

O spdsobe a moznostiach hodnotenia a klasifikacie triedny alebo vyucujuci ucitel
informuje zdkonného zéastupcu ziaka s VPU po konzultécii so Specialnym pedagdgom .

Pri hodnoteni a klasifikacii Ziaka je nevyhnutné postupovat’ podla odporucani
Specidlneho pedagdga, psychologa.

Pri vzdeldvani Ziaka s VPU je nevyhnutna uzka spolupraca skoly a rodiny, vytvorenie
atmosféry spolo¢nej zodpovednosti a ujasnenia ciel'ov 1 postupov veducich k ich dosiahnutiu.

n MIKULAJOVA, M. a kol.: Citanie, pisanie a dyslexia. SAL 2012. ISBN 978-80-89113-94-1
2 Medzinarodna asociacia dyslexie, 2003.




5.2. Specifika vychovy a vzdeldvania Ziakov s poruchou aktivity a
pozornosti

Zéakladom pre Specificky postup pri vzdelavani ziakov s poruchou aktivity a pozornosti
je vytvorenie pozitivneho vztahu medzi ucitelom a ziakom. Vzdelavanie ziaka s poruchou
aktivity a pozornosti si vyzaduje podla potreby koordinovany timovy pristup ucitel’a,
psycholéga, $pecialneho pedagoga, asistenta uditela. Specifika vzdelavania uplatiiujeme v
individualnom rozsahu a podla individudlnych potrieb ziaka vo vsSetkych forméch
vzdelavania nasledovne:

- Vseobecné ciele vzdelavania v jednotlivych vzdelavacich oblastiach a
kompetencie sa prisposobuju individualnym osobitostiam ziaka s poruchou
aktivity a pozornosti.

- V pripade Skolskej integracie v beznej triede na vyucovacich hodindch podla
potreby pracuje so ziakom/ziakmi s poruchou aktivity a pozornosti $kolsky
Specialny pedagodg alebo asistent ucitel'a a to individudlne alebo v skupinkach,
podla individudlneho vzdeldvacieho programu Ziaka/Ziakov. Obsah, formy a
postup svojej ¢innosti konzultuje s prislusnym ucitelom.

- Skolsky $pecidlny pedagodg, skolsky psycholég V ramci vyucovania pracuje
individudlne so ziakom, resp. so skupinkou vybranych ziakov s cielom
systematickej, intenzivnej korekcie, terapie alebo reedukacie.

- Pri vyucovani ziakov s poruchou aktivity a pozornosti ucitel' urcuje priebeh a
Struktiru vyucovacej hodiny flexibilne, zohl'adiiujic psychicky stav, spravanie a
potreby ziakov, ktoré st dosledkom stanovenej diagnozy.

- Ziakovi s poruchou aktivity a pozornosti nemozno znizit' znamku pri hdnoteni
ucebnych vysledkov alebo spravania, pokial’ si nedostatocné ucebne vysledky
alebo nevhodné spravanie dosedkom stanovenej diagndézy. K hodnoteniu a
klasifikacii spravania ziaka s diagnostikovanou poruchou aktivity a pozornosti
zniZenou znamkou zo spravania mozno pristipit’ len po odbornom posudeni a
odporuceni tohto postupu prislusSnym Skolskym zariadenim vychovného
poradenstva a prevencie ( na zéklade takych prejavov spravania Ziaka, ktoré st
zavaznym poruSenim Skolského poriadku, ako napriklad neospravedlnené
hodiny, fyzické ubliZzenie inym osobam a pod.)

- Pri hodnoteni u¢ebnych vysledkov aj spravania sa kladie déraz na motiva¢nu
zlozku hodnotenia.



5.3. Specifika vychovy a vzdelivania Ziakov s NKS

Podl'a tohto vzdelavacieho programu sa vzdelavaju Ziaci, ktori maji diagnostikovani
naruSend komunika¢nt schopnost’ (NKS).

NaruSena komunikac¢na schopnost’

Ak chceme definovat’ NKS, treba najskor vymedzit’ samu komunika¢nt schopnost’: ide
o schopnost’ ¢loveka vedome a podl'a patricnych noriem pouzivat’ jazyk ako systém znakov a
symbolov v celej jeho komplexnosti a vo vSetkych jeho formach, a to s cielom realizovania
ur¢itétho komunika¢ného zameru. O NKS hovorime vtedy, ak niektora rovina jazykovych
prejavov (alebo niekolko rovin sucasne) cloveka interferuje s jeho komunikacnym zamerom.
Ide o nasledovné jazykové roviny: foneticko-fonologickt, lexikdlno-sémantick,
morfologicko-syntakticka, pragmaticki. Komunika¢na schopnost zahffia vsetky formy —

, , a1
hovorenu, grafickl, neverbalnu

Jednotlivé druhy NKS mozno analyzovat v rozli€nych koncepciach, v ramci rozlicnych
teorii a v rozlicnych kontextoch. Pre naSe potreby bude najjednoduchsie uplatnit’ nozologické
hl'adisko. Z tohto aspektu rozliSujeme viacero zdkladnych druhov NKS, ktoré sa potom v
ramci Medzinarodnej klasifikacie chordb ¢lenia na konkrétne diagnozy:

- vyvinova bezre¢nost’ — naruSeny vyvin reci,

- ziskana orgdnova bezrec¢nost’ — afazia;

- ziskana psychogénna bezrecnost’ - mutizmus, elektivny mutizmus;

- naruSenie zvuku re¢i — fufhavost’;

- naru$enie plynulosti re¢i — zajakavost’, brblavost’;

- naruSenie ¢lankovania re¢i — dyslalia, dyzartria;

- poruchy hlasu — dysfonia, afonia;

- kombinované chyby a poruchy re¢i — sucasny vyskyt viacerych druhov narusenej
komunikac¢nej schopnosti

- symptomatické poruchy rec¢i: NKS pri inych, dominujicich postihnutiach,
ochoreniach, naruSeniach - napr. pri sluchovom postihnuti, detskej mozgovej
obrne;

- narusenie grafickej stranky reci: agrafia, alexia, akalkulia, dyslexia, dysortografia,
dysgrafia, dyskalkulia.

Logopedicka intervencia

Intervenciu ponimame v tom najSirSom zmysle ako: ,, cinnost, pésobenie s cielom
zmeny *.
Logopedicka intervencia je Specificka aktivita, ktora uskutoc¢ituje logopéd s ciel'mi
1. identifikovat’ NKS;
2. eliminovat’, zmiernit’ NKS, resp. v pripade jej pretrvavania prekonat’ komunikaénu bariéru;
3. predist’ tomuto naruSeniu (zlepsit’ komunikac¢nll schopnost’ €loveka).



Logopedicku intervenciu chapeme ako zlozity multifaktoridlny proces, ktory sa realizuje
v zaujme dosiahnutia svojich troch zakladnych ciel'ov, na troch, stymito cielmi
analogickych, vzajomne sa prelinajucich trovniach:

- logopedicka diagnostika,
- logopedicka terapia,

- logopedicka prevencia.

Dolezitou sucast'ou logopedickej intervencie je spolupraca so zdkonnym zastupcom,
ucitel'mi a ostatnymi odbornikmi v celom procese intervencie.

Vsetky aktivity, metédy a postupy smeruju k rozvijaniu komunikacnej schopnosti
ziakov a k uplatiiovaniu adekvatnych socialnych interakcii a prelinaji sa celym vychovnym a
vyucovacim procesom vo vsetkych jeho zlozkéach a formach.

! LECHTA, V. 2009. Zakladné poznatky o logopédii. In KEREKRETIOVA, A. et. al. Ziklady logopédie.
Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, 2009. s. 15 — 32. ISBN 978-80-223-25745.



Vychova a vzdelavanie ziakov s NKS sa uskutociiuje:

-V Skolskej integracii, t.j. v triede alebo vychovnej skupine spolu s ostatnymi ziakmi
Skoly.

Podmienkou prijatia Ziaka na Skolsku integraciu je psychologickd, logopedicka a
Specidlnopedagogicka diagnostika v centre Specialno-pedagogického poradenstva.

V pripade potreby sa vyzaduje aj odborna lekarska diagnostika (neuroldg, psychiater,
foniater, ORL a pod.).

Skola uplatiiuje pri jeho vzdelavani ta formu organizacie jeho vychovy a vzdelavania,
prostrednictvom ktorej mu pre neho prijatelnym spdsobom zabezpeci ziskanie prislusného
stupna vzdelania.

Pri vybere formy vzdeldvania Ziakov s NKS je potrebné postupovat’ individualne, podla
vysledkov Specidlnopedagogickej, logopedickej, psychologickej, pripadne inej odbornej
diagnostiky.

Dizka vzdelavania Ziakov s NKS, ktori s vzdelavani v Skolskej integracii, moze
byt podla platnej legislativy predlzend aZ o dva roky nasledujiicim spdsobom:

- individualne - rozlozenim obsahu vzdelavania pre konkrétneho ziaka v sulade s jeho
individudlnym vzdelavacim programom.

Vzdelavanie Ziakov s NKS v Skolskej integracii

Pre Ziaka s NKS vzdelavaného v Skolskej integracii riaditel’ Skoly zabezpe¢i odbornti
logopedicku starostlivost’ v spolupraci s centrom Specidlno-pedagogického poradenstva, so
Skolskym logopédom alebo s klinickym logopédom v rozsahu obsahu vzdeldvania
Specifického vyucovacieho predmetu ILI.

Ziak zaGleneny v $kolskej integracii sa vzdelava podla ramcového ucebného planu
Skoly podla individudlneho vzdeldvacieho programu (d’alej len IVP) s prihliadnutim na
postihnutie/naruSenie. Obsah jeho vzdelavania vychddza zo vzdelavacieho programu pre
ziakov s NKS.

Pri vzdeldvani Ziaka s NKS je nevyhnutné tizka spolupraca Skoly a rodiny, vytvorenie
atmosféry spolo¢nej zodpovednosti a ujasnenia ciel'ov i postupov veducich k ich dosiahnutiu.

V priebehu nizSieho stredného vzdeldvania je potrebné pomoct’ ziakovi s NKS pri jeho
profesiondlnej orientacii a tym prispiet’ k jeho bezproblémovému socidlnemu zacleneniu.

Pri hodnoteni uc¢ebnych vysledkov ucitel' reSpektuje psychicky a fyzicky stav Ziaka,
druh a zavaznost’ naruSenia komunikac¢nej schopnosti, ak ma vplyv na troven a vysledky
prace ziaka v prisluSnom predmete.

Ucitel' posudzuje ucebné vysledky ziaka objektivne a primerane néarocne, priCom
prihliada aj na jeho vynalozené tsilie, individudlne schopnosti, zd&ujmy a na predpoklady jeho
d’alSieho vzdelavania po ukonceni zakladnej Skoly.

Pri hodnoteni ziaka s NKS ucitel’ posudzuje uroveii jeho vedomosti najméi v porovnani s
uplynulym obdobim vzhl'adom na predchadzajuce vykony samotného Ziaka.



5.4. Specifika vychovy a vzdeldvania Ziakov s autizmom alebo d’al§imi
pervazivnymi vyvinovymi poruchami (bez mentalneho postihnutia)

Pri vychove a vzdelavani ziakov s AU alebo PVP (bez MP) ide o ziakov s r6znymi
diagnostickymi kategoriami a z toho vyplyvajicimi symptomami, ktoré zdsadne ovplyviiuja
nielen aktudlny vychovno-vzdelavaci proces, ale ich vychovu a vzdelavanie vobec.

Do skupiny pervazivnych vyvinovych porach (F84) st podla MKCH-10-SK- 2016)1
zahrnuté nasledovné diagnostické kategérie: Detsky autizmus (F84.0), Atypicky autizmus
(F84.1), Rettov syndrom (F84.2), Ina detska dezintegracnd porucha (F84.3), Hyperaktivna
porucha spojend s duSevnou zaostalostou a stereotypnymi pohybmi (F84.4), Aspergerov

syndrom (F84.5), Ind pervazivna vyvinova porucha (F84.8), Pervazivna vyvinova porucha,
blizsie neurcend (F84.9).

Ziak s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami (bez mentalneho
postihnutia) je vzdelavany

- Vv triede zakladnej Skoly spolu s inymi ziakmi, t. j. v Skolskej integracii podla
individualneho vzdelavacieho programu.

Podmienkou prijatia ziaka na Skolskl integraciu je Specialnopedagogicka diagnostika,
psychologicka diagnostika, predlozend Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a
prevencie, odborna lekarska diagnostika (najma od detského psychiatra) a pisomnd ziadost’
rodica alebo zékonného zastupcu.

O prijati dietata s AU alebo PVP (bez MP) na vzdelavanie rozhoduje riaditel’ skoly na
zéklade pisomnej ziadosti zdkonného zastupcu a pisomného vyjadrenia zariadenia
vychovného poradenstva a prevencie, vydaného na zaklade diagnostického vySetrenia
diet’ata.

Riaditel’ Skoly pred prijatim dietata so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
do skoly so vzdeldvacim programom pre ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami pouc¢i zdkonného zastupcu o vSetkych moznostiach vzdelavania jeho dietata
(Skolsky zakon).

Ziakovi, ktory dovisil 16 rokov veku, riaditel' §koly umozni ukonéit' deviaty ro¢nik a
ziskat' nizsie stredné vzdelanie, ak je predpoklad jeho Uspesného ukoncenia najneskdr do
konca $kolského roka, v ktorom Ziak dovidi 17. rok veku. Ziakovi s fazkym zdravotnym
postihnutim moézZe riaditel’ zakladnej $koly umoznit prediZenie jeho vzdelavania do konca
Skolského roka, v ktorom dovisi 18. rok veku.



Speciﬁkzi vychovy a vzdelavania s AU alebo PVP (bez MP) v triede zakladnej $koly spolu s
inymi Ziakmi, t. j. v Skolskej integracii

Skolsky $pecialny pedagég sa podiela na tvorbe IVP spolu s triednym uéitelom alebo
vyucujucimi jednotlivych predmetov, individudlne pracuje so ziakom AU alebo PVP (bez MP)
podla vysledkov lekarskej, psychologickej a S$pecialnopedagogickej diagnostiky. Metodicky
vedie ucitel'ov, spolupracuje s rodi¢mi ziaka a so Skolskym zariadenim vychovného poradenstva
a prevencie, ktoré vydalo pisomné vyjadrenie k Skolskému zacleneniu ziaka. Zakonny zastupca
ziaka ma pravo sa s tymto IVP oboznamit’.

V skolskej integracii sa ziak vzdelava podla rdmcového ucebného planu skoly. Obsah
vzdeldvania vSak vychadza zo vzdelavacieho programu pre ziakov s ziakov s autizmom alebo
d’alSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami (bez mentdlneho postihnutia) pre primarne
vzdelavanie a nizsie stredné vzdeldvanie.

Skola je povinna zabezpelit' Ziakovi odborné vzdelavanie $pecifickych vyuovacich
predmetov.

Zo strany $koly je potrebné zabezpecit’ materialno-technické podmienky, zodpovedajuce
aktudlnym individudlnym vzdeldvacim potrebam ziaka s AU alebo PVP (bez MP).

6. Organizacné podmienky na vychovu a vzdeliavanie

Pri  organizicii podmienok v jednotlivych formach vzdeldvania zdravotne
znevyhodnenych  Ziakov je potrebné postupovat’ individudlne podla vysledkov
Specidlnopedagogickej a logopedickej diagnostiky, v spoluprici so zdkonnymi zastupcami,
Skolskym Specidlnym pedagdégom, Skolskym psycholégom a prislusnym skolskym zariadenim
vychovného poradenstva a prevencie.

7. Povinné personalne zabezpecenie vychovy a vzdelavania

Okrem povinného personalneho zabezpecenia platného podla Statneho vzdelavacieho
programu je potrebné, aby v Skole, v ktorej st vzdelavani Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim
posobil Skolsky Specidlny pedagdg a asistent ucitel’a.

Skolsky Specialny pedagég

Skolsky $pecialny pedagdg vykoniva odborné &innosti v ramci $pecialnopedagogickej
diagnostiky, individudlnej a skupinovej terapie, vychovno-vzdeldvacej ¢innosti v zakladnej
Skole priamo poc¢as vyucovania i mimo vyucovania ziakom, ktori maji pre svoje komunikacné,
mentélne, senzorické, somatické alebo socidlne danosti Specidlne vychovno-vzdeladvacie
potreby. Pravidelnii odborni pomoc poskytuje najmi Ziakom v Skolskej integracii, mdze ju
poskytovat’ aj ziakom s vnutornou alebo socidlnou dispoziciou narusené¢ho vyvinu pri jeho
priznakoch (preventivna odborna ¢innost’).

Poskytuje poradenstvo a konzulticie zdkonnym zdstupcom ziakov a pedagogickym
zamestnancom Skol.



Asistent ucitela

Asistent ucitel’a pracuje v triede, ktort navstevuje ziak lebo viacero zZiakov s vyvinovymi
poruchami ucenia ak si to vyzaduje vychova a vzdelavanie prislusného ziaka v zavislosti od
zé&vaznosti jeho narusenia

8. Povinné materialno-technické a priestorové zabezpecenie
vychovy a vzdelavania

Okrem priestorového a materialno-technického vybavenia Skoly uvedeného v Statnom
vzdelavacom programe je potrebné vytvarat’:

- ucebne pre rozvoj poznavacich procesov a rozvoj psychomotorickych, zmyslovych,
rytmicko-pohybovych schopnosti,

- uCebne (triedy) vybavené viacucelovym nastavitelnym nabytkom, s priestorom pre
relaxéaciu a nendro¢nt pohybov aktivitu po€as vyucovania,

- ucebne pre jednotlivé vzdelavacie oblasti (predmety) vybavené $pecidlnym ndbytkom,
pristrojmi, nastrojmi, pomdckami, technikou, materialmi,

- ucebne pre informaticki vychovu vybaveni pocitaémi s prisluSnym programovym
vybavenim a pridavnymi zariadeniami,

- priestory pre telovychovné aktivity s bezpeénym povrchom, ndradim a néacinim,
- priestory pre pripravné prace ucitela, priestory pre uloZenie pomocok,

- kniznica pre Ziakov a ucitelov,

- priestory pre zdujmovu cCinnost po vyuCovani (Skolsky klub deti, zdujmové kruzky

- avolnocasové aktivity) vybavené pracovnym a odpocinkovym nabytkom, priestormi pre
ucenie, s pomdckami pre relaxaciu,

- hygienické zabezpecenie (umyvadlo priamo v miestnosti).

9. Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri
vychove a vzdelavani

Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani st
rovnakeé
ako v statnom vzdelavacom programe pre primarne a nizsie stredné vzdelavanie.
Pri zaistovani bezpecnosti a ochrany zdravia ziakov vo vychove a vzdeldvani v $kole i mimo
Skoly, pri organizécia vyletov, exkurzii, Skoly v prirode a vycvikov (plaveckého vycviku,
lyziarskeho a snoubordingového vycviku), ako aj organizécia inych sucasti vychovno-
vzdelavacej ¢innosti Skoly sa riadi platnou legislativou.



PRILOHA 1 Specifické vyu¢ovacie predmety pre Ziakov s vyvinovymi
poruchami ucenia

ROZVIJANIE SPECIFICKYCH FUNKCIi
PRE

ZIAKOV S VYVINOVYMI PORUCHAMI UCENIA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Specificky vyugovaci predmet rozvijanie $pecifickych funkcii (d’alej len RSF) je uréeny
pre ziakov, ktori maji vyvinové poruchy ucenia.

Vyvinové poruchy ucenia

VPU majt individudlny charakter a vznikaju na podklade dysfunkcii centralnej nervovej
sustavy. SU jednym z druhov narusenej komunikacnej schopnosti ako naruSenie grafickej

stranky reci: agrafia, alexia, akalkulia, dyslexia, dysortografia, dysgrafia, dyskalkulia .

Medzinarodnd klasifikacia choréb, 10. revizia (MKCH-10) v kategdrii Poruchy
psychického vyvinu (F 80-89) samostatne vymedzuje Specifické poruchy skolskych zru¢nosti (F
81) a rozlisuje: F 81.0 Specificki poruchu ¢itania (dyslexia), F 1.1 Specifickd poruchu
hlaskovania (dysortografia), F 81.2 Specifickil poruchu aritmetickych schopnosti (dyskalkulia),
F 81.3 zmieSanu poruchu Skolskych zru¢nosti (sucasny vyskyt dyskalkualie s dyslexiou alebo
dysortografiou), F 81.8 iné vyvinové poruchy Skolskych zru¢nosti (dysgrafia) a F 81.9
neSpecifikovanu vyvinovu poruchu Skolskych zru¢nosti (neschopnost’ ucit’ sa).

Pre vSetky uvedené poruchy plati, Ze sa objavuji od raného Stadia osvojovania si danej
zru¢nosti, nie st jednoducho dosledkom nedostatocnej prilezitosti ucit’ sa, nevyplyvaju z
mentalnej retardacie alebo senzorického deficitu (poruchy zraku) a ich pri¢inou nie je ziskané
posSkodenie mozgu alebo ochorenie.

V opise priznakov dyslexie (MKCH-10) je Specifické a vyznamné spomalenie vyvinu
schopnosti Citat’, ktoré sa nedad vysvetlit mentdlnym vekom, odchylkou zrakovej ostrosti alebo
nevhodnym sposobom vyucCovania. NaruSen¢ moze byt chéapanie citan¢ho, spozndvanie
¢itanych slov, ¢itanie nahlas a tieZ vykon v tlohach, ktoré vyZzaduju ¢itanie.

Dyslexia je definovana tiez ako: ,,Specificka porucha udenia, ktord ma neurobiologicky povod,
pre ktoru su charakteristické tazkosti s presnym a/alebo plynulym rozpoznavanim slov a slabé
schopnosti v pisanej re¢i a dekddovani, ktoré typicky vyplyvaju z deficitu vo fonologickej
zlozke jazykovych schopnosti. Sekundarne nasledky dyslexie moézu zahfnat problémy s
porozumenim ¢itanému a obmedzenu skuisenost’ s ¢itanim, co méze mat’ vplyv na narast slovne;j
zasoby a zékladnych znalosti (Medzinarodna asociécia dyslexie, 2003).

Dyslexia sa Casto vyskytuje s dysortografiou a pretrvava az do dospievania, aj ked sa urcity
pokrok v ¢itani dosahuje. Dyslexii zvyCajne predchiddza vyskyt naruSen¢ho vyvinu reci v
anamnéze.

BeZné su pridruzené poruchy v emociondlnej oblasti a spravani v Skolskom veku. Bola
potvrdena komorbidita (sucasny vyskyt dvoch rozdielnych porach alebo chordb u toho istého



jednotlivca) viacerych druhov VPU stcasne: dyslexia a vyvinova dysfdzia, dyslexia a
dyskalkulia, dyslexia a ADHD.

Dysortografiu charakterizuje Specifické a vyznamné spomalenie osvojovania si pisanej reéi -
spravneho pisania slov a pravopisu.

Dyskalkulia, podla MKCH-10 Specifickd porucha pocitania je ,Specifické postihnutie
schopnosti pocitat’, ktoré nemozno vysvetlit mentalnou retardadciou, nevhodnym sposobom
vyucovania ani neurologickou, psychiatrickou alebo inou poruchou; prejavuje sa neschopnost'ou
naucit’ sa pocitat’, chapat’ matematické pojmy, terminy alebo znaky, spravne radit’ Cisla,
dosadzovat’ desatinné cCiarky, naucit sa ndsobilku“. Termin ,porucha matematickych
schopnosti““ sa v odbornej literature javi byt’ vystiznejsi ako termin Specificka

3 1.LECHTA, V. 2009. Zakladné poznatky o logopédii. In KEREKRETIOVA, A. et. al. Zaklady logopédie.
Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, 2009. s. 15 — 32. ISBN 978-80-223-2574-5.

porucha pocitania, nakol'’ko samotné oznacenie navodzuje, ze nepdjde len o pocitanie, s ktorym
maju deti problémy, ale zahffia SirSiu Skdlu tazkosti, najmé tazkosti porozumiet’ kvantitdm,
pricom tato schopnost’ je relativne nezavisla od jazykovych ¢i inych kognitivnych schopnosti®.

Matematické schopnosti st chapané ako subor vI6h pre matematiku, napriklad schopnost’
logicky usudzovat o mnozstvach a o vztahoch existujicich medzi kvantitami a ich
reprezentaciami.

Pod pojmom aritmetické zruc¢nosti chapeme mieru osvojenia si a automatizacie naucenej
stratégie, najmai s¢itania a odcitania.

Z vyvinového hladiska za osvojovanim si matematickych zru¢nosti stoja vrodené

matematické schopnosti, pricom aritmetické zru¢nosti su ich nadstavba.

V klinickom obraze Specifickych VPU sa okrem S$pecifickych tazkosti v osvojovani si
Citania, pisania, pravopisu a matematickych schopnosti vyskytuju aj dalSie poruchy a
dysfunkcie (vSetky sticasne sa vyskytuju zriedkavo):

- deficity v poznavacich schopnostiach,
- deficity v jazykovych schopnostiach,

- deficity v exekutivnych funkcidch: v pozornosti, planovani a monitorovani vlastnej
aktivity,

- percepcno-motorické deficity,

- deficity v jemnej motorike a koordinacii,

- tazkosti s orientaciou v Case a priestore,

- hyperaktivita, impulzivita4.

Délezitou sucastou Specidlnopedagogickej reedukécie je spolupraca so zadkonnymi
zéastupcami ziaka, uciteI'mi a ostatnymi odbornikmi v celom procese vychovy a vzdeldvania
ziaka s VPU. Ucitel’, Specidlny pedagog, logopéd a psycholdg tvoria tim rovnocennych
odbornikov.

CIELE

-V maximdlnej miere podporit rozvoj Specifickych funkcii ako predpokladu k
uspesnému zvladnutiu ¢itania, pisania a pocitania,

- odstrénit’ alebo aspont zmiernit VPU a eliminovat’ edukacné nedostatky, ktoré z
nich vyplyvaju (Specialnopedagogicka reedukacia),



- revencia vzniku poruch spravania ako nasledku netspechu v komunikécii a v osvojovani
si gramotnosti,
- podporit’ socidlnu a edukacnti adaptaciu a integraciu ziakov s VPU do spolocnosti.

Ciastkové ciele a obsah $pecifického vyuovacieho predmetu RSF vychadzaji zo
psychologickej, Specialnopedagogickej a logopedickej diagnostiky

* MIKULAJOVA, M. 2009. Zakladné poznatky o logopédii. In KEREKRETIOVA, A. et. al. Zaklady logopédie.
Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, 2009. s. 115 — 134. ISBN 978-80-223-2574-5.

OBSAH

Rozvijanie komunikaénej schopnosti nepochybne uzko stvisi s vyvinom vnimania, predstav,
motoriky, pamiti, pozornosti, myslenia a socidlnym prostredim dietata. Preto terapeutické
postupy a metédy musia mat $ir§i zdber a RSF sa ma orientovat na cely komplex
dorozumievacieho procesu. Je velmi dolezité, aby bol zostladeny postup logopéda
Specifického vyucovacieho predmetu individualna logopedickd intervencia a postup
$pecialneho pedagoga v $pecifického vyucovacieho predmetu RSF.

Obsah $pecialnopedagogickej reedukécie musi byt v stlade s mentalnymi a komunika¢nymi
schopnostami dietata, bez ohl'adu na fyzicky vek.  Oblasti stimuldcie si uvedené

v nasledujucej Casti aj scielmi pre jednotlivé oblasti. V procese reedukacie vychadza

Specidlny pedagog z dostupnych odbornych materidlov a naymé z pracovnych listov, ktoré si
aktualne vytvara.

Odportcame, aby obsah stimuldcie a pracovnych listov vychadzal z aktualne preberaného
uciva.

Moderna terapia Specifickych porach ucenia vychadza zo Styroch zédkladnych
principov: Prevencia VPU zacina v predSkolskom veku.

To, ¢o rozvija Specidlny pedagdg na terapii so ziakom uzko suvisi s tym, ¢o sa Ziak uci v
Skole, aby bol transfer nauceného o najefektivnejsi. Nejde vSak o doucovanie — mdzu sa ucit’
to isté, ale inou metodou.

Specialny pedagég pracuje na ,,meta Grovni: rozvija metakognitivne a metalingvistické
schopnosti (uci Ziaka premyslat’ o poznavacich a jazykovych procesoch a javoch), ndzorne
modeluje vSeobecné charakteristiky javov, aby na nich vysvetlil konkrétne pripady (napr.
hlaskova Struktaru slova, reprezentaciu pocetnosti/mnozstva, tvorba mentalneho obrazu
Ciselnej osi ap.), poskytuje vhodné priklady na chapanie Struktary toho, co sa Ziak uci (napr.
vytvori modely prirad’ovacieho a podrad’ovacieho suvetia a tvori podla nich so ziakom vety),
uci stratégie prace s textom, aby sa predchadzalo memorovaniu a pod.



Rozvijanie hovorenej a pisanej reci je integralne spdté, mozeme na to vyuzivat jeden a ten
isty text (napr. vetam, ktorym ziak rozumie v hovorenej reci, by mal rozumiet’ aj v pisanej

reci).

Intervencia/reedukacia ma nasledovnu postupnost’

1. krok: Vstupna Specidlnopedagogicka diagnostika novych ziakov (vychadza sa zo zaverov
vysetreni poradenského zariadenia), pripadne rediagnostika na zacCiatku kazdého Skolského

roka

2. krok: Stanovenie cielov stimulacie podl'a vysledkov diagnostiky
3. krok: Odporucany obsah stimulacie Specifickych schopnosti v jednotlivych oblastiach

Ciele stimulacie

Obsah stimulacie

Oblast’ rozvijania inych schopnosti

Rozvijat’ taktilné a kinestetické vnimanie.

Rozvijanie vnimania, poznavania,

diferencia¢nych schopnosti.

Rozvijat’ sluchovt a zrakovi gnoziu

(vnimanie, diferencidcia, pamat’).

Rozvijanie pamiti (akusticko-verbalna
a zrakova, pracovna pamat’).

Poznévacie procesy (zachovanie,

prirad’ovanie, zorad’'ovanie, triedenie -

kategorizacia).

Rozvijat’ priestorovu orientaciu (orientacia
v mikro- a makropriestore) a orientaciu

v case.

Rozvijanie priestorovej a ¢asovej orientacie.
Nécvik pravo-lavej orientacie (telesna
schéma, rovinna a ¢asova orientacia).
Serialita (nacvik sekvencii, postupnosti)

Intermodalita (audiovizualny vzt'ah).

Rozvijat’ motorické schopnosti

Rozvijanie oromotoriky, vizuomotoriky,

jemnej a hrubej motoriky, grafomotoriky,

fonograforytmiky.




Oblast’ matematickych schopnosti

Rozvijat’ pred¢iselné predstavy.

Zoskupovanie pod hlavné pojmy, vytvaranie
analogii, rozpoznavanie a pouZitie pravidla,
rozpoznavanie suvislosti.

Triedenie, mnozstvo, velkost’, zaradenie,
usporiadanie, porovnéavanie, postreh, logika.
Pochopenie predciselnych pojmov- velkost’,
tvar, dizka, pocet.

Porozumenie ¢islam ako referentom miery

veci v skutoénom svete.

Rozvijat’ ¢iselné predstavy.

Osvojit’ si stalost’ mnozstva.

Pojem cislo, zapis ¢isla, mnozstvo, rad ¢isel,
Ciselna os, parne a neparne Cisla,
porovnavanie, zmena mnozstva.

Schopnost’ porovnavat’ mnozstvo vyjadrené
Cislami.

Schopnost’ prirodzene rozkladat’ ¢isla.

Mentélna ¢iselna os, na ktorej mozno

manipulovat’ analégovymi reprezentaciami

pocetnych kvantit.

Naucit’ Ziakov matematické operacie

a vzt'ahy medzi nimi.

Osvojit’ si okruh matematickych a ¢iselnych
pojmov.

Vyznam znamienok - ndzorné priklady,
manipulacia s predmetmi, s€itanie a
odcitanie, nasobenie a delenie, tabul’ky,
orientacia v tabul’kach, zlomky; hry

s kartami, kockami, palickami, zetonmi,
tabul’kami.

Potreba dat’ zmysel ¢iselnym situdciam
hl'adanim stvislosti medzi novymi

informéciami a nadobudnutymi




vedomost’ami.

Ovladanie vedomosti o efektoch operacii

s Cislami.

Ovladanie plynulosti a flexibility s ¢islami.
Porozumenie zmyslu/vyznamu ¢isel.
Porozumenie pocetnych/mnohonéasobnych
vzt'ahov medzi ¢islami.

Rozpoznanie Standardov a charakteristik
Cisel.

Rozpoznanie hrubych poc¢tovych chyb.

Naucit’ ziakov riesit’ slovné ulohy. Upevilovat’ matematické schopnosti,
spracovavat’ priblizné pocetnosti, cit pre
Cisla.

Rozpoznanie hrubych poc¢tovych chyb.

Chapanie matematickych pojmov a ich

,prevod do bezného zivota.

Slovné ulohy z bezného Zivota.

Hry a manipulécia s predmetmi a Gtvarmi
V rovine a v priestore. Rozvijanie
konstruktivneho a tvorivého myslenia.

Naucit’ ziakov geometriu.

Jednotky dlzky, hmotnosti, objemu, plochy —
Pochopit’ jednotky a prevody jednotiek. nazorne a prakticky

Naucit sa algoritmy a zmeny algoritmu. Praktické ulohy z bezného Zivota.




Naucit’ sa orientovat’ v rovine a v priestore.

Hry a manipuldcia s predmetmi a Gtvarmi

V rovine a v priestore.

Praktické tlohy z bezného zivota.

Naudit’ sa orientovat’ v ¢ase

Naslednosti, postupnosti, sekvencie

(kalendar, hodiny, ¢asové tiseky a pod.)

Oblast’ ¢itania s porozumenim

Osvojit’ si/fixovat’ techniku ¢itania;

porozumenie na urovni viet a slov.

Fixacia grafém, slabik (otvorené , zatvorené)
a Citania podl'a urovne (slabikové, slov, viet,

kratkych textov).

Osvojit’ si stratégie na Citanie s porozumenim

literarneho textu.

Aktivacia informacii o téme; vizualizacia
precitaného; predpovedanie deja na zaklade

nadpisu a ilustracii; odpovedanie na otazky
a kladenie otazok; orientacia v texte,
vyhl'adanie konkrétnej udalosti;
prerozpravanie deja podl'a osnovy; urcenie
hlavnej myslienky; prepojenie precitaného

s vlastnymi skusenost’ami.

Osvojit’ si stratégie na Citanie s porozumenim

naucéného textu.

Aktivacia informacii o téme; vizualizacia
precitaného; identifikacia témy na zéklade

nadpisu, obrazkov a graficky zvyraznenych

Casti; orientacia v texte: urCenie tematickej
vety odstavca, vyhl'adanie kIicovych

a podpornych informacii, identifikacia
znamej a novej informacie; sumarizécia textu

— tvorba poznamok; grafické znazornenie
textu — podciarkovanie, farebné zvyraznenie,
pouzivanie znaciek, tvorba tabuliek,

prehl'adov, pojmovych map.




PROCES

Specialny pedagdg na zaiatku $kolského roku, na zéklade vysledkov psychologicke;,
Specidlnopedagogickej a logopedickej diagnostiky vypracuje plan Specidlnopedagogickej
reedukacie pre kazdého ziaka s prihliadnutim na obsah Specifického vyucovacieho predmetu
RSF. Je to vlastne postup veduci k splneniu cielov reedukicie v jednotlivych oblastiach
uvedenych v &asti Obsah RSF — primerane komunikaénym, vyvinovym a kognitivnym
schopnostiam ziaka.

Specificky vyudovaci predmet RSF moze vyudovat $pecidlny pedagég alebo $kolsky
logopéd, ktory podl'a platnych vSeobecne zavaznych pravnych predpisov ma na vyucovanie tohto
predmetu prislusnu pedagogickt a odbornu spdsobilost’.

Vyudovacia hodina RSF moéze byt delend. Specidlny pedagdg pracuje so ziakmi
individualne alebo v malych skupindch. S ostatnymi ziakmi triedy v tom case pracuje iny
pedagdg podla pokynov Specidlneho pedagoga.

Frekvencia cvi¢eni so ziakmi vyplyva z ufebného planu a rozvrhu hodin. V pripade
zavaznejSich VPU je mozné vykonavat Specialnopedagogickti reedukaciu aj castejSie ako
stanovuje uc¢ebny plan. Potom je uréenie frekvencie cviceni v kompetencii riaditel'a skoly.

Dlzka cviceni je zavisld od veku a schopnosti ziaka, diagnézy a pripadne inych Specifik
dominantného alebo iného postihnutia, ¢i narusenia Ziaka.

Specialny pedagoég uzko spolupracuje s rodiémi dietata, so psycholégom a s ostatnymi
pedagdégmi. Metodicky usmeriiuje rodi€ov a ucitelov v oblasti pristupu ku komunikécii so
ziakom a pri vykonavani cviceni podl'a inStrukcii. Je vel'mi dolezité zaangaZovat’ do spoluprace
rodicov ziaka, tak aby sa podielali na vSetkych krokoch v ramci intervencie a niesli
spoluzodpovednost’ za vysledky spolo¢ného snaZenia.



