
 

 

 



 

Dni tygodnia I śniadanie II śniadanie Obiad Podwieczorek 

Poniedziałek 

22.04.2024 r. 

 

zupa mleczna 

alergeny: mleko 

chleb z masłem 

owoc zupa pomidorowa z ryżem (kurczaki, włoszczyzna, ryż, koncentrat 

pomidorowy, śmietana, przyprawy) 

alergeny: seler, śmietana 

pierogi z truskawkami i śmietaną (mąka, jajka, truskawki) 

alergeny: śmietana, mąka, jajka 

kanapka z szynką 

pomidor 

herbata 

 

Wtorek 

23.04.2024 r. 

bułka kajzerka 

wędlina 

sałata 

herbata 

 

owoc bitka wołowa (wołowina zrazowa, przyprawy, mąka) 

alergeny: mąka 

ziemniaki 

surówka Colesław 

kompot 

kasza kuskus 

alergeny: mleko 

Środa 

24.04.2024 r. 

bułka maślana 

kakao 

alergeny: kakao, mleko 

 

 

owoc   krupnik (kurczaki, włoszczyzna, ziemniaki, kiełbasa, kasza, 

przyprawy) 

alergeny: seler  

naleśniki z owocami i śmietaną (mąka, jajka, mleko, owoce) 

alergeny: mąka, jajka, mleko, śmietana 

racuchy 

alergeny: mleko, jajka 

Czwartek 

25.04.2024 r. 

zupa mleczna 

alergeny: mleko 

chleb z masłem 

owoc 

 

kotlet z piersi kurczaka (filet z kurczaka, jajka, bułka tarta, przyprawy) 

alergeny: jajka 

ziemniaki 

marchewka z groszkiem 

sok z pomarańczy 

kanapka z szynką 

pomidor 

herbata  

Piątek 

26.04.2024 r. 
 

bułka z pastą z tuńczyka 

(tuńczyk, jajka, 

majonez) 

alergeny: tuńczyk, 

jajka 

 owoc  zupa ogórkowa (kurczaki, włoszczyzna, ogórki kiszone, przyprawy, 

śmietana, ziemniaki)  

alergeny: seler, śmietana 
makaron z twarogiem 

alergeny: twaróg 

kisiel 

biszkopty 

 

 


