Zariadenie: Zakladnej $kole s materskou $kolou

Jedalny listok

Zriadovatel: Obec Liptovska Osada

Skolska 57 od 24.05.2021 do 28.05.2021
Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
Chlieb na desiatu obilninovy Polievka zemiakova so sterilizovanymi Pecivo celozrmné
Pondelok [ 03008 CMlied ] 05130 Polievka y L1} oz,07,09 03,013 Pecivo Lo
Natierka syrova s tuniakom Kuraci paprika$ Maslo
02108 Natier L1} 03,04,07,10 09.006  Kuraci pap L0107 02006 3@ L) o7
Zeleninova obloha - paprika Cestoviny - farfalle Varené vajcia
02,088  Zeteni ] 17001 Cestoviny o1 14050  Yarené vaj L 1|03
Milieko ochutené - Skolské mlieko 1 Caj z rakytnika 1 Caj gierny s citrénom 1
24.05.2021 | 01.022 150/0/0 07 01.004 1510/0/0 Y 01.010 156/0/0 y
1 1 1
Chlieb na desiatu celozrnny Polievka Salatova Detska vyZiva
Utorok |o3oos Tl ] 05088 Polievka L1l oz,07 23.002  Detskavy [
Natierka Spenatova Brav¢ové stehno na rasci Stolova voda
02042 hatlrk | 0307 07.015  Bravéove (.| 01024 Stolova (I
Zeleninova obloha - cibula jarna RyZa dusena
02.083 10/0/0 I:I 17.01 1)1I0/0/0 I:I I:I
Caj zeleny Salat mix
25.05.2021 | 01.009  Z25ES L] 24011 St |12 —
1 01.040 ?aj ?Op;(r)ichut’ou byliniek, zazvoru, medua [_] ]
50,
Sladké pecivo - pinené makovou plnkou Polievka zo zeleného mrazeného hrasku Banan
Streda [o03015 Siacké ] 05136 Polievka L1} o,07,00 22001 Banany L]
Mlieko - Skolské mlieko ] Lievanka 1 Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocne]
01014 ek 07 04012 Lievan 01,03,07,09 01.026  Yoda s ovocnym sirup (najm. 50% 1
Morcacie prsia polovnicke
(. 09.038  Morcacie prsia p 1] 01,09 ]
Hranolky pe¢ené v rare
26.05.2021 L] 17.004  Hranolky p ] ]
] 24001 Kysla uhorka 1 ]
50/0/0
] 01.029 Ovocna &tava - Skolské ovocie 1 ]
200/0/0
& Chlieb na desiatu celozrnny Polievka slovenska $ajtlava Termizovany tvaroh.dezert (rozne prichut.) -
Stvrtok [03.008 EPed L J{o1 05.084  Polievka j L_1{ 01,09 23.006  Termizovany (rozne prichut.) - 1 o7
Natierka syrova s redkovkou Hovadzi gulas Caj ovocny
02109 hatlerk | 0307 06.004 Hovadzi g L Jfo 01.005  Zaovocny [
Caj s extraktom kamilky Knedla kysnuta
oro71 Gl ex (. 17.005  Knedla ky 1| 01,0307 (I
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocni
27.05.2021 ] 01,026 Yoda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnef ] 1
1 1 1
i Chlieb na desiatu obilninovy Polievka fazulova s masom a zeleninou Jablka
Piatok [o3008 CMlid C o 05019 Polievkaf [ oz,00 22011 Jablks L]
Natierka kuracia Rezance doméce s tvarohom Citronada
02025  atlerk ] 07,20 15038 Rezanc 1| 01,03,07 01,054 Citronac (I
Zeleninova obloha - uhorka Salatova Mlieko karamelové - Skolské mlieko
02092 Zeleni 1 01016 Miskok | o7 (I
Caj zazvorovy
28.05.2021 | 01.030  Fo o0 [ [ [
(I (I (I

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky

KPM = Krajina pbévodu mésa

1 Slovensko,

2 Cesko,

3 Polsko, 4 Madarsko,

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Jolana Tkacova

5 Rakusko,

6 Nemecko,

7 Iné

Skolského programu” Eurépskej unie s finanénou pomocou Eurépskej unie.

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Katarina Veselovska




