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Podstawa prawna do opracowania Przedmiotowych Zasad Oceniania:

1) Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz.U. z 2016 r., poz.
1943).

2) Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59).

3) Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Przepisy wprowadzajqce ustawe - Prawo oswiatowe
(Dz. U. z 2017 r., poz. 60).

4) Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie
szczegétowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i
stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. z 2015 r., poz. 843, z pézn. zm.).

5) Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2017 r., w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. z 2017 r.,
poz. 1534).

6) Rozporzgdzenie Ministra Edukacji i Nauki 7 dnia 1 sierpnia 2022 r. zmieniajgce
rozporzqdzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia
ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoly policealnej (Dz.U. z 2022
r., poz. 1717).

7) Statut Szkoty.

l. Cele ksztalcenia
Zgodnie z podstawa programowa ogolne cele ksztalcenia to:

I. Rozumienie istoty bezpieczenstwa panstwa.

I1. Przygotowanie uczniow do dziatan w sytuacjach nadzwyczajnych zagrozen (katastrof i
wypadkow masowych).

III. Ksztattowanie umiejetnosci z zakresu podstaw pierwszej pomocy.

IV. Ksztaltowanie postaw obronnych.

Szczegolowe cele ksztalcenia:

* wyposazenie ucznidw w podstawowa wiedze zwigzang z bezpieczenstwem panstwa,
zaleznym od sytuacji  geopolitycznej, gospodarczej oraz aktywnoSci na arenie
mig¢dzynarodowej;

* wyposazenie ucznidow w wiedze 1 umiejetnosci niezbgdne do skutecznego dziatania w sytuacji
zagrozenia oraz do dzialan zapobiegawczych;




* przygotowanie uczniéw do udzielania poszkodowanym mozliwej w okreslonych warunkach
pierwszej pomocy;

» ksztaltowanie u ucznidow postaw gotowosci do niesienia pomocy potrzebujacym,
humanitaryzmu i altruizmu;

* rozwijanie u uczniow zdolnosci organizatorskich i komunikacyjnych oraz umiejetnosci
przywodczych.

Zadania szkoly

1. Organizowanie zaje¢ w matych grupach, co umozliwi praktyczne ¢wiczenie pozadanych
umiejetnosci (szczegdlnie dotyczacych udzielania pierwszej pomocy).

2. Zapewnienie niezbgdnych pomocy dydaktycznych (szczegodlnie manekina do ¢wiczenia
umiejetnosci zwigzanych z resuscytacja krazeniowo-oddechowa) i kontaktéw z instytucjami
wspomagajacymi proces pedagogiczny (jak: straz pozarna, ogniwa zarzgdzania kryzysowego,
Panstwowe Ratownictwo Medyczne).

3. Wspieranie uczniow w poglebianiu wiedzy 1 doskonaleniu umiej¢tnosci z zakresu edukacji
dla bezpieczenstwa oraz zapewnienie im optymalnych warunkéw rozwoju zdolno$ci i
zainteresowan.

4. Ksztattowanie postaw humanitarnych i obywatelskich oraz promowanie przyktadow tzw.

dobrej praktyki.

I1. Ogolniki dotyczace programu i podrecznika.
Program do Edukacji dola bezpieczefistwa "Zyje i dziatam bezpiecznie" J. Stoma
Podrecznik " Zyje i dziatam bezpiecznie" J. Stoma

I11. Okreslenie obszarow aktywnosci podlegajacych ocenie i waga tych obszarow.
Przedmiotowe Zasady Oceniania (PZO) to podstawowe zasady szkolnego oceniania uczniow
z konkretnego przedmiotu. Sa zgodne z podstawa programowa oraz Statutem Szkoty. Celem
oceniania jest poinformowanie ucznia o poziomie jego osiagni¢¢ edukacyjnych, pomoc
uczniowi w samodzielnym planowaniu rozwoju, motywowanie go do pracy, dostarczenie
rodzicom 1 nauczycielom informacji o postepach, trudnosciach i specjalnych uzdolnieniach
ucznia. Zalozeniem przedmiotowych zasad oceniania jest obiektywizm, trafno$¢ i rzetelno$é
oraz branie pod uwage wysitku wktadanego przez ucznia w wywigzywanie si¢ z obowigzkow
szkolnych.

1. Formy sprawdzania i oceniania
v’ Sprawdzian- forma kontroli konczgca semestr; jest pisana po zapowiedzi, z
wyprzedzeniem co najmniej 7 dni. Poprzedzona jest zwykle lekcja obejmujaca
powtdrzenie i utrwalenie materiatu.

v/ Kartkéwka — zakres obejmuje problematyke trzech ostatnich zaje¢; nie musi by¢
zapowiadana




v' Cwiczenia praktyczne — ktorymi sa czynnosci ratownicze (oceniane pod katem
poprawnosci, staranno$ci, samodzielnos$ci) i sg zaliczane az do momentu uzyskania
oczekiwanego efektu.

v' Odpowiedz ustna/ pisemna- moze odbywac si¢ po kazdej lekcji danego przedmiotu;
jej zakres obejmuje problematyke ostatniej lekcji;

v/ Praca domowa — zadawane z lekcji na lekcje oraz dlugoterminowe z co najmniej
dwutygodniowym terminem ich realizacji (projekty)

v Dodatkowe prace —w tym projekt; wykonane z inicjatywy ucznia po wcze$niejszym
ustaleniu z nauczycielem

v’ Pokaz/ instruktaz - Zademonstrowanie  dziatania sprzetu, urzadzenia,
maszyny. Sprawne i zrozumiate dla odbiorcy przedstawienie zasad wykonywania
czynnosci

v Drama. Metoda nastawiona na oddziatywanie psychologiczne i wplyw

wychowawczy. Odgrywanie rol pozwala pozna¢ rdézne aspekty sytuacji oraz
motywacje i emocje kreowanych postaci.

v Aktywno$¢ — aktywno$¢ i zaangazowanie w samodzielne rozwigzywanie problemow,
wykonywanie zadan dodatkowych. Podsumowanie uzyskanych pluséw i minuséw —
w zaleznosci od uzyskanego poziomu (pluséw i/lub minuséw) na koniec semestru.
Stosuje si¢ nast¢pujace formy aktywnosci (+) oraz nieprzygotowania (-).

(+) to:

> aktywnos$¢ na lekcji

> przygotowanie dodatkowych materiatow do lekcji,

> pomoc stabszym kolegom w nauce przedmiotu,

(-) to:

> brak zeszytu, podrecznika

> brak materiatow niezbednych do realizacji na lekcji,

> dezorganizacja ¢wiczen praktycznych (w tym prac w grupie), Jezeli uczen
zgromadzi:

++ + + otrzymuje ocen¢ bardzo dobra

- - - - otrzymuje ocen¢ niedostateczng

Za wszelkie prace pisemne (karty pracy) wystawiane sa punkty za sprawdzane umiej¢tnosci,
nastepnie przeliczane na procenty, ktore w efekcie koncowym przeliczane sg na stopnie
szkolne. Ocenianie jest zgodne z nastgpujacymi kryteriami procentowymi:

0 — 29 % - niedostateczny — ndst (1)
30 — 49% - dopuszczajacy — dop (2)
50 — 74% - dostateczny — dst (3)

75 —89% - dobry — db (4)
90-96%- bardzo dobry (5)
97 — 100% -celujacy — cel (6)




IV. Wymagania na poszczegodlne oceny

W stosunku do ucznia, u ktérego stwierdzono specyficzne trudnosci w uczeniu si¢ lub
deficyty rozwojowe (uniemozliwiajace sprostanie wymaganiom edukacyjnym wynikajacym
z realizowanego programu nauczania) potwierdzone pisemng opinig poradni psychologiczno —
pedagogicznej lub innej upowaznionej poradni specjalistycznej, nauczyciel obniza wymagania

edukacyjne.
OCENA UMIEJETNOSCI I AKTYWNOSC WIEDZA
UCZEN:
UCZEN:
Celujaca - za sprawdziany pisemne i odpowiedzi |- zdobyt petng wiedze z

ustne otrzymuje oceny bardzo dobre lub
celujace

- jest aktywny na lekcji, inicjuje dyskusje
przedstawia wtasne (racjonalne) koncepcje
rozwigzan, dziatan, przedsigwziec¢

zakresu materialu  programowego

- sprawnie wykorzystuje
wiedz¢ z r6znych przedmiotéw do
rozwigzywania zadan z zakresu

edukacji

- systematycznie wzbogaca swojg wiedzg
1 umiejetnosci, dzieli si¢ tym z nauczycielem

- odnajduje analogie, wskazuje szanse i
zagrozenia okreslonych rozwigzan

- wyraza wlasny, krytyczny, tworczy
stosunek do omawianych zagadnien
argumentuje w obronie wtasnych pogladéw

- wykazuje si¢ aktywnoscia pozalekcyjna
z  zakresu tematyki Edb

- bierze udziat w konkursach
dotyczacych bezpieczefnstwa i zajmuje
czotowe miejsca

dla bezpieczenstwa

- opanowal wiedz¢ 1 umiejetnosci
praktyczne w stopniu pozwalajacym
na samodzielne podjecie w
otoczeniu dziatan ratowniczych 1
zabezpieczajacych




Bardzo dobra

za sprawdziany pisemne i odpowiedzi
ustne otrzymuje oceny dobre lub bardzo
dobre

- jest aktywny na lekcji

- samodzielnie i bezblednie rozwigzuje
praktyczne i teoretyczne zadania i problemy
postawione przez nauczyciela

- koryguje btedy kolegow umie
pokierowaé grupa rowiesnikow;

- opanowat materiat
programowy w stopniu dobrym lub
bardzo dobrym

- opanowat wiedzg i
umiejetnosci praktyczne w stopniu
pozwalajacym na samodzielne
podjecie w otoczeniu dziatan
ratowniczych i

zabezpieczajacych

Dobra - za sprawdziany pisemne i odpowiedzi |- opanowal materiat
ustne otrzymuje oceny minimum dostateczne | programowy w stopniu
zadowalajacym
- bywa czgsto aktywny na lekcji
. ) |- opanowat wiedzg i
- samodzielnie wykonuje typowe zadania| . . tnosci praktvezne w stopniu
o niewielkim stopniu ztozonosci e Pty P
pozwalajacym na aktywne
uczestnictwo w dziataniach
ratowniczych i zabezpieczajacych
Dostateczna | - za sprawdziany pisemne i odpowiedzi |- opanowat podstawowe
ustne elementy programu,  jest w
otrzymuje oceny pozytywne stanie wykorzysta¢ wiedzg 1
umiejetnosci  praktyczne  do
- przejawia sporadyczng aktywno$¢ na  |Opanowania  prostych sytuacji
lekcji mogacych zagrazac
bezpieczenstwu jego samego lub
- pod kierunkiem nauczyciela innych osob
wykorzystuje podstawowe zrddta informacji
- samodzielnie wykonuje proste zadania
w trakcie zajgé
Dopuszczajaca | - za sprawdziany pisemne i odpowiedzi |- wykazuje braki w wiedzy i

ustne otrzymuje sporadycznie oceny
pozytywne

- przejawia brak aktywnosci 1
zainteresowania
lekcja

- przy pomocy nauczyciela wykonuje proste
polecenia, wykorzystujac podstawowe
umiejetnosci

umiejetnosciach praktycznych, nie
uniemozliwiaja one jednak dalszej
edukacji 1 mogg zosta¢ usunigte




za sprawdziany pisemne i odpowiedzi |- wykazuje braki w wiedzy, ktore
ustne nie otrzymuje ocen pozytywnych uniemozliwiaja dalszy rozwo6j w
ramach przedmiotu

Niedostateczna

- wykazuje negatywng aktywno$¢ na
lekcji

- nie potrafi wykonac prostych polecen,
wymagajacych zastosowania
podstawowych umiejgtnosci

V. Wymagania szczegéltowe:

I. Bezpieczenstwo panstwa.

Uczen:

1) zna i charakteryzuje podstawowe pojecia zwigzane z bezpieczenstwem panstwa, rozumie
istote problemu bezpieczenstwa; wymienia sktadniki bezpieczenstwa panstwa,

2) jest zorientowany w geopolitycznych uwarunkowaniach bezpieczenstwa wynikajacych z
potozenia Polski;

3) zna i przedstawia rol¢ organizacji miedzynarodowych w zapewnieniu bezpieczenstwa
Polski;

4) zna misj¢ Sil Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej, ich rolg, podstawowe zadania w systemie
obronnosci panstwa oraz struktur¢ organizacyjng i uzbrojenie.

I1. Dzialania w sytuacjach nadzwyczajnych zagrozen (katastrof i wypadkéw masowych).
Uczen:

1) wymienia przyktady nadzwyczajnych zagrozen (pochodzenia naturalnego 1 wywotanych
przez cztowieka);
2) wymienia zasady ostrzegania ludnosci o zagrozeniach; rozréznia poszczegoélne sygnaty
alarmowe 1 §rodki alarmowe; omawia zasady wtasciwego zachowania si¢ w razie uruchomienia
sygnatow alarmowych;

3) przedstawia obowigzki ludno$ci w sytuacjach wymagajacych ewakuacji;

4) omawia role réznych stuzb i innych podmiotéw, uzasadnia znaczenie bezwzglednego
stosowania si¢ do ich zalecen;

5) wymienia przyktady zagrozen srodowiskowych, w tym zna zasady postgpowania w razie
pozaru, wypadku komunikacyjnego, zagrozenia powodzig, intensywnej $niezycy, uwolnienia
niebezpiecznych §rodkéw chemicznych, zdarzenia terrorystycznego.

I11. Podstawy pierwszej pomocy.
Uczen:

1) rozumie znaczenie podejmowania dziatan z zakresu udzielania pierwszej pomocy przez
swiadka zdarzenia oraz przedstawia jego rolg;
2) zna zasady bezpiecznego postepowania w miejscu zdarzenia, w tym:

a) unikania narazania wtasnego zdrowia,




b) oceniania wlasnych mozliwosci,

¢) rozpoznawania potencjalnych zrodet zagrozenia w kontakcie z poszkodowanym,

d) wskazywania sposobu zabezpieczenia si¢ przed zakazeniem w kontakcie z krwig i ptynami
ustrojowymi, stosowania uniwersalnych srodkow ochrony osobistej;

3) podaje przyktady zagrozen w srodowisku domowym, ulicznym, wodnym, w przestrzeniach
podziemnych, w lasach;

4) przedstawia metody zapewnienia bezpieczenstwa wlasnego, osoby poszkodowane;j i
otoczenia w sytuacjach symulowanych podczas zaje¢;

5) potrafi rozpozna¢ osob¢ w stanie zagrozenia zycia:

a) wyjasnia pojecie stanu zagrozenia zycia,

b) wskazuje przyczyny i okoliczno$ci prowadzace do szybkiego pogorszenia stanu zdrowia lub
zagrozenia zycia,

¢) wyjasnia rolg¢ uktadu nerwowego, uktadu krazenia i uktadu oddechowego w utrzymywaniu
podstawowych funkcji zyciowych;

6) wie, jak prawidlowo wezwaé pomoc:

a) wymienia nazwy shuzb ratunkowych i podaje ich numery alarmowe,

b) wskazuje, kiedy wezwac¢ pomoc i w jaki sposob przekaza¢ informacje o zdarzeniu,

7) podaje przyktad aplikacji na telefon komorkowy wspierajacej udzielanie pierwszej pomocy;
zna zasady postgpowania z osobg nieprzytomng:

a) wymienia objawy utraty przytomnosci,

b) ocenia przytomno$¢ poszkodowanego,

¢) ocenia czynnos$¢ oddychania u osoby nieprzytomnej (trzema zmystami przez okres do 10
sekund),

d) wyjasnia mechanizm niedroznosci drég oddechowych u osoby nieprzytomnej,

e) udraznia drogi oddechowe rekoczynem czoto — zuchwa,

f) uktada osobe nieprzytomna w pozycji bocznej bezpiecznej,

g) zapewnia osobie nieprzytomnej komfort termiczny;

9) systematycznie ponawia ocen¢ oddychania u osoby nieprzytomnej;

10) zna i wykonuje podstawowe czynnosci resuscytacji krazeniowo-oddechowej:

a) wyjasnia pojecie naglego zatrzymania krazenia i wymienia jego oznaki,

b) wymienia warunki 1 czynniki zapewniajace resuscytacje wysokiej jakosci,

¢) omawia uniwersalny algorytm w naglym zatrzymaniu krazenia,

d) wykonuje na manekinie uciski klatki piersiowej i sztuczne oddychanie samodzielnie i we
wspotpracy z druga osoba,

e) opisuje zastosowanie automatycznego defibrylatora zewnetrznego (AED) oraz wskazuje na
jego znaczenie dla zwigkszenia skutecznosci akcji resuscytacyjne;j;

11) wykonuje podstawowe czynnos$ci pierwszej pomocy w zadtawieniu:

a) wyjasnia pojecie 1 mechanizm zadtawienia,

b) omawia schemat postepowania w przypadku zadtawienia,

¢) wykonuje na manekinie rekoczyny ratunkowe w przypadku zadtawienia,

d) wymienia przyktady dziatan zapobiegajacych zadlawieniu u matych dzieci;

12) zna wyposazenie apteczki pierwszej pomocy: wymienia przedmioty, ktére powinny znalez¢é
si¢ w apteczce domowej, samochodowej, przygotowanej na wyprawe turystyczng;




13) zna zasady pierwszej pomocy w urazach konczyn:

a) wyjasnia pojecia rany, krwotoku,

b) wykonuje opatrunek ostaniajacy na ran¢ w obrebie konczyny, c) wyjasnia, jak rozpoznad
krwotok zewnetrzny,

d) wykonuje opatrunek uciskowy,

e) bezpiecznie zdejmuje rekawiczki ochronne,

f) wyjasnia pojecia ztamania, skrecenia, zwichniecia,

g) stosuje zasady unieruchamiania doraznego kosci 1 stawow,

h) wymienia przyktady zapobiegania urazom w sporcie, w domu, w pracy;

14) rozumie, na czym polega udzielanie pierwszej pomocy w oparzeniach: a) wyjasnia pojecie
oparzenia,

b) omawia zasady postepowania w przypadku oparzenia termicznego,

c¢) demonstruje metod¢ chtodzenia w przypadku oparzenia konczyny,

d) wymienia przyktady zapobiegania oparzeniom, ze szczegbélnym uwzglednieniem matych
dzieci i srodowiska domowego;

15) zna zasady pierwszej pomocy w sytuacji wystapienia zagrozenia z uzyciem broni
konwencjonalnej:

a) potrafi rozr6zni¢ rodzaje krwotokow,

b) potrafi zatamowac krwotok przy uzyciu dloni oraz opatrunku uciskowego,

C) zna zasady zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia (zasada ,,uciekaj, schowaj si¢, walcz”).

IV. Ksztaltowanie postaw obronnych.

1. Terenoznawstwo.

Uczen:

1) zna podstawy orientowania si¢ w terenie, w tym potrafi wskazywa¢ kierunki stron $wiata za
pomocg np. kompasu, busoli, GPS oraz orientowa¢ si¢ w terenie za pomoca
charakterystycznych przedmiotow terenowych;

2) potrafi uzywac réznych rodzajéw map do orientacji w terenie.

2. Cyberbezpieczenstwo w wymiarze wojskowym.

Uczen:

1) zna istote cyberbezpieczenstwa;

2) potrafi odbiera¢ ze zrozumieniem, tworzy¢ 1 przedstawia¢é umiarkowanie zloZone
wypowiedzi dotyczace roli 1 miejsca cyberbezpieczenstwa militarnego w  systemie
cyberbezpieczenstwa panstwa.

3. Przygotowanie do szkolenia strzeleckiego.

Uczen:

1) zna zasady bezpiecznego 1 efektywnego postugiwania si¢ bronig strzelecka;

2) zna podstawowe cze$ci sktadowe broni strzeleckie;j;

3) potrafi przyjmowac postawy strzeleckie;

4) potrafi prawidtowo zgrywac przyrzady celownicze, regulowa¢ oddech w czasie skladania si¢
do strzatu oraz $ciggac jezyk spustowy.




Warunki i sposéb realizacji

Niezwykle istotne jest, aby w trakcie nauczania przedmiotu koncentrowac si¢ na kluczowych
problemach, szczegdlnie w aspekcie praktycznym, i poswieca¢ im najwiecej czasu. W ramach
realizacji celu ,,Rozumienie istoty bezpieczenstwa panstwa” wazne jest, aby korzysta¢ z
pomocy multimedialnych, ktore przybliza uczniom istot¢ bezpieczenstwa i charakterystyke
jego zagrozen.

v’ Zajecia w tym przypadku powinny tez byé wspomagane wizytami w instytucjach
panstwowych stojagcych na strazy bezpieczenstwa. Istotne znaczenie w rozwoju
mtodziezy ma wychowanie majace na celu ksztaltowanie postawy patriotycznej oraz
poczucia odpowiedzialnosci za dorobek minionych pokolen.

v’ Zajecia zwigzane z celem ,,Przygotowanie uczniow do dzialan w sytuacjach
nadzwyczajnych zagrozen (katastrof i wypadkéw masowych)” powinny obejmowaé
udzial uczniow w symulacji ewakuacji szkoty. Uczniéw nalezy wdraza¢ do dbatosci o
bezpieczenstwo wlasne oraz innych, wskazujac, w jaki sposéb uzyska¢ pomoc od 0sob
godnych zaufania i stuzb ratunkowych.

v' Na zajeciach zwigzanych z celem ,Ksztaltowanie umiejetnosci z zakresu podstaw
pierwszej pomocy” nalezy zwroci¢ szczeg6lng uwage na wyksztatcenie umiejetnosci
praktycznych, szczegdlnie rozpoznawania niebezpieczenstw i wlasciwego reagowania
na nie. Istotne jest tez ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za jakos¢ udzielonej
pierwszej pomocy.

v Uczen, ktory zaczyna realizacje zaje¢ z zakresu pierwszej pomocy, powinien byé
nalezycie przygotowany juz w klasach mlodszych do reagowania na nagly wypadek.
Niezbedne sa pomoce dydaktyczne do skutecznego nauczania podstaw pierwszej
pomocy. Do sprzetu pozadanego zaliczy¢ nalezy fantom do nauki resuscytacji
krazeniowo-oddechowej z obnizong sitg ucisku klatki piersiowej, apteczke, tablice i
plansze dydaktyczne. Do materialow szkoleniowych zaliczy¢ nalezy maseczki do
wentylacji, plyny dezynfekcyjne, gazy opatrunkowe, bandaze, chusty trojkatne itp.

v’ Na zajeciach zwigzanych z celem ,,Ksztaltowanie postaw obronnych” nalezy zwrocié
szczegolng uwage na umiejetne okreslanie kierunkéw za pomoca dostepnych narzedzi
takich jak kompas, busola czy GPS. Zajecia te powinny odbywac si¢ w terenie. Podczas
uzywania plansz oraz roéznego rodzaju replik broni lub broni ¢wiczebnej uczen
powinien pozna¢ postawy strzeleckie, a takze sposob umiejetnego 1 bezpiecznego
obchodzenia si¢ z bronig. Nalezy uwrazliwi¢ uczniow na cyberprzestepstwo, w tym
cyberprzestgpstwo militarne. Nauczyciel powinien tez zachgcaé wuczniow do
poszerzania wiedzy w zakresie cyberbezpieczenstwa.

Zajecia mogq by¢ uzupelniane innymi formami, wsrod ktérych wymieni¢ mozna:

1) wizyty w instytucjach ratowniczych, jednostkach wojskowych, jednostkach shuzb
mundurowych lub organizacjach proobronnych, ktore zostaly zdefiniowane w ustawie z dnia
11 marca 2022 r. 0 obronie Ojczyzny (Dz. U. poz. 655 i 974);

2) spotkania, prelekcje, wyklady z policjantami, straznikami miejskimi, ratownikami
medycznymi, kombatantami itp.;
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3) udziat w konkursach, ktérych zakres jest zbiezny z problematyka przedmiotu edukacja dla
bezpieczenstwa.”

VI. Kryteria oceny uczniow z zaleceniami Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej

Nauczyciel na podstawie orzeczenia/opinii publicznej (lub niepublicznej) poradni
psychologiczno — pedagogicznej, w tym publicznej (lub niepublicznej) poradni
specjalistycznej, dostosowuje wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb
psychofizycznych i edukacyjnych ucznia, u ktorego stwierdzono zaburzenia i odchylenia

rozwojowe lub specyficzne trudnosci w wuczeniu si¢, uniemozliwiajace sprostanie
wymaganiom na poszczegdlne stopnie szkolne.

1). Zakres wymagan edukacyjnych dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng
zawarty jest w planie realizacji programu nauczania EDB u nauczyciela przedmiotu.

2). Uczen o inteligencji nizszej niz przeci¢tna

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych

e czeste podchodzenie do ucznia, ukierunkowywanie w dziataniu, instruktaz przy
wykonywaniu praktycznych ¢wiczen

3). Uczen z zaburzeniem funkcji sluchowo - jezykowych oraz wzrokowo -
przestrzennych, integracji percepcyjno — motorycznej i lateralizacji

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych

e nie zmuszaé na sitle do wykonywania ¢wiczen sprawiajacych uczniowi trudnos$¢,

e dawa¢ wigcej czasu na opanowanie danej umiejgtnosci, cierpliwie udzielad
instruktazu,

e nie krytykowa¢, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy,
e wlacza¢ do rywalizacji tylko tam, gdzie uczen ma szanse.

4). Specyficzne trudnosci w uczeniu si¢

Uczen z dysleksja
Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych

e zawsze uwzglednia¢ trudno$ci ucznia,
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w miar¢ mozliwosci pomagaé, wspieraé, dodatkowo instruowaé, naprowadzac,
pokazywac¢ na przyktadzie,

dzieli¢ dane zadanie na etapy i zacheca¢ do wykonywania malutkimi krokami,

nie zmuszac¢ na site do wykonywania ¢wiczen sprawiajacych uczniowi trudnose,

dawaé wigcej czasu na opanowanie danej umiej¢tnosci, cierpliwie udzielaé
instruktazu,

nie krytykowac, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy,

5). Uczen z ADHD (zespolem nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi,
zespotem hiperkinetycznym)

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych

nie nalezy kara¢ ucznia za objawy ADHD — karanie ucznia za niezalezne od niego
objawy,

wzmacnia¢ wlasciwe zachowania, praca z uczniem nadpobudliwym wymaga
zauwazenia tych rzadkich chwil, kiedy pracuje i zachg¢cania go do dalszego
wysitku,

nalezy dzieli¢ dtugie, ztozone zadania, polecenia na etapy,

uczen z zaburzeniami uwagi moze pracowac krotko, nalezy pozwoli¢ mu w jego
naturalnym rytmie oderwac si¢ od pracy,

zawsze nalezy sprawdzi¢, czy dziecko zapisato co jest zadane, co ma przynies¢ na
nastepng lekcje,

uczen z ADHD powinien zawsze siedzie¢ w pierwszej tawce, jak najblizej
nauczyciela, albo sam, albo posadzony z najspokojniejszym uczniem w klasie,

okielzna¢ nadruchliwos¢ — uczen z ADHD musi si¢ rusza¢ wigcej niz jego
rowiesnicy, nie mozna tego zlikwidowac, warto zatem ustali¢ z dzieckiem, ze moze
kreci¢ si¢ w obrebie tawki, macha¢ nogami ale kategorycznie zakazane jest
wychodzenie z tawki.

V1I. Sposoby poprawy uzyskiwanych wynikow.

Kazdy uczen ma prawo do poprawy dopuszczajacych i niedostatecznych ocen czastkowych
wedtug nastepujacych zasad:

poprawa oceny przez ucznia ma charakter dobrowolny i odbywa si¢ na zajgciach
edukacyjnych, ocena poprawiona jest dopisywana do oceny poprzedniej i ma taka

sama wage
oceny z niezapowiedzianych kartkowek, odpowiedzi pisemnych, prac domowych
nie podlegaja poprawie
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VIIl. Warunki nadrobienia brakéw wyniklych z przyczyn losowych.

e Uczen, ktory byl nieobecny na lekcji 1 nie napisal sprawdzianu, zapowiedzianej
kartkowki ma obowiazek nadrobi¢ zalegtosci w terminie dwoch tygodni od dnia
powrotu do szkoty po ustaleniu z nauczycielem EDB

e Uczen po dluzszej nieobecnosci w szkole (co najmniej dwie kolejne lekcje) moze
by¢ zwolniony z odpytywania oraz niezapowiedzianej kartkowki, jezeli
nieobecnos¢ zwigzana byla z chorobg lub innymi sytuacjami losowymi, ktore go
usprawiedliwiajg.

IX. Prawa i obowiazki ucznia w procesie oceniania.

1) Na zajeciach z przedmiotu EDB obowigzuje zasada BHP

2) Uczen raz w semestrze ma prawo zglosi¢ nauczycielowi nieprzygotowanie do zaje¢ bez
konsekwencji ( nie dotyczy sprawdzianow, zapowiedzianych kartkdwek)

3) Nieprzygotowanie do zaj¢c uczen zglasza na poczatku lekcji, jednakze nie zwalnia go z pracy
na lekcji.

4) Uczen ma obowigzek prowadzenia zeszytu przedmiotowego, w ktorym powinny znajdowaé
si¢ staranne zapisy tematdw, notatki. Nauczyciel raz na semestr sprawdza zeszyt ucznia.

5) W przypadku nieobecnosci ucznia w szkole, zeszyt przedmiotowy musi by¢ uzupetniony.

6) Cwiczenia praktyczne sa obowiazkowe.

X. Narzedzia badania osiagnie¢ uczniéw (metody sprawdzania i oceniania), takze
samokontroli i samooceny ucznia.

Motywujace ucznia do podejmowania wysitkow, podkreslajace mocne strony i okreslajace
obszary wymagajace pracy. Diagnozujace i prognozujace mozliwosci przygotowania do
kolejnego etapu nauczania w zakresie zdobycia przez ucznia okreslonych, szczegdtowych i
og6Inych umiejetnosci. Ocenie podlega nie tylko poziom przyswojonej wiedzy teoretycznej,
ale takze sposob jej wykorzystania w praktyce przez ucznia w réznych zadaniach, sytuacjach,
innych dziedzinach wiedzy.

Narzedzia badania osiagnieé:
1. Karty pracy

2. Cwiczenia praktyczne z zakresu pierwszej pomocy
3. Odpowiedzi ustne
4. Czynno$ci ucznia:
* przygotowanie do lekcji
* aktywno$¢ na lekcji
* pracaw grupie
» prowadzenie zeszytu przedmiotowego
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* udziat w konkursach
* postawa na zajeciach

XI. Sposoby powiadamiania ucznia i rodzicéw o wynikach.
1. Wymagania z przedmiotu w zakresie wiadomo$ci i umiejetnosci sg uczniom
przedstawiane na poczatku roku szkolnego na zajgciach organizacyjnych oraz sa do
wgladu u nauczyciela przedmiotu.

2. Kazda ocena jaka otrzymuje uczen jest jawna i uzasadniona.

3. Oceny zdobywane przez uczniow sg odnotowywane na biezagco w dzienniku lekcyjnym
oraz moga by¢ wpisane do zeszytu przedmiotowego na prosbe uczniow.

4. Na prosbe rodzicow nauczyciel udziela im ustnej informacji o ocenach ucznia; w
sytuacjach szczeg6lnych moze to by¢ informacja pisemna.

5. Prace pisemne uczen otrzymuje do wgladu na lekcji, a rodzice w kontaktach

indywidualnych.

Xll. PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA OBOWIAZUJACE W
OKRESIE NAUKI ZDALNEJ

1. Nauczyciel moze sprawdzi¢ wiedz¢ 1 umiejetnosci ucznia zdalnie, z wykorzystaniem
dostepnych platform edukacyjnych i zasobow wiasnych.

2. Nauczyciel podaje zakres materiatu podlegajacego sprawdzeniu.

3. Oceniane bedzie: wiedza, umiejgtnosci, obowigzkowos$¢, terminowos$¢ 1 aktywno$¢ ucznia.
4. Nauczyciel moze poprosi¢ ucznia o wyjasnienia do wykonanej przez niego pracy.

5. Odpowiedz ustna moze si¢ odbywac¢ za pomocg dostgpnych komunikatorow, o ile zasoby
techniczne ucznia i nauczyciela na to pozwalaja.

6. Sprawdzenie wiedzy i1 umiejetnosci ucznidw moze odbywac si¢ w formach dotychczas
okreslonych w przedmiotowych zasadach oceniania — on line lub z dluzszym terminem
wykonania, z uwzglednieniem dostgpnych narzgdzi i technicznych zasobdw ucznia.

7. Poprawa oceny moze nastapi¢ w formie i terminie ustalonym przez nauczyciela z uczniami,
z uwzglednieniem specyfiki pracy.

8. Nauczyciel oceniajgc ucznia bierze pod uwage jego mozliwosci psychofizyczne,
zaangazowanie w proces nauczania oraz dostepne dla ucznia zasoby techniczne.

9. Niewywigzanie si¢ ucznia z zadania skutkuje wpisaniem w dzienniku znaku minus ().

10. Nauczyciel moze umozliwi¢ poprawienie uczniowi minusa, o ile zaistniaty okolicznosci,
ktore uniemozliwity uczniowi zrealizowanie zadania w terminie.

11. Trzy minusy uzyskane przez ucznia skutkuja wpisaniem do dziennika oceny
niedostatecznej w kategorii aktywno$c¢.

12. Nauczyciel komunikuje si¢ z uczniem za pomoca ustalonych form kontaktu przez szkofe.
13. Na czas nauczania zdalnego zawiesza si¢ nieprzygotowanie ucznia do zajeé.

14. Wagi ocen w okresie nauki zdalnej wynoszg 1, sprawdziany 2.

15. Pozostate przepisy PZO nie ulegaja zmianie.
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Zapisy uwzgledniajace specyfike przedmiotu.
Edukacja dla bezpieczenstwa sluzy przygotowaniu uczniow do wlasciwego zachowania
oraz odpowiednich reakcji w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu i zyciu. Przedmiot

obejmuje tresci ksztalcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa, tresci dotyczace
organizacji dzialan ratowniczych, pierwszej pomocy oraz edukacji obronnej”.

Opracowata: Monika Meczkowska
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