TYDZIEN PROFILAKTYKI | PROMOCJI ZDROWIA

Dziatania profilaktyczne w naszej szkole sg jednym z obszaréw zatozen programu Wychowawczo —
Profilaktycznego. Niewatpliwie sg tez jednym z priorytetéw dziatalnosci szkolnych pedagogow.

W zwigzku z tym od 18 do 22 pazdziernika odbyt si¢ Tydzien Profilaktyki i Promocji Zdrowia pod hastem
,Bez natogéw warto zy¢ — w zdrowym stylu zycia by¢”, skierowany do uczniéw naszej szkoty. Dziatania
profilaktyczne przyjmujg réznorodne formy oddziatywan. Odbyty sie pogadanki z policjantami, warsztaty

z psychologiem. Réwniez rozegrano Turniej Pitki Siatkowej oraz odbyty sie rozgrywki w ,Dwa ognie”.
Nastepnie zostat zrealizowany konkurs dla mtodziezy ,Uzaleznienia wokot mnie”. Oprécz tego przygotowano
kacik warzywno — owocowy - ,Jedz owoce, chrup warzywa, to na zdrowie swietnie wptywa”. Ostatniego
dnia Tygodnia Profilaktyki odbyt sie dtugo oczekiwany przez naszych uczniéw wystep grupy ,RYMCERZE”

- z projektem profilaktycznym ,Nie zmarnuj swojego zycia”. Tydzien Profilaktyki i Promocji Zdrowia zostat

podsumowany apelem, na ktérym zostaty wreczone nagrody za konkurs i turniej sportowy. Organizatorzy
dziekujg Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych za ufundowanie nagréd.
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